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Annotatsiya: ushbu ilmiy maqolada maktabgacha ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni samarali

tashkil etishning ilmiy-nazariy asoslari chuqur tahlil qilingan. Unda inklyuziv ta’lim
konsepsiyasining pedagogik, psixologik va ijtimoiy-falsafiy asoslari, maktabgacha yoshdagi
bolalar rivojlanishidagi o‘rni, inklyuziv ta’limni tashkil etishning tamoyillari, metodologik
yondashuvlari, pedagogik shart-sharoitlari hamda amaliyotda uchraydigan muammolar va
ularning ilmiy asoslangan yechimlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, maktabgacha ta’lim, ilmiy asoslar, maxsus ehtiyojli bolalar,
pedagogik sharoitlar, individuallashtirish, ijtimoiy moslashuv.

Kirish

Bugungi kunda ta’lim tizimini insonparvarlashtirish, har bir bolaning individual imkoniyat
va ehtiyojlarini e’tiborga olgan holda rivojlantirish global ta’lim siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Ayniqsa, maktabgacha ta’lim bosqichi shaxs rivojining eng
muhim poydevori bo‘lib, ushbu davrda bolalarda bilish jarayonlari, ijtimoiy tajriba, muloqot
madaniyati va emotsional-irodaviy sifatlar shakllanadi. Shu sababli maktabgacha ta’'lim tizimida
inklyuziv ta’limni samarali tashkil etishning ilmiy asoslarini ishlab chiqish dolzarb ilmiy-
pedagogik muammo sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Inklyuziv ta’lim g‘oyasi barcha bolalarning, jumladan, rivojlanishida jismoniy, aqliy, sensor
yoki ruhiy cheklovlari bo‘lgan bolalarning ham umumiy ta’lim muhitida teng huqugqli ishtirokini
ta’'minlashga qaratilgan. Ushbu yondashuv bolaning nugsoniga emas, balki uning imkoniyatlariga
tayangan holda ta’limni tashkil etishni nazarda tutadi.

Asosiy qism

Inklyuziv ta’lim tushunchasi zamonaviy pedagogika va maxsus pedagogika fanlarining
integratsiyasi natijasida shakllangan bo‘lib, u ijtimoiy adolat, tenglik va inson huqugqlari
tamoyillariga asoslanadi. [lmiy adabiyotlarda inklyuziv ta’lim bolaning rivojlanishidagi farqlarni
tabiiy hol sifatida gabul gilgan holda, ta’lim muhitini ushbu farqlarga moslashtirish jarayoni
sifatida talqin etiladi.

[Imiy-nazariy jihatdan inklyuziv ta’'lim quyidagi konseptual yondashuvlarga tayanadi:

e Shaxsga yo‘naltirilgan ta’'lim Kkonsepsiyasi - bolaning individual ehtiyojlari va
qgiziqgishlarini ustuvor deb biladji;

« Ijtimoiy-pedagogik yondashuv - bolaning jamiyat bilan o‘zaro aloqgasini rivojlantirishga
xizmat qiladi;

o Kompensator-rivojlantiruvchi yondashuv - mavjud cheklovlarni pedagogik vositalar
orqali goplashni nazarda tutadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar psixik rivojlanishining o‘ziga xos xususiyatlari inklyuziv
ta'limni tashkil etishda muhim ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi. Psixologik tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, aynan 3-7 yosh oraligida bolalarda moslashuvchanlik, taqlid qilish, empatiya va
muloqotga ehtiyoj kuchli namoyon bo‘ladi.
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Inklyuziv ta’limning psixologik asoslari quyidagilar bilan izohlanadi:

e ijobiy emotsional muhit bolaning rivojlanishiga kuchli ta’sir ko‘rsatadji;
 tengdoshlar bilan muloqot ijtimoiy tajribani boyitadi;
e qo‘llab-quvvatlovchi muhit bolaning o0‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi.

Pedagogik nuqtayi nazardan inklyuziv ta’'lim ta’lim mazmuni, metodlari va shakllarining
moslashuvchanligi bilan tavsiflanadi. Maktabgacha ta’limda inklyuziya pedagogik jarayonni
individuallashtirish va differensiallashtirish orqali amalga oshiriladi.

Inklyuziv ta’limning asosiy pedagogik asoslari quyidagilardan iborat:
rivojlantiruvchi ta’lim g‘oyasi;

faoliyatga asoslangan yondashuv;

o'yin faoliyatining yetakchi o‘rni;

ta’lim va tarbiyaning uzviyligi.
Inklyuziv ta’limni samarali tashkil etish ma’lum metodologik yondashuvlarga tayangan
holda amalga oshiriladi. Ular quyidagilardan iborat:
1.Tizimli yondashuv - inklyuziv ta’limni yagona pedagogik tizim sifatida ko‘rib chiqadi.
2.Kompleks yondashuv - pedagogik, psixologik va ijtimoiy omillarning o‘zaro uyg‘unligini
ta’'minlaydi.
3.Faoliyatli yondashuv - bolani ta'lim jarayonining faol subyekti sifatida qaraydi.

[Imiy tadqgiqotlar inklyuziv ta’lim samaradorligi muayyan pedagogik shart-sharoitlarning
yaratilishiga bog‘ligligini ko‘rsatadi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida quyidagi shart-sharoitlar
muhim hisoblanadi:

e moslashtirilgan ta’lim dasturlari;

o maxsus didaktik va o‘yin vositalari;

e jismoniy va psixologik xavfsiz muhit;

e mutaxassislar (psixolog, logoped, defektolog) bilan hamkorlik.

Inklyuziv ta’lim samaradorligi pedagogning ilmiy-metodik tayyorgarligi bilan bevosita
boglig. Pedagog inklyuziv muhitda ishlash uchun quyidagi kompetensiyalarga ega bo‘lishi zarur:

o maxsus pedagogika va psixologiya asoslarini bilish;
e individual rivojlanish dasturlarini ishlab chiqish;

e ota-onalar bilan samarali hamkorlik qilish;

o refleksiv faoliyatni amalga oshirish.

Amaliy tajriba shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’limni joriy etishda quyidagi muammolar

mavjud:
o metodik ta'minotning yetarli emasligi;
e pedagoglarning inklyuziv ta'limga psixologik tayyor emasligi;
o moddiy-texnik resurslarning cheklanganligi;
e ota-onalar bilan hamkorlikdagi muammolar.

Mazkur muammolarni ilmiy asosda hal etish inklyuziv ta’lim samaradorligini oshirishga
xizmat qiladi.

Inklyuziv ta’limni rivojlantirish uchun quyidagi ilmiy-pedagogik choralar tavsiya etiladi:
inklyuziv ta’lim bo‘yicha uzluksiz malaka oshirish tizimini yo‘lga qo‘yish;

milliy va xorijiy ilg‘or tajribalarni ilmiy asosda joriy etish;

ta’lim muhitini modernizatsiya qilish;

ota-onalar uchun ma'’rifiy dasturlar ishlab chiqish.
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Xulosa

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni samarali tashkil
etishning ilmiy asoslari pedagogika, psixologiya va ijtimoiy fanlar integratsiyasiga tayanadi.
Inklyuziv ta’lim har bir bolaning individual imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarish, ularni jamiyatga
moslashgan va faol shaxs sifatida tarbiyalashga xizmat qiladi. Ushbu jarayonning muvaffaqiyati
ilmiy asoslangan yondashuv, pedagogik shart-sharoitlarning yaratilishi va barcha
ishtirokchilarning hamkorligiga bogliqdir.
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