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Актуальность. Вопросы сочетанной заболеваний полости рта (ПР) и внутренних 

органов занимают видное место в стоматологии, т. к. позволяют отразить сущность 

генеза многих зависимых заболеваний ПР и наметить пути разработки комплексных 

профилактических мероприятий. Поэтому, часто отмечается, поражения тканей ПР, в 

большинстве случаев являются первыми клиническими признаками нарушений при 

заболеваниях нейроэндокринной, кроветворной, пищеварительной, сердечно-

сосудистой систем (ССС) и др. 
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пародонта, височно-нижнечелюстного сустава, прикус. 

Зависимость возникновения патологической ситуации в ПР от общего состояния 

организма не вызывает сомнений, при этом доказана пораженность кариесом, 

пародонтитам и патологиями височно-нижнечелюстными суставами при ряде 

соматических заболеваний, в том числе при воздействии на организм человека вредных 

факторов. В формировании патологического процесса ряд авторов усматривает 

возможную патогенетическую роль дисфункции вегетативной нервной системы (ВНС) 

и центральной нервной системы (ЦНС). Отмечена взаимосвязь возникновения 

клиновидных дефектов зубов с заболеваниями центральной нервной системы. Также, 

состояние зубочелюстной система (ЗЧС) и оказание комплексной стоматологической 

помощи психически больным является малоизученным вопросом. При этом, с ростом 

психических заболеваний (ПЗ) стоматологическая служба психиатрических больниц не 

может справиться со всем потоком больных и часть больных с нарушением психики 

попадает в обычные стоматологические поликлиники. Опыт работы помощников 

врачей-стоматологов при оказании стоматологической помощи больным с нарушением 

психики показал, что для работы с данной категорией больных необходимо 

специальное обучение. 

В амбулаторной стоматологической практике для выявления эмоциональных 

нарушений используются: шкала ситуативной и личностной тревожности Спилбергера-

Ханина, шкала клиническая стоматологическая (ШКС), диагностика «Синдрома психо-

сенсорно-анатомо-функциональной (ПСАФ) дезадаптации», опросник для выявления 

симптомов депрессии PrimeMD. Проведение диагностики психоэмоциональных 

отклонений вышеперечисленными методами занимает достаточно большое 

количество времени, поэтому возникает необходимость в разработке малого по объёму 

метода, позволяющего заподозрить наличие психоэмоциональных отклонений, что 

даст возможность определить тактику взаимодействия с пациентом. 

При лечении психоэмоциональных нарушений у пациентов используются различные 

группы психотропных препаратов (в том числе антидепрессантов), поэтому при 

оказании стоматологической помощи необходимо учитывать медикаментозные 

взаимодействия этих препаратов с местными анестетиками и лекарственными 
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средствами, используемыми стоматологом, в связи с чем необходимо разработать 

способ выбора безопасного местного обезболивания для пациентов с нарушением 

психоэмоционального статуса. По данным [Matsuura H, 1990], наибольшее количество 

общих осложнений (неотложных состояний) в амбулаторной стоматологии возникает 

после проведения именно местной анестезии. 

Заключение. Оценка личностных особенностей пациентов с психическими болезнями 

позволяют осуществить эффективную подготовку больных к стоматологическому 

обследованию, что будет способствовать эффективному лечению. Проведение 

психологического скрининга у психически больных способствует благоприятному 

процессу лечения у врача- стоматолога. Результаты клинических наблюдений и 

исследований позволяют разработать эффективный подход к ранней диагностике 

стоматологических заболеваний у больных с психической патологией. 
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