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va metodlari, qilinajak ishlar rejasi, ularning samarasi,
talaba o’quv faoliyatiga ta’siri, ekologik bilimlarning har
bir o’sib kelayotgan yosh avlod uchun zarur ekanligi
xususida so’z boradi. Bugungi kunda oliy ta’lim tizimida
talabalarning ekologik va ekoestetik didini kamol
toptirishning  tizimli  chora-tadbirlari va ularning
natijalari tahlil qilinadi.

G'oyalar, faoliyat, ekologik
xavfsiz faoliyati, loyiha,
boshqaruv, ko‘rsatkichlari,
resurslar, biologiya, ekologiya,
geografiya, kimyo, ekolider.

Kirish. Jamiyatdagi barchani ekoestetik madaniyatning eng cho’qqisiga olib chiqish
imkonsiz. Ammo kelajak avlodni tarof-muhitga mas’uliyat ruhida tarbiyalash mumkin. Bu biz
pedagoglarning kelajak uchun qo’shgan eng buyuk hissamiz bo’lishiga chin dildan ishonamiz.
Xo’sh, buning uchun ya’ni yetuk ekoestetik bilimga ega bo’lgan pedagog tayyorlash uchun
nima qilish kerak? Albatta, oliy ta’lim tizimida ekoestetik kompetensiyani shakllantirish
borasida keng ko’lamli ishlar olib borish lozim.

Ekoestetik kompetensiyani shakllantirish uchun zarur bo'lgan asosiy tushunchalar
quyidagilardir: g'oyalar, faoliyat, ekologik xavfsiz faoliyati, loyiha, boshqaruv, ko‘rsatkichlari,
resurslar, majburiy (ekologik, huquqiy, axloqiy), ekologik xavf, ekologik zarar, atrof-muhit
monitoringi, ehtiyotkorlik (axloqiy tamoyil), atrof-mubhit, sog'liq va hayot xavfsizligiga zarar
yetkazishning oldini olish.

Atrof-muhit madaniyati insonning tabiat dunyosi bilan munosabatini tartibga soluvchi
madaniyatning alohida turi emas, balki zamonaviy inson madaniyatining barcha tarkibiy
gismlarining vektori. Ekologik kompetensiyalar umumiy ta'limda shakllantirilgan barcha
asosiy kompetensiyalarga - o'quvchining qadriyatlarini, ekologik fikrlash uslubini va inson
faoliyatining turli shakllari va yo'nalishlarida yuzaga keladigan ijtimoiy muammoli ekologik
vaziyatlarda xatti-harakatlarini qo'llash qobiliyati sifatida kiradi.l

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYASI. Talabalarning ekoestetik
kompetensiyalarini shakllantirish bo’yicha bir nechta bosqichlar aniqlanishi mumkin:

1-bosqich - bilishni o’rganish.
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Bu ekologik va ekoestetik bilim va ko’nikmalarni shakllantirish bosqichidir. Oliy
o’quv yurtida biologiya, ekologiya, geografiya, kimyo kurslarini o’rganish orqali amalga
oshiriladi. Yuqori kurslarda ekologik kompetensiyani shakllantirish talabalarning turli
faoliyat turlari orqali amalga oshiriladi; iqtidorli talabalar bilan olimpiadalarga tayyorgarlik
ko’rish bo’yicha guruhda, individual mashg’ulotlar tashkillanadi.

2-bosqich — o’rganishni o’rganish.

Bu bosqich 0’z ijodiy mahsulotlarini yaratish, ekologik loyihalarni amalga oshirish
bosqichidir. Bu talabalar bilan individual tartibda ish olib borish orqali amalga oshiriladi.
Misol uchun, ushbu bosqichda —kanalizatsiya tozalash modeli va tuproq yashash joyi sifatida
loyihalari amalga oshirildi.

3-bosqich—yashashni o’rganish. Ushbu bosqichda ekologik aksiyalarda, (masalan:
yashil qo’llar; ekohamyon kabilarda) faol ishtirok etish muhimdir. Bu faol hayotiy
pozitsiyani shakllantiradi, o'z mintaqasining hayot muammolariga befarq bo’lmagan
odamlarni tarbiyalaydi.

4-bosqich —bo’lishni o’rganish. Shahar va mintaqaviy darajadagi olimpiadalardagi
muntazam g’alabalar talabalar bilan birgalikdagi faoliyat natijasidir. Ushbu 4- bosqichda atrof-
muhit kompetensiyasini shakllantirish tugallanadi. Bu bosqichda talaba hayot yo’lini tanlaydi.
Keyinchalik ekologik faoliyat jarayonida 0’z-o0'zidan amalga oshiriladi.

Pedagogik tajriba misolida ekologik komeitensiyalarni shakllantirish uchun tadbirlar
misollari:

Tizimda “O’simliklarning ekologik guruhlarining xususiyatlari” mavzusida dars
o’tkaziladi. U ekologik omillar tushunchasini va ularning turlarini o’z ichiga oladi, yorug'lik,
issiglik, suv kabi jonsiz tabiatning turli omillariga nisbatan o’simlik guruhlarining nomi
o’rganiladi va o’simliklarning tegishli misollari ko‘rib chiqiladi.

“Chiqindilardan ozodlik” nomli butun O’zbekiston ekologik darsini tayyorlaydilar,
unda talabalar ekolider sifatida faoliyat yuritadilar.2 Darsning maqsadi, bo’lajak
o’qituvchilarining chiqindilarga nisban mas’uliyatli munosabatini rivojlantirish va kundalik
hayotda chigindilar muammosini hal qilish uchun amaliy qadamlar qo’yishdir. Dars davomida
—tabiiy resurslar va narsalarning hayot aylanishi tushunchalari ochiladi. Talabalar hayot
aylanish jarayonining besh bosqichining har biri bilan tanishadilar. Talabalar uchun qayta
ishlash hisoboti chigindilar muammosini hal gilishning asosiy usullaridan biri sifatida taqdim
etiladi, undan keyin talabalar chigindilarni qayta ishlash variantlarini taklif qilishadi. Darsning
natijasi, bo’lajak o’qituvchilarining ekologik aksiyalarda ishtirok etishga undash, qolaversa, uy
vazifa sifatida ekologik plakatlarni tayyorlashdir.

Oliy o’quv yurtlarida xalgaro qushlar kuniga bag’ishlangan va qushlarni himoya qilishga
garatilgan “Qushlarni himoya qilish” ijodiy ko’rgazmasi tashkil etiladi. Ko’rgazmada noyob
toifadagi qizil kitobdan, yo’qolib ketgan va kichik turlardan, shuningdek, shahar florasining
vakillari namoyish etiladi. Ko'rgazma davomida inson faoliyatining atrof-muhitga ta’siri ko’rib
chiqiladi.

[stagan barcha talabalar shaharning “Yashil qo'llar” aksiyasida ishtirok etadilar, bu
shaharni ko’kalamzorlashtirish kuniga bag’ishlangan. Talabalar shahar aholisiga oldindan
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tayyorlangan varaqalarni taqdim etadilar, aksiya maqgsadi hagida ma'lumot berishadi. Har bir
bunday ekoaksiya shaharning 100 aholisi e'tiborini tortadi.

Barcha Oliy o'quv yurtlari (talabalar va ota-onalar, o’qituvchilar va boshqa ishchilar) har
yili gog’oz yig'ish uchun “Qog’oz” aksiyasida ishtirok etadi. Yig'ish vaqtida 1000 kg dan ortiq
to'plash mumkin, bu orqali daraxtlarning kesilish sonini kamaytirish mumkin. Oliy o'quv
yurtida vaqti-vaqti bilan “Atrof-muhit sifatini baholashning zamonaviy usullari” nomli
seminar bo’lib o’tadi. Seminar davomida ishtirokchilar kichik loyiha tadqiqotlarini olib
boradilar va ekologik muammolarga model yechimlarni yaratadilar.3

“Chigindilardan ozodlik” nomli butun O’zbekiston ekologik darsini tayyorlaydilar,
unda talabalar ekolider sifatida faoliyat yuritadilar.# Darsning maqsadi, bo’lajak
o’qituvchilarining chiqindilarga nisban mas’uliyatli munosabatini rivojlantirish va kundalik
hayotda chigindilar muammosini hal gilish uchun amaliy qadamlar qo’yishdir.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Talabalar hayot aylanish jarayonining besh bosqichining har biri bilan tanishadilar.
Talabalar uchun qayta ishlash hisoboti chigindilar muammosini hal qilishning asosiy
usullaridan biri sifatida taqdim etiladi, undan keyin talabalar chiqindilarni qayta ishlash
variantlarini taklif qilishadi. Darsning natijasi, bo’lajak o’qituvchilarining ekologik aksiyalarda
ishtirok etishga undash, qolaversa, uy vazifa sifatida ekologik plakatlarni tayyorlashdir.

Oliy o’quv yurtlarida xalgaro qushlar kuniga bag’ishlangan va qushlarni himoya qilishga
garatilgan “Qushlarni himoya qilish” ijodiy ko’rgazmasi tashkil etiladi. Ko'rgazmada noyob
toifadagi qizil kitobdan, yo’qolib ketgan va kichik turlardan, shuningdek, shahar florasining
vakillari namoyish etiladi. Ko'rgazma davomida inson faoliyatining atrof-muhitga ta’siri ko’rib
chiqiladi.

[stagan barcha talabalar shaharning “Yashil qo'llar” aksiyasida ishtirok etadilar, bu
shaharni ko’kalamzorlashtirish kuniga bag'ishlangan. Talabalar shahar aholisiga oldindan
tayyorlangan varaqalarni taqdim etadilar, aksiya magsadi hagida ma'lumot berishadi. Har bir
bunday ekoaksiya shaharning 100 aholisi e'tiborini tortadi.

Barcha Oliy o'quv yurtlari (talabalar va ota-onalar, o’qituvchilar va boshqa ishchilar) har
yili gog’oz yig'ish uchun “Qog’oz” aksiyasida ishtirok etadi. Yig'ish vaqtida 1000 kg dan ortiq
to'plash mumkin, bu orqali daraxtlarning kesilish sonini kamaytirish mumkin. Oliy o'quv
yurtida vaqti-vaqti bilan “Atrof-muhit sifatini baholashning zamonaviy usullari” nomli
seminar bo’lib o’tadi. Seminar davomida ishtirokchilar kichik loyiha tadqiqotlarini olib
boradilar va ekologik muammolarga model yechimlarni yaratadilar.>

Ekologiya olimpiadasining nazariy bosqichiga tayyorgarlik ko'rish bo'yicha talabalar
bilan muntazam ish olib boriladi. Ekologik va ekoestetik kompetensiyalarni amalga oshirish
mobaynida talabalarda ekologik fikr yuritish, ekologik madaniyat va ekologik yetuklikning
asosi sifatida asta-sekin rivojlanib boradi. Bu esa o'z navbatida intellektual va ma'naviy-
axloqgiy shaxsni kamol toptirishning eng muhim tarkibiy gismlaridan biri bo'lib xizmat qiladi.
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Aqlli, savodli, ekologik jihatdan kampetentli va yuqori axloqiy inson ekologik
inqirozning globalligini tushunadi va baholay oladi. Shuningdek, o‘zining tabiatdagi xatti-
harakatlari va boshqa odamlarning xatti-harakatlari uchun mas'uliyatni o'z zimmasiga olishga
godir bo'ladi.6

Ekologik kompetensiyaga  ijtimoly muammoli ekologik vaziyat, hamda inson
faoliyatining ijtimoiy, ekologik va iqisodiy oqibatlari natijasida turli darajadagi va miqyosdagi
inson  uning faoliyati ijtimoiy-tabiiy muhit tizimidagi ziddiyatli holatlar, sharoitlar,
munosabatlar majmuasi sifatida garaladi.” Kompetensiya insonning yangi vaziyatda olingan
bilim va ko'nikmalarni mustagqil ravishda qo‘llash qobiliyatini bildiradi.?

Atrof-muhitni muhofaza qilish to'g'risidagi qonunga Kkiritilgan — xavfsizlik
tushunchasining mazmuniga muvofiq ekologik xavfsiz faoliyat ostida atrof-muhitni himoya
qilish, asrab-avaylash,inson salomatligi, hayot xavfsizligi holatini ta‘minlaydigan sifat
tushuniladi.?

Yetakchi faoliyat faqat ekoestetik kompetensiyani shakllantirish vositasi sifatida emas,
balki uni qo'llash obyekti sifatida ham ko'rib chiqiladi, ya'ni, atrof-muhit malakasi nafaqat
talabaning asosiy faoliyati orqali, balki unda yuzaga keladigan ijtimoiy muammoli ekologik
vaziyatlarning misolida ham shakllanib boradi. Shuning uchun ham talabaning asosiy faoliyat
sohasidagi ekologik va ekoestetik malakasi fagatgina talabaga emas, balki ushbu faoliyatning
ekologik xavfsizligini ta'minlaydi, uning samaradorligini oshirishga, shaxsiy va intellektual
rivojlanish jarayonini takomillashtirishga imkon beradi. Shunday qilib, aloqa sohasidagi
o'smirlarning ekologik kompetensiyalari turli insonlar va tabiat bilan bevosita muloqot
qilish, ekologik =xavfli axborot manbalarini topish, taklif kiritish va qarshi turish
gobiliyatidir.10

Yuqoridagilardan kelib chiggan holda, biz =~ umumiy ta'lim sohasida ekologik
kompetensiyaning quyidagi muhim yo‘nalishlarini ta'kidlashni taklif gilamiz:11
O'quv faoliyati va uning ekologiyasi
Aloga ekologiyasi
Ekologik yo'naltirilgan o'quv-ijtimoiy amaliyot

++++

Kasb-hunarga yo'naltirishning ekologik jihatil2
Ta'limning turli bosqichlarida ushbu mazmunli chiziglar talabaning yetakchi faoliyatiga
garab turli nisbatlarda amalga oshiriladi. Masalan, Oliy o'quv yurtida ekologiya sohasidagi

6 Mizayeva N.A “ Talabalarda ekologik kompetentlikni rivojlantirish tizimini takomillshtirish metodikasi Chirchiq —
2021-y
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ta'lim faoliyati va unga alogador turmush tarzi va talabalarning xatti-harakatlari, atrof-muhit
gobiliyatining asoslari yaratilgan, ammo ta'lim davomida rivojlanishda davom etmoqda.

Respublikamizning bir gancha oliy ta’lim muassasalarida 5-iyun Butunjahon atrof-mubhit
kuni” munosabati bilan Yoshlar ishlari agentligi, “Ekolog” jamoat birlashmasi hamda
Volontyorlik markazlari hamkorligida “Chiqindilarsiz makon yaratamiz” shiori ostida
ekoplogging o’tkazishni rejalashtirish va uni amalga oshirish ekoestetik kompetenti yuqori
bo’lgan kadrlarni tayyorlashda alohida ahamiyat kasb etadi.

O'quv faoliyatining ekologiyasi D.S.Ermakov tomonidan inson ekologiyasi sohasi
sifatida ko'’rib chiqiladi, bu insonning ta‘lim faoliyati va uning atrofidagi ta‘lim va ijtimoiy
muhit o’rtasidagi munosabatlarni o'rganadi.l3 Ushbu bilim sohasining mazmuni:

v" ekologik sharoitlarning o'qish muvaffaqiyatiga ta‘sirini baholash;

v tadqiqot natijalarini, sog'ligini va xavfsizligini yaxshilash uchun atrof-muhitni loyihalash
va tashkil etish;

v axborot ogimlari bilan ishlashda ekologik xavfsizlikni ta'minlash;

v g'oyalarini tarqatish uchun umumiy ta'lim qobiliyatidan foydalanish;

v" mahalliy ekologik muammolarni hal qgilishda ijtimoiy sheriklikni tashkil etish, iqtisodiy
iste'mol va sog'lom turmush tarzi.

O'quv faoliyati ekologiyasi sohasidagi ekoestetik yetuklik talabaning o'quv faoliyatini
amalga oshirishning vaqtinchalik shartlarini hisobga olgan holda loyihalashtirish va tashkil
etish qobiliyatini nazarda tutadi:

. Ta'lim subyektlari o'rtasidagi munosabatlar;

i Davlat standarti va ta’lim dasturining talablari;

. Talabaning individual resurslari; ta'lim yuklari va ularning sog'liq va ekologik
xavfsizlikka ta'siri va boshqalar.

XULOSA

Shunday qilib, ekoestetik yetuklik ta'lim, tarbiya va taraqqiyotning o'zaro bog'liqg,
umumiy madaniy vazifalarini amalga oshirish orqali ta'minlanadi, shuningdek shakllanishni
0'z ichiga oladi:

1) atrof - muhitda inson faoliyatining tabiiy-ilmiy va ijtimoiy-madaniy qonunlarini
(hayotini) bilish;

2) atrof-mubhit, inson salomatligi, hayot xavfsizligi uchun ekologik xavflar bilan bog'liq
faoliyat;

3) ekologik xavfsiz hayot qoidalari;

4)  atrof-muhit xavfsizligi nuqtayi nazaridan o'z faoliyatlarini loyihalashtirish qobiliyati
(magsadni belgilash, ogibatlarini taxmin qilish, rejalashtirish, tashkil qilish, o'zaro muloqot
qilish, atrof-muhit xavfsizligi uchun xavflarni baholash);

5) atrof-muhitning ekologik xavfsizligi, inson salomatligi va xavfsizligi uchun o'z
faoliyatining oqgibatlariga mas'uliyatli munosabat.

Ekoestetik kompetensiyani shakllantirish uchun zarur bo'lgan asosiy tushunchalar
quyidagilardir: g'oyalari, faoliyati, ekologik xavfsiz faoliyat, loyiha, boshqaruv, ko‘rsatkichlari,

13 Mizayeva N.A “ Talabalarda ekologik kompetentlikni rivojlantirish tizimini takomillshtirish metodikasi” Chirchiq —
2021-y
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resurslar, majburiy (ekologik, huquqiy, axloqiy), ekologik xavf, ekologik zarar, atrof-muhit
monitoringi, ehtiyotkorlik (axloqiy tamoyil), atrof-muhit, sog'liq va hayot xavfsizligiga zarar
yetkazishning oldini olish.

Atrof-muhit madaniyati insonning tabiat dunyosi bilan munosabatini tartibga soluvchi
madaniyatning alohida turi emas, balki zamonaviy inson madaniyatining barcha tarkibiy
gismlarining vektori. Ekologik kompetensiyalar umumiy ta'limda shakllantirilgan barcha
asosiy kompetensiyalarga - o'quvchining qadriyatlarini, ekologik fikrlash uslubini va inson
faoliyatining turli shakllari va yo'nalishlarida yuzaga keladigan ijtimoiy muammoli ekologik
vaziyatlarda xatti-harakatlarini qo'llash qobiliyati sifatida kiradi.1#
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