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. masKudiaHaou. Bosiea emmazaH @dyKapoHuHe
Myomana Aaékamu, .
gakoaAamAu waxc cugamuoa MAakKOMUuHu pylixamoaH
mad6upKkopauk ¢daonusmu,

Hasob2apaukK, KOHYHUl 8aKuJ,

ymka3uw mapmubu ea yHea bepuseaH 8ako/am.ap
Xaxcmu myFpucuda cagoa myFuaou.

oma-oHa, sacuti, sacutl, "
IMaHcunayusi  xcapaéHuHu — 6eszusaw  mapmubu
MexHam wapmHomacu o
myFpucudazu manaabaapHu bes2u1084uU KOHYH
(koHmpakm), b6umum,
ycmysopauzuea — aaoxuda  3smubop  KapamuJ/i2aH.
Maxcoypusimaap.
IMaHcunaysi UHCMUMYMUHU SHAOA PUBOHCAAHMUPUW 84
amaadazu  GyKapoauk — KOHyH4Yuauz2udazu  masxucyo
3uddusmaapHu 0300 KuJAuw X0/41amuHu mapmubea
coays4u Kouda/ndpHu ama/z2a owupuuw naiimuda Xxasn
KUAUW UMKOHUSIMAAPU MACAAAAAPU KYPUO YUKUAMOKOA.
DyKapoTUK-XyKyKA N MyHocabaTapaa oysauniapyd Jio3uM. AbHH, ¢yKaposaap

HadakaT GyKapoJiMK MyoMasia JiaéKaTura
ara 6ysaraH ¢ykaposap, 6anku 18 émra
eTMaraHJiap

TyJIMaras,
Yy3JIapUHUHT

BOsITa
CYyO'bEKTIIMK

doiiaaHub UIITUPOK 3TULI MYMKHUHJIUTH
6ap3u  XoJsaTJaapAa Cyx
TOMOHMJAH MyoMaJjara JiaékaTaud Jeb

Ba YJIApHHUHT

TOIINII MYMKHHJINTH,

Pecny6/iMKaCUHUHT

WKTUCOJUW PUBOXKJIAHUIIWJA EUJIAPHUHT

(v

YpHU asoxuja

MaKOMHU/aH

Y36ekuctod
WXKTUMUOM-

3KaHJIMTUJaH JlaJioJaT

XyKyK Ba MyoMaja JaékaTura ara
Oy/IMILIapH JIO3UM. YJIap/JaH 6u3 MyoMmasa
JIaéKaHu épuTazuraH OyJscak, MyoMasa
JlaékaTu QyKapoJIapHUHT V3 XapakaTJiapu
6usaH QyKapoJMK XyKyKJjapura 2ara
O6y/MLI Ba yJlapHU aMaJ/ira OLIWPHIL, y3U
yuyH QYKApoJMK Oypu/apvHH BYXKyAra
KeJITUPHUIL Ba  yJIapHHU Oaxkapu1l
JIaéKaTUuaUp. MyoMaJja JiaéKaTUu
coxMbU KOHYH My KylraH ucTajara

XaM

Tyna

TypAaru XxapakKaTJapHU KWJIWIIH MYMKHUH.

6epagu. YnapaaH IOpUAMK LIaXC Ba JaBJaT XYKYK
DyKapoIUK-XyKyKHAI MyHoOcabaT CyObeKTH cudaruga 3bTUPOP
UUITUPOKYUJIAPU TYJIAKOHJIU ymoy 3TWITaHJMKJApUJaH CYHI OupJaHura
MyHOcabaT/sapZa MIITHPOK 3TUILIAPH XyKyK Ba MyoMaja JaéKaTura 3ra Ba
Y4yH yJap UKKA XycycusiTra ara MyCTaKWJl ~MyHocabaT/apra KHPUIIHII
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MMKOHUSATUrA 3ra 6yaaauaap. Pykaposiap
3ca MyailsiH éuira eTuilu (y TyFUJraHAaH
CYHT OyHJal UMKOHUSTHHU 18 iua KyTaau,
3MaHCUNAUUA X0J1aTHU KyJlJIaHTaH/Ja 3ca 16
unn) Tanab 3Ttuiaaau. Bosdra ermaraH
dykapo JykKaposMK XyKyKJapura ara
6oJsica-fa (XyKyK JIaéKaTH), OHTJIU XapaKaT
KWUJIMII MMKOHUSITH 4YeKJaHTaHJIUTH GOUC,

y3/1apy ~ MyCTakuJl  MaXOypusATJ/IapHHU
3MMMaJiapura oJIMULJIapu KOHYH OuJaH 18
éura TYJIUIL MyAJaTH 6usaH

yerapasiaHa/i1 (MyomaJsia JIaéKaTH).
dukpuMH3ya, Bosira eTraHJMK Ba Bosra
eTMaraHJiuK opacuzaryd GapKHu aiHaH €1
6us1aH 60F/1a0 KYWHUJITAaHJAUMTUHUHT acoCUM
cababu Oy émpaH (18 ém) Oouwiad
MHCOHJA pYXUH eTYKJMKKA 3PHUILHUILI,
Xa€TUM TaKpUOAHUHI OPTHILM, Y3UHUHT
KWJIA8TraH XaTTU-XapaKaTUHU TYIIYHUILI
Ba Y3WHU HUPOJa ITUII XUCJAATIAPU Naia0
Maskyp
Oe/TMJIapHUHT  MaBXyJJIUTM  LUIAXCHUHT
BOSITa eTTaHJIMTUHU Oesiruiab 6epasau.
dykaposap ¢yKaposMK XyKyKd ¢aHua
byKapo/MK XyKyKd CyObeKTH cudaTuza
IIApTJAM paBULIZA UKKU O0ocKyd4ura 0yJiu6

o6yuLIn XUCOOJIaHa/H.

ypraHuJaju:
1. Bosra eTmaran ¢pykapoJiap;
2. Bosira etran ¢pykapoJiap.

Bab3u 6up YeT 3/ oJMMJIApU MyoMaJa
JIaéKAaTU Ba XYKYK JIQEKAaTUHU OUDP XUJI
TyuiyHdya cudatujia 3bTUpPod ITraH.
Acniupga 3ca  yJapHUHT  GUpP-OMpUJaH
bapku MamxkyA. Myomasa JIaéKaTUHUHT
XYKyK JiaékaTuJaH ¢apku LIyKd, Oapua
dykaposiap xaM MyoMmaJsia JlaéKaTura ara
6ysaBepMaijunap. MyoMasna JaékaTura
ara OYJIMIIHUHT IAapTH WIYHIaH UO0PATKH,
MyoMaJa JlaéKaTura ara 6yiraH
dykaposiap akJU pacosMK OujaaH V3
XapaKaTJAQpUHUHT
TYLIYHUO XapakaT Kuaaauaap. MabayMKy,
SHTM  TyFWJIraH ©6oJa TyJa  XYKYK

OKHUOaTIapUHHU

JlaéKaTura ara 6yJsca XaM, y3 xapakaTJapu
6usaH OHpopTa XYKyK Ba MaXOypuaT
onMaiau. OHIVIM xapakaTJap KWUJIUIL Jiaé-
KaTu ¢akaT MabJyM €lmra eTra’fjaH
KeMMHIrnHa  OoumuiaHazu.  bBuHoGapuH,
byKaposuK MyoMmaJja JIaéKATUHUHT
byKapo TyJja xakMJa Bosira eTUIIW OuJIaH
BY)Ky/ira KeJIMIIMHU KypcaTagu. Bosra
ety 18 émra Ty/aui 6uU/aaH OONJIaHA/IU.
By émira etum 6usaH KUK QYKAPOJIHK-
XYKYKMM  MyHocabaT/iapZa, >KyMJiaJlaH,
MYJIKUH MyHoOcabaT/iapza TyJIa
KaTHallyBYUTHHA OYJIMO KoJIMaM, CUECUH
XYKyKJiap 6uiaH 6upra, 601Ka GpyKapoauk
XYKYKJapd Ba MaXOYpUSATJApUHU XaM
oJ1ai .

KoHyH Bosira eTuml €HMMHM Oesrujaaul
6uJiaH 6Up KaTop/ia, Bosira eTryHra Kajap
KOHYHUM acocja HUKOXJAH YTraH ¢ykKapo
HUKOX/JIaH yTraH BaKT/laH 3’bTHOOpPaH TyJa
XaKmaa JJaéKaTura ara
6yMIIMHU xaM Oenrunanau (PKuuur 22-
MO/JACH).

Bosra etraH ¢ykaposiap TeHr Japaxaja
MyoMaJiara JIaéKaTJu XucobJiaHaauap.
dykaposlapHUHT MyoMasia JlaékaTu dakaT
KOHYH/JIa Hasap/Ja TYTWJIraH XoJ/Liap/a Ba
TapTUOJAaruHa  YeKJIAaHUIIU
dyKapOHUHT
YyeKJlalllfa KapaTWJraH OuTUMJap V3
y3upaH Xakukuid smac (OKHuHr 23-
MO/ACH ).

dykaposilapHUHT MyoMaJa JIaéKaTu
KyWuJaru rypyxJjapra 6y116 ypraHuaaju:
» TYJUK MyoMajara Jaékarcusaap (6
éuiraya OysiraH 6oJsianap, cyZ, TOMOHU/JAH

MyoMaJsia

MYMKHH.

MyoMaJia JIaéKaTUHU

pyXdi KacaJl Ba akJu 3aud Jed
TONUJITaHIap);

» KHWCMaH MyoMmaJiara JIaéKaTJIUIuK (6-14
énn xamJga  14-18  éuuin Bogra
eTMaraHJjap);

» MyoMavia JJaéKaTH YeKJIaHTaH/IUK;
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» TYJUK MyoMaJjara JaéKaTJWIUK (aK/Iu
paco 18 éugaH ollTaH xXam/jia
3MaHCHUNalYs X0J1aTH KYyJIJIaHUJIraHJaap Ba
18 éura
MyHOcabaT/iapyura Kupuuiras ¢pykapoJiap).
Avipum  Myassidsaap  PyKapoJIapHUHT
MyoMaJja JIaéKaTMHM TYJIUMK MyoMaJa
JaékaTtura  ara
MyoMasia Jiaékatauaap (14-18 éEmrava
6ysarasJsiap), MyoMaJjia
JlaékaTtura  ara KHUCMaH
MyoMmasiara Jiaékatauiaap (14 émra
TyJMaraH € 6oJiasap), TYJIMK MyoMaJiara
JlaéKaTcu3 LIaxcjap Kabu rypyxJapra
OY/IMIIHU TakAu aTaguaapl.

Xap 6up MyomaJsara JIaéKaTJUJIUK FYPYXH
y3ura xoc XycycusaTaapd, ¢QyKapouK
MyoMaJiacuZila MIITHPOKA OuJaH Oup-
O6upHUAaH aXXpaaub Typajsu.

TyauK Myomasiara JIaéKaTCU3JUK - 6
éumiraya OysraH 6oJsianap  Xamja  Cy/[
TOMOHHW/JIAaH DPYXUH Kacajl Ba akJu 3aud
Jle6 TomWJraHJap TYJIMK MyomaJara
JlaékaTcu3 xucobsiaHagunap. Myomasa
JIaéKaTh OUTUM Ty3ull Ba JEJUKT
JlaéKaTAaH ubopaT O6YJraHJuru cababsy 6
€1y 60J1as1ap Xap UKKU JIaéKaTra xaM ara
sMacsap. 3epo, MasKyp KHYUK EIJIH
OoJlaJJapHUHT OPUJUK axaMUsATra 3ra
XapakaTJapHd amajira omupumun PK
HOpMaslapu/ia Ha3ap/Ja TyTU/IMaraH. Yjap
HOMUJIAH OTa-oHaJsapH, dap3aHJIuKKa
OJIyBUMJIAp Ba BacUWJap IOPUAMK XapaKaT
KuJaauap.

Pyxuil kacasiap Ba akJju 3audap Tyjaa

eTMacAaH HUKOX

0eBoCHUTA

mraxcJsjap,

YEKJIaHT'aH
maxcJsjap,

XaXKm/1a MyoMaJiara JlaéKaTcus
xycobaHaauaap.

bus aKIu HOpAaCoOJIMKKa IOPUJTUK
ajlabuéTtaapaa TypJinya TabpudHU

y4paTUIIMMHU3 MyMKHH.Y/1apra Kypa, akJju

! H.Amyposa Bosra eTmarannap XyKyK Ba MyoMaia
NaéKaTHHUHT  (DYyKapoJIMK-XyKyKHH MyamMmonapu. —
Tomkent: TAIOU, 2008.-37 6.,

HOPACOJIMK MUA baonuaTUHU
OY3UJIUIIUAUD. AKJIM HApPOCOJIUK HPUIUK
Ba THUOOUM Me3oHJsapra ara. Hpuauk
Me30H KOHYH/Ia y3 Xapakar-
JIapy(XapaKaTCU3JIUTHU)HUHT  >KaMUSTra
XaBPUHU Ba JAJUJUNA TaBCUPUHHU XUC 3Ta
0JIMACJIMK €KU yJIapHHU O0IIKapa 0JIMacJuK
cudpaTryia WakK/JIaHa[W, Yy UHTeJJIeKTyall
Ba MpoJaBUM Oesrusapra 3ra. UlaxcHu
aKJIM1 Hopaco Je6 TOMHII acocu TUOOUH
Me30HTra OOFJMK., Y CYpyHKa/ld pyxyui
Kaca/UIMK, PpYyXUHA XOJIaTHU BaKTUHYA
y3rapuiiy, akJd 3au@JUK Ba O0LIKa
Typ/Aard pyxui oysuauiiiapaad ubopar.

OHrnuM  xapakaTyap KWIWII Ba V3
XapaKaTJIAPUHUHT PUAUK OKHUOATIAPUHU
(Mmyomasia
JIaéKaTH) ra, pyXxydi Kaca/lJIMTU €KU aKJU
3audrru cababsiu sra 6yamMaraH ykapo -
MyoMaJsia JlaékaTura 23ra 3Mac [Jeb
TAaHWJIMLIIM MYMKHUH. Xap KaHZaWh pyxuu

Xycobra  OJIMII  JIaéKaTH

Kaca/UIMK €KW akjau 3audauk $yKapoHU
OHIJIM XapakaTJ/ap KW/IMII Ba QYKapOJIUK
MyoMaJlachZia KaTHAlUIWII JIaéKaTUJaH
MaxpyMm KUJAMaKuau. Pyxuu XoJ1aT
O6y3uaumM (GAaKTUHUHI V3UTMHA KUIIWHU
MyoMaJjiara JlaékaTcus feb Tomuura acoc
6yManu. dyKaposauk Konekcupga
KYpCaTWJIMIINYA, PYXUH Kaca/UIUThd €Ku
aKJIu 3auauru cababsu y3
XapaKaTJapUHUHT aXaMUATUHU TYyLIyHA
OJIMalAurad €xKu yJapHU HAOpa KuJa
oMalaurad ¢Qykapo CcyA TOMOHWJAH
MyoMaJsiara JiaékaTcus JAe6 TOMUJIUIIN
MyMKHH, Iy MyHocabaT OWJaH yHra
HUcbaTaH
(PKuuHr
PKOM3KHM, OKOpHJAard acocjapra Kypa
bykapoHHM MyoMasiara JiaékaTcu3 [Jeb
TONUII Yy4yH ¢ykKapo 18 émra Tyarax
6VJIMILU 3apyp.

Pyxuil kacasHu €KUM akJU 3aud KUIIMHU
Cy/, TOMOHH/IaH TaWMHJIAHTAH MCHUXUATOP

BaCHUMJIUK GearujaHagu

30-mopacu). Tabkuaam
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(pyXILIYyHOC)JIapHUHT MIITUPOKUA OHWJaH
O6yJlafuraH MaxCyC KOMHUCCHUSI TOMOHM/IaH
KYpUO TEKIIMPHUIL Ba YHUHT HaTWXajlapu
XaKuza
TOMOHM/JIAaH MyoMaJsiara JiaékaTcus /[eb
TONMMUI XaKyWJa Xal KWIYB KapopH
YUKapUull y4yH acoc 6ynaad. Myomasara

JlajJloJlaTHOMa  TYy3UII  CY[

Jaékatcus  Ae6  TomwiraH — Qykapo
HOMM/IaH OUTHUMJIAPHU Bacvilapu
Ty3aAujap.

dykapoHUHI MyoMaJara JaékaTrcus Jeb
TONUJIMIINTA cabab 6y/raH acocaap 6ekop
6yJsica, cyJ, YHU MyoMaJjiara JIaéKaTJu Jeb
TONAAM Ba OeJITWJIaHTAaH BaCUUJIUKHU
6ekop Kusaau (PKuunr 30-mMoanacu).
KrvcMaH MyoManara J1aéKaTJWJIMK -
Maskyp /1aékaT UKKM Toudara 6yJIMHaJU.
6-14 émravya O6ysraH Bosira eTMarasJap
xamza 14-18 éwmsiu Bosira eTMaraHJapHUHT
MyoMaJia JaéKaTH.

Ontu éwjgaH yH TYpT é€mrada O6yaraH
BOsira  eTMaraHJap
6os1ajiap) KUCMaH MyoMmaJsara JiaéKaTJ/u
XUcobJIaHaAuIap.

Ontv éwjaH VH TYpT éwrada OyJraH
6oJs1as1ap:

1) maiila MauIMK GUTUMJIAD;

2) TekMH MaHaaT KypulIra KapaTWJraH,
HOTapuaJ TYBOXJAHTUPHUII &KW JaBJaT
pyuxaTuAaH YTKa3UIIHU Tasab
KWJIMalUurad 6uTUMJIap;

3) KOHYHUUM BaKWJ €KW YHUHI PO3UJINUTH
O6uJIaH YYMHYHU I1aXC TOMOHHWJAH MyaWsiH
MaKcaJ, éKM 3PKHUH Tacappyd 3TUI YIYH
6epuiraH MabJsafJapHU Tacappyd 3THII
6opacuzaru
omwmpuiira Xakauaupuaap (PKuunHr 29-
MO/ JIacH).

Maskyp éuiziary 6oJs1anap/ia rapuu JeJuKT
(PKnunr  993-
mojaacu), JekuH PKHUHT 29-mopjacura
acocaH OWUTHM Ty3ull JIAaéKATUHUHT
Me30HJIapyu MaBxyn 6ynaau. Ly cababuu

(kmuuk  émwgaru

OUTUMJIAPHU amaJsira

JlaékaT  OyJsMaca-aa

XaM yJIapHU KMCMaH MyoMaJiara JlaéKaTJ/u
Jle6 xycobJiall MYMKHH.
Maiija MaumIMid OGUTUM  TyIIYHYacH

byKapoJsuk
O6yJIMaraH/Jurd 06OMC, YHUHI TYLIyHYacu

KOHYHYHJIUTHU A

TypJinya TaJKUH 3TUJIaJH.
Maiija MaulmMui OUTHUM XyCyCUSTJIapHu
6usaH OOFJIUK KaTop (pUKp-MyJioxasajap
MaBXy/,.
060/1aJlapHUHT €KW OWJa ab30JapUHUHT
KYHJQJIUK 3XTUEXKJIApUHUA KOHJWPUILITa
KapaTUJITaHJINUTH, I0KOpU
6axo4a Ty3wlaJuWraH, HakJ TyJlaHaJuWraH,
TY3W/JIraH 3aX0THU WXPO 3THUJAJUraH Ba
KYHJQJIMK 3XTUEXJIAPHU KOHAUpAJWUTaH
O6uTHUMJIap

Kymnanan, yJiap é1

6ysiMaraH

9KaHJIUTH, Pecny6sinkaza
YpHATHJITaH 3HT KaM HMII XaKU Aoupacuja
OYJIMILIM JIO3UMJIMTH Ba 6o1IKaIap.

H.AmypoBa 3ca KW4MK éuijaru 6oJiazsap
MYCTaKWJ Ty3a OJIaJJuraH Makja MaulIuu
OUTUM JleraHjia, 6o/sia €KW YHUHT OMJIA
ab30JIAPUHUHT  OJlaTAAard, Xap KyHIHU
3XTUEXKUHU  KOHJMpPHULIra KapaTWJ/raH,
KOHYH XYXOKaTJapuja OejrujaHraH 3HT

KaM OWJIMK WII XaKUJaru 6axo/laH OPTHK

O6ysiMaraH, TY3WIHIIM OWJAH  KXKPO
3TWJaJUraH  OUTHUM  TYWYHWJIULIMHU
TabKUAJIaNIU.

YMyMuii Ma’bHOJa MakAa Maulldil OGUTUM
JedwiaraHjia QyKapoJIapHUHT KYHJAJIUK
MauIIMU  3XTUENKJIAPUHU  KOHAUPHUIITa
KapaTuJ/iraH Ba CyMMacH IOKOpPHU OyJiMaraH
6UTUMJIAP MacanaH,
KYHJQJIUK 3XTUEX Y4yH 3apyp OyJraH
MaxCyJ0TJapUHU  Xapuj,
KWJIMII, MaKTab YKyBYMJAPUHUHT VKYB

TYHIYHUTAU.
O3UK-OBKaT

KypOJIJIapUHU COTUO OJIUIILIAPH.

VH TYpT éimrava 6§aran BosAra eTMaraHiap
y4yH OWUTHUMJIAPHU YJApPHUHT HOMH/IaH
oTa-oHasapy, ¢(ap3aHA/IMKKa OJyBYUJIAD
€KW BaCUMJIapU Ty3aJuap.

BupoBra eTka3uJrad 3apapJ/lapy y4yH XaM

KWYUK  émgaru 6Gojasap  »kaBooOrap
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oyaManauaap. YJaap y4yH OTa-OHajlapu
€KY 00ILKa Ha3opaTyWJIapU KaBoobrapup.
Vu  TypT o6ysraH  Bosra
eTMaraHJapHUHT  GaHKJ/apra
KyWMLI Ba yJapHU Tacappyd KuaIuLI
XYKyKJlJapy KOHYH OWJIaH OesrujaHajy.

Arap XOMUWJIMKKA MyXTOX YVH TYpT €1/1aH
VH CaKKu3 €lraya 6yyiraH Bosira eTMaraH
Tap6usaaLl,
Myaccacacu/ia, aXx0JUHU WKTUMOUK XUMOS
KWJIMILI Myaccacacuzia €KW KOHYHra Kypa
YHUHT XOMHUHCH XMCOOJAaHYBYM OOIIKA
HIyYHra yxmam Myaccacajia TypraH 6yJica,
06y Myaccacajap, arap 3apap YyJIapHUHT
anou 6usaH eTKa3uJIMaraHJUurnHu

émrava
OMOHAT

TEervuiIu JlaBoJialll

McboT/all osiMacasap, 3apapHu TYJIUFUYa
6KMU YHUHT eTUUIMaWAuraH KHUCMHUHHU
TyJallJlapy IIapT. 3apap eTKa3raH Bosira
eTraHy/la éxyJ, y Bosira eTMacuJaH yHAa
MOJI-MYJIK €KW 3apapHd TyJall y4yH
eTapjid JapoMmaj; MaHOajsapu maijo
oysraHuja €xyJ y Bosira eTMacujJaH
MyoMaJia JlaéKaTura sra 6yjraHuja oTa-
oHa (¢dap3aHAJMKKA OJIyBUMJIAP), XOMHUU
Ba TETruMLULJIM MyacCaCaHUHI 3apapHU
TYJal 6yiu4a MaXKOypUsATH Tyranau.

dykapoauk KOHYHYUJIUTU/A 6ab3u
XoJJlapAa Bosira eTraH (QyKapOHWHT
MyoMaJia JJaéKaTUHU 4YeKJjall XO0JIJIApUHU
Haszappaa TyTaay, yyHoHud, OKHuHr 31-
MoJJlacu/la  KYpCaTWUJMIIMYA, CIOUPTIU
WYUMJIMKJIAapHU €KH rMéXBaHIJINK
BOCUTAJIADUHU  CYUUCTEBMOJ  KUJIMII
HAaTWXXaCUJa V3 OWJIACUHU OFUP MOJAAWMN
axBoJjira coJub KysaéTtraH QyKapOHUHT
myomaviara Jaékatu ®IIKga 6esnruianran
TapTUbAa CyJ, ~TOMOHHJAH  4eKJab
KYWJUIIA MyMKHUH. JIeKuH, OyJapHU Yy
MaiZla MaulKMi OUTUMJIAPHU MCTHUCHO
KWJITaH/a, OUTUMJIADHU  XOMUHUHUHT
pO3UIMTUCH3 Tacappyd 3Ta oOJMaNUAH.
Myomasia jlaéKaTUHM YeKJsall Y4yH acoc

CIIUPTJIHN HWIYUMJIMKJIApHHU €KH

rU€XBaHJINK BOCHUTAJIAPHUHU
CYUUCTEBMOJI KWIHII HaTWXacuja V3
OWJIACHHU OFUP MOJAAMM axBoJira COJIHII
xucobsanaau. llyHaa xam MaHdaaTaop
Hiaxcjap CcyJra MypoKaaT 3TCardHa cCy/[
IMIAaXCHUHT MyoMaJia JJAéKaTUHU 4YeKJIallx
MYMKHH.

Arap o¢yKapo CHOUPTIAH HYUMJIUK EKH
HAapKOTUK MOAJAJapHU  CyHUCTEBMOJ
KWJIMIIHYM Talljaca, CyJ, YHUHT MyoMaJiara
JIaéKATH YeKJAHTaHJUTUHHU 6eKOp KUJIA/H.
Cyn kapopura acocaH yHra HucbaTaH
OeJiTWJIAaHraH XOMHUWJIHUK XaM OeKkop
KUJIMHAIU.

Tynuk Myomasara JIaéKaTJIWIHUK- aKJIH
paco, 18 émgaH omraH xXamza
3MaHCUIALUSA X0JIaTH KYJJIaHUJITaHJap Ba

18 éura eTMacaH HUKOX
MyHocabaT/sapura KupuiraH ¢ykKapoJsap
TYJIUK MyoMaJiara JIaéKaTJIu
xycobaHaZuIap.

Bosira eTmaranJiap rapyd MyoMasia €uiura
eTMaca-Zjla alpuM KOHyHJa 6esirujiaHraH
XoJIapJia TYJHWK MyoMasia JlaéKaTura ara

6ys1aguaap. AliHaH my KOHYH/Ia
6enrusaHrad  xossap  @®Kaunr - 22-
MoAJacuaa 6e/IrMyaHraH HUKOXTa

KUpuluil MyHocabatu Ba PKuunr 28-
MoAjacuzia OesrMjaHraH 3MaHCUNALUsA
X0JIaTHU XU COb6aHaH.

@®Kuuur 22-mopjacura MyBOoQUK, BoOsIra
eTTyHra KaJap KOHyHHUM acoc/ja HUKOX/JaH
yTran ¢yKapo HUKOXJaH YTraH BaKT/JaH
3bTUOOpPAH TyJaa  XaXMmza
Jaékatura sra Oynagu. lly mnaiTrauya,
HUKOX, 6mM Y36eKHCTOH Pecny6Mkacu

MyoMaJa

Ousa KOJIEeKCUHUHT 15-Moaacuaa
3pKakJap y4yH-18 éum, aésinap yyyH 17 éw
3au. Jlekun 2019 #un 1 ceHTabpaaH
601117126, epKakK Ba aéJjlap y4yH HUKOX, €111
18 ém Kuau6 GesruyaaHau. HUKox Ty3uin
HaTWXKacuZa 3ra OYJMHraH MyoMaJa

JIaéKaTU yH CaKKU3 €lra TyJaMacAaH
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Typub HUKOX 6eKOp KUJIMHIAaH TaKJUpAa
XaM TyJa cakjJaHu6 kKousagu. Hukox
XaKUKUH aMac fie6 Tonu/raHuza cyf Bosira
eTMaraH 3p (XOTWH) cyA OeJruaaraH
nanTaaH 60117126 TyJ1a MyoMaJia
JJaéKaTUHU HYKOTTraHJMUIKM XaKuja Kapop
KabyJ/1 KUJIMIIA MyMKUH.

“bosla  XYKYKJApUHUHT  KadosaTaapu
TYFpUCUAA"'TU KOHYHHMUHTr 11-Monnacura
acocaH, Bosira eTryH4a KOHyHra MyBOOQUK
TyJa MyoMaJiara JIaékaTJu Aeb6 3bTUPod
3TWiraH  (sMaHcunanus) 6osa  y3
XYKYKJapUHHU, Iy >XyMJaJaH XuMosira
OyJiraH XyKyKMAHU MYCTaKuJ amaJjra
OLIMpHULIra XaMJa MaXOypUSTIapUHU
MYCTaKWJI ODaXKapHIlra XakJauup.

VH 04T é1mra TyaraH Bosira eTMaraH Laxc
MeXHaT ILIapTHOMAcH OyHHUYa UIJIAETraH
6ysica €xku oTa-oHacd, <¢ap3aH/JIMKKa
OJIyBUMUJIAPU éxyn

OUHOaH

XOMHUCHHUHT
pO3UJIATUTA TaZ0MPKOPJIUK
daosMaTy 6uaH IyFy/IaHAETraH OyJica,
y TyJa MyoMasiara JIaékKaTjau Je6 3bJOH
KWJIMHHUIIA MYMKHH. 3ep0 TaZ0UPKOPJIUK
baonuaTu PyKaposapHUHT OGUTHUM TYy3HIL
JaéKaTu Ba JeJUKT JiaéKaTu OwWJiaH
OOF/NIMKJIMTH, YHJAA OKUbaThra kaBobO
6epwuil, XapaKaTHUHT XYKYKUH
axaMHUSTHHU aHIJall, MyCTaKWJ HOPUIUK
XapakaTJiap KWJHII Kabu OGeJrdlapHUHT
MaBXYAJIUTH TYJUK MyoMasa JaéKaTu
6usaH  QaoJIMATHU aMajra OIIMPHII
3apypaTHUHU TYFAUPA/IHU.

www.in-academy.uz

Bosira eTMmaraH IIaxCHU TyJla MyoMasara
JIaEKaTJ/IU neo6 9BJIOH
(sMaHcunanus)
dap3aH/yIMKKa
XOMUUWHUHT PO3UJIUTHU OUJIaH BaCUU/IMK Ba
XOMUHJIMK OPTraHUHUHT Kapopura
MyBOOUK éxyJl, OyHJjail pO3UJIMK O6YJIMaraH
TaKAUPAA, CyAHUHT Kapopy 6U/aH amaJra

KHJIALL
O0Ta-OHAHUHT,
0JIyBYUJIAPHUHT KU1

ommpunaaau. Ota-oHa, <¢ap3aH/JIMKKa
OJIyBYMJIAD Ba XOMHH 3MaHCHUNALHUS
KUJIMHTaH BOsITA eTMaraHHUHT

MaXOypusATJapu OyWuYa, XycycaH, Yy
eTKa3raH 3apap oKubOaTH/1a KeJu6 YHKKaH
MaXOypusATIap
o6yaManauaap. IMaHCUNALUSA X0JATUHHUHT
KYJUITAaHUJIMIIUHUHT MOXUSTH IIYHAAKH, Y

oyrnya »KaBobrap

BOSIra eTMaraHJapHu
TaZIOUPKOPJIUK  (AOJUATUHU MYCTAKUJI
aMaJsira OUMpUlIJa, HUPUK OUTHUMJIAP
TY3UII €KW y3 MyJ MabJlaFJlapuHU O60IIKA
Wynnap 6unadH  capdusam  6opacuja
KOHYHUU BaKUJLJIapJaH MYCTaKUJ KAJIa/U.
“bosla XyKyKJIapMHUHT  KadoJiaTaapu
TYFpUCUAA"TU KOHYHHUHT 20-Mojjacura
acocaH, Xap Oup OoJsia Y3WHUHT €ElIHY,
COFJIMFUHUHT  XO0JIaTH Ba
Taléprapidrura MYBOQUK, KOHYH
XyAoKaTaapyuaa GesrMJIaHraH TapTUO/a
MexXHaT Kuaull, ¢GaosusaT TypUHU Ba
KacOHU 3PKHUH TaHJall, aZioJaT/JId MeXHaT
HIapoUTAApUAA HILIALl XYKyKWdra ara.

KOHYHUU

Kacoum
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