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 В статье рассматриваются психолого-
педагогические особенности применения 
информационных технологий в начальном 
образовании. Анализируется влияние цифровых 
инструментов на познавательную активность, 
мотивацию и когнитивное развитие младших 
школьников. Особое внимание уделяется 
возрастным и психологическим особенностям 
учащихся начальных классов, которые необходимо 
учитывать при использовании электронных 
образовательных ресурсов и интерактивных 
платформ. Отмечается, что грамотная 
интеграция информационных технологий 
способствует развитию интереса к обучению, 
формированию самостоятельности и улучшению 
восприятия учебного материала. Вместе с тем 
подчеркивается необходимость педагогического 
контроля и методически обоснованного 
использования цифровых средств обучения. Сделан 
вывод о том, что эффективное применение 
информационных технологий возможно только 
при учёте психологических особенностей младших 
школьников и правильной организации 
образовательного процесса. 
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Введение. В условиях стремительного развития цифровых технологий система 
образования активно трансформируется, что особенно заметно в начальной школе. 
Современные информационные технологии становятся важным инструментом 
организации учебного процесса, позволяя расширить возможности представления 
учебного материала, повысить интерес учащихся к обучению и сделать 
образовательный процесс более интерактивным. 

Начальный этап образования является важным периодом формирования 
познавательных интересов, базовых учебных навыков и личностных качеств ребёнка. В 
этом возрасте дети отличаются высокой эмоциональностью, наглядно-образным 
мышлением и повышенной потребностью в игровой деятельности. Поэтому 
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использование информационных технологий в начальном образовании должно 
учитывать психологические особенности младших школьников, их уровень восприятия 
информации и особенности внимания. 

Современные цифровые образовательные ресурсы, мультимедийные материалы и 
интерактивные программы позволяют создавать благоприятную образовательную 
среду, способствующую развитию мышления, воображения и познавательной 
активности учащихся. Однако применение информационных технологий требует 
педагогически обоснованного подхода, поскольку чрезмерное или нерациональное 
использование цифровых средств может привести к снижению концентрации внимания 
и перегрузке информацией. 

В связи с этим особую актуальность приобретает изучение психолого-педагогических 
особенностей использования информационных технологий в начальном образовании и 
определение их роли в повышении эффективности учебного процесса. 

Основная часть. Исходя из поставленной задачи, необходимо рассмотреть основные 
психолого-педагогические аспекты применения информационных технологий в 
начальной школе. Практика современного образования показывает, что цифровые 
инструменты значительно расширяют возможности обучения, делая учебный процесс 
более наглядным, доступным и интересным для младших школьников. 

Использование мультимедийных презентаций, интерактивных упражнений, 
обучающих платформ и образовательных игр способствует активизации 
познавательной деятельности учащихся. Благодаря сочетанию визуальной, аудиальной 
и игровой информации учебный материал воспринимается легче и усваивается более 
эффективно. Кроме того, информационные технологии позволяют учитывать 
индивидуальные особенности учащихся и темп их обучения. 

Однако эффективность использования цифровых технологий во многом зависит от 
учета психологических особенностей младших школьников и педагогической 
целесообразности применения данных средств обучения. Основные аспекты данной 
проблемы представлены в следующей таблице. 

Психолого-
педагогический аспект 

Характеристика Педагогическое значение 

Наглядность обучения 

Использование 
мультимедиа, 
анимации и 
визуальных 
материалов 

Улучшает понимание учебного 
материала и облегчает его 
запоминание 

Мотивация учащихся 
Интерактивные 
задания и игровые 
элементы обучения 

Повышает интерес к уроку и 
активность учащихся 
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Развитие мышления 
Использование 
обучающих программ и 
цифровых задач 

Способствует развитию 
логического и творческого 
мышления 

Индивидуализация 
обучения 

Возможность 
адаптации заданий под 
уровень учащихся 

Позволяет учитывать 
индивидуальные особенности 
обучения 

Контроль и обратная 
связь 

Онлайн-тесты и 
автоматическая 
проверка заданий 

Обеспечивает оперативную 
оценку знаний и корректировку 
обучения 

 

Представленные аспекты показывают, что информационные технологии могут 
значительно повысить эффективность обучения в начальной школе при условии их 
правильной методической интеграции. При этом важно соблюдать баланс между 
традиционными методами обучения и цифровыми инструментами, чтобы обеспечить 
гармоничное развитие личности ребёнка. 

Заключение. Проведённый анализ показывает, что использование информационных 
технологий в начальном образовании обладает значительным педагогическим 
потенциалом и способствует повышению эффективности образовательного процесса. 
Цифровые инструменты позволяют сделать обучение более наглядным, 
интерактивным и доступным для младших школьников, что положительно влияет на 
их познавательную активность, мотивацию и развитие учебных навыков. 

Вместе с тем эффективность применения информационных технологий напрямую 
зависит от учета психолого-педагогических особенностей детей младшего школьного 
возраста. В связи с этим педагогам важно использовать цифровые средства обучения с 
учётом возрастных особенностей учащихся, сочетая их с традиционными методами 
обучения. Рациональное применение мультимедийных материалов, интерактивных 
упражнений и образовательных платформ должно быть направлено на развитие 
мышления, самостоятельности и познавательного интереса учащихся. 

Следовательно, педагогически обоснованное использование информационных 
технологий способствует созданию современной образовательной среды, которая 
обеспечивает более эффективное усвоение знаний, формирование ключевых учебных 
компетенций и гармоничное развитие личности младшего школьника. 
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