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Действительно,      горы  на нашей земле, зеленые долины,        леса, реки и озера 

и даже необъятные пустыни имеют особое очарование.  Растительный мир 

чрезвычайно разнообразен, особенно из-за его расположения в регионе, где 

пересекаются несколько биогеографических областей. Щедрая природа 

уравновешивает все существо в жизни. Все живые существа в нем живут, 

размножаются и при необходимости получают  удовольствие друг от друга, 

наслаждаясь источниками жизненных потребностей. Из этого можно понять, что 

каждое живое существо в природе, каждое растение  обладает уникальным целебным 

свойством.  

В Узбекистане насчитывается более 700 видов лекарственных растений. Из них 

около 120 видов растений, произрастающих и культивируемых в естественных 

условиях, используются в научной и народной медицине. В настоящее время около 40-

47% лекарственных средств, используемых в медицине, получают из растительного 

сырья. Изучение названия лекарственного растения (фитонима) по фармацевтической 

номенклатуре на латыни требует его лечебных свойств. Еще один важный момент 

заключается в том, что названия растений должны быть написаны заглавными 

буквами на латыни. Под термином фитоним (от греч.phyton – растение +onim – имя) 

понимаются названия растений. 

Фитонимы отличаются от других пластов лексики тем, что непосредственно 

связаны с историей общественно-политического, культурного развития народа, 

взаимосвязаны с традициями и обычаями. Изучение ботанических названий в курсе 

латинского языка и медицинской терминологии-это усвоение нового 

лингвистического материала с большим количеством лексических единиц, которые 

могут быть расплывчатыми понятиями, и студенты обычно могут не иметь 

ассоциативного понимания предмета. Фитонимы-это та часть языка, которая имеет 
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долгую историю. В них, помимо быта народа, культуры, истории, социально-

политических воззрений, сохраняются древние традиции, присущие языку и языку 

создавшего их народа. 

Растения также могут называться по-разному в разных оазисах одной страны, а 

этимология ботанических названий всегда интересна и многогранна. Задача учителей 

латыни-создать мотивационные условия для сознательного изучения учащимися 

названий растений на латыни. При изучении ботанических терминов важно начинать с 

введения латинских слов, так как если латинский термин полностью или частично 

совпадает с соответствующим словом узбекского языка, студенты легко поймут и 

лучше запомнят узбекский эквивалент. Например, ”растение алоэ“ переводится на 

латынь как ”Aloe“, на русский как ”алоэ“, на английский как ”aloe“, еще одним 

примером является ”лекарственная валериана“, ”лекарственная вероника“, 

”лекарственная галега“, ”лекарственный иссоп“, ”лекарственная календула“, 

”лекарственный бораго“, в качестве примеров можно привести такие растения, как  

“каланхой", “горная арника” и другие.  Названия этих лекарственных растений легко 

запомнить, потому что на большинстве языков они пишутся одинаково. 

Когда студент знает 6 основных названий цветов, встречающихся в 

медицинских терминах, он может быстро и легко запомнить названия растений, 

связанных с этим названием цвета, с латыни на узбекский язык. Например, в 

зависимости от окраски цветков некоторых растений: Bryonia alba белый арбуз, 

Lamium album белая яснотка, Viscum album белая омела, Salix alba белая ива ( Лат. 

albus- белый), Crataegus sanguinea  боярышник кроваво-красный ( Лат. sanguineus- 

кроваво-красный), Ribes nigrum черная смородина, Sambucus nigra  черное коралловое 

дерево, Nuphar lutea  желтый нуфар (Лат.luteus-желтый), Viola tricolor трехцветная 

фиалка (Лат.tri- три, color-цвет), Eucalyptus cinerea серый эвкалипт (Лат.cinereus-

серый); Названия растений в зависимости от места произрастания: сороконожка 

полевая Equisetum arvense, ононис полевой Ononis arvensis (Лат.arvense-поле); в 

зависимости от формы растений, например: Plantago major подорожник большой 

(Лат.major-большой), Bergenia crassifolia Бадан толстолистный (Лат.crassus-толстый, 

folium-лист), Achillea millefolium Тысячелистник обыкновенный  (Лат.mille-тысяча, 

folium-лист), Bidens  tripartita Череда трехраздельная ( Лат.tri-три, pars,partis-часть), 

Kalanchoe pinnatus каланхоэ перистое (Лат.pinnatus-перистый), Eucalyptus globulus 

эвкалипт шаровидный (Лат.globulus-шар),  Tilia cordata липа сердцевидная 

(Лат.сor,cordis-сердце),  Chelidonium majus  чистотел большой (Лат.majus большой); 

названия растений в зависимости от их составных частей:  Polygonum hydropiper гориц 

водяной (Греч.hydro-вода, piper-перечный),         в зависимости от место нахождения 

страны, например:  Atractylodes chinensis Атрактилодес китайский, Atractylodes 

japonica Атрактилодес японский,   Berberis amurensis Барабарис амурский, Bergenia 

pacifica Бадан тихоокеанский,  Betula mandshurica  Береза манчжурская, Dioscorea 

caucasica   Диоскорея кавказская,  Patrinia sibirica Патриния сибирская, Pinus koreansis  

Сосна корейская;  в зависимости от времени года, например: Rosa majalis  шиповник 

майский  (Лат.majalis-относится к маю),   Adonis vernalis адонис весенний (Лат.ver-

весна );  в зависимости от запаха растений:  Anethum graveolens укроп душистый 

(Лат.graveolens-душистый) и др.            С помощью этих аналогий  студент может легко 
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запомнить фитонимы. 

Хорошее владение фармацевтическими терминами направлено на подготовку 

профессионалов с универсальными знаниями, способных хорошо понимать 

медицинские термины в своей области, что помогает им мыслить независимо, 

критически и творчески, развивать убеждения и побуждать их свободно вступать в 

социальные отношения, независимо от выбранной профессии. 
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