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AHHOTAIUS.

Jynéna 3HIOKPUH TU3UMHHUHT KAIKOHCUMOH 0€3 KacaJUTMKJIApH SIHUAEMHUOIOTHSICUHY YPraHuIa
Hadakat X03Upru &1 TAbMUHOTH MyaMMOCHHH, OAJIKH MabJIyM OUp aXOJIMHHUHT ]l MCTEbMOJ KHITUII
KYPUHHUIIUIADUHU XaM XucoOra ojuil Kepak. byHaan tamkapu, Oomka aTpo-MyXHT IIapoUTIIapu
(Oomka MHUKpPO3JEMEHTIApHUHT MAaBXYUIMTU Japa’kacH, MOHJIAIITUPYBYM HypJIaHUII TabCUPU Ba
OolKanap), IIyHUHIJICK UPCUM OMWIIAp XaM MyXHM YpWH TyTaju. KalkoHCMMOH Oe3na KOH
TOMUpPJIApHU JUAMETPUHM Y3rapuIld XUCOOWAaH KOH OWIaH TabMUHJIAHWIIMHUHT Oy3HIIHUILY,
IIYHUHTJIEK Xy XKaiipazapapo OYIITHKIapa MU Mai0 OYIUIIN XHUCOOUIaH XaKMIHHUHT OIITUINY Ba
(homMKyIISIp KOMIUIEKCIIAPHUHT KYTAHHIIK HAaTIKacH A XysKaiipa SApoIapiHi HOTYFPHU KOMITAIIAIIN
Ky3aTHJIIH.

Kanur cy3aap:

®donuKyna, TEPUOLUT, rapMoH, B-xysxkaiipa, C-Xyxkaiipa, Tepoua MOIAa, SIUTEIUN, CTpOMa,
MapeHXUMA.

HMom3ap6auru. Xo3upru BakTaa OyTyH JyHE OVilad KaJKOHCMMOH Oe3 capaTOHH OwiaH
KacaJUIaHUII lapakacu ycub 6opMoraa. Yly KacasIMKHU aHUKJIAITHUHT YCUII cypbhaTh iuiura 4%
HY TAIUKWI KWiaau. ByryHru kynaa Oy naTosiorusi SHIO0KPUH TU3UMHHUHT SHT KEHI' TapKaJIraH XaBgun
Yyemamapuman 6upu 630, OHKOJIOTHK KacalTaHuI Tapkuoua 2,2% uu sraiaian [4].

KankoncumoH 6e3 KacaJNTMKJIAPUHUHT Ak 10 OYIUIIN 3HJ0T€H Ba 9K30T€H Kym1ad oMusuiap OuaH
M30XJIaHaId. DHI KYI YpraHWIrad 3KOJIOTHK OMUIIIap opacuaa €1 MOAJACHHU HCTEbMOJ KUIMLIIATH
OMp KaTop KaMYMJIUKJIAp TAIIKWI 3Taju. BUpOK wirapu €1 TaHKUCIUTK OYJraH momyJssiusuiapaa &1
MCTBMOJIMHUHT OMPO3 KYNaWWIINM XaM Ky3aTWIraH KaJIKOHCUMOH Oe3 MaTOJOTHSICUHUHI TaOMaTHHU
TypJii HyHaIUIUIapAa Y3rapTupaiu.

Kaxon cormukau caxmam Tamkwiota (JKCCT., 2023) cratucTuk MabilyMoTiIapura Kypa, IyHe
axomucuHUHT 10 — 30 Gonsn KanKOHCHMMOH 0e3 (GYHKIHMSACUHUHT y €Ku Oy Japakana Oy3WIIMIIH Ba
YHHUHT TY3WIMIIMHUHT Y3rapuiiy OuiiaH OOFIHMK TYpJIM XHJI KaJIKOHCUMOH KaCaJTMKJIApAaH a3usT
yekaan. /lynéna KanKoHCUMOH 0e3 KacalNTMKIapyu COHMHUHT YCUIIN Humnra 5% HY TalIKWI KUJIa/Iu.
XO03Upru BaKTa KAJIKOHCUMOH 0€3 MaToJOrHsACH KaHAiIu aualder OwnaH OMp KaTopia 3HIOKPHH
KacaJUTMKJIap TapKUOWIa yUpall YacToTacH Oyinya eTakuu YpUHHU draviaiam [2].

ByryHru KyH/1a THPEOTOKCHKO3 DHT UM MyaMMo 0Yi0 KOJIMOK1a, Oy 9ca XaéT (paoTusTHHUHT
EMOH MPOTrHO3UTra 00 Kejla i Ba I0paKk-KOH TOMHUP TU3MMH KaCaJUIMKIApUAaH YIUM X0JIaTIapUHUHT
kynainmm Ounan keuyaau. Ulynmail kunmO, THPEOTOKCHKO3 OWilaH OMprajvkia [Opak HIIEMHUK
KacaJUTMKJIapH, I0paK eTUIIMOBYMIINTH, ApUTMHUS, KJIallaH HyKCOHJIApH Ba apTepHajl THIEePTeH3UsIaH
yiuM ymyMmuil axonu conura nucOaran 1,2 OapaBap omau. ByHuHr caGabu ilypak-KOH TOMHD
TU3UMHJIATH Y3rapUIUIAPHUHT PUBOXKIAHUIIUAND.
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KankoHcnMOH OE€3HMHT HT KEHI' TapKalraH KacalUMKIapuaaH oupu Oy mupdy3 TOKCHK OYKOK.
Axomuna nuddy3 TOKCHK OYKOKHUHT TapKaauiiu 1-3% HU TallKWI KWjiaau, Kacaianui duura 100
MUHT axonura 5 maH 23 Tarada, spkakiap Ba amiap HucOatu 1:5 - 1:7. [uddy3 Tokcuk OyKOK
OmpuH4YM HaBOATAa, THUPEOTOKCHKO3 OwiaH OOFMMK OYNraHn [Opak-KOH TOMHP TH3UMHUHUHT
Oy3wmunuiapy yayH xasdim [3].

Wnconmst Kosua - 19 ga xymunnuk €m 6emMopiapaa eHIiil TPUIINTa yXmam KM aCHMITOMATHK
MIaKJJIApYUHYU, IIYHUHTACK OoIKa Oemopiapnaa Ky ab3onap AUCHYHKIUSACHHE (YTKUP pecrnupaTop
CHUHIPOMH, CENTHUK IIOK, OyHpaK eTUILIMOBYMINIY) ¥3 MUUTa OJIraH KOPOHABUPYC MAHAEMUSCHUTA Iyd
kenau. Ogata KacaTuK acocaH Kekca OeMopiiapra Tabcup KWIAW, OyHIa YHUHT IPOTHO3U aifHUKCa
&MoH 0ynnoO, Oy yIapHUHT YIIKAaCHHHUHT ITUKACTIAHUII Japaxacura 0oriuk Oymau. Excrpamynmonap
KYPUHUIIUIAPH OIIKO30H OCTH 0e3u, runodu3 0e3u, KUHCHA Oe3map Ba HUXOAT KAIKOHCHMOH Oe3ra
TabCUP KUIYBYM DHIOKPUH MIAKIUIAPHM Y3 MYHTra ONJH. AYTOUMMYH THIEPTHPEOUIN3M KaCaJUIUTH
TalIXMCH KaMAaH-KaM XoJuiapaa Oynca-nma, cyHrru amabuérnapna CoBun-19 OwmmaH ofpurad
OeMoprapzia YTKUP OCTU €KU CYpyHKaJIM TUPCOMAUTHHUHT KYNPOK €KUM KaMpPOK Ce3wIapiu Japakana
9KaHJIUTH XaKuJa alTiO yTunrad. TUpEOMIUTHUHT KIMHUK Ba TOPMOHAJ XyCYCHSATIAPUHU aHUKJIalll,
earun €ku ormp CoBua-19 wmHPexmusacum Oynran Oemopiapiaa TalIXHUC KYHHIT Ba MOPQOIOTHK
Y3rapunuiapHi TaxJIiil KAIHII 3apyp Oynub, yiap omaraa ymoOy OeMopiapHU AaBOJNAIIAA YCTYHIUK
Kutaau [5].

Knmauk HyKTau Ha3ap/aH, 1eCTPYKTUB TUPEOUINT OWIIaH OFpUTaH OEMOpIapHUHT Xed Oupu Oy inH
coxXacuaru OFpHKJapiaH MHKoAT KunMmaian. CoBua-19 HuHT ymly ofFup Imakmiapuaa KOoHIa
mumponenusHuHr  (50-85%) Te3-Te3 mnaiao OYiMIIM KaJKOHCHMMOH Oe3fla  XyKalpaiud Ba
rpaHynéMaTo3 kaBoO HYKIMruHHugaH nanonatr oepaan. KankoHCHMOH Oe3HWHT WHTEP(OIITHKYIISP
oynumknapuaa Herpoduutap Ba auMdoruTiap HHOUATPAUSCHHIHAT HYKIUTH KATKOHCUMOH 0e3
KalrcyJiacuja HMMMYH XUMOS WYKJIWCM Ba UIYHUHr ydyH Oy OeMopiapia KaJIKOHCUMOH 0e3
MapeHxuMacHa SUDTHFIAHAIT "OFpUKCU3  THpeouaut" ne0 TymryHTHpmianu. byHman Ttamkapu
6emoprapaa TpomOo3Mbosnk acopatiap (16,1%) ky3atminb, Oy 3ca KacaaxoHaaa KOJIHMLI MyAIaTHHN
Ba yuM XaBhuHU omupann [1].

OKcIpUMeHTal TAAKUKOTIIApJa MHCEKTHLUA Mpenapatd Mocnunal OunaH YTKUp 3axapiiaHull -
MHTOKCHKAIMS MaiTHAa KaJaMyLUIapHUHI KIKOHCHMOH Oe3uparu MOp(OJIOTHK Y3rapuiliapHHu
VpraHuin Ba TaaKUKOT HATWXKAJIAPWHU TaxXJIMI KWIMII IIYHU KYpPCATAMKH, KAJIKOHCUMOH Oe3ia
THCTOJIOTMK Y3rapHuIllap pUBOXKIAHUO, OPraHHUHI MOP(OIOTUK KaWTa TAIKWI STWIMIINTA OJUO
kenaau. KankoHcumoH Oesra mpenapaTHU WHCEKTULM OMJIaH MHTOKCHKALMS y4 KyH yTrad, OKCHII
qucTpodusicl Ba JeTeHepaTUB-IECTPYKTUB Y3rapraH »)oinapu naino 0ynamu. YOy ¢onna opran
napeHxuMacuaa KUK (GOJUTMKYJUIap COHU OPTaIH Ba KAJKOHCUMOH 0e3 Xy)KalpalapHUHUHT ILAKIH
y3rapanau.

KankoHCMMOH O€3HHMHT CTPYKTYPaBUH XOJMATHHU TaXJIHJI KWINII OFUP METaII Ty3JIapH, YIapHHHT
CYBIIM 3pUTMAJIapH TabCUP KWITaH OK KaJaMyLulap KaJKOHCUMOH 0e3 MapeHXHMa Ba CTPOMAaHUHT
TAIIKKUI STUIMIINIA Ce3WIapian Oy3WIMLIUIApHU KypcaTau. Macanan KYprOIIMH OWiIaH 3aXapiiaHull
TabcUpuaa QOILTUKYIISAP CTPYKTYpA ASSAPIIU HYKOJIa 1, Oy MapeHXUMaTo3 Xyxapaiap - GoILTuKyIsp
SMMUTEJIMH THUPOLUMTIAPUHUHT KEHI TapKaJiraH HEKpo3u OwiaH Oupra kenagd. THUpOUWUTIAPHUHT
JECKBaMaLlMsICH MKKWJIAMUHM Y3TapUIUIapHUHT CE3WIapiu XQKMU HUCOMH KHUXaTHaH Nacaiuim
Ky3aTHIIa 4.

Xnopopranuk Ba (ocopopraHMK MNECTULMUIAPHUHT MAacT KOHLEHTPALMsICH TabCUPUAA
KAJKOHCUMOH O€3HMHI THUNEPQYHKLUMSACHHU Ba yiap OWIaH CypyHKadM 3axapilaHUIINga 3ca
TUMOQYHKIUSIHA KEITUPUO YUKAPaIH.

KemupyBunnap KaJKOHCMMOH O€3WHHMHI TaOMHUH PaJMOAKTHUBIMIH IOKOPHU OYNraH XyayajdapHH
YpraHuil HaTWXacuaa TaOUuid ypaHHUHT KYTI MUKAOPAA TYTUTAHUIIN KATKOHCUMOH O€3HUHT Xa)KMIIH
SUYJINTUHH Hacai/'mmmra, XaMJa KOJUIOMAHUHT XaXKMJIM 3UYJINIHY OINMINHNIa Ba KOH alJIaHUITUHUHT
y3rapuimra oMo KeJIuIu aHUKJIAHH.

Kanamyuutapra apanamrupuirad OKCUAM YpaHHH OUp MapTa 1000pHII KaJKOHCUMOH TOPMOHIIAp
WID1a0 YMKAPUITHE TOPMO3JIAHHIIKTa oJu0 Kenau, Oy (oJuMKynanap MaKIaHAIIN OelTHIapuHH
KEIATUPHO YUKAPAH.
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ADKTHK TyJIKWIap Ba TYJKWIAPHU O3UKJIAHTHPHIILLA 3€0IUTIapAaH (oiaaaaHuIl KaJIKOHCUMOH

0e3 cTpyKkTypacuaaru karra (hOJUIMKYJJIap COHMHUHI KamMaiuiM, npoiudepaTus skapaéHIApHUHT

KHUCKapHUIIX Ba pe30opOLus BaKyoJaJapuHUHT IIaKJUTAHUIIY TOMOH y3rapuuuiap Onitan Oupra KeJau.

O3uK-OBKAaT MaxCyJIOTJapHHU Taiépram xapaCHuAa XOCWl OYIraH akpUIaMUAHUHT TabCHPH
KaJKOHCUMOH 0e3 Xy»KaipanapuHUHI MOp(hO(yHKIMOHAT KYpPCaTKUYIAPUHUHI KOHBIOTALUSCUHU
KypcaTagu, Oy 5ca IMTOTCHETHK OYy3WIMNUIApHU KEeNTHPUO YMKapaauraH Ba 0Oe3 Xykakpamapu
nponudepansiCHHA ~ Y3rapTHpaAuraH pe3opOrus OwiIaH KOJJIOWJ HHUCOATH OpPTUINHM OWiIaH
Oaxomanaaurad (GyHKIMOHAN (DAOJUIMKHUHT OMIMINK OwmiaH TaBcupiaHagu. byryHrn KyHma THPHUK
WHCOH OpraHU3MUHHUHI DSHIOKPUH THU3UMHUIa CE3WJapid TabCcHp KypcaTaauraH KUMEBUH
MOJIAJIAPHUHT OyTyH T'ypyXd MaBKyZ Ba BETEpPUHApPHUS YHIOKPUHOIOTHSCHIA SHIU HYHalIMIIIAru
TaAKUKOTJIapra OJu0 Kemiau.

WHTepBauIM-pUTMUK TUIOKCUS Taiao Oynranga, KoHAa &AM MUKAOPW OPTHUIIM Tydaiinu
KaITKOHCUMOH Oe3HWHT (pr3uonoruk (aomury macasan. KamkoHCMMOH Oe3HWHT (YHKIIMOHAT
GbaommuruHuHT Tacaiuimyu 15-16 KyH 1aBOM 3Tau Ba KeHHHYAIUK TuniepyHKus naiao 6ymaau [6].

IlacT wacroTamu ¥y3rapyBuaH MarHuT MaWJOHJIAPHUHI KUCKAa MYAJAaTiId TabCHUPU OCTHIA
KaJaMyLUIADHUHT OpraHU3MHra TabCHUpPH Oyinda SKCHEPUMEHTal TaIKUKOTIap HaTWXKajlapuHU
TaxXJWI KWIAIT KaJIKOHCUMOH Oe3NMapHHUHT (YHKIHOHAN (DAONITUTHHUHT OIMIMITN OwiaH Owpra
(aonnanryB peaksICHHI KENTHPUO YUKapaan, Iy OuiaH Oupra Karta MHTCHCUBIIMKAATH Y3rapyByaH
MarHuT MaiIoOHIap Ba y30K MYIAATJIM TabCUP KUIUILI METaOOJM3MHUHI acalUILINra OI10 Keaaau.

PenTren HypiaaHHUIIMHUHT KQIKOHCHUMOH 0Oe3ra y3ura Xoc TabCUpH OAMNA OMpUKManap XydyAuaa
(GOJUTMKYJISIp THPOLMTIAP OpacUard Xyxkaipaaapapo KOHTAKTIAPHUHT XXPATUIIN OYIu0, TYIKUH
y3yanura 0,63 MKM OYnraH Tenuii-HeOH Ja3epHHUHT XyXaipamapra TabCHpHa KaJKOHCHMOH
0e3HUHT (haOJUTHTH CE3IIapIIH Jlapa)kaia OIa/IH.

KankoHCMMOH O€3HMHT IIMKACTIAHUIINTA OJIMO KelaJuraH OMWIap Opacuia MOHJIAIITHPYBYH
HYPJIaHUII Ba PaIUOHYKIHUIAp KaTTa poll YitHar . YepHOOMIT XamoKaTH 30HacHa KATKOHCUMOH 0€3.
HonnamrrupyBud HypiaHMII TabCHPHUIa ydparaH XyAyAjapAa KalKOHCHUMOH 0e3 capaToHd OwiaH
kacayutanu 50 Gapobap oniu.

Xyaoca. DKOJOTHK HOKyJail mrapowtinapaa paawoaktuB (o YepHoOmn AECnaru aBapus
30HacuJa oOjamiap KaJKOHCUMOH Oe3larn ayTOMMMYH >kapaHIapHUHT Mopdorenesuna T-
TUM(OIMTIAPHUHT MUTpAMsCH KU ynapHUHT T-muMdonuTiap rapaxacHHUHT Ce3UIapiIn 1apaxaia
racalviy HaTWXKacuia TYIaHUIW pon YiHaiinu. CyT SMHU3yBUMIIap KaJKOHCHMOH OE3WHUHT
THCTOJIOTMK PAacMH KaJIKOHCUMOH 0e3 mapeHXuMacu apajall TypJard KypWIMIIra 3ra SKaHJIUTHHU
kypcatnu. Kanunnamran sxoiyiapga OMpPUKTUPYBYM TYKMMa KarlCyJlacH, YHHHI TapyalaHuIld Ba
JKOWIapia - IIWUIMK KAaBaTHUHI INWIIMIIM aHUKJIaHraH. KarcymanuHr Xyskailpaiapu TapKOK
JKOWnammmy OwiiaH axxpainud Typaau. KarcyigaHuHr ToMupiapu yprada Japaxaia Tyjia KOHJIHM Ba
TOMUPJIAPHUHT JEBOPIapH KYITMHYA MIKMIITaH. bab3u THCTONOTHK Mpenapatiapa Oe3HUHT CKIEPO3H
Ky3aTuiaau. CTpoMal 3eMeHTIapAa CeBAOrUIePTPO(UK JTUIOMATO3 KYPUHUIIUAATH CTPYKTYPaBUi
y3rapunuiap aHUKJIAaHraH Ba Oy mapeHxuma atpodusacu maituna kKain stwiagu. Kancymaga &r
TYKUMQJIApUHUHT KyO Yeumu Kysatwinaau. bynga Banm I'm3on Oyiinda THCTOJOTHMK KecMmasap
OysuraHuaa KaIKOHCUMOH 0e3 CTpoMacH Ky a Kyuin Oysuiradn. CorsioM (oJUTUKYJISIp OpoTyaiapaaru
TUPOLMTIIAP ACOCAH TEKUC LIAKIAA KYPUHAH.
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