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Jon3apoauru

COVID-19 nHGbeKUMACHHUHT OFUp LIAKJ/JIapy/ia UMMYH THU3UM QaoJUATHHUHT U3JaH
YUKMIIM Ba SJUIMFJIQHUIIL MeAWATOPJApPUHMHI OpPTHMKYA HILJIA0 YUMKAPHWJIMILM KaCaJIMK
NaTOreHe3UMHUHT MYXHUM OVFUHJIapUAaH 6upu xyucobsaHagu. AiiHukca, IL-6, TNF-a Ba IL-10
KOHLeHTPalMAJaPUHUHT V3rapUIilu CUCTeMa/ld SJUIMFJIaHULI PeaKLUACUHUHT QaoslIallyBU
XaM/la Kaca/JIMKHUHT HOKyJlakl Keduly 6uiaH 60fauK. lly ca6aby ymby M TOKUHIAPHUHT
IPOTHOCTUK UMKOHUATJAPUHU 6axoJialll OFUp Keyull XaB)U HKOpU OysiraH 6eMopJsapHU
3pTa aHMK/IAlllla MyXyUM axaMusaT Kacb ataau (1,2,3).
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TagKUKOT MaKcCaau

COVID-19 6unaH kacannaHral 6emopJapaa IL-6, TNF-a Ba IL-10 kypcaTKU4YJapUHUHT
OFMP Kevulll XxaBPHUHU aHUKJIALlAAaru JUAarHOCTUK KAMMaTUHU 6axoJialll.

MaTepuasuiap Ba ycyJuiap

Tapgkukorra orup keuyBud COVID-19 6unan kacannanrad 98 Hadap 6eMop xamjaa
Ha30paT rypyXuHH TalIKUJI 3TraH 40 Hadap coFJioM miaxc *kanb KuauHau. Kox 3apaoo6uaa IL-
6, TNF-a Ba IL-10 KOHUeHTpauusJapy aHUKJAAHAW. YOy MapKepJIapHUHT JUAarHOCTUK
camapagopauruy ROC-taxyua épaamuga 6axosianu6, ROC arpyu 4u3ufu OCTHUAArUM MauJloH
(AUC), onTHMas yerapaBuil KHiiMaT, ce3yBYaHJIMK Ba XOCJIUK KYpCaTKHUYJIapU XHUCOOJIaH/IH.

HaTuxkanap

VTkasusiran ROC-taxyiun IL-6, TNF-a Ba IL-10 puroxkuHaapuHuHr COVID-19
MHQPEKIUSACU OFUP KEeYUIIMHU aXXKpaTUIlAa TypJiruya, aMMO CTaTUCTUK KUXATJaH aXaMHUATJIN
JIMarHOCTUK UMKOHMSTJIapra 3ra 3KaHJIUMTUHU KypCcaT/u.

IL-6 6y#inya ROC arpu ynusuru octugaru ManaoH AUC=0,922 HU TallKUJI 3THUO, TaX/ U
KWJIMHTaH U TOKHWHJIap Opacu/a 3HT IOKOPH KypCcaTKW4 KaWua 3TUIAU. Y0y HaTHka [L-6 HUHT
orup kedyyB4Hd COVID-19 xXosaT/1apyuHU HA30paT I'YPYXUAAH aXKpaTHUIIAA OKOPH AUArHOCTUK
KOOMJIMSATra 3ra 3KaHJUTMHU KypcaTagu. OnTuMasa yerapaBui Kuimat >4,40 nr/mia ze6
6esrusaHgu. Maskyp HyKTajJla ce3yBUYaHJUK 83,7%, xocauk 3ca 87,5% HU TAlIKWUJI KUIAH.
JleMak, IL-6 oFup KedyBUYM 6eMOpPJIapHUHT KaTTa KUCMHUHHU TYFPU aHUKJIAlll OMJIaH 6UPra, oFup
KeuyMaWJuraH XoJlaTJlapHU XaM eTapJuvya IKOPY aHUKJAUKJAA papkJjall UMKOHUHU Oep/u.
OJIMHraH HaTWXXaJlap CTaTUCTHUK XXUXATAaH IKOPHU Japaxa/ia uioH4iu 6yaau (p<0,001).

[L-10 xaM 0OKOpM AUArHOCTUK KAKMMATHU HaMO€H 3TAU. YHUHr ROC arpu 4usuru
octugaru Mmanaonu AUC=0,905 Hu Tamkua Kuagu. Ontuman cut-off Hykra >3,22 nr/ma 1e6
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aHUKJIaHAW. Yoy yerapaja cesyB4aHauK 81,6%, xocnuk 87,5% 6yagu. IL-10 Hunr AUC
KuiiMaTu 0,9 JaH 10KOpU O6VJIUIIKM Ma3Kyp LIUTOKUHHUHT OFUP Keuyull xaBOUHU OaxoJalija
IOKOPH [AMAarHOCTUK aHUKJIMKKA 3Tra 3KaHJWTMHU KypcaTau. llly 6unan 6upra, IL-10 HUHT
cesyB4YaHauru IL-6 ra AsKuH 6Y/M0, OFUp XOJaT/JapHU aHUKJAIJa YHUHT XaM NPOTHOCTUK
axXaMUSTH IOKOPU 3KaHJIUTH Kaua atuaau (p<0,001).

TNF-a yuyn ROC srpu uyusuru octugaru manaoH AUC=0,852 Hu Tamkua 3tad. by
KypcaTKu4 Ma3Kyp MapkepHUHr COVID-19 ofup KeyMIIMHU 6axoJialljia XN JUArHOCTUK
KOOUJIUATTA 3ra 3KaHJUTMHM KypcaTagu. TNF-a ydyH onTHMasa dyerapaBuM Kukmat >5,80
nr/ma ae6 6earunaHud. Yuioy HyKTajia cesyBYaHAUK 72,4%, xocauk 3ca 95,0% HU TallKuI
Kuagu. TNF-a HUHT ce3yBuyaHyuru IL-6 Ba IL-10 ra HucbaTaH macTpok 6yJjraH 6yJca-aa,
XOCJMK Jlapakacu 3HT Kopu 6yaau. by TNF-a koHLeHTpauusicu yerapaBuid KuWMaT/[AaH
I0KOpU Oy/raH 6eMopJ/iapZa OFUP Keuyull 3XTUMOJIMHM HOKOPH MIIOHY OWJaH TacAUKJall
MMKOHUHU Oepasy. CTaTUCTUK TaxJuJ ylOy HaTWXKAHUHI XaM HIIOHYJIM 3KaHJMWTWHU
kypcargu (p<0,001).

[quTokuHJapHU Kuécur 6axosamga IL-6 sHr rokopu AUC (0,922) Ba ce3yBYaHJIMK
(83,7%) 6unan axpanub typau. IL-10 xam I0KOpU AUAarHOCTHK caMapaAopJIMKHU KypcaTuo,
AUC=0,905 nu tawkua kuagu. TNF-a aca AUC kypcaTkuuu 6yiirMya 6Upo3 nacTpok Oysca-/a,
95,0% xoc/vMK OWJIaH TaxJ/IvMJ KAJIMHTaH MapKepJap opacyja 3HT IKOPH HaTUKaHW HaMOEH
3TAMU.

XyJsioca

IL-6, TNF-a Ba IL-10 koHneHTpanusaaapuHu 6axosam COVID-19 nHbeKIMsACMHUHT OFUD
Keydlll XaBPUHU 3pTa aHUKJIALAA MYXAM [AUATHOCTUK axamusaTrra sra. IL-6 roxopu
cesyB4aHuK Ba AUC kypcaTkuuu 6uaH, TNF-a 3ca F0KOpH X0CIUK AapaXkacyu OUJIaH aXKpaauob
TYypAu. YOy LUTOKHHJAPHU KOMILJIEKC OGaxoJsiall 6eMopJsapHM xaBd Japaxkacu 6yHuya
cTpaTuUKaLUs KWJHUII Ba IOKOPU XaB(JU TypyxXJapHU 3pTa LAK/JIAaHTUPULIJA KyLIMM4a
JlabopaTop Me30H cudaTu/ia KyJIaHUIUIIU MYMKHH.
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