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Долзарблиги 

Бачадон бўйнининг фон ва рак олди касалликлари замонавий гинекологиянинг 

долзарб муаммоларидан бири бўлиб, уларни эрта аниқлаш бачадон бўйни саратони 

профилактикасида муҳим аҳамият касб этади. Репродуктив ёшдаги аёлларда бачадон 

бўйни патологияларининг яллиғланиш касалликлари, гормонал бузилишлар, абортлар, 

туғруқдаги шикастланишлар ҳамда бошқа гинекологик омиллар билан биргаликда 

учраши касалликнинг клиник кечиши ва кейинги прогрессиясига таъсир кўрсатиши 

мумкин. Манбада бачадон бўйни касалликларини эрта аниқлаш ва адекват даволаш 

онкологик касалланишни камайтиришнинг муҳим йўналиши сифатида белгиланган.  

Тадқиқот мақсади 

Репродуктив ёшдаги аёлларда бачадон бўйни патологияларининг учраш 

частотасини баҳолаш, уларнинг гинекологик ва соматик анамнез хусусиятларини 

ретроспектив таҳлил қилиш. 

Материал ва усуллар 

Тадқиқот ретроспектив усулда олиб борилиб, Бухоро вилоятидаги тиббиёт 

муассасаларига мурожаат қилган бачадон бўйни патологияси мавжуд аёлларнинг 

амбулатор маълумотлари таҳлил қилинди. Текширув жараёнида анамнестик 

маълумотлар, касаллик давомийлиги, гинекологик ва соматик касалликлар, 

репродуктив анамнез, бактериологик, цитологик ҳамда кольпоскопик текширув 

натижалари баҳоланди. Манбада умумий ретроспектив кузатув учун 170 нафар аёл 

кўрсатилган, кейинги жадвалларда эса чуқурлаштирилган таҳлил гуруҳи n=92 сифатида 

берилган.  

Тадқиқот натижалари 

Таҳлил натижалари бачадон бўйни касалликларининг репродуктив ёшдаги аёллар 

орасида турли клиник шаклларда учрашини кўрсатди. Бачадон бўйни патологиялари 

орасида цервицитлар 27,1% билан энг юқори улушни ташкил қилди. Бачадон бўйни 

эрозияси ва псевдоэрозияси 19,6%, герпетик тошмалар 18,5%, бачадон бўйни кисталари 

12,0%, эндометриоз ва чандиқли ўзгаришлар 5,4%, лейкоплакия 4,3%, полип ҳамда 

эритроплакия 3,3% ҳолатларда қайд этилган.  

Гинекологик анамнез таҳлилида аёлларнинг **52,2%**ида анамнезида абортлар, 

**39,1%**ида кичик чаноқ аъзоларининг яллиғланиш касалликлари, **22,8%**ида ҳайз 

цикли патологияси ва **14,4%**ида бепуштлик қайд этилган. Бу натижалар 

репродуктив ва яллиғланиш омилларининг бачадон бўйни патологик ўзгаришлари 

билан биргаликда учрашини кўрсатади.  

Соматик патологиялар орасида инфекцион касалликлар 60,9%, камқонлик 55,4%, 

эндокрин касалликлар 40,3%, нафас олиш тизими касалликлари 29,3%, буйрак ва 
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сийдик йўллари касалликлари 20,6%, юрак-қон томир касалликлари эса 17,4% 

ҳолатларда аниқланган. Бу маълумотлар бачадон бўйни патологияси мавжуд 

беморларда соматик фонни ҳам комплекс баҳолаш зарурлигини кўрсатади.  

Хулоса 

Репродуктив ёшдаги аёлларда бачадон бўйни касалликлари структурасида 

цервицитлар ҳамда эрозия ва псевдоэрозиялар етакчи ўринни эгаллайди. Уларнинг 

анамнезида абортлар, кичик чаноқ аъзоларининг яллиғланиш касалликлари ва ҳайз 

цикли бузилишларининг юқори частотада учраши бачадон бўйни патологияларини 

эрта аниқлашда клиник-анамнестик маълумотларни комплекс баҳолаш зарурлигини 

кўрсатади. Мунтазам гинекологик кўрик, кольпоскопия ва лаборатор диагностика фон 

ҳамда рак олди касалликларини ўз вақтида аниқлаш ва бачадон бўйни саратони 

профилактикасини такомиллаштириш имконини беради.  

Калит сўзлар: бачадон бўйни, цервицит, эрозия, псевдоэрозия, репродуктив ёш, 

кольпоскопия, рак олди касалликлари. 
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