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Annotatsiya

Ushbu tezisda Polygonium aviculare L o’sinligining botanik tavsifi va biologik
hususiyatlari ko’rib chiqgiladi. Osimlikning morfologik tuzulishi, poyasi, barglari, gullari va
mevasining o'ziga hos hususiyatlari keltirib o’tilgan. Shuningdek, qushtoron tarkibidagi
askorbin kislotasi, kversetin, karotin va oshlovchi moddalar hagida ma’'lumot berilgan. O’simlik
preparatlarining inson tanasiga bo’lgan foydali va davolovchi hususiyatlari hagida qayd etilgan.
Olingan ma’lumotlar Polygonium avizulare L o’simligining farmatsevtik va biofarmatsiya
sohalarida istigbolli dorivor xomashyo sifatidagi ahamiyatini ko’rsatadi.

Kalit so’zlar: Polygonium aviculare L, qushtoron, botanik tavsif, biologik hususiyat,
kimyoviy tarkib, dorivor o’simliklar, flavonoidlar, biofarmatsiya.

Qushtoron - torondoshlar oilasiga mansub. Qushtoron o’simligi o’q ildizli tuzilishga ega
bo’lib, bo’yi 30sm gacha bo’lgan bir yillik o't o’simlikdir. Poyasi yoyilib o’suvchi, shoxlanmagan,
bargi mayda, cho’ziq lansetsimon, to'mtoq uchli, tekis qirrali, poyada bandi bilan ketma - ket
o'rnashgan. Barg bandi bilan poyani o’rab turuvchi yondosh bargchalardan tuzilgan yupqa
pardachasi bor. O’simlikning gullari yashil, 1-5 tadan barg qo’ltig’'ida joylashgan. Gulqo’rg’oni
oddiy tuzilgan bo’lib, yarmigacha girqgilgan va cheti qizg'ish yoki oqish rangga bo’yalgan 5 ta
tojbargdan tashkil topgan. Otaligi 8 ta, onalik tuguni bir honali, yuqoriga joylashgan. Mevasi esa
uch qgirrali ko'rinishga ega bo’lgan qora yong’oqchadir.[1]

Qushturon o’simligining kimyoviy tarkibida 120-887 mg % askorbin kislotasi, avikulyarin,
kversitin, karotin va kam miqdorda efir moyi, 3-4 % oshlovchi moddalardan iborat. Qushturon
gullari tarkibida flavonlar, ildizida esa antraxinon moddalarini saqlaydi. [2]

Endi o’simlikning dorivor hususiyatlari haqgida adabiyotlardan foydalangan holda
ma’lumot berib o’taman. O’simlik preparatlari qon ivish jarayonini tezlashtiradi, yallig;lanishga
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garshi, zamburug’larga qarshi va siydik haydovchi xususiyatlarni namoyon qiladi. Shilliq
gavatlardan qon ketishini kamaytiradi, arterial qon bosimini o’rtacha saqlashga yorgam berad,i,
yaralarni bitishini tezlashtiradi va immunitetni oshiradi. Bu o’simlik preparati tashqi qo’llash
natijasida turli hil teri kasalliklari, yaralar va lat yeyishlarni davolashda qo’llaniladi. Bu
hususiyatlar o’simlik preparatini biofarmatsiyada keng ishlatilishiga sabab bo’lmoqda. [3]
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