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Kusamuk uHdeknusacuzpa JjabopaTop Ba HUMMYH-SJUIMFAAHUIL KYpCAaTKUYJAPUHUHT

y3rapuiiy Kaca/ZIMK OFUPJIMTMHM 0axoJiall, acopaT/iapHU 3pTa aHUKJAll Ba MPOTHO3
KWIMLIJJa MYXUM axXaMudaTra 3ra xucobsaHaau. CyHrru uuanapaa oaub6 OGopuiraH
TaJIKUKOTJ/Iap KM3aMUK BUPYCU TabCUPUJA UMMYH TU3UMJA YYKYp y3rapuuuiap, *KyMmJajaH
JuMoneHUs], IUTOKUHIAP AMCOa/laHCHU Ba SJJIMFJIAHUII MeIUAaTOPJAPUHUHT (a0 IalluIIN
PUBOXJIAHULIMHU KypCcaTraH.

William ]J. Moss TOMOHMJAH 3BbJOH KWJMHIAH MabJyMOTJapra Kypa, KU3aMUK
MHOEKIUSACU/Ia UMMYH TU3UM QAOJUSATUHUHT CyCalMIIM Ba SJJIMFJAHUII KapaéHJIapUHUHT
daosnamniy sabopaTop AUMATHOCTUKAAA MYXUM axaMUsTra ara. AMHUKCa, JIEMKOLUTIAp,
JuMbolUTAap Ba SJIJIMFJAHUII KYpPCaTKUYJApU KacaJJIMK OFUPJUIMHM 6axoJsall y4yH
KYJIJIaHUJIMLIYM MYMKUH (4).

Michael J. Mina xammyannudaap 6usaH 6upra yTKasraH TaAKUKOTHJAA KU3aMUKJAaH
KEMMH MMMYHOJIOTUK XOTUPAHHUHI BaKTHHYAJUK CyCalUIIU («UMMYHOJIOTMK aMHE3HSI»)
Ky3aTWJIUIIMU KypcaTUAraH. by Xo/1aT MKKWU/IaM4¥ UHeKLMsIap Ba JJIMFJIaHUI )KapaéHiapu
Ky4alMuIIM OMJIaH Ke4rub, UMMYH KYpCaTKHW4YJapHU JUHAMHUK 0axoJiall 3apypJIUTMHU acociab
6epraH (2).

3amoHaBul azabuértaapga IL-6, TNF-a, CRP, deppuTuH Ba 6o0llKa SJJIUFIAHUII
MapKepJsiapu HHPEeKLUUs OFUPJUTKM XaMJla acopaTjap pPUBOXKJIAHUIIK OWJIAaH OOFJIHUK,
6rvomapkep cudpaTtuga 6axosaHMoKAa. LluToKWHIap NPOQUIMHHUHT Y3rapUIlld KJIMHUK KeUUII
OFUPJIMTUHU OJIJUH/AH 6axoJialll UMKOHHWHM 6epulld TabKUA1aHraH (1,3).

[lly Tapuka, 3aMOHaBUN aJlabUETAp TaXJAWJIU KU3aMHUKJAAH KeWHMHI'W acopatJapja
JlabopaTop Ba HUMMYH-SJUIMFJIQHULI  KypcaTKU4Japd — aWHUKca JIeMKOLUTJap,
aumonutaap, IL-6, TNF-a, CRP xamMJja KIMMyH aB00 JUHAaMHKACUHU KOMILJIEKC 06axoJialll
3pTa JUArHoCTHKa Ba KJIUHUK KAapop Kaby/a KWIHIAA MyXUM axaMHUsTra 3ra 3KaHJIWTUHU
KypcaTaju

KnsamMuk BUpyc/Iu UHPeKIUsacH HadaKaT YTKUP KJIWUHUK KeyulllH, 6aJIKd KacalJIMK/AaH
KEeWWH PUBOXJIAHYBYM MMMYHOJIOTHUK Ba SAJUIMFJIAHULI y3rapuulIapy OWiaH XaM aXaMHUSTIU
xucobsaHad. ANHUKCA, KaTTa 1M 6eMopJiapJa acopaTJ/iap laK/JJaHUIIKMAa JJabopaTop Ba
MMMYH-SJUIMFJIQHUAIL KYPCAaTKUYJIAPUHUHT Y3rapUIld MyXUM JUAarHoCTUK axXaMUAT Kach
3Taju.

TagKUKOT MaKcaJM: KM3aMUK/JaH KeMWHIU acopaTsapja J1abopaTop XaMJa UMMYH-
SJJIMFJIAaHUII KYPCAaTKUYJIAPUHUHT JUAarHOCTHUK axaMUSITHUHU 6ax0J1alll.

TagKUKOT HaTWXajapura Kypa, acocud TrypyxJa sJUIMFJQHUII >KapaéHu Ba
MMMYHOJIOTUK JAuCOaJaHC KypcaTKU4YwIapu KUECUM XaM/Jia Has3opaT rypyxJapura HucbaTaH
SAKKOJI y3rapraHJiMru Ky3aTuiau. JIeMKouqUT/Iap MUKAOPUHUHT OLUIUIIHN (6,4810,4ZX109/11),
auMdonuTaap abcooT coHUHUHT nacaiuimu (0,9+£0,09), JUT KypcaTKUUMHUHT IOKOPUJIUTH
(23,38+0,94 mm/coaTt) xamaa JIMMUuuHr 5,57 raya KyTapuadIliv 3HAOTEH UHTOKCHUKAIUSA Ba
SJIMFJIAHUII 2KapaéHUu GaoJIIMTMHU KYpcaTAu.
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lllyHuHriek, reMorJiobMH Ba TPOMOOLMUTIAp MUKAOPUHMUHI [acakMIld HWMMYH-
reMOno3TUK THU3UMJArd (QYHKLHUOHA/J y3rapuuuiap OuWlaH OOF/JMK 3KaHU aHUKJAH[U.
buokuméBun Taxjuaga AJIT Ba ACT KypcaTKUYJIAPUHUHT OLIMIIA OPTraHW3M/a BUPYCJIH
MHTOKCHUKaLMs XaM/ja METAa00JIMK Oy3UJIULLIAP PUBOK/IAHTAaHJIUTUHU TaCAUKJIA/U.

UMMyH-A/IIMF/IAHUII MapKepJiapu TaxJuau IyHU Kypcatauky, IL-6, TNF-a, CRP,
beppUTUH Ba MPOKAJIbIMTOHUH JapaKaJJaApUHUHT OPTUIIM acopaT/iap OFUPJMCU OUJaH
OO0F/IMK, 6y/110, yJIapHU 3pTa AUATHOCTHMKA KUJIKUII Ba MPOTHO3 6axoJ/allia MyxuM aXaMUsITTa
ara.

Xyjoca: Ku3aMUKJaH KEeWUMHTM acopaTt/japja JiabopaTop Ba HUMMYH-SJJIMFIAHUIIL
KYpPCaTKUYJIAPUHUHI KOMILJIEKC 0aX0JIaHULIM SJIJIMFJIQHUII KapaéHU (aoJIJIMTUHHU, UMMYH
Cylpeccysi AapakaCUHU Ba Kaca/UIMK OFUPJIMTMHU 3PTa aHUKJ/All UMKOHHWHU Oepaju.
JlerikouuTap uHToKcuKauus uuaekcu, YT, IL-6, TNF-a xamaa eppuTHH KypcaTKU41apy 3HT
axaMUATJIA JUaTHOCTUK MapKepJiap cudaTua TaBCUs 3TUIAJH.
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