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Annotatsiya.

Mazkur maqolada Abu Ali ibn Sinoning “Tib qonunlari” asarida uchraydigan xalq tabobatiga oid
kasallik nomlari hamda ularning zamonaviy o‘zbek va ingliz tibbiy terminologiyasidagi mugqobillari
tahlil gilinadi. Tadgigqot davomida tarixiy tibbiy terminlarning semantik mazmuni va ularning bugungi
tibbiyot tizimidagi nomlari hamda terminologik davomiyligi o‘rganildi. Tahlillar natijasida Ibn Sino
qgo‘llagan ko‘plab kasallik nomlari bugungi tibbiy terminologiyada saqlanib qolganligi hamda
ayrimlari esa zamonaviy ilmiy terminlar bilan almashganligi aniglandi.

Kalit so‘zlar:

Ibn Sino, Tib gonunlari, kasallik nomlari, xalq tabobati, tibbiy terminologiya, termin, isitma, falaj,
tutganoq.
Kirish.

Abu Ali ibn Sino nafagat Sharg, balki jahon tibbiyot ilmi taraqqiyotiga ulkan hissa qo‘shgan
olimlardan biridir. Uning “Tib qonunlari” asari bir necha asr davomida Sharq va Yevropa tibbiyotida
asosiy qo‘llanmalardan biri bo‘lib xizmat qilgan. Asarda kasalliklar, ularning kelib chiqish sabablari,
belgilari hamda davolash usullari batafsil bayon etilgan. Aynigsa, xalq tabobati bilan bog‘liq bo‘lgan
kasallik nomlari va ularning tavsifi bugungi kun tibbiy terminologiyasi nugtayi nazaridan alohida ilmiy
qizigish uyg‘otadi. Bugungi global ilmiy makonda tarixiy tibbiy terminlarning zamonaviy
terminologiya bilan qiyosiy o‘rganilishi muhim ahamiyatga ega. Chunki tibbiyot terminlari nafaqat
kasallik nomlarini, balki xalgning tibbiy tafakkuri va ilmiy dunyoqarashini ham aks ettiradi. Shu
nugtayi nazardan lbn Sino tomonidan qo‘llangan terminlarning zamonaviy ekvivalentlarini aniglash
tibbiy terminologiyaning tarixiy rivojlanishini yoritishga xizmat giladi.

Asosiy qism. “Tib qonunlari”da kasalliklar tasnifi keng yoritilgan bo‘lib, ulardan biri
isitmalar haqidagi ta’limotdir. Ibn Sino isitmani organizm faoliyatiga zarar yetkazuvchi g‘ayritabiiy
harorat sifatida izohlaydi va uning turli ko‘rinishlarini tavsiflaydi. Jumladan, asarda*“bir kunlik
isitma”,“kuydiruvchi isitma”, “kunora tutadigan isitma” kabi terminlar uchraydi.

Zamonaviy tibbiyotda ushbu terminlarga quyidagi mugobillar mos keladi:

Ibn Sino terminlari Zamonaviy o°‘zbekcha termin Inglizcha muqobil

Isitma Isitma Fever
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Bir kunlik isitma O‘tkir gisqa muddatli isitma Acute fever
Kuydiruvchi isitma Yuqori haroratli isitma High fever
Kunora tutadigan isitma Takrorlanuvchi isitma Intermittent fever

Ibn Sino isitmalarni nafaqat fiziologik balki ruhiy omillar bilan ham bog‘laydi. Asarda g‘am,
qo‘rquv, g‘azab, uyqusizlik va tashnalik natijasida yuzaga keladigan isitmalar haqida batafsil ma’lumot
berilgan.

Masalan, olim g‘amdan bo‘ladigan isitma va qo‘rquvdan bo‘ladigan isitma kabi tushunchalarni
alohida ko‘rsatadi. Bugungi tibbiyotda bunday holatlar psixosomatik kasalliklar yoki stress bilan
bog‘liq fiziologik reaksiyalar sifatida izohlanadi. Shundan ko‘rinadiki, Ibn Sino kasalliklarning ruhiy
omillar bilan bog‘ligligini zamonaviy tibbiyot shakllanishidan ancha oldin ta’riflab bergan.

“Tib qonunlari”’da uchraydigan muhim terminlardan yana biri falajdir. Ushbu termin bugungi
o‘zbek tilida ham faol qo‘llanadi. Zamonaviy ingliz tibbiyot terminologiyasida uning mugqobili
paralysis hisoblanadi. Falaj kasalligi 1bn Sino tomonidan harakat funksiyasining buzilishi bilan bog‘liq
kasallik sifatida tavsiflangan.

Shuningdek, asarda tutqanoq kasalligi ham tilga olinadi. Mazkur birlik xalq tabobatida ham,
zamonaviy o‘zbek tibbiyot terminologiyasida ham deyarli o‘z shaklini saqlab qolgan. Ingliz tilidagi
mugobili epilepsy terminidir. Ushbu holat terminologik davomiylikning yorgin namunasi hisoblanadi.

Quyidagi jadval ayrim tarixiy va zamonaviy terminlar o‘rtasidagi munosabatni ko‘rsatadi:

Tarixiy termin Zamonaviy o‘zbekcha Inglizcha
Falaj Falaj Paralysis
Tutganog Tutganog Epilepsy
Uyqusizlik Uyqusizlik Insomnia
Isitma Isitma Fever
Tashnalikdan Suvsizlanish bilan bog‘liq holat Dehydration-related fever
bo‘ladigan isitma

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ayrim terminlar shaklan va mazmunan saqlanib qolgan. Masalan,
isitma, falaj va tutganog kabi terminlar bugungi kunda ham tibbiy muomalada ishlatiladi. Boshga
terminlar esa semantik jihatdan saqlanib qolgan bo‘lsa-da, zamonaviy ilmiy terminlar bilan
ifodalanmoqgda. Buni terminologiyaning tabiiy rivojlanish jarayoni bilan izohlash mumkin. Tibbiyot
fanining taraqqgiyoti natijasida ayrim xalqona terminlar ilmiylashgan, ayrimlari esa anigrog ilmiy
terminlar bilan almashgan. Shunga qaramay, Ibn Sino qo‘llagan ko‘plab terminlar bugungi o‘zbek
tibbiy leksikasining shakllanishida muhim manba bo‘lib qolmoqda.

Xulosa. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, Abu Ali ibn Sinoning “Tib qonunlari” asarida
uchraydigan kasallik nomlarining katta gismi zamonaviy tibbiy terminologiyada ma’lum darajada
saglanib qolgan. Aynigsa, isitma, falaj, tutqanog kabi terminlar xalg tabobati va ilmiy tibbiyot
o‘rtasidagi tarixiy uzviylikni aks ettiradi.Shuningdek, Ibn Sinoning ruhiy holatlar bilan bog‘liq
kasalliklarni tavsiflashi bugungi psixosomatik tibbiyot garashlariga yagin ekanligi aniglandi. Tarixiy
terminlarning zamonaviy o‘zbek va ingliz tibbiy terminologiyasi bilan giyosiy tahlili xalq tabobati
terminologiyasining ilmiy asoslarini yanada chuqurroq o‘rganish imkonini beradi.

Natijada, “Tib qonunlari” asari nafaqat tarixiy tibbiyot yodgorligi, balki zamonaviy tibbiy
terminologiyaning muhim manbalaridan biri sifatida ham katta ilmiy ahamiyatga ega ekanligi
tasdiglandi.
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