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Annotatsiya. Mazkur tezisda kitobning insonning intellektual, ma'naviy va axloqiy 

kamolotidagi o‘rni tahlil qilinadi. Shuningdek, mutolaa madaniyatini rivojlantirishning shaxs va 

jamiyat taraqqiyotiga ko‘rsatadigan ijobiy ta'siri yoritiladi. 

Kalit so‘zlar: kitob, mutolaa, ma'naviyat, bilim, ta'lim, tarbiya, kamolot, yoshlar. 

Har bir jamiyatning taraqqiyoti, avvalo, uning ilm-fanga, ta'limga va kitobxonlik 

madaniyatiga bo‘lgan munosabati bilan belgilanadi. Kitob insoniyat tafakkurining bebaho xazinasi 

bo‘lib, unda asrlar davomida to‘plangan ilmiy bilimlar, hayotiy tajribalar va ma'naviy qadriyatlar 

mujassamdir. Shu sababli kitob inson kamolotining muhim poydevori sifatida e'tirof etiladi. 

Mutolaa jarayonida inson nafaqat yangi bilimlarni egallaydi, balki tahliliy fikrlash, mantiqiy 

xulosa chiqarish va mustaqil qaror qabul qilish ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Kitob 

o‘quvchining dunyoqarashini kengaytiradi, turli madaniyat va sivilizatsiyalar bilan tanishtiradi 

hamda hayotga kengroq nigoh bilan qarashga yordam beradi. Ayniqsa, yosh avlodning ma'naviy 

barkamol bo‘lib voyaga yetishida badiiy va ilmiy adabiyotlarning o‘rni beqiyosdir. 

Bugungi kunda axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi natijasida bilim olish 

imkoniyatlari yanada kengaydi. Elektron kutubxonalar, raqamli nashrlar va audiokitoblar 

mutolaani qulaylashtirmoqda. Biroq axborotning ko‘pligi sharoitida ishonchli va sifatli 

manbalarni tanlash muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bois kitobxonlik madaniyatini shakllantirish, 

tanqidiy fikrlashni rivojlantirish va ilmiy manbalardan oqilona foydalanish dolzarb vazifalardan 

biridir 

Ta'lim muassasalarida kitobxonlikni ommalashtirish, kitob muhokamalari, adabiy 

uchrashuvlar va ijodiy tanlovlarni tashkil etish yoshlarning mutolaaga bo‘lgan qiziqishini 

oshirishga xizmat qiladi. Oilada kitob o‘qish an'analarini qo‘llab-quvvatlash ham farzandlarning 

bilim olishga bo‘lgan intilishini mustahkamlaydi. 

Xulosa qilib aytganda, kitob insonning ilmiy salohiyatini, ma'naviy dunyosini va axloqiy 

fazilatlarini boyitadigan eng muhim manbalardan biridir. Mutolaa madaniyatini rivojlantirish 

orqali bilimli, tafakkuri keng va Vatan ravnaqi yo‘lida mas'uliyat bilan faoliyat yuritadigan 

barkamol avlodni tarbiyalash mumkin. Shunday ekan, kitobni qadrlash va muntazam mutolaa 

qilish har bir insonning shaxsiy rivojlanishi hamda jamiyat taraqqiyotining muhim omillaridan 

biri bo‘lib qolaveradi. 
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