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Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy texnologiyalarning inson xavfsizligiga ko‘rsatadigan
ijobiy va salbiy ta’siri ilmiy asosda tahlil qilinadi. Hozirgi davrda raqamli texnologiyalar, sun’iy
intellekt, [oT (Internet of Things), avtomatlashtirilgan tizimlar va mobil qurilmalar inson hayotining
ajralmas gismiga aylangan. Ushbu texnologiyalar orqali xavfsizlik darajasi oshib, monitoring, nazorat
va tezkor ogohlantirish imkoniyatlari kengaydi.

Shu bilan birga, texnologiyalarning salbiy jihatlari ham mavjud. Kiberxavfsizlik
muammolari, shaxsiy ma’lumotlarning o‘g‘irlanishi, texnik nosozliklar hamda texnologiyaga
ortigcha bog‘liglik inson xavfsizligiga tahdid solishi mumkin. Maqolada ushbu omillar tahlil
qilinib, ularning oldini olish bo‘yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so’zlar: zamonaviy texnologiyalar, kiberxavfsizlik, sun’iy intellekt, [oT, monitoring,
sensorlar, avtomatlashtirish, ekologik xavfsizlik.

AHHOTALMUA

B laHHOM cTaTbe MPOBOAWTCS HAay4YHbIM aHA/JIM3 MOJIOXKUTEJbHOIO U OTPULLATETBHOTO
BJIMSIHUS COBpPEMEHHbIX TEXHOJIOTMM Ha 0e30MacHOCTb 4esioBeka. B HacTosliee BpeMms
nMpoBble  TEXHOJIOTMHU, HUCKYCCTBEHHbI UHTessneKkT, HWHTepHer Bewmed (IoT),
aBTOMaTU3HWPOBaHHbIE CUCTEMbl U MOOMWJIbHBIE YCTPOUCTBA CTaJU HEOTHEMJIEMOW YacThlO
»KW3HU YesIoBeKa. ITH TEXHOJIOTUM CIOCOOCTBYIOT NOBbIIIEHUIO YPOBHS 6€30M1aCHOCTH 3a CUeT
paclipeHUs1 BO3MOXXHOCTEN MOHUTOPUHTIA, KOHTPOJISI M OIIepaTUBHOTO pearupoBaHUs.

BMecTe ¢ TeM CylecTBYIOT WU OTpHULIATeJbHble CTOPOHBbI TexXHOJOruil. [Ipo6JieMbl
KuOep6e30MacHOCTH, yTeuyKa NepCOHaJbHBIX JAaHHbBIX, TeXHUYEeCKHMe CO0M U 4pe3MepHas
3aBUCUMOCTb OT TEXHOJIOTMW MOTYT NpPeACTaBJAATb Yrpo3y AJs1 6e30MacHOCTU 4yesioBeka. B
CTaTbe aHAJU3UPYITCA JaHHble QaKTOpPbl W NpeAJaralTcd peKOMeHJalMh M0 HUX
npea0TBpalleHUIO.

KioyeBble €/10Ba: COBpeMeHHbIE TEXHOJIOTMH, KUOep6e30nacHOCTb, UCKYCCTBEHHbBIN
UHTeJIeKT, WHTepHeT Bellel, MOHUTOPUHI, JAaTYUKH, aBTOMaTHU3allUs, IKOJIOTHYecKas
6e30MacHOCTb

Annotation

This article provides a scientific analysis of the positive and negative impacts of modern
technologies on human safety. Nowadays, digital technologies, artificial intelligence, the
Internet of Things (IoT), automated systems, and mobile devices have become an integral part
of human life. These technologies enhance safety by improving monitoring, control, and rapid
response capabilities.

However, modern technologies also have negative aspects. Cybersecurity issues, data
breaches, technical failures, and excessive dependence on technology can pose threats to
human safety. The article analyzes these factors and offers recommendations for their
prevention.
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Kirish. So‘nggi o'n yilliklarda zamonaviy texnologiyalar inson hayotining barcha
sohalariga chuqur kirib bordi va kundalik faoliyatning ajralmas qismiga aylandi. Ayniqsa,
raqamli texnologiyalar, sun’iy intellekt, Internet of Things (IoT) hamda avtomatlashtirilgan
tizimlar inson xavfsizligini ta’'minlashda muhim vosita sifatida keng qo‘llanilmoqda.[1],[5]
Ushbu texnologiyalar yordamida xavf-xatarlarni oldindan aniqlash, monitoring qilish va tezkor
choralar ko‘rish imkoniyati sezilarli darajada oshdi.

Tadqiqot uslubi. Ushbu maqolada zamonaviy texnologiyalarning inson xavfsizligiga ta’siri
kompleks ilmiy tadqiqot usullari orqali o‘rganildi. Tadqiqot jarayonida tahliliy, taqqoslash va
umumlashtirish metodlari qo‘llanib, sun’iy intellekt, [oT, avtomatlashtirilgan tizimlar va sensor
qurilmalarning xavfsizlikka ijobiy va salbiy ta’sirlari o‘rganildi. Tahlil va tagqqoslash natijalari
asosida texnologiyalarning afzalliklari va xavf-xatar jihatlari aniglanib, umumlashtirish
yordamida yakuniy xulosalar chiqarildi. Shu bilan birga, mavjud muammolarni bartaraf etish
bo‘yicha ilmiy asoslangan tavsiyalar ishlab chiqildi.

Natijalar. O‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy texnologiyalar
inson xavfsizligini ta'minlashda muhim amaliy vosita sifatida xizmat qilmoqda. Xususan, aqlli
sensorlar va avtomatlashtirilgan tizimlar yordamida xavfli holatlarni erta aniglash va ularning
oldini olish imkoniyati sezilarli darajada oshgan. Real vaqt rejimida ishlovchi monitoring
tizimlari orqali xavf darajasini nazorat qilish va tezkor ogohlantirish berish samaradorligi
yuqori ekanligi aniqlandi.[4]

ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALARNING INSON
XAVFSIZLIGIGA 1JOBIY VA SALBIY TA'SIRI

Oldindan aniglangan xavf va bartaraf etilgan hodisalar soni

Holatlar B Kiberhujumlar va texnik nosozliklar sababli sodir bo’lgan hodisalar soni
soni
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1-rasm. Zamonaviy texnologiyalarning inson xavfsizligiga ijobiy va salbiy
ta’siri dinamikasi (2018-2023 vyillar, global statistik ma’lumotlar asosida
muallif tomonidan shakllantirilgan).

Shu bilan birga, tadqiqot davomida texnologiyalardan foydalanishda yangi yondashuvlar

n «u

va tushunchalar shakllanayotganligi kuzatildi. Jumladan, “raqamli xavfsizlik madaniyati”, “aqlli




INNOVATIVE «Zamonaviy dunyoda innovatsion tadqiqotlar: Nazariya va
ACADENY amaliyot» nomli ilmiy, masofaviy, onlayn konferensiya

himoya tizimlari” hamda “proaktiv xavfsizlik” kabi tushunchalar inson xavfsizligini
ta’'minlashda muhim ahamiyat kasb etmoqda. Bu esa xavfsizlikni fagat himoya emas, balki
oldindan boshqariladigan tizim sifatida ko‘rishga olib kelmoqda.[12]

Tahlillar natijasida texnologiyalarni noto‘g'ri yoki nazoratsiz qo‘llash holatlarida xavf
darajasi ortishi ham aniqlangan. Ayniqsa, texnik nosozliklar, dasturiy xatoliklar va
kiberhujumlar inson xavfsizligiga jiddiy salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Bu esa texnologiyalar
bilan bir qatorda xavfsizlik tizimlarini ham takomillashtirish zarurligini ko‘rsatadi.[8]

Shuningdek, tadqiqot obyekti ma’lum doirada olib borilganligi sababli ayrim cheklovlar
mavjud. Tadqgiqot asosan umumiy texnologik tizimlar va ularning xavfsizlikka ta’sirini
o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, barcha turdagi texnologiyalarni to‘liq qamrab olmaydi. Kelgusida
ushbu yo‘nalishda aniq texnologiyalar kesimida chuqurroq tadqiqotlar olib borish zarur.[13]

Bugungi kunda gaz sizib chiqishi, yong‘in, ekologik ifloslanish, transport xavfsizligi kabi
ko‘plab muammolarni zamonaviy sensorlar va aqlli tizimlar yordamida nazorat qilish
mumkin.[6] Masalan, aqlli xavfsizlik tizimlari real vaqt rejimida ma’lumotlarni yig‘ib, xavf
yuzaga kelganda avtomatik ravishda ogohlantirish beradi.[2] Bu esa inson hayotini saqlab
qolishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Biroq, zamonaviy texnologiyalarning jadal rivojlanishi bilan bir gatorda yangi turdagi
xavf-xatarlar ham yuzaga kelmoqda. Jumladan, kiberxavfsizlik muammolari, shaxsiy
ma’lumotlarning himoyasizligi, texnik nosozliklar hamda insonning texnologiyalarga ortiqcha
bog'ligligi xavfsizlik darajasiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababli mazkur masala
ilmiy jihatdan chuqur o‘rganishni talab etadi.

Mazkur tadqiqotning asosiy maqgsadi zamonaviy texnologiyalarning inson xavfsizligiga
ijobiy va salbiy ta’sirini tahlil qilish, mavjud muammolarni aniqlash hamda ularni bartaraf etish
bo‘yicha ilmiy asoslangan tavsiyalar ishlab chigishdan iborat.[7]

Xulosa: Olib borilgan tadqiqotlar asosida shuni aytish mumkinki, zamonaviy
texnologiyalar inson xavfsizligini ta’minlashda muhim vosita bo‘lib xizmat qilmoqda. Ayniqgsa,
aqlli tizimlar va sensorlar yordamida xavf-xatarlarni oldindan aniqlash imkoniyati kengaygan.

Biroqg, texnologiyalarning rivojlanishi bilan bog‘liq xavf-xatarlar ham e’tibordan chetda
golmasligi kerak. Kiberxavfsizlikni ta’'minlash, tizimlarni himoyalash va inson omilini nazorat
qilish muhim ahamiyatga ega.

Kelgusida texnologiyalardan foydalanishda xavfsizlik choralarini kuchaytirish,
zamonaviy himoya tizimlarini joriy etish hamda foydalanuvchilarning xavfsizlik madaniyatini
oshirish zarur.
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