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Ортопедик стоматологияда олинмайдиган конструкциялар ёрдамида тиш-жағ 

тизимининг функцияси ва эстетикасини тиклаш кенг қўлланилади. Бироқ ушбу 

конструкцияларнинг клиник самарадорлиги фақат механик барқарорлик билан эмас, 

балки атроф пародонт тўқималарининг ҳолати билан ҳам белгиланади. Олинмайдиган 

конструкциялар мавжудлиги оғиз бўшлиғида ретенцион зоналар шаклланишига, 

микроб биоплёнка аккумуляциясига ва натижада яллиғланиш жараёнларининг 

ривожланишига сабаб бўлиши мумкин. Шу нуқтаи назардан, фиксацияловчи цементлар 

ва конструкциялар пародонт ҳолатига таъсирини комплекс баҳолаш долзарб илмий 

вазифа ҳисобланади 

Тадқиқот мақсади 

Турли фиксацияловчи цементлардан фойдаланилган ҳолда олинмайдиган 

ортопедик конструкциялардан кейин пародонт тўқималари ҳолатининг клиник 

кўрсаткичларини қиёсий баҳолаш. 

Материаллар ва усуллар 

Тадқиқот проспектив, қиёсий дизайнда ўтказилди. Унда ортопедик даволашга 

муҳтож бўлган беморлар иштирок этди ва улар қўлланилган фиксацияловчи материал 

турига қараб 3 гуруҳга ажратилди: 

• 1-гурўҳ — Fuji Plus (шиша-иономер цемент),  

• 2-гурўҳ — I-FIX цементи,  

• 3-гурўҳ — Glassing цементи.  

Пародонт ҳолати қуйидаги индекслар орқали баҳоланди: PI, GI, BOP ва PPD. Кузатув 

даволашдан олдин ва 1, 3, 6, 12 ойларда амалга оширилди. Статистик таҳлил 

Styudentнинг жуфт t-тести ёрдамида бажарилди (p<0,05). 

Натижалар 

Тадқиқот натижалари барча гуруҳларда ортопедик даволашдан кейин пародонт 

ҳолати кўрсаткичларининг ишончли ўзгаришини кўрсатди: 

• PI ва GI индексларининг ошиши оғиз бўшлиғи гигиенаси ёмонлашганини ва 

яллиғланиш жараёнлари кучайганини кўрсатди;  

• PPD кўрсаткичининг ортиши пародонт тўқималарида морфологик ўзгаришлар 

ривожланганини тасдиқлади;  

• энг катта ўзгаришлар эрта кузатув даврида аниқланди, кейинчалик 

барқарорлашди;  

• BOP кўрсаткичида аҳамиятли ўзгариш кузатилмади (p>0,05).  

Гуруҳлар ўртасида статистик аҳамиятли фарқлар аниқланмади, бу эса клиник 

ўзгаришлар цемент турига қараганда гигиеник ва морфофункционал омилларга боғлиқ 

эканлигини кўрсатди. 

ИЛМИЙ ЯНГИЛИК 
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• Илк бор олинмайдиган ортопедик конструкциялардан кейин пародонт 

ҳолатининг клиник кўрсаткичлари динамикаси турли фиксацияловчи цементлар 

кесимида қиёсий баҳоланди.  

• Пародонт ҳолатидаги ўзгаришлар цемент турига боғлиқ эмаслиги, балки асосан 

конструкцияларнинг ретенцион хусусиятлари ва гигиеник омиллар билан 

белгиланиши илмий жиҳатдан асосланди.  

• Пародонт тўқималаридаги эрта ва кеч босқич ўзгаришларининг клиник 

динамикаси аниқланди.  

АМАЛИЙ АҲАМИЯТИ 

• Олинмайдиган конструкциялардан кейин пародонт асоратларини камайтириш 

учун гигиеник назоратни кучайтириш зарурлиги асослаб берилди.  

• Клиник амалиётда цемент танлашдан кўра, конструкция дизайни ва гигиена 

протоколларига устувор аҳамият бериш кераклиги кўрсатилди.  

• Ортопедик даволашдан кейин беморларни динамик кузатиш алгоритмини 

такомиллаштириш учун асос яратилди.  

ҲИМОЯГА ҚЎЙИЛАДИГАН ҲОЛАТЛАР 

1. Олинмайдиган ортопедик конструкциялардан кейин пародонт ҳолатининг 

ёмонлашуви (PI, GI, PPD ошиши) ишончли равишда кузатилади.  

2. Пародонт кўрсаткичларидаги ўзгаришлар асосан оғиз бўшлиғи гигиенаси ва 

ретенцион зоналар билан боғлиқ бўлиб, цемент турига боғлиқ эмас.  

3. Энг катта клиник ўзгаришлар ортопедик конструкциялар ўрнатилгандан кейинги 

эрта муддатларда кузатилади.  

4. BOP индексида сезиларли ўзгариш бўлмаслиги яллиғланиш жараёнининг 

сурункали характерини кўрсатади.  

ХУЛОСА 

Олинмайдиган ортопедик конструкциялар билан даволаш пародонт тўқималари 

ҳолатига таъсир кўрсатиб, гигиеник ҳолат ёмонлашиши ва яллиғланиш 

жараёнларининг кучайишига олиб келади. Аниқланган ўзгаришлар цемент турига эмас, 

балки конструкцияларнинг клиник-гигиеник хусусиятларига боғлиқ. Шу сабабли 

ортопедик даволашдан кейин профилактика ва назорат чораларини кучайтириш зарур. 
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