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Abstract

This article focuses on the peculiarities of studying children with mental
retardation. The article also provides details on how to deal with mental illness
and the reasons for its occurrence, post-developmental disorder, somatic
disorders, shortcomings in mental processes, psychological and medical
prophylaxis of mental retardation.
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dysfunction, neglect, irresponsibility, astenic, stenic, discomfort, Lourens
Barde's disease.

AHHOTaMA

B fmaHHOW cTaTbe paccMaTpPUBAIOTCS OCOOEHHOCTH H3Y4YeHUsl AeTel C
YMCTBEHHOH OTCTaJIOCThIO. B cTaThe Takke MOJAPOOHO pacCKa3biBAaeTCS O TOM,
Kak OOpoTbCs C TNCHUXUYECKMM 3ab0o0jJeBaHHWEM UM NpPUYMHAMHU  €ro
BO3HUKHOBEHHUS, paccTporcTBaMu IIOCT-Pa3BUTHS, COMaTHUYECKHUMU
pacCcTpoUCTBAMH, HAPYIIEHUSMHU IICUXUYECKUX MPOIECCOB, ICUXOJOTHIECKON U
MeJUIIMHCKON NpodUIaKTUKA YMCTBEHHON OTCTAIOCTH.

KutoueBbie cioBa: /leTCTBO, HHBAJUAHOCTb, GU3UYECKAsT UHBAJIHUIHOCTD,

coMaTHu4ecKas JUCcHYHKIMS, 6€e3HaI30PHOCTD, 0€30TBETCTBEHHOCTD,
acTeHWYeCKHH, CTeHO3U4YeCKU U, AUCKoMPopT, 6ose3Hb JloypeHca bapae
AHHOTaMA

Maskyp MakoJia akKJ/Jui pPHUBOXKJIAHHUILM CycaraH OoJiajJlapHA TaJKUK
3TUIJATU Y3Ura XOCJUKJIap MyaMMocura 6aruuiaHral. lllyHuHrgek, makoJa
MaTHHU/IA aKJU 3auJIMK Ba YHUHT HaMOEH Oy/uvIl cababJyiapy, TapaKKUETaH
OpKaZa KOJIMLI, V3JallThpa OJIMACJUK, COMAaTHUK KaCa/UIMKJAp, MCUXUK
»KapaéHJapJaru KaMiWJIUKJIap, akJIUl KOJOKJIUKHUHT IICUXO0J0TUK Ba TUOOUM
npoduIaKTUKACH Kabu Macasaiap XaM 6atadcus EépUTUIITaH.

Kanut cysnap: bosa, akau 3audJivk, y3aamTupa OJIMAC/JUK, YKUCMOHUHA
3aM(QJIMK, COMATHUK KacCa/UIMK, OeNapBOJIMK, MaCBhYJUATCU3JIUK, aCTEHHUK,
CTEHUK, 6e30BTaMK, JloypeHc bapje kaccanauru.

Kupum. AWUTHII KOU3KH, aKJM 3auJMK ajoMaTJiapd KypUHMaca Xaw,
MaKTab JacTypUHM y3JalliTUpa OJIMAakJuraH OoJiaJlapHUM €pAaMyd MaKTabra
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YTKa3u6 I0GOPUIN XOJUIApU y4upab TypaAd. Y3/IAIITHPUIIM EMOH, GYIIaHT
(maccuB), VKu, €3uml, XxucoOJall KabW MaJslakKaJlapHU Yy3JallTHPUILra
xadcasacu KaMpokK Oy/ullra Kapamau, yjaapja akiu 3audJuk ajomaTapu
oysamanau. ByHgai 6oJiasap €M KaTTajala 60pub Ba yJFas 6ouliarad capu
pyxuil GaosuaTH XaM PUBOXKJIAHAAW Ba Te3 KyHJap/a ¥3 TEHTAoULJIapura eTuo
onanu. Kyn xonnapaa 6yHaan 6osanap Y3 UMKOHUSTJAPUHU eTapiriiya HAMOEH
KWJla OJIMACJUTU JlapcC KapaéHuaa 6uanHaau. Ouiagaru WKTUMOUM OMUJLIAp
KaTTa TabCUP KypcaTagu sSbHU OWJAJard HOTUHWIMK, OTa-OHAaHUHT
aXXKpaJIMIlM, KApOBCHU3 KOJIMO KETULI 60J1a pyXUsTUTa CaJIOUN TabCUP 3TAAH.

X03Upru KyHJAa XaM CyCT €KMU 3aud pyxyuil pUBOXK TOMNraH OoJasapHU
XaKUKUK akau 3aud OosanapgaH ¢apkK Kuaa oJuil MyxXuM. KynruHa
MaKTabJiapa /[JlaBOMaTU KOHMKApCU3 OyJyraH 6oJialapHA akKJu 3audra
YUKapub, épJaMuu MakTabJsiapra yTKasub HO6OpUII XoJlapu ydypab Typaju.
ByHpail MacajiaslapHd Majakaid I1udokopJap Ba IMedarorjiap épaamu
OuJIaHTUHA TYFPU XaJ KUJIHIL JIO3UM.

- MaB3yra ouJi afabuéTaapHUHT TaxJuau (Literature review)

AnbaTTa, WJM acoCJapUHU YYKyp OJra/ylaéTraH VKyBUWJAPHU aKJ-
3aKOBAaTH XaM IOKOpHU JAapaxkaza Aeb b6axoJialira Tyjaa XakKUMHU3 60p. JIeKuH,
y3JIalITUPUIIU KOHUKAPCU3 O6VJIraH 60JiaJlapHU UJIPOK, aKJ-3aKOBAaTH NacT Jeb
6axosiaml TyFpuMUKaH? Cy3cu3 OyHAAM QUKpJaam >KyJa HOTYFpu! Akjau
3audIMK (KJIMHUK MabHOJA) KyJa KOHMKAPCU3 V3JAIITUPUIIHUHT OUp
KYpPUHMLIA XoJsioc. KynruHa oJsiMMyiap MabJyMOTHUra Kaparahja OOJIaHWHT
KOHHUKApPCHU3 OWJIMM V3JalITUPHUIIKTa Kyl OMUJIJIAp cabab 6yyiapkaH. YaapjaH
OMPUHYUCH — HOOON OWJIaBUM WAPOUT. YyHKH, 3HAM 60Jia KaTTalap €épJaMura,
alHUKCa OTa-OHa épJaMura MyxToxX. APcycku, 6ab3u 6Up ousasapga 6o0Ja
Ha30paTCHU3 KoJIaAx,6ab3U OWJaJap/ia J>KaHXaJ, HWYKUJIUKOO3JIHUK Kabu
WijaTJapra ryBoX, 6yiu6 6opaau. OkubaTja OyHAaW 6oJia Kydaja Janaub
I0pajy, Y3 TEeHrKypJlapd OuWJiaH JKaHXXaJl YHKApaAud Ba OXUPH Kydya
“TapbusicuiHu’ oJsiabouianau. Hatwkaga y3u 6enapBOJIMK, MabCyJsSTCU3JIUK,
JlaHTacaJIMK Kabu cudaTjapHM y3jamThupa 6ouuiaiu. AcTa CeKUH Japcra
KaTHaIIWIIra, MaKTabra 6opuiira xaM 6emapBo 6yub KoJaad, Kyl Japciaapra
KeJMal KoJsiaau. HaTwkaza gapciapHy y3JallTUPUIL OoFMpJamiaau. /laBoMmart
CYCTJIMTUHM 6ollIKa cababJsiapu xam 60op. MacasaH, simaii >KOMJapyuHUA Te3-Te3
y3rapub TypuiuM. byHaal ky4yub yTulIapa, cy3cu3, 6oJsia Kyn gapcjapra
KaTHalla OJIMauJH, YKUTYBYWJIApU XaM y3raprad. lly paBppaa y3samrtupa
oJIMaraH jgapcjap acopaTu (yma MaB3yJapHU OWJIMAcCJUTd) OGUp yMmpra Xam
KOJIMIIM MYMKHMH. AHa 11y cababJjapra Kypa y3/lallITUPUII KOHUKApPCU3 OYJiraH
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OooslaslapHU aKJU 3auJIMK Aedull MyMKUHMU? AsbatTta, WyK! By Xosatuap,
6oJs1asiap TapouUscUlard KKTUMOHWM Ba eJO0TOTMK KaMYMWJIMKJIAp XUCOOJIaHa/U.

V3jaTUpUIIM KOHUKapcu3 6yarad 6oJajap opacuja IIyHJalJapd XaMm
oysa1aauKy, ynap paHHM €KW CaHbaTHH MabJyM COXajJapura UIITUEK OWJIaH
KW3WKUO (MacasaH, paauo, ¢oTo, TeJeBU30p, pacM, raHy, 3JIeKTPOHMKA Ba X.K.)
yma coxaZa KOOWIMATIAN (QaoaudaT KypcaTaauuap. bysap opacupa ymyMuu
MHTU30Mra OyWCyHMaWJuraH, VKyBUWJap OWJaH YUKUILIA OJIMalJAUraHJapu
xaM OyJysagu. YMyMHUH JacTYpUHH KOHUKAPCU3 V3JALITUPraHU Ba XYJKHU
NACTJIUIU OOWUC YHUHT KOOMJIMAT Ba MaxopaT OWJIaH KWJITaH WXKOAUU UILJIapH
KYyINMHYa eTapJu JapaxkaZa KyJ/aab-KyBBaTJaHMagu Ba  Kajpura
eTumiManau[1,156].

KoHuKapcu3 y3aamTupuyilja sgHa 6up cabab - Kyn xoJuiapJa 00JIJaHUHT
*KUCMOHAH HOCO¥JIOM OyJIMIIUAUD. MacasaH, KYpHIll, SUTHUII KOOUIUSATU NMacCT
Oy/araH, alHUKCa HYTK PUBOXHW MacCT OyJraH OoJsiasapja y3/JallTHPHUII HACT
oynanu.

IOKopuaa Kypub yTU/IradH MUCOJIJIapra Kypa MakTabJiap/ia y3/1allTUPUILIHU
KOHUKAPCU3 OYJHLIM cababiapy XaM Xap XHJ. Y3JallTHpa oJMaéTraH 6oJsa
6uJiaH akJu 3aud 60J1aHU apKJiail OJIHII JIO3UM.

- TankukoT meTonosiorusick (Research Methodology)

TuHKa-MafOpUHU KypyTYBYH, >KUCMOHUU (COMATHUK) Kaca/UIMKJAaH Keaub
YUKYBYM, HepB (QaoJUATUHUHTI QYHKIMOHAJA JUHAMHUK Oy3WJIMILIAP
»KapaéHuaa ywby xoJiaT to3ara Kejaad. bab3ujaa, HelWpouHPekusa
TabCUPHUJAH, O0OLI MUS KapoXaTJaHUIIKJAH (LlepebpoacTeHUsI) XaM OYJIUIIU
MyMKHH. Ou1azia HOTUHYWIMK, KaHXKaJIKAlJIUK, TYC-TYNaJoH 6y/1u6 TypaJuraH
OoJs1asiap/a XaM 1y x0J1aT 3ara KeJIMIIYM MyMKHH.

Acab cUCTeMacMHUHT KyBBaTCHU3JIAHULIWAAH XaM BaKTHHYAJIUK PyXuu
baosIMK cycasid, alHUKCA SUIATUI €KW HYTK KOOUJIMSTH HYKCOHJU OYyJiraH
6os1as1apa 6y Kynpok ydpanau[2,102].

Te3 yapuab KoJsiuil, 6UPOH OUpP PaosUAT OuUJaH 6aHJ OyJraHja THUHKa-
MaJIoOpy KYpHMIIM aHa Iy XoJiaTra XOCAUp. ACTeHUK OoJiajiap Te3 »KaXJiu
YUKaJWraH Ba TabCypoTyau Oysaaunap. T. BapeHoBa MabaymMoTura Kypa,
YJAPHUHT y3JIAWITUPUILM aKJ-UJPOKH Japakacura HucOaTaH MacTPOK.
Kynuuivk 6os1asap ce3arup, KYHIUI4aHT 6Y/n6, YKUTYBUMIAp €KY 0Ta-OHACUHU
TaHOexyuJaH Te3 Xada Oyaub KoJsaau. XOoTHpacu Macamub, QUKpJall Xam
CeKMHJIala/IH. [llyHUHT €K, oyH/al 6os1asapaa Kyhujaruaap
axpatuaagu[3,87]:

Acab cuctemacu xoJsiaTU. bab3u Oosiasiapaa  Ky3 Myry3 mnapjacu
XMpaJialirad, 60praH CalMH 3IIMTUIN KOOWJIMSATU Ba MaTOPUKACH Cycauras,
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XapakaTJjapu CeKUWHJIALIraH, XaTTo KaJaM Talllalld XaM KWWMWHJALIraH
oysiaau. bouianuiuga HYTK yca OolIaiu, cy3 OOUJUTU CEKUHJIUK OWJaH
opTta 6opaay, aMmMo Tasnadpdy3u HoaHUK O6yaaau. Kacaniuk Kydyass 60prad camvuH
HYTK acTa -CEeKMH HyKoJia 6olIaiy, cy3 O0OUJUTU XaM KaMainuo, TanadpPysu
sIHa XaM 0y3uJiaiu.

[Icuxuk xosatu. bosanapaa ce3usiapau  JAapaxaZia XOTHpa Cycasi/iu.
MaHTUKHUH XOTHpa, XaTTo éa/ab oJMHrad (€Jaku) XOoTHpa XaM Cycasi/iH.
XapkaHjgah ¢aosuaTra KU3UKUIL CcyHa Oouwiaiau. bab3u OGosanapjga
3NUJIENTHUK TYTKAHOKJap XaM Oysagu. 10-12 émwtapra 6opraHza KacayJUuK
allHUKCa Ky4daWraH Oysaau. UMMyHUTeTH 3aud OYJIraHJAUrd yu4yH MHQEKHOH
€éKM OOIlIKa TypJard Kaca/UIMKKa ydpab, HOOyj OyJMIIM MyYMKHH. KynuH4a
OyHAau 6oJiasiap eTyK €1ra eTMan Hooy 6y 1aguap.

JloypeHc- bapae kacannuruja akau3au@Juivk aaomataapu (CHHAPOM).

Kacannuk xyxadpanapja Hacaud ér (MojJa) ajJMallyBU OY3WJIMUIIMIA
OOFJIMKJUTA Xakuga OJuKpaap MaBxkyA. JlekuH, 6ab3ud  MabJayMoTJapra
KaparaHja XpoMocOMa TapKUOUHUHT cudaTCcU3 OyJUIIMra XaM OOFJIUK,.
Kacannuk paBpuil paBullja S'lbHU MCUXOMOTOPUKACcH Xed KaHJal cababcus
’KAapOXaTJaHUO TypaBepaju. AKJW 3auJIUrd KyHJAH-KyHra SIKKOJI KypHHa
oouaiau. JKUCMOHUK TOMOH/]aH raBacyu OEYXIIOBJUTHA, CEMU3JIUTH, }KUHCUI
ab30JIAPUHUHT 3au(PJIUTH, KYpHUIIl KOOWJIUATHHMU MNacauuiiu (Kyp Oy/uIl
Jlapakacurada) ceausiaau. Kys1 Ba 0€K naH:xajiapyuza OJTUHYM 6ApMOK, OVJIUIIN
Oy KacaJlJIMKa XOCAUP.

WHXUKJIWK, Xapxalla KWIMLIJIKK, HWUFJIOKWIKK, Te3 Xada O6yaull
(Vnkasam) kabu XucaaTJAap aCTEHUK XOJIATHUHT Xap TYpJU KypUHUIIUJA
yuypalid MyMKHH. JIeKMH, Kyl XoJilap/a Y3MHU TyTa OJIMIIW, Ba3usTra TYyFpu
6axo 6epHIlN MabJyM JapakaZa Kaca/UIMKHU KeJub YHUKHUII Jlapakacura Xam
6of/IMK. MacasaH, Mapka3uid acab cucTeMacu >KapoxXaT/JaHraH 6oJsanapaa
KY4JIM XasDKOHJIaHUIl, apPeKT XoJiura TyUIril, XOTUPaHU OMp MyHYa NacalUIIn
Kabu xoJlaTaap yupauaud. bab3upaa yasnawmtupuumira 6yaraH  KOOWUJIUATH
nacavilM MYMKUH Ba KyNHWHYa OOUIM OFpPUIIJIAaH HOJIMO topajausap. THHKa-
MaZiopyd KypHuraH acTeHUK 6oJiajiapJa Te3-Te3 yapyab KoJIHWIIMU cababJyiu aapc
JlaBOMHAA yxJab KOJMULIWK, JapC MaB3yCUra yHYaJIMK KU3UKMACJHUK,
JUKKaTHU OUp epra TymJjail oOJIMAcJMK XoJulapu y4upab Typazsu. Hytku
Oy3uJ/raH, KyJIOFU OFUp OyJiraH acTeHUK XoJiaTAary 6oJiajaap gapcaa YKUTYBYH
O6epaéTraH MabJyMOTJApPHU TyJa 3UIMTA OJMaWH, 3IIUTTaH TaKAupJAa XaMm
yaja 3IMUTUO, Y3JalITUPUJIAETraH MaB3yJlaH TyJa-TYKUC KOHUKHUII
osonManau. llly cababsim YKMTYBYM CaBOJIMIa TaBaKKaJl »XaBob Oepaau (Xo0x,
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TYFPU OYJICUH, X0X HOTYFpU OYyJscuH). By XosaT cuHdgaru 6oJsanapja Kyjard
KYyTapUJIUIIKY, YKATYBYUHHU 3Ca KaXJIUHU YUKAPULIA MYMKHH.

- Taxsina Ba HaTwxasap (Analysis and results)

Bosasapau Makrtabra KabOysa KW/IUIIaéTraHja OyHJald HyKCOHJapra
axaMuAaT 6epuaMai/iv, 0Ta-oHasap 3ca 0y KaMYUJIMKIIApH (KyJIOFU OFUPJIUKHM)
GepKuTafuNap. YKUTYBUMJAH JOMM TaH6GeX, OJIMIIK, CUHGAOLIJIAPUHUHT
KaJlakacy, 6ab3U XoJulapZa Jiakab OpPTTUPHUIIA KabW KaMCHUTUJIUIIN KYJIOFU
OFfvp OoJiasiap/ia MaKTabra HMucbaTaH UIITUEKUHU UYKOTaAU. AWUHU 11y AaBpAa
OoJiaJJapHUHT XapaKTepU KECKUH y3rapa 60ouLIai/iv Ba KYMUUJIANKIAH aXXpaJsiuo,
Y31 OUJIaH ¥3U 0Bopa 6y1nb Kosiaau. MakTabra 60prucu KeJmMauau.

AnbaTtTa, 6yHAAN XO0JIATHU OJIIUHU OJIMII MYMKHH Ba XaTTO JIO3UM XaM.
MakTabra Kabysa KUJUHAETraHJaéK KyJIOFM OFUDP dKAHJUTHHU XHcobra ojiub
OMpPUMHYM TNapTara yTKasull, yHra OaJaHJpoOK OBO3Ja MyoMaJia KWJIUII,
cuHOAolLIapUra 3ca, KyJIoFU OoFup 6oJiasiap 6U/IaH KaHJal MyoMaJsa KUJIHWII
3apYypJIMTMHU TYWYHTUPUII TeAarorjap 3uMMMacura HOK/JIATUIWIIU JIO3HUM.
MyaMMo Oy ycyJsija xaJ 6y/dIly neJarorJaapHy XypMaTHHU sIHAia OIIMPA/IH.

ACTeHHK XOJIaTHUHI 3ypalUlId Kyl XoJlapAa MaKTabra HYTKU OY3HUK
Oosiasap KabyJs KWJMHTaHZA lo3ara Kesaaau (alHUKca AyAyK OoJiasapza).
[legarorsiap 6yHpaai 6oJ1asapHy JapXoJi JIOroneAra MypoaT 3TUIILJIapU JIO3UM.

KrcMmoHUuu-pyxuu MHpaHTaJIU3M xap TypJIr MHeKI U,
MHTOKCHUKALMSJIADHUA €1 OpraHu3Mra MaToJIOTUK TabCUpU Tybalau Faupu
Tabuui (aHOMaJ) pPUBOXKJAHUIIUAUP. By Kacasnvkka ydyparaH 6oJaznap
’KUCMOHUI PUBOXH 3 TEHTl0LILJIapyUra HucbaTaH aH4a CyCT OyJ1a/iu.

Opmatna OyHAQM OoJiaslap V3 TeHrJOLLIapUaH OUp MyHYa EHIpPOK
KypuHaau. XyAAu IIYHra yxXuiab YHUHT PYXUSITH XaM OoJaJiMK JlaBpJarura
yxmam 6yaanu[4,53]. Makrabgouiapura HuUcbaTaH 6o0f4ya 6oJasapujiek
XucjaaTJapra asra 6yJjagd. MakTab HWHTU3OMMra OyiHcyHMaWauraH, Japc
nanTH/la OBKAT €0 YTUPHII, KUYUK OoJjasap/ieK UUfJiab HO60pHIIM, OHAaCUHU
JlappoOB COFUMHHUIIMA KabW ajioMaTyapu Oysaju. Yjaap akcapusT xoJ/uiapja
kasTadaxM, OemnapBo, 103aku GUKpJAaAWUrad, Te3 JKaxJd YWUKAJUraH
WHXXUKJMKKA MOWWJ Ba WUFJOKUA Oyaaauaap. byHpall 6Gosianap akjauu
baonuaTaH KyJa Te3 ToJuKaauaap. Uapoku eTapsu Japakaza 6yJca xam,
06ab3M XoJulapfa OHpO3 cycalraHjek TywJaau. llaxcHUHr TyJa-TYKUC
pUBOXJIAHMAraHu aHUK KYPUHAH.

Bab3u xosiapfa  6osiasiap MHGAHTAJM3MHM  YJApPHUHT  [CHUXHUK
pUBOXKHAArMHa OMJIMHAIU. By Kaca/JIMKHU PUBOXJIAHUII JMHAMHUKACH XaM Xap
TYPJAALUP. M.C.IleB3Hep, N.A.I0pxoBa, M.I.Peligu6oiimMaap MICUXUK
vHdaHTa/sM3Mra yyparad 60JiaJJapHu UKKH Typyxra akpaTajuaap, S’bHUA pyxyui
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PUBOKH CyCT OoJiaJlapHU Te3Ja [1aB0Jiab Ty3aTHUII MYMKWUH OyJlaZJdTaH T'yYpyxu
Ba PyXUH PUBOKU MypaKKab 6yJraH 6oJsasap rypyxu|4,66].

MakTab VKyBUMJIapd opacufia €3UIl-YU3UIIHH, KUTOO YKUIIHHA EKU
XUCOOJIAIIHY 31JIal OJIMAaWAWraHAapyu XaM yupab Typaju (BaxoJIaHKHU yJIapHU
aKJI-uAPOKU TYyJa-TYKUC OVIMIINTra KapaMai). byHal 6oJsanap KOOUJIUATHHU
MaKTab MeTOJATKacu OujaH OapTapad 3TUO OyaMaugu. AnbaTtTa, OyHAaAU
X0JIATJIApHUA VKUIITa TUPULIKOKJIUTA MYKJWTHUAAH y3JallTUPA O0JIOJIMAETraH
oosiasiap OuWJIaH aJalITUPHUII MYMKHUH 3Mac. KacaJslukHU nauao Oyauil
cababJsiapy xap TypJiv OyJIMIIN MYMKHUH.

- XyJsioca Ba taksauduap (Conclusion/Recommendations)

Mapka3uil HepB CUCTEMAaCUHUHI OPTaHUK OY3WJIMILIM HAaTWXKACKUAQ, 00l
MUS MYCTJIOFUHUHT KaWcu OUp coxXajZa JioKasa Oy3W/IWILAAH, UJITapUPOK HYTK
OY3UJIMIIU OYATaHJUTUJAH, XYW IYHAAU HYKCOHJIAp OWJia ab3oJiapuja éKu
WPCUK OYJWIIM 3XTUMOJM xaMmM O6op. Jlokan Oy3uauuiap QyKIMoHal
CUCTeMaJlapHU Ma’bjJyM OUp HUAPOK OWJIAH OakapuJaJUraH >kapaéHJapUruHa
3auUryJan ganoaaTaup. byHaal HyKcoH/Iap nejarorukaja MabjayMm OyJraH
MaxCyC TabJUM BOCHTajapu OWaH 6aprapad 3TuAaAu. AMMO YMyMHUM
MakKTabJiapAa OyH/Aal UILJIAapHU aMaJira orupyuo 6yaiMaiiu.

BoJIaHUHT KUCMOHUU-PYXUM XO0JIaTU TEKWUPUJIAAM, KaHJAah Maxcyc
TUO6OUI-TIeJarOruK Yyopasiap Kypull 3apypJIUTyd aHUKJ/1aHagu. ByHaai 6os1anap
Y4YH XaM MakKTabJiapJla MaxCyCc CUHGJap TallKWJA KWJIMII XaM MakKcajra
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