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Kalit so’zlar: Isatis tinctoria L., metabolitlar, glukozinolatlar, indigo, indirubin, 

flavonoidlar, fitokimyo. 

Mavzuning dolzarbligi: Hozirgi kunda tabiiy manbalardan biologik faol moddalarni 

ajratib olish va ularni farmatsevtika amaliyotida qo‘llash muhim ilmiy yo‘nalishlardan biri 

hisoblanadi. Isatis tinctoria L. tarkibida uchraydigan indigo, indirubin va boshqa ikkilamchi 

metabolitlar farmakologik faolligi bilan ajralib turadi. Shu sababli ushbu o‘simlikning kimyoviy 

tarkibini o‘rganish ilmiy va amaliy ahamiyatga ega.  

Tadqiqotning maqsadi: Isatis tinctoria L. ning kimyoviy tarkibi va asosiy metabolitlarini 

o‘rganish hamda ularning biologik ahamiyatini tahlil qilish.  

Material va metodlar: Tadqiqotda Isatis tinctoria L. bo‘yicha mavjud ilmiy adabiyotlar, 

farmakognoziya va fitokimyo manbalari tahlil qilindi. O‘simlik tarkibidagi biologik faol 

moddalar haqidagi ma’lumotlar ilmiy maqolalar, elektron ma’lumotlar bazalari va xalqaro 

tashkilotlar materiallari asosida umumlashtirildi. 

Natijalar: Tadqiqotlar natijasida Isatis tinctoria L. tarkibida birlamchi va ikkilamchi 

metabolitlar mavjudligi aniqlandi. Birlamchi metabolitlarga uglevodlar, aminokislotalar, 

oqsillar va lipidlar kiradi. Ikkilamchi metabolitlar orasida glukozinolatlar, flavonoidlar, fenol 

birikmalar va indol hosilalari asosiy o‘rin egallaydi.  

O‘simlikning eng muhim metabolitlari indikan, indigo va indirubin hisoblanadi. Indigo 

tabiiy ko‘k pigment sifatida qadimdan ishlatilgan bo‘lsa, indirubin farmakologik faolligi bilan 

ajralib turadi. Shuningdek, flavonoidlar va fenol birikmalar antioksidant xususiyatga ega bo‘lib, 

hujayralarni oksidlovchi stressdan himoya qiladi. Glukozinolatlar esa o‘simlikning himoya 

tizimida va biologik faolligida muhim rol o‘ynaydi.  

Xulosa: Isatis tinctoria L. Biologik faol moddalarga boy dorivor o’simlik hisoblanadi. 

Uning tarkibidagi glukozinolatlar, flavonoidlar, fenol birikmalar va indol hosilalari o’simlikning 

farmakologik ahamiyatini belgilaydi. Ayniqsa, indigo va indurubin Isatis tinctoria L. Ning asosiy 

marker metabolitlari hisoblanadi. Ushbu o’simlikning kimyoviy tarkibini chuqur o’rganish 

yangi fitopreparatlar yaratish imkoniyatlarini kengaytiradi. 
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