YANGI O'ZBEKISTON ILMIY

TADQIQOTLAR JURNALI IF=8.5 3-JILD, 8-SON (YO'ITJ)

HAZKEJY I0OYKAJIA (CYIIPABEHTPUKYJIAP)
ITAPOKCU3MAJI TAXUKAPAUALA
3JIEKTPOKAPIUOTPA®UK Y3TAPUIILJIAP
Ak6apasineBa CapBHHO3 YMHU/J, K31
3-man.t: Kimsulli301@gmail.com
dypacuaH MyJITHAMCLAIIMHAD YHUBEPCUTH

Y36ekuctoH, TollkeHT

JlaBosiau1 uny ¢pakyaTeTH, 3-Kypc Tajaabacu.

https://doi.org/10.5281/zenodo.21991189

ARTICLE INFO ABSTRACT
Qabul qgilindi: 10-avgust 2026 yil Hadacenydoukaau (cynpasenmpukyasp)
Ma’'qullandi: 11-avgust 2026 yil napokcusmaa maxukapdus (CBIIT) opak pummuHuHz
Nashr gilindi: 18-avgust 2026 yil 3Hz Kyn yupaiiduzan 6y3uauwiiapudax 6upu 6yaub,
KEY WORDS mycamoaH 6ow/aaHuwWu ea mycamoaH myaawu 6u/a1aH
CynpaseHmpukyaap mascugaanadu.  Ywby  apummusiHUHZ — MaHb6au
maxukapous, CBIIT, KOpuHuYa/iapdaH wKopuda - 6yamavaaap — €Ku
napokcuzmasn maxukapous, KT ampuoseHmMpuKyasip myayH coxacuda xol1aueaH
apummus, AVNRT, AVRT. 6ynadu. Kacanauk wpak ypuwaapuHuHz KecKuH

me3aawuwy, 2eMo0UHAMUK y32apuwiap 8a 6emop
xaém cugamu nacatiuwuea 0AuU6 KeAuwu MYMKUH.
Makoaada CynpageHmpuKyasp napokcuamasn
maxukapdusiHUH2 3Muo.102usiCU, NamoaeHe3u, KAUHUK
beszunapu, 3nekmpokapduozpaduk xycycusamaapu,
mawxucaaw 8a dagoAaul ycyaaapu épumuazaH.

KUPUII

Hamxenyaoukanu napokcusMas TaxuKapJus I0paKk pUTMUHUHT TYcaTAaH Te3JIalluIIi GUlaH
KedyaJJuraH apuUTMUsIap rypyxura kupagu. by xosaT/a opak ypUIl 4yacTOTacu ojaTha 6up
JNakvkaga 150-250 maprarava etaau. Xypy» TycaT/aH OollJlaHaJu Ba TYcaTAaH TYyXTau u,
Oy 3ca YHHUHT aCOCHUM KJIMHUK XYCYCUSITU XUCOBJIaHAAU.

CynpaBeHTPUKY/ISp TaxXUKapAUSHUHT 3HT KYN y4pajuradH TypJlapy aTPUOBEHTPHUKYJISAP
TYryH pesHTpu Taxukapausacu (AVNRT), kymumya yTkasyBYd Hy/ap OWUIAH OOFJIMK
aTPUOBEHTPUKYJIAP pelunpok Taxukapus (AVRT) Ba 6y1Maya TaxukapAUACUAMUP.
Kacamnnk xap Kanjau €mja ydypalld MyMKWH, aMMO KYyNpoOK €unulap Ba ypTa €
MHCOHJIAapAa Ky3aTuiaagd. Kynm xoJssapfa OpakHUHT OpPraHUK Kaca/ulurd OyJMaraH
MHCOHJIap/a XaM y4Ypauu.

XypyxJ/1ap *KUCMOHHUH I0KJIaMa, Ky4Jd 3MOLUOHAJ CTpecc, KoPeuH, SHepreTUK UYMMJIMKJIIAp,
aJIKOT'0J1, YeKUII €KY apUM JJOPH BOCHUTANIapU TA'bCUPH/iA F03ara KeJUIIU MYMKHH.
MATEPHUAJIJIAP BA YCYJIJIAP

Makosa EBpona Kapauosornap Xamusatu (ESC), Amepuka Hpak Acconuauuscu (AHA)
XaM/la 3aMOHaBUM apUTMOJI0T U 6yiMYa XaJlKapo TaBCcUsiJlap acoCU/a TalépiaHau.
Tamxucnamga Kyiuaaru ycyanapad ¢oijanaHuaaju:

* aHaMHe3 UUFUIL;
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* U3HK KYPUK;

* 12 yrkasmanu IKT;

* Xo/ITEp MOHUTOPHUHTY;

* axokapauorpadus;

* jabopaTop Tax/IuJjIap;

* anekTpodusunosioruk Tekmupys (EPS);

* 3apyp xoJuiap/a opakHUHT KT éku MPT TeKinpyBu.

IKT Tamxuc Kynuiaa Xaja KUJayBUM axaMUsITra ara.

HATWXAJIAP

CynpaBeHTpUKYJISAp MapokcusMas Taxukapausaaa JKna Kyiluaaru 6eiruaapu KysaTuaau:
* popak Kuckapuuiapu 150-250 MmapTa/1akuka;

* QRS xommiekcu ofataa Top (<120 Mmc);

* puTM MyHTas3aM 6yJ1aau;

* P Tuiryacu kypuHMacauru éxku QRS nuua AMIMpUHUILINA MyMKUH;

* aiipuM xoJiapa P tumyacu QRS faH kelMH Ky3aTuiay;

* ST cerMeHTHUHUHT eHTUJI MacCaluIIY Ky3aTHUIUIIN MYMKHH.

Kivnuk 6earuiapu:

* TycaT/AaH O0LUJIaHYBYM I0paK Te3 YPULIY;

* KYKpaK coxXacu/ia HOKYJIaWJIuK;

* GOl aMJIAaHUILH;

* XaBO €TUIIMACJIUTH XUCCH;

* X0JICU3JIUK;

* Tepuiau;

* De30BTa/UK;

* allpuM xoJ1apJa XyulJaH KeTUII.

Idxokapauorpadusa Kynuuavk 6eMopJsapZa HopMas OYJUILN MYMKHUH. AMMO OpPraHUK HOpakK
KacaJUIUru 6yJica, KJalnaH HYKCOHJApH, KapAHUOMUONATHUS EKU HOpaK eTUIIMOBYHUJIUIHU
OeJiruIapy aHUKJIaHA/ Y.

MYXOKAMA

CynpaBeHTpPUKYJ/ISp NapOKCHU3MaJl TAXMKAapAUSAHUHT Ky KUCMH PE3HTPU MEXaHW3MU OpKaJn
puBoxiaHagu. UlyHUHr y4yyH JaBOJIALUIHUHT acOCMM MaKcaJu MaToJIOTUK aiJaHMa
UMITYJIbCHU TYXTATUII XUCOBJIAHAAU.

['eMogrHaMuKacy 6apKapop 6eMopJsiapfa 6MprHYM HaBOaTAa Baraj cuHaMasap (BaabcanbBa
yCy/J¥, KapoOTHJ CUHYCH MacCaXu — Kaplld KypcaTMmaJsap Oyamaca) Gakapusiaanu. Arap
camapa O6ysiMaca, aZleHO3MH BeHa MWuYura o6opuaaau. 3apyp xoJuiapja BepamaMuJ,
JIUITHA3eM €KU 3-6/10KaTopJiap KyJIlaHUAA .

[eMogvHaMUKackd  OFUp  Oy3uw/araH GeMmopJapJa  CHHXPOHJAIITHPUIrAH  3JIEKTP
KapZMOBEPCUSACH TaBCUS STUIAU.

Te3-Te3 TakpopJiaHYBYM NapoOKCU3MJIapAa paZyodyacToTaau Katetep absayuscu (RFA) sHr
camMapaJii JiaBoJiall yCyJIM XUcOo6JiaHaAu. YHUHT camapazopsauru 95% paH wKopu 6y/uo,
KYMIYUJIUK 6eMopJiapAa TYJIUK COFaliuIlra oJub Keaaau.

IXTHMOJIMHN acopatJiap:

* apTepHaJs TMIIOTEH3US;

* CHHKOIIE;

* JopaK eTULIMOBYHJIUTY;

* MUOKap/A, UL eMUSCH;

* KaM XoJIJ1apAa KopuHYaaap apuTMHUSICH.

[IpoduakTHKa yuyyH CTPECCHU KaMaWTHpHUII, KOPerH Ba aJKOr0Jib UCTEbMOJMHU YeKJalll,
YeKHUILIHM Talljlall, MyHTa3aM KapAuo0JI0T Ha30paTH Ba TaBCUS 3TUJITAH JJOPU BOCUTAJApPUHU
KabyJ1 KUJIMII MYXUM axaMUsITra ra.

XYJIOCA
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Hamxenyaoukanu mapokcu3Masl TaxuKap/Usl KeHr TapKaJrad, aMMO aKCcapusT XoJuiap/a
caMapa/id JlaBOJIaHaJUraH apuUTMUs XUCOOJIaHAAU. JJieKTpokapauorpadus spTa TaLIXUC
KyHUIIJa acoCUM ycysa O0yinMb, 3aMOHAaBUM MeAMKAaMEHTO3 Tepamnus Ba paAydoyvyacTOTau
abJsianusi 6eMOpJIapHUHT XaéT cudaTy XaMm/la MPOTHO3UHU Ce3UJIapJiu Japaxkaa AXUnaauu.
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