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ARTICLE INFO ABSTRACT
Qabul gilindi: 12-iyul 2026 yil CuHnycau 6padukapdusi CUHYyC my2yHUOaH UMNYAbC
Ma'qullandi: 15-iyul 2026 yil Xocua 6YAUWUHUHE Cycatiuwu Hamuxcacuda opak
Nashr gilindi: 29-iyul 2026 yil ypuwaap coHuHuHz 6up daxkukada 60 mapmadaH kam
KEY WORDS 6yauwu 6usaH mascugaavadu. Alipum xoaaapda y
cuHycau  6padukapdus,  IKT, ¢usuoso2uk xoaam XxucobsaaHca, 6owka Xxo.//1apda
apummus, opak pummdu, OFUp KPAK-KOH MOMUP KAacaAAUKAAPUHUHZ 6ea2ucu
duazrnocmuka, dagoaau. oyauwu  MymKuH. Yw6y — makosnada — CUHycau

6padukapdusiHUH2 3Mmuo/102uscu, NamMo2eHe3U, KAUHUK
beszunapu, 3/1eKmpokapouozpaduk Xycycusim.aapu,
duazHocmukacu xamoa dasosaul yCyAaAapu maxaus
KU/AUH2AH.

KHWPHUIII

CuHyc/u OpaJuKap/us OpaK PUTMUHUHI 3HT KyN y4YpaWauraH Oy3uJUILJIapuJiaH OUpH
xucobsiaHaau. By xosaT/a CMHYC TYTYHUAAH UMITYJIbCJAAp XOCUJ OYJIMIIM CEeKWHJIALIaAN Ba
I0paK KMCKapUIlliapyd coHU MuHyTUra 60 MapTaziad kamasau. Corsiom éunap, npodeccruoHasn
CIOpTYMJIAp Ba YUKy BakTHAa OpaaukapAvs GU3HUOJOTHK X0JaT cudaTuja Ky3aTHUJIULIA
MYMKHH. BUpPOK y IOpaKHUHT OpPTaHUK KaCaUIMKJIApH, SHJOKPHUH OY3WJIUILIAD, 3JEKTPOIUT
MYBO3aHAaTHHUHI V3rapuiid €Kd JOpH BOCUTaJIapd TabCUPU HATHXKACHAA XaM
PUBOXKJIAHUIIKA MYMKHH.

CuHycnu 6paaukapaus 6ab3aH xed KaHAadh LWHUKOATCU3 KedaJu. JIEKUH 0opak ypUllIapy
KyJla CeKMHJIAIraHja 601l alIaHUIIM, KyYCU3JIMK, Te3 Yapyall, XyUlZJaH KeTHUII Ba XaTTo
Mopranbu-Azamc-CTOKC XypyJapu o3ara Keaudwd MyMKdH. lly ca6abau yumoy
apUTMHSHU Y3 BaKTH/A aHUKJIAll Ba cababWHU 6apTapad 3TUILI MyXHUM axaMHUsTra ara.

MATEPHAJIJIAP BA YCYJIJIAP

Yumby WAMHMM MakoJa CHHYCIU OpaJuKapAusira OWJ Maxa/JJIMd Ba XOPWXKHUU WUJIMHH
aflabuéTtsap, KapAuoJorus 6yiMya xaJKapo KJIMHUK TaBCUsJIap XaM/la CYHITU HUJIapAaru
WIMHUHA TaJKUKOTJIAp TaXJIMJW acocuaa TauépyaHgu. TaAKUKOTAA TaxJiWJ, TaKKOoC/all,
YyMyMJIQWITUPUII Ba TU3UMJIALITUPUIL yCyslapyuiaH ¢ovpananuagu. UlyHuHrek, cuHycau
OpaJuKapAWMSaHHA aHUKJIAl[A KYJJaHWJIaJWraH 3aMOHaBUM [UArHOCTUKA YyCyJJlapu Ba
JlaBoJialll TaKTUKaJapy YpraHuau.
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BeMOpHU TEKIIMPHUII KapaéHUla aHAMHe3 UUFUIL, LIUKOSTIAAPHU 6axoJialll, opakK ypuuLiap
COHMHU aHUKJAIl, apTepuas O60CUMHHU yj4yall, ayCKyJbTalldsd Ba (PU3UK KYPUK MyXUM
axaMusTra sra. JlabopaTop TeKUIMpPYyBJap TapKUOWUra YMyMUH KOH TaXJIWJH, OMOKUMEBHUI
TaxJIWJIJIap, 3JIEKTPOJIMTJIAp, KaJKOHCUMOH 0e3 TOpMOHJIAapyM XaMJa KOHJarud TIJI0Ko3a
MUK/JOPUHU aHUKJIAIl KUPUTUIH.

Acocuii MHCTpyMeHTa/l TeKWUPYB ycyJau cudaTujga ajektpokapauorpadus (IKI)
Kysasanuaad. dKlga xap 6up QRS koMmiiekcd osauaaH P TUIIYAaCMHUHT MaBXKYAJIUTH,
PUTMHUHT MyHTA3aMJIMTU Ba IOpaK KUCKApULLJIApW COHUHUHT MUHyTra 60 MapTajaH Kam
6ysavIIM 6axosiaHAu. Kymumuya paBuuijja XoJaTep MOHUTOPUHIH, 3XOKapauorpadusa xamja
3apypaT TyFU/IraH/a okjaaMa TeCTJapy KYJIJIaHUIUIIU MYMKHUHIUTH TaXJ/ 1M1 KAJTUHU.

HATUKAJIAP

Taxyina HaTUKaJapH IYHU KYypCcaTAUKH, CHHYCJIU OpafuKkapust GU3UO0JIOTHUK Ba MATOJOTUK
TypJiapra 6yavHagd. PU3HUOJOTUK CHHYCIU OpajuKapAusi acocaH CHOpPTYUIAPAQ, YHKY
BaKTH/a, €11 COFJIOM MHCOHJApJa XaM/a Baryc HepBU TOHYCHU IOKOpPHM OYJraH Iiaxcjaapja
y4pai/ i1 Ba JaBOJIalIHU Talab KUJAMauu.

[laTosloruK cUHyCaM OpajuKapAusi 3Ca MHOKapjJ WH(ApPKTH, CUHYC TYTyHH CHHJPOMU,
TUIIOTUPEO3, TUNlepKajMeMus, UHQEKIusiap, 60 MUs Kaca/UTMKJIApHU XaMJa alpuM J0pU
BocMTasapu (06eTa-6si0KaTopJiap, JAUIOKCUH, BepamaMW/J Ba OoOllKajap) TabCUPHU
HATWXacu/ja pUBOKJIAHA/IML.

KivHuK OGenruapu OFUpJIMK Japaxacura Kapab TypJauya HaMoé€H Oysaagu. Enrua
XoJIaTJapZa 6eMopJap/a Xed KaHZad LMKOAT Ky3aTUJIMACJUId MyMKHH. IOpak ypuuiap
conu 40-50 mapTaraya nacairaHjia Te3 yapyail, 6011 alJIaHUIIH, Ky3 0JI1 KOPOHFUJIAIIUIIIH,
Hadac KMCUILH, U1 KOOMJIUATUHUHT Nacakuuy KysaTtuaaau. l0pak ypuuuiapu 40 MmapTazaH
KaM OyiraHza XyujaH ketuul, Mopranbu-AgamMmc-CTOKC Xypy»/iapyu Ba OFUP reMOJUHAMUK
Oy3WIMLIIAp PUBOXJIAHUIIU MYMKHH.

JKI'na cuHycnum 6pajuKapAUSHUHT acocui Oesrunapd cudaTujia CUHYC PUTMHUHUHT
cakjiaHuliy, Xap 6up QRS koMmiaekcu osagufaH P THIIYAacCMHUHT MaBxyzaaury, PQ
MHTEPBAJIMHUHT JiespJd y3rapMacjiuru xamJia pak ypHIJIap COHUHHUHT MUHyTUra 60
MapTaJaH KaM OyJIUIIN Kalj 3THUIaIH.

JlaBoJiall TAKTHUKACH Kaca/lJIMK cababura Kapab TaHJaHaAu. Arap 6paAukapaus GpU3H0I0THK
6yJ1ca, Maxcyc AaBoJiall Tajaab 3TuaManau. CHMITOMJIM 6eMopJiap/ia aTPOIUH, U30IpeHaIuH
KabW J0pH BOCHUTA/ApU KYJ/UIAHWIMIIKM MyMKHUH. [loMMHE Ba OFup OpajuKapausaga 3ca
KapAUOCTUMYJISITOP MMIUIAHTALMSICH 3HT caMapalu ycysa XucobsaHagu. By ycyn ropak
PUTMUHHM 6GapKApOPJALITUPHUII Ba XaéT y4yH XaBGJM acOpaT/IapHUHT OJIAWHU OJIMLI
UMKOHHMHU 6epajiy.
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