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Asosiy matn
So‘nggi  yillarda  nanotexnologiya  farmatsevtika  sohasining  eng  istiqbolli  yo‘nalishlaridan 

biriga aylandi.  Nanoo‘lchamdagi tashuvchi tizimlardan foydalanish dori vositalarining biologik 
o‘zlashtirilishini  oshirish,  ularni  maqsadli  to‘qimalarga  yetkazib  berish  va  nojo‘ya  ta’sirlarni 
kamaytirish imkonini bermoqda. Shu sababli nanoasosli dori yetkazib berish tizimlari zamonaviy 
farmakoterapiyaning muhim tarkibiy qismi sifatida e'tirof etilmoqda.

An'anaviy  dori  shakllarida  faol  moddaning  bir  qismi  organizmning  turli  to‘qimalariga 
tarqalib, kerakli konsentratsiyaga erishmasligi yoki nojo‘ya ta'sirlarni yuzaga keltirishi mumkin. 
Nanozarrachalar, liposomalar, polimer nanokapsulalar va lipid nanozarrachalar esa faol moddani 
himoya  qiladi,  uning  barqarorligini  saqlaydi  hamda  nishon  a'zoga  yo‘naltirilgan  holda 
yetkazilishiga yordam beradi. Natijada davolash samaradorligi ortadi va preparatning toksikligi 
kamayadi.

Bugungi  kunda  nanotexnologiyalar  onkologiya,  infeksion  kasalliklar,  endokrinologiya  va 
nevrologiyada keng qo‘llanilmoqda. Ayniqsa, o‘smaga qarshi preparatlarni nishonli yetkazib berish 
sog‘lom  hujayralarning  kamroq  shikastlanishini  ta'minlab,  kimyoterapiya  samaradorligini 
oshiradi. COVID-19 pandemiyasi davrida lipid nanozarrachalar asosidagi mRNK vaksinalarining 
yaratilishi ham nanotexnologiyaning amaliy ahamiyatini yaqqol namoyon etdi.

Shu bilan birga, nanozarrachalarning biologik xavfsizligi,  organizmda to‘planishi va uzoq 
muddatli ta'siri bo‘yicha tadqiqotlarni davom ettirish zarur. Ularning toksikologik xususiyatlarini 
chuqur o‘rganish yangi nanofarmatsevtik preparatlarni yaratishda muhim bosqich hisoblanadi.

Xulosa  qilib  aytganda,  nanotexnologiyalar  dori  vositalarini  yetkazib  berish  tizimlarini 
takomillashtirish,  davolash samaradorligini  oshirish va nojo‘ya ta'sirlarni  kamaytirishda katta 
istiqbolga ega. Mazkur yo‘nalishda olib borilayotgan ilmiy tadqiqotlar kelajakda shaxsiylashtirilgan 
va xavfsiz farmakoterapiyani rivojlantirishga xizmat qiladi.
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