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ҳисобланади.  Ҳомиладорлик муддатининг узайиши плацентада 
морфологик ва функционал ўзгаришларни келтириб чиқаради.  Плацента 
ҳомила ва она организми ўртасидаги асосий алоқа органи бўлганлиги сабабли 
унинг функциясининг бузилиши ҳомиланинг ўсиши ва ривожланишига 
салбий таъсир кўрсатади.  Шунинг учун муддатидан ўтган ҳомиладорликда 
плацентар ўзгаришларни баҳолаш муҳим клиник аҳамиятга эга.

Калит сўзлар: муддатидан ўтган ҳомиладорлик,  плацента,  плацентар 
етишмовчилик, гипоксия, кальциноз, перинатал асоратлар.

Тадқиқот мақсади
Муддатидан ўтган ҳомиладорликда кузатиладиган плацентар 

ўзгаришларни ўрганиш ва уларнинг она ҳамда ҳомила ҳолатига таъсирини 
баҳолаш.

Материаллар ва усуллар
Мақола тайёрлаш жараёнида хорижий ва маҳаллий адабиётлар,  клиник 

кузатувлар ҳамда плацентанинг морфологик текширувлари натижалари 
таҳлил қилинди. Шунингдек, ультратовуш диагностикаси ва допплерометрия 
маълумотлари ўрганилди.

Натижалар ва муҳокама
Плацента ҳомиладорликнинг охирги ҳафталарида табиий қариш 

жараёнига учрайди. Бироқ муддатидан ўтган ҳомиладорликда бу жараён янада 
кучаяди. Плацентанинг қариши натижасида унинг озиқлантирувчи ва нафас 
олдирувчи функциялари пасаяди.

Плацентар қаришнинг асосий белгиларига кальциноз ўчоқлари, 
фиброзланиш,  инфарктлар ва қон томирларининг склеротик ўзгаришлари 
киради. Ушбу ўзгаришлар плацента орқали қон айланишини ёмонлаштиради 
ва ҳомилага кислород етказиб беришни чеклайди.

Ультратовуш текширувида плацентанинг III  даражали етилиши, 
кальцинатларнинг кўпайиши ва амниотик суюқлик миқдорининг камайиши 
аниқланиши мумкин.  Бу белгилар плацентар етишмовчилик 
ривожланганлигидан далолат беради.

Плацентар етишмовчиликнинг асосий оқибати ҳомила гипоксиясидир. 
Гипоксия натижасида ҳомилада марказий асаб тизими зарарланиши, ўсишдан 
орқада қолиш ва перинатал асоратлар ривожланиши мумкин.

      Допплерометрия текшируви плацента ва ҳомила қон айланиши 
   .    ҳолатини баҳолаш имконини беради Киндик артериясида қаршилик 
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     индексининг ошиши плацентар етишмовчиликнинг муҳим белгиси 
.ҳисобланади

     Муддатидан ўтган ҳомиладорликда меконий билан ифлосланган 
     .    амниотик суюқлик ҳолатлари ҳам кўпроқ учрайди Бу ҳолат аксарият 

     .   ҳолларда сурункали гипоксия билан боғлиқ бўлади Меконий аспирация 
        синдроми эса янги туғилган чақалоқларда оғир асоратларга сабаб бўлиши 

.мумкин
    Плацентанинг морфологик текширувлари кўп ҳолларда 

  ,   ворсинкаларнинг дегенератив ўзгаришлари интерворсин бўшлиқларда 
     .  фибрин тўпланиши ва микроциркуляция бузилишларини аниқлайди Бу 

      .ўзгаришлар ҳомиланинг функционал ҳолатига бевосита таъсир кўрсатади
     Замонавий акушерликда плацентар ўзгаришларни эрта аниқлаш 

  ,    мақсадида ультратовуш текшируви допплерометрия ва кардиотокография 
  .      комплекс равишда қўлланилмоқда Бу ҳомила ҳолатини ўз вақтида баҳолаш 

      .ва туғруқ тактикасини тўғри танлаш имконини беради
Хулоса

    Муддатидан ўтган ҳомиладорликда плацентада ривожланадиган 
       морфологик ва функционал ўзгаришлар ҳомила ҳолатига салбий таъсир 

.  ,    кўрсатади Плацентар етишмовчилик гипоксия ва перинатал асоратларнинг 
        олдини олиш учун ҳомила ҳолатини мунтазам мониторинг қилиш ҳамда 

       зарур ҳолларда фаол акушерлик тактикасини қўллаш мақсадга мувофиқ 
.ҳисобланади
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