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AnHOTamus: VYmby Tesncaa JKUCMOHUM Tapbus papciaapuga  V-VI  cuH
VKYBUMJIAPUHUHT UYUJaMJINJIUTUHU TapKOK PHUBOYKJIIAHTHUPUIIL MyaMMOCH KypHO
YUKWIagUu. ACOCUU 9bTHUOOP asloxXuaa 6Up MAaIllKHU TaHJIAIlra aMac, 6ajaku YKYB
WWJIU TaBOMU/IA FOKJIaMaJIapHU I1e/IarOTUK YKUXAT/AAaH TallIKWJI 3THUIITa KapaTHUJITaH.
JlacTiiab épuUTIITaH TAAKUKOT MaTepruasylapyu acoCua YUaMIMINK MalllKJIapuHHU
acocaH Kys-6axop [JaBpHa BaKTU-BaKTHU OMJIaH KUPUTUIN YKYBUUJIAPHUHT Y30K
MYIJAT/JAA IOTYPUII HINHMTa Ba MebEPUU CHHOBJapra OapkKapop O(YyHKIIMOHA
MOCJIAIIUIIINHYU TabMUHIaMacJaIuryd acocaab 6epuiarad. byHra Myko6mia cudatuzia
FOKJIAMaHWHT UWJUIUK TaKCUMOTU MOJeN TaK/JIn¢$ KWIMHTAH 6yiub, yHra Kypa
xapTacura OUTTa MalIFyJI0T YUAAMIUIUKHYU PUBOXKIaHTUPHUILTA UYHAITUPUIAAN
Ba YKyB HMIWIHU AaBOMHJa OYHAAW AapCIapHUHT YMYMUHR COHU 34 TaHU TallIKWJI
Tasu. ByHpal Tys3smiMa TabCUPHUHI MYHTasaMJ/IMTMHU cakKJall, HasopaT
CUHOBJIAPU OJIIUIAH IIOIIMWINHY TanéprapjukK KYpHUIll XaBOUHU KaMaWUTHUPHUIIL
XaM/la YMUJaMJINIUKHU PUBOKJIAHTHUPHUII BOCHUTAJAPUHU CIIOPT 3aJd Ba OYUK
MaiJoHYa IIapOHUTJIapura MOCJIALITUPUII UMKOHWHU OepHIlN KypcaTUJIraH.
V1/UIHK I0KJIaMa TaKCUMOTH YpTa MaKTa6 EIHUard YKyBUMIap/a YHAaMIMINKHN
PUBOXKJIAHTUPUIIIHUHT MYCTaKWJ IIelaTOTUK IIapTH 9KaHW XaKuja XyJoca
KWJIVHTaH.

V-Vl cuH$ VKyBUWIapyla YHWJAAMIWINKHU PUBOXKJIAHTHUPUIIL MaKTab
KUCMOHUU TapOUACUHUHT 9HT MypaKKab Basudarapumat oupuaup. Mypakkabauk
HadakaT yiby >KUCMOHUN CUPaTHUHI PU3UOJOTUK TabuaTH, 6alKU KUCMOHUU
TapOusd TapCUHUHT TAlIKWIWU LIapT-IIapouTaapyu OmiaH XxaM 6earmnaHagu. Kyy,
Te3KOPJIMK 6KW JSTWIYBUAHJIMKAAH OCQapK/ad VIapoK, YHUJAAMIMIUK VKyBYH
OpraHM3MMHra aH4ya y30K, MyHTa3aM Ba HU3UMJI TabCUP KYpCAaTUIIIHU Tajaab sTagu.
Arap rOKjJIaMa HOMYHTasaM KyJUIaHWICA, YVHUHI PUBOXKJIAHTUPYBUM caMapacu
yeKJIaHTaH OYy/n0 KoJslagy, HasopaT CHUHOBJIApUra TauéprapJvK 3ca KHCKa
MYAJAT/IU 3YPUKUIIL TYCUHU OJIafU.

MakTab amMaaIuéTUa YUAaMINIUKHU PUBOKJIAHTUPHII KyIIMHYA KyJjIal 06-
XaBO IIIapOMTHM Ba MAIIFyJ0TJIapHU OYHUK CIIOPT MamgoH4Jacujga YTKasuIl
UMKOHUATU O6miaH 6ofsaHagu. Iy cababiyy IOTYPUIN MalllKJjdapyu KYIIPOK YKYB
WUUJIVHUHT OOLIHA Ba OXUpHa Ky/UIaHWIALU, KUIIKYA [aBp 3ca yuiby cupaTHU

PUBOKJIAHTUPUIITa KapaTWiIraH BOCUTajap OWjaH KaMpoK TYWMHUHTaH OYJaju.
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ByHail MaBCyMUM/JIMK TallIKWINN >KUXATAaH KyJald, aMMO IIeaTOTUK HYKTau
HasapAaH eTapjau sMac. Y MallfyJoT TabCUPUHUHI Y3BUWJIWUTHUHU Oys3agd Ba
6apKapop MOCJAIlyBHU O0CKHUMA-00CKUY IIMAK/UIAHTHUPHUII HWMKOHUSITUHU
racauTupansu [1].

MyaMMOHUHT [oJ3apbsiuru  “BaTaHmapBap” MaKMYaCUHUHT HOTYPHII
MebEpJiapu Tasabapy, ITYHUHTIEK, MaKTab YKyBUM/IapUHUHT YMYyMUN )KUCMOHUMA
UIIl KOOWIMATUHU OIIMPUIN 3apypaTd OWIaH sgHajga Kydasagu. YuaaMiInIuK
MebEPUHU ¢akKaT CHUHOBJAH OJJUHIM KHCKAa TaWéprapJaukKk XxXucooura
MyBapPaKUATIU TOIIIUPUO O6YIMangu. V :opak-KOH TOMUP, Hadac osulll, acab Ba
MyIlIaK THU3UMJIAPUHUHI QYHKIIMOHAJ TaWéprap/uK gapakacu aH4da 4YyKyp
9KaHWHU aKC ITTUpasyu. buHoOapuH, yHra TaWéprapJukK aJoxuja BakKT
OpasIMKJapyUa >KaMJaHMacAaH, OyTyH VKyB HHWJINra CHUHTIUPWITAH OVIHIIHN
JIO3UM.

Vimiby TesHCHHHI Makcagu - V-VI CUH} JKYBUMJIADUHUHI IOTYPHIII
MebépJiapura 6apKapop MOCJIAIIUIIIMHY TAbPMUHIOBYYU MyCTaKWUJI I1eJarOTUK I1apT
cupaTuga UMJAMIMWJIMKKA [JOWpP KJIaMaJlapHUHT MWWIIMK TaKCUMOTHU
aXxaMUATHUHU acocyiab 6epHIgas uobopar.

Vpra Makrab émugard 6osajapia  UHAAMIMJIAKHA — OPraHU3MHUHT
TaKpOpJIaHyBYUM MyIIaK MIIUra O00CKHYUMa-00CKUY KYHUKUIIU  acoCHja
IaK/IaHagurad cudar nged6 Kapamr JiosuM. by émiga opraHusM  CajJMOKJIHN
MOCJIAIIUII UMKOHUATIapuUra ara 6ysiagu, 6UpoK yJap sXTUETKOPOHA I1elarOrUK
60o1mIKapyBHHM Tasab Kuiaaau. IOKiaMa pUBOK/IAHUIIL YUYH eTapJjy, aMMO XaataH
TallKapu OyMacjaury; MyHTasaM, JIeKWH OWp XUl (MOHOTOH) OyJIMacC/Iury;
YHIaMJIMJINKKA UYHAJITUPWITAH, JIEKUH MaKTa0 )KUCMOHUM TapOUACHHUHT 60IIIKa
BasudaslapyuHU yeTra Cypuob KyrMacJauru Kepaxk [2].

Mya/uiip TOMOHHAAH YTKasWIraH TaAKUKOT HaTWKalapUaH TYpUOAUKU,
MaKTab aMa/JMETUAard acoCuil MyaMMoJIapiaH OUpH UYHAaMJIMJINK YCTHIA
UIIIAITHUHT 3IIM30/IUK (BaKTU-BaKTH OMJIaH) XyCyCHUSTTa 3Ta IKaHJIUTUAUD. AUPUM
XoJuIapZa YHU MaKCaJIi pPUBOKJIaHTHUPHUILTa OUp UUjIa Kyu 6msaH 8-10 Ta gapc
axpatuinagu. ByHman xakm V-VI cuH(} YKyBUWIaphja OTYpUII OyhHWYa HII
KOOWJIMATUHU 6apKapop MIaK/UIAHTHUPHUIN YUyH eTapsu sMmac. llly 6miaH 6upra,
YUTAMJIMJIMK y3rapyBuaH XyCycHATra ara: y30K BaKT JaBOMHJA TeruIllIN
IOKJIaMasiap 6ysMaca, IpHUIIMITaH Japaka Ilacaluiliy MyMKUH. [IIyHUHT y4yH
Macasia GpakaT KaHAal MallKJapHU KyJulalijga aMac, 6aJku yJlapHU BaKT O0yin4a
KaHJay TaKCUMJIAII/ia XaM/Iup.

TagKuK sTHaéTraH IeflarOrMK MOJesfa YNAaMIMIUKHU PUBOKIaHTUPHUIIL
O0IIKaUapoK TAIIKWI STWIAU. XadTamaru 6Up MaIFyJjoT aifHaH Iy >KUCMOHUU
cubaTHM PHUBOKJIAHTHPHINTA KapaTWIOH. YKYB MHIX yuyH 34 Ta jgapc
pekajJallITUPWIAU: 9 Tach OUPHUHYU Yopakia, 7 TaCu UKKUHUYUCHUZAA, 10 Tacu
YVUMHYUCHUAA Ba 8 TaCH TYPTUHUYM Yopakaa. KosraH MamryjaoTjap KOMILIEKC
UYHa/JIUINIUHU CcakKJjgab KoJIraH X0J/7a, Kyd, Te3KOPJIHK, 3TWIYBUAHJIHK XaMmja
KOOPAUHAIIMOH KOOWJIMATIapHU PUBOKJIAHTUPHUINTA My/DKa/UIaHAU. bByHpmau
TY3HWJIMa )KUCMOHUU TapOUAHUHT OUpEKIaMaIuTrura myJa KyiuMacauk 6muiaaH 6upra,
YUIaMJIMJIMKKA MYHTa3aM Ta'bCUP KYPCATUIIIHU XaM TabMUHJIAIH [3].
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UnIaMIMJIUKHU PUBOXKJIAHTUPUIITHUHT WWIZIMK TU3UMUTA KUIIKU JaBPHU
KUPUTHUIL IIPUHITUAIINAI )KUXATAaH MyXUM. Arap 6y cu¢aT yCcTH/ia UIIIall 6Up Heya
orira TyxTab KoJica, YKyB >KapaéHU {3 Y3BUWIMIMHU UYKoTagu. CIOPT 3aju
IIAPOUTHUAA IOTYPUIN MAIIKJapPUHUHI MOCJIAIITUPHITaH IIaK/IapH, JaBOMUM
XapaxkTepjard YUUH TONIIMPUKJIapHU, HHTepBasl YCYJAUAAru MaIlFyJI0T KUCMJIApH
Ba IIKUAaTH HasopaT KWIMHALUTaH MalllKJIapAaH ¢oiifasaHull MyMKUH. by é3ru-
Kys3Td IIapoUTJapfaH IIyHYaKd HycXa KydhpMacaH, 6ajKy 4YWUJaMINUIUKHU
PUBOKJIaHTUPHUIIL BOCUTAIAPUHU JapcC YTUIaAUTaH »KOUra MOC paBUII/ia yCIyOout
JKUXaTHaH y3rapTUPHUII UMKOHUHU 6epaiu.

IOKJIaMaHUHT UHJIJIUK TaKCUMOTHY OMp HeuTa I1eJarOr'MK BasupaHu bakapay.
BupnHUYN/IaH, y IKYHUN CHHOBJIAP OJIANUAaH 3YPUKUII XaBUHU KaMaUuTUpa u. Arap
4YMaMJINIUK WU TaBOMU/Ia PUBOKJIaHTHUPUO Oopuica, HasopaT TeCTHUIaH OJIAUH
IOTYPUII XaKMHUHU KeCKHWH OLIMPHUIN 3apypaTH cycasgd. MKKUHUYWIaH, OyHaau
TAIIIKWJI 3TUII MOCJIAIIYB KapaéHUHUWHT 0apKapOopIUrvMHU KyJ/Iab-KyBBaTIanuIu.
VKyBUM OPraHU3MH 30K MY/IAT/IH GaoJIHsAT OHIaH GOFIMK KapAHOPeCIIHPaTop Ba
MyIIIaK MeXaHU3MJIAapUHU PUBOXKJIAHTUPHUII YUYH MyHTa3aM paBUlIlia parbat 01ub
Typagu. YUUHUYNUAH, MyYHTa3aMJIUK YKYB >KapaéHUHUHT OOIIKAaPUIYBUYaHIUTHHU
OLIMpAaU: YKUTYBUYH I0OKJIaAMaHU MebepJialll, YKyBUMIap X0JaTUHUHT Y3TapUIIIUHNU
Ky3aTHUIII Ba JapC MasMyHMUra ¥3 BaKTUa Ty3aTUIIIap KUPUTHUII UMKOHUATUTA 3Ta
6y1agu.

MyHTasaMJIMK Ba TUKJIAHUIITHUHT YAFYHJIUTH aJI0XUa aXxaMUAT Kach aTagu.
MakTab >KUCMOHUM TapOUsICUTa CIIOPT MaIlFyJI0TIapyd MOJeJIMHNU MeXaHUK Tap3za
Kyuupub 6ysamManau [4]. V-VI cuH} YKyBUMJIapU YCUIIl Ba PUBOKJIAHUII TaBPUIA
6yJIraHu yUYyH YHMIaMJIMJIMKKA 6epuIaivurad IKjiIaMa YMyMUR TabJIUM PeKUMUTA
CUHTIUPWINUIIH JIO3UM. XadpTaza OUTTa UYHAJITUPUITAH JapcC YTKa3UIII I1earOTUK
KUXaTnaH VpUHIU: Oy TabCUPHUHI AOUMUWJIWNIMHU TabMUHJIAWAU Ba alHU
ManTAa TUKJIaHUII XaM/ia 60IIKa KUCMOHUM cudaTIapHU PUBOKIAHTUPHUIL VUYH
BaKT KOJIAHPaIH.

HlyHu TaBKUAIAIL >KOMU3KH, MHJUIMK pPeXKaJALITHPHUII IYHYAKHA IOTYPHII
MalllKJIapy COHUHHU OIIMPHUIN JeraHd sMac. YHHHT acjJl MOXUATH IIearoruk
BasudaJapHM TYFPU TaKCHUMJIAIZAH u6opar. Muia Gomrupa y30K MyIIaTIv
daosuaTra 6yiraH 60IIaHFUY TaUéprap/JIMKHU IIaK/UIAHTUPHUIIL Ba €3TU JaBpJaH
CYHI XapakaT peXHMMHWHHU THUKJIAIl Makcajara MyBOQHUK. HMKKMHYM dYopakia
JPUIIMIITAH [JapakaHW CcaKJjab KOJIMII Ba BOCHTaJlapHU 3aJ IIapOUTUTra
MOCJIQIITUPUII MYXUM. YUUHYM YOopaK/a IKJIAaMaHUHT TUFU3JIUTU Ba TypJIapuHU
60CKHMUYMa-60CKUY OLIUPHUII MYMKHUH. TYPTUHYY YopaK/a 3ca UIll SKYHUN CHHOBJIAP
Ba Me'bépJiapra TaréprapJvk 6maaH OOFIMK aMaIui WyHaIuIl Kaco sTaau. byHmamn
MaHTUKWUU HIAIIYB )KapaéHHU TapKOK 3Mac, U3UMJI KUJIaIu.

Taxkin¢ sTumaérraH EHAANIYB YKYBUWJIAPHUHI MOTHUBAIMACH YYyH XaM
axaMUuATAUAUP. Arap YHAaMIMJIMK ¢akKaT HasopaT y4YyH IOTYPUIN IIaKINaa
PUBOXXJIaHTUPUWJIICA, YKyBUWIapZa YHra HucbaTaH EKUMCU3 OUp CUHOB [leraH
MyHoOcabaT MIaK/IaHUO KOJIUIIKW MYMKUH [7]. JOKIaMasapHUHT YKYB ’KapaéHura
MyHTasaM Ba TypJd IIaK/ulapfa KUPUTHINIIK MAalFyJOTHUHT IIeJaroruk
MasMyHUHU y3rapTUpagu: YKyBUWIAp YUAAMJIMJIUKHU OUp MapTaJuK CHHOB
cudatuza sMac, 6asIKkv 60CKMUMa-60CKUY pUBOK/IaHAUTaH XaM/ia I1aXCUM Farpar,
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X0JIaT Ba MAaIFy/J0TJapHUHI MyHTasaMJIUTHUra OOfauK cudar cudaTtuma Kadyr
KWIau.

[y )xuxaTAaH, KJIaMaHUHT HH/UIUK TAKCUMOTH JapCHU COFJIOMJIAIITUPUIIITa
UYHaJITUPWITaH TallIKWINK OMUJI BasvubacUHU YTalau. Y KeCKUH X0JaTIapHUHT
OJIAVHU oJivlra éppaM Oepagu: O6HMpP TOMOHZAH, XapakaT HK/JIaMaCUHUHT
eTUIIIMACINUTH, UKKUHYY TOMOHZaH, MebEpJiap OIAUAaH XaAgaH TalllKapHy II0IIIMa-
MIOIIAPJAUK KWIUIIL V-VI CMHGO VKyBUMJIApU YYyH IIeJaroTUK TabCUPHUHI &Il
MMKOHUSITIapuUra MOC KeJMIIM Ba IOTYPUII MallfyJjoTapura HucbaTtaH canbouit
XUCCUU MyHOCabaTHU 103ara KeJITUpMacC/IUIu alHUKCca MYXUM.

UngaMIMINKKa 6epuiaguraH I0KjIaMaJlapHUHT THJIUK TAaKCUMOTHU V-VI CHHO
YKyBUMJIapU >KUCMOHUIN TapOUsACH caMapafopIUTMHUHI MYyCTaKWJI IIefaroruk
mapTu XxucobsaHagu [5]. V TabCUPHUHI MYHTa3saMJIUTUHU TabMUHJIAUIH,
MOCJIAIYB KapaéHJIapUHUHT Y3BUMJIUTUHU KYJ/1a6-KyBBaTIaliay Ba YUAAMIIUIUK
PUBOXKJIaHUIIIUHUHT MaBCYMUM IIIapoUTIapra O OFIMKJIUTUHU KaMaUTHUPaIH.

UyugaMIMINK MaIllIKJapUHUHT Wuura 8-10 mapc XakKMHAa TapKoK XO0Jia
KUPUTUIUINYU YIIOy JKUCMOHUU CHUPAaTHUHT QYHKIIMOHAJ TabuaTura Moc
KesiMayay. IOTypHIln opKaau Ul KOOMIUATUHU 6apKapop PUBOXKJIAHTUPHUII YUYH
OyTyH YKyB MHJIN JaBOMM/a TU3UMJIU UIILIAIN Taj1ab aTUIa U,

Vvt jaBoMu/a YHIaMIMINKHNA PUBOKIaHTHPHINTA KapaTHITaH 34 Ta JapCHU
¥3 Huura oJIraH MOJesb yIIOy CHUGaTHU MaXCyC MIaK/UIAHTUPUIIHU MaKTab
JKUCMOHUU TapOUACHHUHI yYMyMHUM Basuparapu OuiaH O6upra osub OOpHIL
UMKOHUHU Oepagu. byHmal éHpainyB YKyB jKapaéHUHU Mebépra TauvépJaHuIl
61IaH aJIMaLITUPUO KyHMal 1, aKkCUHYA, YKYBUMIaPHUHT QYHKIIMOHA )KUXaTAaH
60cKrUuUMa-60CKUY Tauép 6YIUINM YUYH IIIAPOUT ApaTagu [6].

VKyBUM/IaDHMHT KHHCH, JaCTIa0KH >KUCMOHUM TalépPrap/IMri, CaJoMaT/IUIH
X0JIaTU Ba MaKTaOHUHI MOJIUUI-TeXHUK IIapOUTIapUHU XHcobra oJiraH XO0JI1a,
VKyB MWW YopakIapyu OVirYa YUJaMINIVKHU PUBOXKIAHTUPHUIL BOCUTAIAPUHHU
OIITUMaJI TAKCUMJIAIITHY aHUKJIAIITUPUII KeJITYCHU TaAKUKOTIapHUHT UCTUKO0JIIN
UYHaIUIIN XUCOo6IaHaIu.
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