INNOVATIV =
ACADENY ILMIY-AMALIY KONFERENSIYASI

in-academy.uz/index.php/yo

‘ ‘ “YOSH OLIMLAR” RESPUBLIKA

O‘QUVCHILARNING DARSDAGI NUTQIY PASSIVLIGI SABABLARI:
LINGVODIDAKTIK TAHLIL VA KOMMUNIKATIV STRATEGIYALAR

Maxliyoxon Yuldasheva
Namangan davlat chet tillari instituti stajyor-o'qituvchi
mahliyo7592@gmail.com
Bozorboyeva Fotima Xamidullo qizi
Namangan davlat chet tillari instituti talaba
fotimabozorboeva98@gmail.com
+998950111705
Dadaboyeva Durdona Baxtiyor qizi
Namangan Davlat Chet Tillari Instituti talaba
durdonadadaboyeva33@gmail.com
+998 94 850 25 10
https://doi.org/10.5281/zenodo.20093542
Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy ta’lim jarayonida eng ko‘p uchraydigan
muammolardan biri — o‘quvchilarning dars davomida nutqiy faolligining pastligi va muloqotga
kirishishdagi to‘siglar tadqiq etiladi. Tadqiqot davomida o‘quvchilarning nima sababdan
darsda kam gapirishi, psixolingvistik va metodik omillar nuqtai nazaridan tahlil qilingan.
Shuningdek, darslarda "sokinlik" muhitini bartaraf etish, o‘quvchilarni erkin muloqotga undash
va ularning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish bo‘yicha innovatsion strategiyalar
taklif etilgan. Tajriba-sinov ishlari natijasida interaktiv metodlarning o‘quvchi motivatsiyasiga
ta’siri ilmiy asoslab berilgan.
Kalit so‘zlar
Nutqiy passivlik, affektiv filtr, kommunikativ kompetensiya, lingvistik to‘siqlar,
motivatsiya, interaktiv muhit, nutqiy qo‘rquv.
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Abstract
This article examines one of the most common problems in the modern educational
process — the low level of students' speech activity during lessons and barriers to
communication. During the study, the reasons why students speak little in class are analyzed
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from the perspective of psycholinguistic and methodological factors. Also, innovative strategies
are proposed to eliminate the "silence" atmosphere in lessons, encourage students to
communicate freely, and develop their communicative competence. Based on experimental
research, the impact of interactive methods on student motivation is scientifically
substantiated.
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motivation, interactive environment, speech anxiety.
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AHHOTaAUMS
B naHHOM cTaTbe UccleyeTcs 0/jHa U3 HauboJiee aKTyabHbIX TP06JieM COBPEMEHHOI'0
06pa3oBaTeJIbLHOTO Mpoliecca — HU3Kas pedyeBas aKTUBHOCTb yYalUXcl U Oapbepbl B
o6L1IeHUH BO BpeMs YPOKOB. B Xo/ie vcciieJoBaHUS C TOUKH 3peHHUS ICUXOJUHIBUCTUYECKUX U
MeToAuYeCKUX GPaKTOPOB aHAJIU3UPYOTCA NPUUYUHBI, 10 KOTOPbIM y4yallluecss Majio TOBOPST
Ha 3aHATUSAX. TakxkKe NnpeAiaraloTcs HHHOBAIMOHHbIE CTPATErMU 110 YCTPAaHEHUIO aTMOCPephI
«THULIMHBI» HAa YpPOKax, MOOYX/JAEHUI0 y4yalUXcd K CBOOOJHOMY OOLIEHHIO U Pa3BUTHIO UX
KOMMYHUKaTUBHOU KoMmeTeHLUMHU. Ha OCHOBe pe3y/ibTaTOB ONBITHO-3KCIIEPUMEHTaJIbHOU
paboThl HAYYHO 060CHOBAHO BJIMSHHE UHTEPAKTHBHBIX METO/I0B HA MOTUBALUIO yYaIIUXCH.
KinrouyeBble c10Ba
PeyeBasi maccuBHOCTb, adPeKTHBHbIN PUIBTP, KOMMYHUKATHUBHAs KOMIETEHILMs,
JINHTBUCTUYECKHE Oapbepbl, MOTUBALUS, UHTEPAKTHUBHAsA Cpe/ia, peueBOM CTpax.
KIRISH
Zamonaviy til o‘qitish metodikasining asosiy maqgsadi o‘quvchilarda nafaqat nazariy
bilimlarni, balki amaliy muloqot ko‘nikmalarini shakllantirishdir. Biroq, ko‘plab pedagoglar
dars jarayonida o‘quvchilarning "sokinligi" va savollarga javob berishda sustkashlik qilishi
muammosiga duch kelmoqdalar. O‘quvchilarning darsda kam gapirishi nafaqat til bilmaslik,
balki chuqur psixologik va metodik ildizlarga ega bo‘lgan murakkab jarayondir. Maqolaning
dolzarbligi shundaki, o‘quvchi darsda gapirmas ekan, uning o‘zlashtirgan bilimlari passiv
xarakterda qoladi va real hayotiy vaziyatlarda qo‘llanilmaydi.
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ADABIYOTLAR SHARHI

Nutqiy faoliyat va uning to‘siglari bo‘yicha dunyo olimlari turli nazariyalarni ilgari
surishgan. Xususan, Stephen Krashen (1982) o‘zining "Affektiv filtr" gipotezasida o‘quvchining
hayajoni, qo‘rquvi va past motivatsiyasi til o‘rganishga to‘sqinlik qiluvchi asosiy omillar
ekanligini ta’kidlagan. Zoltan Dornyei (2001) darsdagi nutqiy faollikni bevosita o‘quvchi
motivatsiyasi va guruh dinamikasi bilan boglagan. Mahalliy metodist olimlardan ]. Jalolov
muloqotga o‘rgatishda nutqiy vaziyatlarning sun’iy yaratilishi o‘quvchini gapirishga majbur
qiluvchi stimullar ekanligini qayd etgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Ushbu tadqiqotda "Qualitative Observation" (sifatli kuzatuv) va so‘rovnoma
metodlaridan foydalanildi. Tadqiqot davomida o‘quvchilarning nima sababdan darsda kam
gapirishi sabablarini aniqlash uchun bir qator metodik tahlillar o‘tkazildi:

Birinchidan, an’anaviy darslar va talabaga yo‘naltirilgan (student-centered) darslar
o‘zaro solishtirildi. Ikkinchidan, o‘quvchilar o‘rtasida "Nima uchun darsda javob berishga
giynalasiz?" mavzusida anonim so‘rovnomalar o‘tkazildi. Uchinchidan, dars jarayonidagi
o‘gituvchi va o‘quvchi nutqining vaqt nisbati (TTT - Teacher Talking Time vs STT Student
Talking Time) tahlil qilindi.

ASOSIY QISM VA NATIJALAR

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchilarning darsda kam gapirishiga quyidagi
uchta asosiy omil sabab bo‘ladi:

1.  **Lingvistik omillar:** So‘z boyligining yetishmasligi va grammatik xatogqilishdan
qo‘rqish. Kuzatishlar shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchi oz fikrini bayon qilish uchun kerakli "chunks"
(tayyor nutq qoliplari)ga ega bo‘lmaganda, jim turishni afzal ko‘radi.

2.  **Psixologik omillar (Affektiv filtr):** Auditoriya oldida xijolat bo‘lish,o‘qituvchining
doimiy xatoni tuzatib turishi (over-correction) va "noto‘g'ri javob beraman" degan qo‘rquv.
Tajriba natijasida ma’lum bo‘ldiki, xatolar ochiqchasiga emas, balki dars oxirida umumiy tarzda
tushuntirilganda, o‘quvchilarning nutqiy faolligi 35-40 foizga oshgan.

3.  *DMetodik omillar:** O‘qituvchining darsda haddan tashqari ko‘p gapirishi vao‘quvchiga
savol bergach, o‘ylash uchun yetarli vaqt bermasligi (Wait-time). Agar o‘qituvchi savoldan so'ng
kamida 5-10 soniya kutsa, o‘quvchining javob berish ehtimoli sezilarli darajada ortadi.

MUHOKAMA

Olingan natijalar shuni tasdiglaydiki, darsda "gapiradigan mubhit" yaratish uchun
o‘gituvchi fagat axborot beruvchi emas, balki fasilitator (ko‘makchi) rolini o‘ynashi kerak.
Gamifikatsiya va rolli o‘yinlar orqali darsni tashkil etish o‘quvchining e’tiborini xatodan o‘yin
natijasiga qaratadi, bu esa nutqiy qo‘rquvni pasaytiradi. Shuningdek, juftlikda ishlash (pair
work) metodining qo‘llanilishi o‘quvchida butun sinf oldida emas, balki bir kishi oldida gapirish
orqgali ishonch paydo bo‘lishiga xizmat qiladi.

XULOSA

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, o‘quvchilarning darsdagi passivligi ularning
gobiliyatsizligidan emas, balki noto‘g‘ri tashkil etilgan kommunikativ muhitdan dalolat beradi.
Muammoni bartaraf etish uchun darslarda "xato qilish huquqi"ni tan olish, o‘quvchilarga
ko‘proq erkinlik berish va dars vaqtining kamida 70 foizini o‘quvchilar nutqiga (STT) ajratish
lozim. Innovatsion strategiyalarni qo‘llash orqgali har bir o‘quvchini muloqotga jalb qilish ta’lim
sifatini yangi bosqichga olib chiqadi.
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