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Annotatsiya

Ushbu magolada CLIL (Content and Language Integrated Learning) yondashuvi orqgali o'zbek
yugori sinf o'quvchilarining ingliz tili talaffuz ko'nikmalarini rivojlantirish masalasi tadqiq etiladi.
O'zbekiston umumta'lim maktablarida talaffuz ko'nikmalarini o'gitishdagi muammolar tahlil gilinib,
CLIL asosidagi metodikaning samaradorligi eksperimental tarzda isbotlangan. Namangan shahridagi
maktablarda o'tkazilgan eksperiment natijalari CLIL yondashuvining an'anaviy usulga nisbatan
talaffuz ko'nikmalarini rivojlantirishda ustunligini ko'rsatadi.

Kalit so'zlar:

CLIL, talaffuz ko'nikmalari, fonetik kompetensiya, interferensiya, yuqgori sinf, ingliz tili o'qgitish,
O'zbekiston.

KIRISH

Bugungi globallashuv sharoitida ingliz tili xalgaro mulogot, ilm-fan va texnologiyaning asosiy
vositasiga aylangan. Birog ingliz tilini o'rganish jarayonida talaffuz ko'nikmalari ko'pincha grammatika
va leksikaga nisbatan ikkinchi darajali masala sifatida garalib kelmogda. O'zbekiston umumta'lim
maktablarida, aynigsa yugori sinflarda, o'quvchilarning talaffuz darajasi xalgaro standartlardan
sezilarli darajada past ekanligi tadgigotlar bilan isbotlangan (Jenkins, 2009; Swan & Smith, 2001).

O'zbek tili va ingliz tili fonetik tizimlarining fargliligi natijasida o'quvchilarda ona tilining
interferensiya ta'siri kuchli namoyon bo'ladi: interdental tovushlar (6, 0), so'z urg'usi va intonatsiya
nagshlarida tizimli xatolar kuzatiladi. An‘anaviy o'qitish usullari bu muammoni yetarlicha hal eta
olmayapti, chunki talaffuz alohida tovushlar darajasida, mulogot kontekstidan ajratilgan holda
o'rgatiladi (Celce-Murcia et al., 2010).

O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 19-maydagi PQ-5117-son qarori chet tillarni
o'gitishda zamonaviy metodlarni joriy etishni, jumladan CLIL kabi innovatsion yondashuvlarni
go'llashni ustuvor vazifa sifatida belgilab bergan. Ushbu magolada CLIL yondashuvining yuqori sinf
o'quvchilarida talaffuz ko'nikmalarini rivojlantirishdagi samaradorligi eksperimental tarzda
o'rganiladi.

ADABIYOTLAR SHARHI

CLIL (Content and Language Integrated Learning) — mazmun va tilni integrallashgan holda
o'gitish yondashuvi bo'lib, u 1990-yillarning o'rtalarida Yevropada paydo bo'lgan va keyinchalik butun
dunyoga targalgan. Coyle et al. (2010) tomonidan ishlab chigilgan 4C modeli (Content,
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Communication, Cognition, Culture) CLILning asosiy metodologik asosini tashkil etadi. Bu model
talaffuzni o'rgatishda mazmun, mulogot, kognitivlik va madaniyat uyg'unligini ta'minlaydi.

Xalgaro tadgiqotlar CLIL yondashuvining talaffuzni rivojlantirishdagi samaradorligini isbotlagan.
Dalton-Puffer (2007) Avstriya maktablarida CLIL guruhlaridagi o'quvchilarning talaffuzi an'anaviy
guruhlarga nisbatan sezilarli darajada yaxshirog ekanligini aniglagan. Lasagabaster va Sierra (2009)
Ispaniyada o'tkazilgan tadgigotda CLIL o'quvchilarining talaffuz darajasi, nutq ravonligi va og'zaki
mulogotga ishonchi yuqori ekanligini ko'rsatgan.

O'zbekiston kontekstida Jalolov (2012) mahalliy maktablarda ingliz tili o'gitishida og'zaki nutq va
talaffuzga yetarlicha e'tibor berilmayotganligini ta'kidlagan. Irisqulov (2016) ingliz tili fonetikasini
o'gitish texnologiyalarini o'rganib, talaffuzni rivojlantirishda tizimli yondashuv zarurligini asoslagan.
Karimova (2019) o'zbek o'quvchilarining ingliz tili talaffuzidagi interferensiya xatolarini tahlil gilib,
kontrastiv _mashqglar tizimini ishlab chiggan. Biroq yugori sinflarda CLIL orqali talaffuzni
rivojlantirishga oid maxsus tadgigotlar hozircha amalga oshirilmagan, bu esa ushbu magolaning
dolzarbligini belgilaydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgigotda aralash metod (mixed methods design) go'llanildi: migdoriy ma'lumotlar (talaffuz
testlari natijalari, statistik tahlil) va sifat ma'lumotlari (pedagogik kuzatuv, intervyu, o'quvchilarning
yozma refleksiyalari) birlashtirildi. Tadgigot aniglovchi va shakllantiruvchi eksperiment bosgichlarini
0'z ichiga oldi.

Tadgigot Namangan shahridagi 3-sonli ixtisoslashtirilgan umumta'lim maktabi va 15-sonli
umumta'lim maktabining 10-sinf o'quvchilari ishtirokida o'tkazildi. Ishtirokchilar ikki guruhga
ajratildi: tajriba guruhi (n = 48) va nazorat guruhi (n = 46). Tajriba guruhida CLIL asosida ishlab
chigilgan dars va mashqlar tizimi go'llanildi; nazorat guruhida an‘anaviy usulda — darslikdagi fonetik
mashglar va o'gituvchining namunaviy talaffuzi orgali — ta'lim tashkil etildi. Eksperiment 12 hafta
(jami 24 soat maxsus mashg'ulot) davom etdi.

Talaffuz darajasi dastlabki, oraliq (4-hafta, 8-hafta) va yakuniy testlar orgali baholandi. Baholash
mezonlari sifatida tovushlarni to'g'ri artikulyatsiya qgilish (segmentalar), so'z urg'usini to'g'ri go'yish,
gap intonatsiyasini to'g'ri qo'llash, nutq ravonligi va tushunarlilik ko'rsatkichlari gabul gilindi. Testlar
audio yozib olinib, ikki mustaqil ekspert tomonidan 1-5 ballik shkala asosida baholandi. Guruhlar
o'rtasidagi statistik fargning ishonchliligini aniglashda Student t-mezoni go'llanildi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Dastlabki test natijalariga ko'ra, tajriba (o'rtacha ball: 2,4) va nazorat (o'rtacha ball: 2,5) guruhlari
talaffuz darajasi taxminan bir xil bo'lib, guruhlar o'rtasida statistik jihatdan sezilarli farq kuzatilmadi.
Bu eksperimentni tashkil etishning asosiy sharti — guruhlar teng darajadan boshlanishi —
bajarilganligini tasdigladi.

12 haftalik eksperiment yakunida tajriba guruhida o'rtacha ball 2,4 dan 4,2 ga ko'tarildi, nazorat
guruhida esa 2,5 dan 3,1 ga oshdi. Student t-testi natijalariga ko'ra, guruhlar o'rtasidagi farq statistik
jihatdan ishonchli ekanligi aniglandi (t = 6,84; p < 0,05). Segmental darajada: interdental tovushlarni
to'g'ri talaffuz gila oladigan o'quvchilar ulushi tajriba guruhida 18% dan 78% ga ko'tarildi (nazorat
guruhida: 35% dan 42% ga). So'z urg'usini to'g'ri go'yish ko'rsatkichi tajriba guruhida 22% dan 82%
ga oshdi (nazorat guruhida: 38% dan 48% ga). Suprasegmental darajada: intonatsiya nagshlarini to'g'ri
go'llash tajriba guruhida 74% ga yetdi (nazorat guruhida: 38%).

So'rovnoma natijalari (n = 48) shuni ko'rsatdiki, o'quvchilarning 86% guruhli loyihalar va
tagqdimotlarni, 78% autentik video materiallarni, 72% rol o'ynash va simulyatsiyalarni eng samarali
strategiyalar deb baholadi. O'quvchilarning ochiq savollarga bergan javoblarida talaffuz xatolaridan
go'rgish kamayishi, guruhda ishlashning o'zaro o'rganishga yordam berishi va motivatsiyaning oshishi
kabi ijobiy o'zgarishlar gayd etildi.

Ushbu natijalar Dalton-Puffer (2007), Lasagabaster va Sierra (2009) hamda Wolff (2012)
tadqgiqotlari xulosalari bilan to'lig mos keladi. CLIL yondashuvining talaffuzni rivojlantirishdagi asosiy
mexanizmlari quyidagilardir: birinchidan, fan mazmuni bilan integratsiya o'quvchilarning diggatini
talaffuzdan ko'ra mazmunli mulogotga qaratib, psixologik to'siglarni kamaytiradi; ikkinchidan,
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autentik materiallar real talaffuz namunalarini ta'minlaydi; uchinchidan, guruhli loyihalar ko'proq
nutgiy amaliyot imkoniyatini beradi.

XULOSA

Ushbu tadgiqgot natijasida quyidagi xulosalarga kelindi. Birinchidan, CLIL yondashuvi yugori sinf
o'quvchilarining ingliz tili talaffuz ko'nikmalarini rivojlantirishda an‘anaviy usulga nisbatan statistik
jihatdan ishonchli darajada samaraliroq ekanligi eksperimental tarzda isbotlandi. Ikkinchidan, CLIL
asosidagi mashglar tizimi o'zbek o'quvchilariga xos bo'lgan interferensiya xatolarini (interdental
tovushlar, so'z urg'usi, intonatsiya) bartaraf etishda samarali vosita ekanligi aniglandi. Uchinchidan,
CLIL yondashuvi talaffuz xatolaridan go'rgish psixologik to'sig'ini kamaytiradi va o'quvchilarning
0g'zaki mulogotdagi motivatsiyasini oshiradi.

Tadgigot natijalari O'zbekiston umumta'lim maktablarida ingliz tili o'gituvchilari, maktab
metodistlari va darslik mualliflari uchun amaliy ahamiyatga ega. O'gituvchilarga har bir darsga 5-7
dagiqalik talaffuz bosgichini kiritish, autentik materiallardan muntazam foydalanish va talaffuz portfeli
yuritish tavsiya etiladi. Metodistlar uchun CLIL va talaffuz metodikasi bo'yicha muntazam trening va
tajriba almashish platformalarini tashkil etish zarur. Darslik mualliflari esa yugori sinf darsliklariga
CLIL tamoyillariga asoslangan talaffuz mashglarini kiritishi magsadga muvofig.

Kelgusida ushbu tadgigotni kengaytirish uchun ko'prog maktablar va hududlarni gamragan, uzoq
muddatli kuzatuvni o'z ichiga olgan va gender farglarini tahlil giladigan tadgiqotlar o'tkazish tavsiya
etiladi.
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