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         Муддатидан ўтган ҳомиладорлик она ва ҳомила учун юқори хавф билан 
    .  кечувчи акушерлик ҳолатларидан бири ҳисобланади Ҳомиладорлик муддати 

     ,   узайиши билан плацентанинг функционал имкониятлари пасаяди бу эса 
       ҳомиланинг кислород ва озуқа моддалари билан таъминланишига салбий 

 .   ,  , таъсир кўрсатади Натижада ҳомила гипоксияси дистресс синдроми меконий 
        . билан ифлосланган амниотик суюқлик ва перинатал ўлим хавфи ортади Шу 

        сабабли муддатидан ўтган ҳомиладорликда ҳомила ҳолатини ўз вақтида ва 
      аниқ баҳолаш замонавий акушерликнинг асосий вазифаларидан бири 

.ҳисобланади
 :Калит сўзлар    ,  ,муддатидан ўтган ҳомиладорлик кардиотокография  

,   ,   ,  допплерометрия биофизик профил ҳомила гипоксияси перинатал 
.натижалар

 Тадқиқот мақсади
     Муддатидан ўтган ҳомиладорликда ҳомила ҳолатини баҳолашнинг 

       замонавий усулларини таҳлил қилиш ва уларнинг клиник аҳамиятини 
.ўрганиш

  Материаллар ва усуллар
    ,   Тадқиқотда маҳаллий ва хорижий адабиётлар клиник протоколлар 

        .ҳамда сўнгги йилларда чоп этилган илмий мақолалар таҳлил қилинди  
    ,Ҳомила ҳолатини баҳолашда қўлланиладиган кардиотокография  

      .допплерометрия ва биофизик профилнинг диагностик аҳамияти ўрганилди
  Натижалар ва муҳокама

      Ҳомила ҳолатини баҳолашда кардиотокография энг кенг қўлланиладиган 
 .       усул ҳисобланади У ҳомила юрак уришлари хусусиятларини баҳолаш 

 .     имконини беради Нормал вариабелликнинг сақланиши ҳомиланинг 
  ,    қониқарли ҳолатини кўрсатса унинг пасайиши гипоксия 

   .ривожланаётганлигидан далолат беришимумкин
   ,    Допплерометрия усули бачадон артериялари киндик артерияси ва 

        .ҳомиланингмия қон томирларидаги қон оқимини баҳолашимконини беради  
      Муддатидан ўтган ҳомиладорликда қон айланишининг бузилиши плацентар 

    .етишмовчиликнинг муҳим белгиларидан бири ҳисобланади
    ,   ,Биофизик профил ҳомиланинг нафас ҳаракатлари танаси ҳаракатлари  

 ,      мушак тонуси амниотик суюқлик миқдори ва кардиотокография 
   .    натижалариниўзичигаолади Ушбукўрсаткичларнингкомплекс баҳоланиши 

     .ҳомиланинг ҳақиқий ҳолатини аниқлашимконини беради
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      Амниотик суюқлик индексининг камайиши кўп ҳолларда плацентар 
   ,     .етишмовчилик билан боғлиқ бўлиб ҳомила гипоксияси хавфини оширади  

       Шунинг учунмуддатидан ўтган ҳомиладорликда амниотик суюқлик ҳажмини 
   .мунтазам баҳолаш тавсия этилади

     Замонавий акушерликда ультратовуш диагностикаси ҳам муҳим 
 .    ,    аҳамиятга эга Ҳомиланинг тахминий вазни плацентанинг ҳолати ва 
   .    амниотик суюқлик миқдори аниқланади Плацентанинг эрта қариши 
      белгилари аниқланган ҳолларда туғруқни тезлаштириш масаласи кўриб 

.чиқилади
   Сўнгги йилларда компьютерлаштирилган кардиотокография 

     .   қўлланилиши натижасида диагностика аниқлиги янада ошди Бу усул инсон 
 ,     .омилини камайтириб натижаларни объектив баҳолаш имконини беради

Хулоса
     Муддатидан ўтган ҳомиладорликда ҳомила ҳолатини баҳолашнинг 

      замонавий усуллариперинатал асоратларникамайтиришдамуҳимаҳамиятга 
.  ,  ,     эга Кардиотокография допплерометрия биофизик профил ва ультратовуш 

      текширувларини комплекс қўллаш ҳомила гипоксиясини эрта аниқлаш 
      .ҳамда туғруқ тактикасини тўғри танлаш имконини беради
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