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Olimpiada oyinlar1 4yyem 6tmishte payda bolgan. Ayyemgi grekler Olimpiada oyinlarinin
juzege keliwi haqqinda gurrin etetugin koplep juda gozzal apsanalar déretken.

Pepols haqqindagi apsana daslepkilerinen biri bolip, ol ayyemgi Rim shayir1 Ovidiydin
“Metamarfozalari’nda, ham de ayyemgi grek shayir1 Pindar qosiglarinda tilge alinadi. Bul
apsanalarda aytiliwinsha, Tantaldivin uli Pelops onin janajan galas: Sirildi Troya shaxi II basip
alganinan son watanin tark etip, Greciya qirgaqlari tarepke jol aladi. Bul jurttin qublasindag: yarim
atawlardin birinde jasap qaladi. Sonnan beri bul yarim ataw Peloponnes dep atalgan. Kanlerden bir
kuni Pelops Enomaydin qiz1 - sahipjamal Gipodamiyani korip qaladi. Enomay Peloponnestin arqa-
batisinda, Alfey daryasi alabinda jaylasqan Pisa qalasinin shaxi bolgan. Pelops Enomaydin gézzal
qizin suyip qalad: ham shaxtan qizin ogan beriwdi sorawga batinadi. Biraq, bul ansat is bolip
shigpaydi. Gap sonda, kohin (boljawshi) Enomayga 6z kuyewinin qolinan oletuginin boljagan
boladi. Bunday ayanishli tagdirdin aldin aliw maqgsetinde Enomay qizin uliwma erge bermewge
qarar etedi. Biraq, bugan qalay erisiw mumkin? Gipodamiyaga uylenbekshi bolganlardin barligin da
artqa qaytara almaydi-goy? Korlegen munasip kayewler sahipjamal maliykaga erisiw umitinde
ogan jawshi jiberedi. Enomay olardin barligina da sebepsiz joq dey almaganlig1 sebepli juda awir
shart oylap tabadi: ol Gipodamiyani tek on1 eki dongelekli grek sawash arbalar: jarisinda 6zin
jengen jawingerge gana hayalliqqa beretuginin jariyalaydi. Lekin, dawager jenilse, 6z émiri menen
juwap beretuginin atap 6tedi. Putkil Greciyada arba basqariw onerinde Enomayga ten keletugin
adam bolmaydi, onin atlar1 da samalday ushqir edi-da. Sonnan keyin Enomay qorgani tarepke
gozzal Gipodamiyaga uyleniw ushin émirinen de waz keshken jaslar birinen son biri jol aladi.
Enomay dawagerlerdi Oltirip, basqalarga ornek boliwi ushin olardin baslarin sarayinin
darwazasina asip qoyadi. Biraq, bul da Pelopst1 joldan gaytara almaydi. Ol reyimsiz shaxti hiyle
menen jeniwge qarar etedi. Enomaydin arbakeshi Mitril menen kelisip, dongelekti kdsheri tutip
turatugin sinani alip taslaydi. Jaris baslaniwi aldinan har dayimgiday, jenisine isenimi kamil bolgan
Enomay, Pelopsqa baygini bir 6zi baslawin buyiradi. Kiyewlikke dawager 6zinin sawash arbasinda
finish tarepke alga taslanadi. Enomay bolsa asiqpay qudaylar quday1 Zevske qurbanliq keltirip, tek
sonnan keyin qarsilasinin izinen jolga atlanadi. Mine, Enomaydin sawash arbasi Pelopsqa jetip,
Tantaldin uli Pisa qalasinin shaxi atlarinin qizgin napesin jelkesine taygen bir mahal ol artina
burilip, shax wahahalap, nayzasmin kotergenine kozi tusedi. Biraq, ayne sol waqitta Enomay
arbasinin dongelekleri shigip ketedi ham ol awdarilip, ustindegi gaharli shax jerge jigilip oledi.
Pelops Pisa galasina saltanatlar menen qaytip kelip, sahipjamal Gipodamiyaga uylenedi, Enomay
saltanatina iye bolip, 6z jenisinin hurmetine Olimpiada qalasinda sport bayramin sholkemlestiredi
ham bul saltanatlard: har tort jilda bir marte qaytalap turiwga qarar etedi.

Basqa apsanalarda aytiliwinsha Zevs, Olimpiada qalasinda jasawshi atasi Kron gabirinin
jaqininda juwiriw jarislarin otkergen. Usi jarislarda atasi ustinen jeniske erisken sportshilard:
jenip, ogan alem ustinen huimranliq keltirgen jenisi hurmetine, Zevs sholkemlestirgen dep aytiladi.
Biraq, Gomer, Pindar Olimpiada oyinlarinin jenimpazlar: hdrmetine jazilgan 6z qosiqlarinda tilge
alatugin apsana 6tmishte en tanimali, malim ham ataqli esaplangan. Bul apsanaga kore, Olimpiada
oywnlarinda altinshi1 qaharmanligin korsetken Gerakl - (Elida shaxi Avdiydin mal hawlisin
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tazalaganinan son tiykar salgan eken). Avdiy esap-sansiz mal-dunyaga iye bolip, asirese, onin
garamal padalar1 juda kép bolgan.

Gerakl eger Avdiy 6z mallarinin onnan birin beriwge razi bolsa, mine us1 ulken patsha
hawlisin bir kinde tazalap beriwin aytadi. Bunday jumisti bir kinde orinlawdin ilaji joq dep
esaplagan Avdiy razi boladi. Gerakl mal hawlisin orap turgan diywald: eki qarama-qarsi tarepinen
buzip, Alfey daryasin tofan menen buwadi ham onin suwlarin Avdiydin mal hawlisine bagdarlayd:.
Suw bir kan ishinde hawli ishin tazalaydi, sonnan keyin Gerakl jane diywallardi qayta tiklep qoyadi.

Gerakl, Avdiy aldina 6z haqin talap etip kelgeninde shax ogan hesh narse bermey, quwip
jiberipti. Gerakl Elida shaxinan osh aliwga qarar etedi. Ol ulken armiya menen Elidaga bastirip kirip,
ganli sawashta Avdiydi jenip, oni oltiredi. Avdiy ustinen erisilgen jenisten son Gerakl Pirsa galasi
jaqininda iye bolgan barliq oljasin Olimpiada qudaylarina qurban etedi ham keyin ala har tort jilda
bir marte muqaddes alapta otkerip turilgan Olimpiada oyinlarin sholkemlestiredi.

Olimpiada oyinlar1 payda bolip, jaratiliwinin jane koplep basqa rawiyat ham gipotezalar: da
bar. Biraq, apsana, toqima formasina iye bolgan bunday gipotezalar baribir afiizliginsha qala beredi.
Biykarlap bolmaytugin dalillerge kore, Olimpiada oyinlarinin payda boliw1 miloddan alding: IX
asirge tuwra keledi. Ol dawirde awir uris ham sogligisiwlar grek mamleketlerin wayran etken edi.
Ifit - aymaginda Olimpiada qalasi jaylasqan kishirek grek mamleketi Elidanin shaxi, 6z xalq1 ham
jurtin uris apat1 ham talan-taraj boliwinan saqglap qaliw magsetinde boljawsh1 menen maslahatesiw
ushin Delfaga jol alad1. Boljaw, ham maslahatlerdin barligina sézsiz amel etetugin delfali boljawshi
Ifitke qudaylarga xosh keletugin Oyinlar sholkemlestiriwdi maslahat beredi. Ifit sol zamatta 6zinin
qudiretli armiyas:1 - Sparta shaxi Likurg penen ushirasiwga atlanadi. Ifit har tarepleme jagsi
diplomat bolgan bolsa kerek, dytkeni, Likurg onin gaplerine qosiladi. Sol kinnen baslap Elida
neytral mamleket dep tan aliniwi shartligin malim etedi. Barliq bir-biri menen guresip atirgan kishi
ham de parshelenip ketken mamleketler bul gararga qosiladi. Tez arada Ifit, qudaylarga
minnetdarshiliginin belgisi sipatinda hdm de o6zinin tinishliq sayer umtilislarin koérsetiw
magsetinde har tort jilda bir marte Olimpiada qalasinda bolip otetugin Atletika oyinlarin
sholkemlestiredi. Olardin atamasi - Olimpiada oyinlari1 da mine usi qala atinan alingan. Eramizdan
alding1 884-jilda juz berdi. Us1 tarizde Greciyada barshe tort jilda bir marte qural-jaragin jiynastirip
qoy1p, jarislarda kushi, shaqqanligin korsetip, guresiw ushin har tarepleme uygin rawajlangan
atletlerge hayran qalip, qudaylardi hurmetlew magsetinde Olimpiadaga jol alatugin dastur payda
boladu.

Olimpiada oyinlar: putkil Greciyani atirapinda birlestirgen uliwmamilliy hadiysege aylanip,
ogan shekem ham onnan keyin de Greciya koplep tarqaq, oz-ara dushpanliq etip atirgan
mamleketlerden ibarat bolgan.

Aradan malim wagqit 6tkennen keyin, grekler Olimpiada oyinlarinin birden-bir kalendarin
sholkemlestiriw ideyasi menen shiqti. Olimpiadani turaqh rawishte har tort jilda bir marte “biyday
orimi ham juzim teriw” payit1 arasinda otkeriwge qarar etildi. Kop sanli diniy maresimler ham sport
jarislarinan quralgan Olimpiya bayrami, daslep bir kun, son bes kin dawaminda otkerilgen bolsa,
bara-bara onin dawamliligi bir ayga jetti. Bayram tek bir kiin dawam etken dawirde, ol adette, jazg1
quyash turiwinan son ay tolgan birinshi kunnen baslanatugin “muqaddes aydin” on segizinshi kuni
otkerilgen. Bayram har tort jilda takirarlanip, bul dawir “Olimpiada”, yagniy, grek Olimpiada jilin
quragan.

Eramizdan alding1 776-jili Olimpiada bayrami barliq grek mamleketleri arasinda tan alind.
Bul jil Olimpiada oyinlarinin daslepki jilnama beti bolip qaldi. Ayyemgi greklerde danqli dastar bar
edi: Olimpiada jenimpazlar1 - olimpioniklerdin ismleri Alfey daryasinin jagasi boylap ornatil§an
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mramor ustinlerde oyip jazilgan. Bul dastur sebepli biz ane usi sane, yagniy, eramizdan buringi 776-
jildi, birinshi jenimpaz - elladali aspaz Koreb bolganligin bilemiz. Keyingi jarislarda Pifagor
(mushlasiw bellesiwi), Arximed, Sofokl, Sokrat, Platon (juwiriw) ham éz dawirinin basqa da ataql
alimlar1 Olimpiadanin jenimpazi ham siyli orin iyeleri bolgan.
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