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Annotatsiya. No’xat qimmatli dukkakli don o’simligi bo’lib xalq xo’jaligida turli 

maqsadlarda ishlatiladi. Asosan no’xatdan oziq ovqat mahsuloti sifatida 

foydalaniladi. Oziq  –ovqat  uchun  no’xatning  malla  rang  navlari,  chorvachilik  

uchun  esa  konsentrat sifatida qoramtir donli navlari ekiladi.Sug‘oriladigan  

erlarda  no‘xat  yetishtirishda mineral,  xususan  azotli  o‘g‘itlarni  qo‘llanilishi  

hosilning  tarkibiy  elementlari oshishini ta’minlaydi. 

Kalit so’zlari: no‘xat  ildizlari,  no‘xat nigritum navi,  ekish me’yori, no’xat, 

vitamin, oqsil, oʻsish fazasi, yer osti suvlari, tuproqning suv-fizik xossalari. 

O’zbekiston  Respublikasi  qishloq  xo’jaligining  muhim  vazifalaridan  biri, 

aholini  oziq-ovqat  maxsulotlarga  bo’lgan  talabini  to’liq  qondirishdan  

iboratdir.  Bu maqsadga erishishda don va dukkakli-don ekinlarini yetishtirish, 

ularni xilma-xilligi, hosildorligini oshirish, sifatini yaxshilash jiddiy ahamiyat 

kasb etadi. 

So’ngi yillarda takrorlanayotgan suv tanqisligi, oziq-ovqat maxsulotlariga jaxon 

bozorida  narx  navoning  muttasil  oshib  borayotgani,  axolining  oziq-ovqat 

maxsulotlariga  bo’lgan  talabini  yanada  to’liqroq  qondirish,  ayniqsa  oqsil  va  

moy tanqisligini  bartaraf  qilish,  respublikada  oziq-ovqat  ekinlari  

maxsulotlarini yetishtirish xajmlarini yanada oshirish xamda ularning turlarini 

ko’paytirish pirovard natijada qishloq axolisi daromadlari va turmush darajasini 

yuksaltirishni respublika hukumati qishloq xo’jaligiga aloqador bo’lgan olimlarni 

oldidagi dolzarb masala qilib qo’ymoqda. 

Sug’oriladigan yerlardan samarali foydalanish aholini sifatli oziq-ovqat 

mahsulotlari bilan ta’minlash, ekologik toza mahsulot ishlab chiqarishga imkon 

yaratilmoqda. Boshoqli don ekinlari bilan atmosfera azotini tuganak 

bakteriyalar yordamida o’zlashtiradigan dukkakli don ekinlari bilan 

uyg’unlashgan holda ekish muhim ahamiyat kasb etmoqda.  

No‘xat ekini qurg‘oqchilikka chidamli dukkakli – don ekini bo‘lganligi, sababli, 

uni lalmi va shartli sug‘oriladigan yerlarda ham ekib, undan yuqori hosil olish 

mumkin.  

O’simliklarda shu jumladan no’xat o’simligida hosildorlikni oshirishda 

o’simliklardagi fiziologik-biokimyoviy jarayonlarni chuqur o’rganish talab 

etiladi. O’simliklarning o’sish va rivojlanishi ko’proq ularning fiziologik-

biokimyoviy xususiyatlar bilan bog’liqdir. O’simliklarda hosildorlik yuqori 
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bo’lishida o’simlikdagi fotosintez jadalligi xam muhim ahamiyat kasb etadi. 

Chunki organik modda sintezi fotosintez jarayonida amalga oshadi. Fotosintez 

jadalligining yuqori bo’lishi yoki pasayishi xloroplastning asosiy komponentlari 

bilan bog’liq bo’lib, bu komponentlar bevosita o’simlik fotosintetik salohiyatini 

belgilaydi. Xlorofill xloroplastning asosiy komponentlaridan biri hisoblanadi 

hamda uning tarkibidagi xlorofill “a” va “b” pigmentlari fotosintez jarayonida 

ishtirok etib, o’simlikning o’sishi va rivojlanishiga ta’sir etadi. 

Hozirgi kunda O‘zbekistonda no‘xatning 11 navi yetishtiriladi. Shuningdek, 

navlar pishib etish jihatidan farq qiladi. Erta pishgan turlarni birinchi kurtaklar 

paydo bo'lganidan 1-2 oy o'tgach iste'mol qilish mumkin. No'xatning o'rta pishib 

etish davri 2-2,5 oy. Kech turlarni 2,5-3 oydan keyin yig'ib olish mumkin. 

No‘xat nigritum avlodiga mansub oqsilga boy bir yillik o’simlik hisoblanadi. 

No’xat o’simligining ozuqaviyligi yuqori bo’lib doni tarkibida o’rtacha 19-30% 

oqsil, 4-7% moy, 47-60% azotsiz ekstraktov moddalar, 2,4-12,8% kletchatka, 

0,2-4,0% kul va shuningdek, V1 vitamini hamda mineral tuzlar mavjud. 

Bu navda bir tonna urug‘ va tegishli barg - poya yetishtirish uchun 45-60 kg sof 

modda hisobida azot, 16-20 kg fosfor, 30 kg kaliy, 25-30 kg kalsiy, 8-13 kg 

magniy sarflanadi. Erkin azotni o‘zlashtirish xususiyatini nazarda tutib gektariga 

20-30 kg azot, 60-80 kg fosfor va 30-40 kg kaliy sof modda hisobida solish 

tavsiya qilinadi. Fosforli va kaliyli o‘g‘itlar yer haydashdan oldin solinadi, azotli 

o‘g‘it ekishdan oldin va o‘suv davrida solinadi. 

Sifati bo‘yicha 1 sinfga javob beradigan urug‘ ekish (tozaligi 99%, unuvchanligi 

95%) maqsadga muvofiqdir. Nigritum navi erta ko‘klamda bahorgi don ekinlari 

bilan bir vaqtda ekiladi. Gektariga 0,8-1,4 mln. dona miqdorida urug‘ ekiladi. 

Yirik donli navlar gektariga 240-300 kg ekiladi, mayda donli navlar 150-200 kg 

miqdorida ekiladi. Bu miqdorlar suvli yerlarda yoppasiga qator-lab ekish uchun 

tavsiya qilingan. Lalmi yerlarda ko‘k no‘xat keng qatorlab ekiladi, qator orasi 45 

sm, ekish me’yori 60 kg. 
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