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The concept of gender equality plays an important
role in the development of society and the protection
of human rights. This article highlights the meaning
of gender equality, the process of its formation, and
its modern analysis. First of all, gender equality is
discussed as ensuring equal rights and opportunities
for men and women in social life, education,
employment, and politics. Attention is then paid to
how this concept has developed throughout history
and how the roles of men and women have been
evaluated in different societies. The article also
examines the legal foundations of gender equality
through the analysis of documents adopted by
international organizations, national legislation,
and their implementation in practice. In the modern
analysis, the participation of women in the labor
market, their role in education, family life, and
leadership positions are scientifically considered. In
addition, gender stereotypes and ways to overcome
them are analyzed. In conclusion, the article
emphasizes that gender equality should be viewed
not only as a principle of justice but also as a factor
of social stability and sustainable development.
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Gender terligi tusinigi jamiettin rawajlaniwi hdm
insan huqiqlarinini tdmiyinleniwinde dhmietli orin
ieleydi. Bul maqalada gender tenligi tusiniginin
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Gender tenligi, “Gender mazmuni, qdliplesiw procesi hdm zamanagdy
koncepciyast”, socialliq turmis, ddwirdegi analizi sawlelendirilgen. Bdrinen burin,
shanaraq, xaliqaraliq  hdm gender tenligi erkek ham hayaldin socialliq
milliy  nizamshiliq,  gender turmista, bilimlendiriwde, miynette hdm siyasiy
stereotipleri,  “Sociallastiriw’, tarawda ten huqiq ham imkaniyatlarga ie boliwin
tert huqiqlilq. anlatatugini haqqinda soz etiledi. Soriinan tariyxty

processlerde bul tusinik qalay qalipleskeni, har qiyli
ddwirlerde jamiyetlerde hayallar hdm erkekler orni
qalay bahalanganina itibar qaratiladi. Maqalada,
sonday-aq, xaliqaraliq shélkemler tdrepinen qabil
etilgen hujjetler, milliy nizamshiliqtagt normalar
hdm olardin dmeliyatta qollanthwi misalinda
gender tenliginin huqiqiy tiykarlar1 kérsetip
beriledi. Zamanagdy tallawda bolsa miynet
bazarinda hayal-qizlardin tlesi, bilimlendiriwdegi
qatnas ddrejesi, shanaraqtagi socialliq rol hdm
jetekshilik lawazimlarinda olardii orni haqqinda
ilimiy pikirler keltiriledi. Soniri menen birge, gender
stereotipleri ham olardi jenip étiw jollari tallanadi.
Magqala juwmaginda gender tenligi tek gana ddillik
principi emes, al socialliq turaqliliq hdm rawajlaniw
faktor1 sipatinda kdrip shigiliwt kerek ekenligi atap
dtiledi.

Kirisiw. Gender latinsha genus (inglis tilinde gender) sézinen kelip shiggan bolip,
6zbek tilinde jinis manisin beredi. Ilimge genderlik izertlewler tusinigi XX asirdin
ortalarinda Kkirip kele basladi. Gender atamasin 1952-jili Jana Zelandiyali psixolog alim
Jon Mani 6zinin ilimiy izertlewlerinde birinshi bolip qollangan!. Keyin ala 1963-jili
Stokgolmda psixologlardin xaliqaraliq konferenciyasinda AQShli alim Robert Stoller
jamiyette socialliq jinistin 6zin-6zi anlaw tusinikleri hagqindag1 bayanati arqal gender
terminin ilimiy jAmiyetshilikke usindi hdm jinist1 biologiyaliqg hAm madeniy tdrlerge bélip
uyreniwdi usinis etti. R.Stoller, biologiyaliq jinisti (inglizshe sex) biologiya ham
fiziologiya, madeniy jinis (gender), yagniy genderdi psixologiya ham jamiyet taniw
tarawlari1 izertlew obyekti sipatinda tiyreniw maqsetke muwapiq dep esaplagan. Sonday-
aq, 1972-jih anglichan sociologi Enn Okli?2 de “Jins, gender ham jamiyet” ath ilimiy
jumisinda bul termindi tusindirip 6tken.

Gender koncepciyasi biologiyaliq jinis penen socialliq jinis ayirmashiligina ham de
jinislar arasindagi socialliq munasibetler tek erler hdm hayal-qizlardin biologiyaliq
6zgesheligi menen belgilenbewi, olar arasindagi socialliq roller fiziologiyaliq
ayirmashiliqlardan sezilerli darejede ken ekenligin anlawga qurilgan. Jinis anatomiyaliq,

! Money, John. (1952). Hermaphroditism: An Inquiry into the Nature of a Human Paradox. Thesis (Ph.D.), Harvard
University press.
2 http://www.gender-cent.ryazan.ru/lecturers.htm#blohina
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fiziologiyaliq tusinik, yagniy individtin biologiyaliq jinisqa tiyisliligin belgileytugin
biologiyaliq qasiyetler birligi3. Biraq adamlar arasinda jane bir ahmiyetli biologiyaliq
ayirmashiliqlardan tisqar1 socialliq roller, har quyh iskerlik turleri, is-hareket ham
psixologiyaliq xarakteristika jaginan da boéliniw bar.

Jinistan pariqli tirde, gender - psixologiyaliq, madeniy ham socialliq qurallar menen
qaliplesedi. Gender atamasinin ilimge Kkirgiziliwi son1 anlawga jardem beredi, yagniy
“jamiyettegi erkekler hdm hayallardin rolleri socialliq jaqtan shélkemlestiriledi ham
belgilenedi”.

Gender, en daslep erkek ham hayal, ul hdm qiz balalar qatnasiqlarinin socialliq-
psixologiyaliqg ham pedagogikaliq tareplerin qamtip aladi. Bul tusinik jana socialliq k6z-
garaslar ham madeniyatqa baylanishh halda rawajlanip baradi. Tariyxtagi matriarxat
yamasa patriarxat tusinikleri de bugan ayqin misal.

Talim-tarbiya bagdarinda gender tusinigi tek qizlarga tiyisli emes, sebebi ol 6z 6z
gasiyetine qaray ul ham qiz balalar arasindagi qatnasiglardi tariypleydi, yagniy, socialliq
roller, iskerlik formalarinin bdlingenligi, minez-quliq ham individlerdin psixologiyaliq
xarakteristikalarinda 6zgeshelikler bar ekenligin tyrenedi.

Kérinip turganinday, ilimpazlardin gender s6zin termin sipatinda tyreniwdi usinis
etiwleri tek gana psixoanalitika yamasa sociologiyada emes, al har qiyli tarawlar, sonin
ishinde, pedagogika ham til biliminde de kennen qollaniliwina jol aship berdi. Bugingi
kinde bul bagdarlar quraminda gender pedagogikasi ham til bilimi qaliplesip, gender
gatnasiqlari, genderlik tallaw, genderlik tenlik siyaqli temalarda izertlew jumislar1 alip
barilmaqta.

Bizge belgili, biologiyaliqg ham socialliq 6zgesheliklerden tisqar1 gender faktorlarina
madeniy 6zgeshelikler de tasir korsetedi. Belgili bir madeniyat adamzat tarepinen diinya
haqqindag1 bilimlerdi anlaw ham tartipke saliw barisinda juzege kelgen zat-narse,
wagqiyalar bolip, ol milliy gender kézqaraslardin galiplesiwinde dlken ahmiyetke iye
esaplanadi.

Genderlikte gender ayirmashiliglardin shoélkemlesiw procesi adette sociallasiw
procesi menen baylanisadi. Sociallasiw - bul individ tarepinen jamiyettin toliq huqigh
agzasi sipatinda iskerlik jurgiziw imkaniyatin beriwshi bilim, norma hdm qadiriyatlardi
6zlestiriw procesi. Sociallastiriw 6z ishine tasir etiwdin socialliq qadagalaw processlerin
gamtip aladi. Misaly, talim-tarbiya, yaki onin qaliplesiwine tasir etiwshi tabiyiy procesler.
Bugin sociallasiwdin dhmiyetli bélegi bolgan gender qatnasiqlari psixologiya, sociologiya,
pedagogika siyaqli panler tarepinen jedel dyrenilip atirgani bul bagdarda isleniwi kerek
bolgan jumislardin kép ekenliginen darek beredi.

Gender tenligi jamiyettegi rollerinen kelip shigatugin socialliq qatlamlaniw, ham
sonin menen birge soylew, stil, kiyim ham is-hareketlerde kdrinetugin tarepleri de bul
bagdardin dhmiyetli sipatlarin quraydi.

Gender roller erkekler hdm hayallardin miyneti, waziypalarina baylanish kéz-
garaslardin boéliniwinde de korinedi. Psixologiyaliq rawajlamiw ham pedagogikaliq

3 Stoller R. J. Sex and Gender: The Development of Masculinity and Femininity. -United Kingdom: Routledge,
1994. - 400 p.
4 Gender i kultura. - Dushanbe: Aziya-plyus, 1999. - 96 s.
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kozqaraslarda taraw ganigeleri “differencial sociallasiw” atamasinan gender rollerin
uyreniw magsetinde paydalanbaqta®. Bunda differencial sociallasiw procesi kébinese
bala tuwiliwinan aldin juzege keledi. Har bir jamiyette bala tarbiyasi basqishlarinda, keyin
ala putkil 6miri dawaminda “erkeklerge tanlik” ham “hayallarga tanlik” dep atalgan
tusiniklerge tan norma ham stereotipler bekkemlenip baradi. V.fon Xumbold jinislar
araliq pariq hagqinda toqtap 6tip, sonin ishinde tdmendegi pikirlerdi aytqan: “Erkeklik
kelbetinde suliwliq ham tartimliliqqa qaraganda qatanliq kébirek pariqlanadi; erkeklik
tusinigi juda aniqg ham puqta, olar arasindagi qatnas bolsa juda apiwayi; erkek xarakteri
kushli ham turaqly, biraq geyde bir tareplemelik ham qopalliqt1 bildiredi. Barliq erkeklik
ozgeshelikler ayqinlatiwshi, barliq hayaliq 6zgeshelikler kewildi jubatiwshi. Biri émirge
nur (jarighq) alip kelse, ekinshisi muhabbat keltiredi. Hayaldin tabiyat1 hayaldi
mashaqatlarga shidamli etedi, (jamiyet nizam-qagiydalarina muwapiq) erkeklik kush-
quwati menen Unles hayal jedellilikten azat boladi, sogan muwapiq hayal 6z opadarligi
menen gbézlegen magsetine erisedi”®. Demek, jamiyetlik turmista da erkek ham hayal
birgelikte hareket etse, belgili jAmiyet gézlegen maqgsetine tezirek erisiwi mumkin. Songi
jillar1 Ozbekstan Respublikasinda da hayal-qizlardiii basqariw uyimlarina tayinlaniwina
bolgan itibardin ésiwi jogarida atap étilgen socialliq tenlik balansin normaga keltirmekte.

Ozbekstan Respublikasinii “Hayal-qizlar hdm er adamlar ushin tein huqiq ham
imkaniyatlar Kkepillikleri haqqinda”gi nmizaminin 13-statyasinda hayal-qizlar hdm er
adamlar ushin ten huqiq hdm imkaniyatlardi tdmiyinlew maseleleri boyinsha
isbilermenlik subyektlerinin, sonday-aq, pugaralardin 6zin-6zi basgariw uyimlarinin,
mamleketlik emes kommerciyaliq emes sholkemlerdin hdm puqaraliq jdmiyetinin basqa
da institutlarinin wakillerinin qatnasiwinda maslahat keneslerin duziw mamkin ekenligi
belgilengen’. Usi normaga tiykarlanip, Joqar1 hadm orta arnawl bilimlendiriw
ministrliginde, sonday-aq, barliq joqari bilimlendiriw méakemelerinde duzilgen hayal-
qizlar ham er adamlar ushin ten huqiq jane imkaniyatlardi tamiyinlew maseleleri
boyinsha maslahat keniesi - gender tenlikti tamiyinlewdin natiyjeli mexanizmlerinen biri
bolip esaplanadi.

Hayal-qizlar hdm er adamlar ushin ten huqiq jane imkaniyatlardi tamiyinlew
maseleleri boyinsha maslahat kenesi - gender tenlikti tdmiyinlew jane jinis1 boyinsha
tikkeley yamasa tikkeley emes kemsitiwdi saplastiriw maqsetinde hayal-qizlar ham er
adamlar ushin ten huqiq jane imkaniyatlardi tAmiyinlew maseleleri boyinsha duzilgen
kollegial maslahat uyimi bolip esaplanadi. Maslahat keniesinin jumisi nizamliliq, hayal-
qizlar ham er adamlardin ten huqiqliligy, jinis1 boyinsha kemsitiwge jol qoymaw, ashig-
aydinlq principleri tiykarinda alip bariladu.

Atap aytganda, Ozbekstanda jamiyetlik turmista gender maseleleri, gender tenlik
gatnasiglarina berilgen teren itibardi amelge asirilip atirgan bir gatar joybarlarda kériw

® baxponosa JI.K. TEHJIEP U LIEJIEBBIE KOHLIEIITY AJIbHBIE TEHJIEPHBIE CTEPEOTHUIIBI // TennepHbie
WCCIIEIOBAaHNA B TYMaHHTapHBIX Haykax: cO. cr. mo marep. III mexmyHap. Hayd.-mpakt. koH(p. Ne 3. -
HoBocubupck: Cu6AK, 2015.

& Gumboldt V. fon. Yazik i filosofiya kulturi. - Moskva, 1985. - S. 142-159.
7 O'zbekiston Respublikasining "Xotin-gizlar va erkaklar uchun teng hugugq hamda imkoniyatlar kafolatlari
to'g'risida"gi gqonuni. 2019-yil, 2-sentabr.
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mumkin. Maselen, 2019-ji1 2-sentyabrde ORQ-562-sanl1 “Hayal-qizlar hAm er adamlar
ushin ten huqiq ham imkaniyatlar kepillikleri haqqinda”g1 nizam qabil etildi, ogan bola,
hayal-qizlar ham er adamlar ushin tent huqiq ham imkaniyatlar kepillikleri, hayal-qizlard:
sociallig-huqiqiy jaqtan qollap-quwatlaw, analiq, ataliq ham balaligt1 qorgaw sistemasin
jetilistiriw, hayal-qizlardin er adamlar menen tendey socialliq ham jamiyetlik-siyasiy
belsendiligin arttiriw boyinsha ham t.b. ilajlar alip barilmaqta. Sonih menen bir qatarda,
Birlesken Milletler Sholkeminin Turaqli rawajlanmiwdin besinshi magseti - Gender tenlikti
amelge asiriw shenberinde Ozbekstanda gender tenlikti tAmiyinlew jane barliq hayal-
qizlardin huqiglar1 menen imkaniyatlarin keneytiwge baylanish togiz waziypa islep
shigilganin da atap 6tiw mumkin. Ol 2030-jilga barip barliq hayal-qizlarga garata
kemsitiwlerdin har qanday turine shek qoyww, siyasiy, ekonomikaliq ham socialliq
turmista qararlar qabil etiwdin barliq darejelerinde hayal-qizlardin toliq ham natiyjeli
gqatnasiwin tamiyinlew ham jetekshilik etiw ushin tendey imkaniyatlardi jaratiw
zarurligin 6z ishine aladu.

Gender gatnasiglarinda xaliqaraliq standartlarga haqiyqiy jaqinlasiwga erisiw, en
dhmiyetlisi, hayal-qizlardin jamiyettin barliq tarawlarinda belsene gatnasiwi ushin ten
imkaniyatlard1 tamiyinlew boyinsha bir qatar apiwayi, biraq natiyjeli ilajlardin bar
ekenligin atap o6tiw mumkin. Mamleketimizde, kvota sistemasinin hayal-qizlarga
bagdarlanganliginin artip baratirganligin, asirese, jogari bilimlendiriw sistemasinda
amelge asirilip atirgan realliglar, magistraturaga qabil etilgen hayal-qizlarga kontrakt
tolemlerinin tolig mamleket tarepinen qaplaniwi haqqindagi ameliy ilajlardi ayqin misal
sipatinda keltiriw mumkin. Sonday-aq, hayal-qizlardin jergilikli darejede ham atqariw
hakimiyatindag1 wakilliginin artip bariwi, olardin parlament jumisindagr belsene
gatnasin da atap 6tiw zarur.

Mamleketimizde gender siyasatinin ahmiyetli strategiyallq magqseti millet
shanaraginda hayal-qizlardin orni, olardin finansliq jagdayin ham socialliq abadanligin
jagsilawga qaratilgan. Bunday strategiyani tomendegilerde kériw mimkin: kép balaly, jas,
kem tdmiyinlengen shanaraglar ushin socialliq kepilliklerdi tamiyinlewdi 6z ishine
alganlhig;; densawliqti saglaw hdm bilimlendiriw tarawinda birden-bir socialliq
standartlar islep shigilip atirganligl; shanaraqtagr zorliqti saplastiriw, hayal-qizlardin
huqiqlarin qorgawdin huqiqly tiykarlarin jaratiw mashgqgalalar1 siyaqlilarga itibar
garatilip atirganligl. Shanaraqta gender tenligine erisiw, yagniy hayal adamdi kemsitiw
styaqli illetlerdi joq etiwge erisiw har qiyl socialliq institutlar hdm tarawlarga unaml
munasibetti galiplestiriwge alip keledi.

Sociallig-ekonomikaliq mashqgalalardin kusheyiwi kindelikli turmis ham miynet
iskerligi tarawindagl gender qatnasiqglarina jeterli darejede itibar bermew menen de
baylanish ekenin atap 6tiw kerek. Sebebi, suveren jadmiyette gender tenligi mashqalalari
tiykargr dhmiyetke iye boliw1 kerek. Bizin pikirimizshe, gender tenligi tarawindagi
tiykargr mashgqalalardi jane de natiyjeli sheshiw ushin témendegi jumislardi dmelge
asiriw maqgsetke muwapiq: gender maselelerin sheshiwge qaratilgan institutlardin
natiyjeli jumis islewi ushin sharayat jaratiw; gender siyasatin dmelge asiriwdi barliq
darejelerde, sonin ishinde, aymagqlig, milliy ham sektorliq muwapiglastiriwdin aniq
sistemasin qaliplestiriw; hayal-qizlardin ekonomikaliq baginishliligin ham azziligin
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jumsartiw ushin shanaraq juklerin ten bolistiriwge umtiliw; mamleket miynet bazarin
tartipke saliwga qaratilgan ilajlard1 jane de kobeytiwge erisiw, yagniy kem haqi
tolenetugin orinlarda hayal-qizlardin tulesin azaytiw yamasa miynet haqini kébeytiw;
turmis darejesin arttiriwga ham tensizliklerdi saplastiriwga, sonin ishinde, bilimlendiriw,
densawliqti saqlaw ham kasiplik désiwge jardem beretugin turmishq koénlikpelerdi
uyreniw imkaniyatin beretugin ameliy bilimlendiriw sistemasin kusheytiw, qizlardin
bilim aliwina tdmen nazer menen qaraytugin shanaraqlarda tasindiriw jumislarin alip
bariw zardr. Aymagqliq gender kemsitiw ameliyatin keskin sheklew, usi tarawdagi
mashqalalardi huqiqiy sistema kontekstinde sheshiw imkaniyatlarin keneytiw,
tarawlarda gender tenligine erisiw siyaqlilar solardin qatarina kiredi. Sebebi, gender
tenlikke erisiw tek gana demokratiyaliq qadiriyatlardan biri emes, al sociallig-
ekonomikaliqg ham ruwxiy rawajlamiwdin dhmiyetli faktor1 esaplanadi.

Jahan kéleminde arttirilgan tajiriybe sonnan derek beredi, ayne erkekler ham hayal-
qizlar ushin ten imkaniyatlar bar bolgan mamleketlerde xaliqtin turmis abadanligr ham
jamiyetlik-siyasiy belsendiligi joqar1 darejede bolip, reformalar tabisi tAmiyinlenedi®.

Ullwma alganda, Ozbekstanda gender tarawindag ozgerislerdin huqiqly ham
institucionalliq tiykarlar1 jaratilmaqta. Mamlekette gender siyasatin har tarepleme
amelge asiriwda mamleketlik uyimlar ham hayal-qizlar shélkemleri birgelikte hareket
etip kelmekte. Respublikamizda hayal-qizlar huqiglarin qorgawda rasmiylikten aniq
hareketlerge o6tilgeni, yagniy hayal-qizlardin jamiyetlik turmista, bilimlendiriwde jeke
rawajlamiw strategiyasi islep shigilgani, hayal-qizlar jumislarin dmelge asiriwda ham
jamiyetlik turmisti monitoring etiwdin barliq basqishlarinda natiyjeli qatnasa baslagani
pikirimizdin ayqin dalili bolip esaplanadi.

Hayal-qizlardin huqiglari menen imkaniyatlarin keneytiw, turagh rawajlamw
procesin jedellestiriw ogada ahmiyetli princip bolip esaplanadi. Hayal-qizlarga qarsi
barliq turdegi kemsitiwlerdi saplastiriw tek gana insan huqiqglarin qorgaw kézqarasinan
ahmiyetli emes, al basqa tarawlardin rawajlaniwina tasir etiwshi kushli faktorlardan biri
bolip esaplanadi.

Dunya rawajlaniwinin hazirgi dawirinde insan rawajlaniwi, onihi huqiq ham
erkinlikleri, socialliq adillik ham insan qawipsizligin tAmiyinlew bagdarindagi processler
ushin hayal-qizlar hdm er adamlardin jdmiyetlik turmistin barliq tarawlarindagi tenligin
amelde taAmiyinlew maseleleri tiykarg1 waziypalardan birine aylanbaqta. Us1 magsette tek
gana respublikamizda emes, al putkil diinyada bul masele aktual bolip galmagqta.

Juwmaglaw. Juwmagqglap aytqanda, gender tenligi maselesi zamanagdy jamiettin
rawajlaniwinin dhmiyetli faktorlarinan biri bolip esaplanadi. Erkek ham hayal-qizlardin
ten huqiqglarga iye boliw1 tek gana adillikti tamiyinlep qoymastan, al socialliq turaqliliqti
da bekkemleydi. Maqalada atap otilgenindey, tariyxiy processlerde qaliplesken gender
stereotipleri bugingi kinde de ayirim tosqinliglardi payda etpekte. Sogan garamastan,
xaliqaraliq shéolkemler hdm milliy nizamshiliq darejesinde korilip atirgan ilajlar ahmietli
natiyjeler bermekte. Asirese, bilimlendiriw, miynet bazar1 ham siyasiy turmista hayal-
qizlardin tlesinin artiw1 jaAmiettin rawajlaniwina sezilerli tasir kérsetpekte. Gender tenligi

8 YKamonamnosa O., Drambepauena T., Comuxyxaesa JI. Onuii TabIMM TH3UMH/IA TEHIEP EHIAINYB: OYTYH Ba
KeNaxak TaMoWmtapu. Y ciryonit Kymanma - Tomkent, 2022. - 79 6.
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ideyasin kennen ugit-nasiyatlaw ham oni turmisqa engiziw keleshek awladlar ushin
turagli rawajlanmiw girewi bolip esaplanadi. Sonliqgtan gender tenlikti tamiyinlew
mamleketlik siyasat ham jamietlik sanada tiykargi bagdar bolip qaliw1 kerek.
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