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ABSTRACT
B OdanHOli cmamvbe paccMompeHbl aKMyaJbHble

npobsiembl 8 80CNUMAHUU MO/100exHU, KAK NO3HAHUe
ce6s,, obpa3zosaHue HeHoMeHa NO03HAHUEe Yes108eKd,

KEY WORDS
usyyeHue 4Yesn08ekd KAK  GHeWHe-3cmemuyeckas,
HpascmeenHocmb, 3cmemuka,
JdYyX08HO-3CMemu4eckasi, HpagCmMeeHHas1 U CoyuaabHas
ucKyccmao, ncuxosiozusl,
UYeHHOCMb,
HAYUOHA/IbHblE YyeHHoCcmu,
JAUYHOCMD, sochumaxue
8Hey4YeOHbIX 3aHamuti,
camMonosHavue, UYeHHOCMHAS
opueHmayusi

Bo BceM Mupe, Mcxols U3 NMPOGJEMHOIO
BJIMSAAHUSA IJI06aJIU3aIMH, 0C060€e 3HaYeHHe
NpUAaeTCs npoiecca

CounasbHO-IMYHOCTHBIA  HACTPOW  HaA
npejJaraeMbIx 3aJlaHuM,
yMEeHUH, KaueCTB U CIIOCOOHOCTEMN.

OCBOEHHE
opraHU3aIUH

HPaBCTBEHHO-3CTETUYECKOI0 BOCHHUTAHUSA
MOJIOJIe>KM Ha OCHOBe 60raTbIX TpaJUlivi,
Hacsenus, cGOPMUPOBAHHBIX ILIEHHOCTEN
Hallii, KOHKpeTHU3aLUW COLMAJbHBIX U
MeJaroruKo-ncuxoJorudyeckux (GaxkTopos
Pa3BUTHS I1|€HHOCTHbIX OpUEHTalul y
HpaBcTBeHHO-3CcTETUYECKOE
BOCIIMTAHWE CTApPIIMX TMOAPOCTKOB, Kak
dakTop  ¢PopmMuUpOBaHHUSA
OpHEeHTAIUU
npo6JjieMa, NpaKTUYeCKH 3HauyuMasg U
BOoCTpebOBaHHAsi BO  BCeX
CTPYKTypax 06pa3oBaHUs - B
06111e06pa30BaTEIbHbIX
KoJle[pkax U JIMLeslX, OCOGEHHO BO
BHey4YeOHOe BpeMsl.

TeMmaTnuyeckui mjiaH. Beegenue
IMOLMOHANIbHO-TI0JIOKUTEJbHbIA HACTPOH
y4alUXcsl U BBeJIEHUE UX B KYpPC 3aHATUH.

y4qalluxc4d.

LIeHHOCTHOH
JIMYHOCTH,  aKTyaJibHas
CpeHUX

HIKOJIAaX,
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O3HakoMJIeHHE C LieJibl0, HalpaBJIEeHUEM,
3a/,a4yaMy, 06UIMM coJlepKaHHWeM 3aHSATUH,
VX pe3yJIbTaTOM.

CeMuHaphbI: «l'ocymapcTBeHHas
obpa3oBaTesibHas MOJUTHUKA O JIMUHOCTH,
ee pa3BUTUMU», «MplicauTesu BocToka o
HPaBCTBEHHO-3CTETUYECKOM
BOCIIUTAHUUY.

Yac csioBapHO-NTOHATHHUHON pabOTHI.
OCHOBHbIE TEMBI

[lepBbI¥ UK

[losHanue YesoBeka

YesnoBek - BbICIIasg KpacoTa B MUpe

[. CylqHOCTB YesoBeKa

I BHellHe-3cTeTUYECKU 06JIMK
YesoBeka, ero
KpacaBybl ¥ KpacaBuLlbl BO BCe BeKa.
JcTeTHYecKoe OTHOLIeHME K Yesl0BeKy.

TeJieCHadA KpacoTa.
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I1. JlyXOBHO-3CTEeTHUYECKHU I 00JTHK
Yenoseka. HpaBcTBeHHBIN 06JIMK
YesoBeka. CouuajsibHasA LIeHHOCTb
YesnoBeka.

IV. Hpean YesoBeka HacCToOsIIEro U
oyayuiero.

V. O6pa3 YesoBeka B  HCKYCCTBe.
JyieBHas KpacoTa, 3CTETUYECKHU
oboraijarlasg BHEIIHOCTb.

[TopTpeTsl yeJioBeKa B MHUPOBOM
HCKYCCTBeE:

- NYXOBHOW W (QU3HUYECKON KpPACOThI, UX
NOJIHOM TapMOHUU;

- UJleaJIbHOM BHEUIHOCTU — U HeraTHBHOM
CYLLHOCTHY;

- BHELIHEW HEKPACUBOCTU U HPABCTBEHHO-
JlyXOBHOTO 60OTaTCTBa;

- 4yeJIOBeKa-NpeobpasoBaTeisl.

O6pas YesroBeKka B MO3TUYECKOM HaCJIeUHU
(siupuke BocToka), ero
HPaBCTBEHHO-3CTETUYECKUU 00JIUK.

BocToka

[IpuMepbl K3 M033UU Y30EKCKHUX MOITOB
PeneccaHcHoro BocToka o 4ejlOBEKE, €ro
BHeIlIHEN U BHYTPEeHHEN KpacoTe.
[ToaTHyeckuii yac.

O6pa3z YesoBeka - COBpeMeHHHUKa B
KUBOIIUCH Y3b6ekucTraHa. [Ipumepnl
JAyl1eBHOM KpacoThl, 3CTeTHUYECKU

oboraiarouied BHEIIHOCTb. «JKCKYpPCHUS»
0 My3efAM MHpa - 3ajJaM NOPTPeTHOU
YKUBOIHUCH.

VI. YesoBeyeckoe 4Yyno - Kak ero
coxpaHuTb? ['yMaHHO-3THUYECKOe 00leHHe
- HeobOX0JMMOe 3KOJIOTUYECKOe YCJIOBHE
i 4esioBeKa. [IpakTHMKyM TryMaHHO-
3THUYECKOro OOIeHHUS.

VII. UcToYHUKH YesioBe4eCKOM KpacoThl —
du3n4YecKkol UM JIYXOBHO-3CTETUYECKOH,
BbICOKOHPABCTBEHHOM.

Yac AuasioroB ¥ JUCKYCCUU

VIII. TeopeTuko-npakTUyecKkhe 3aHATHUSA:
«YesoBeK - TmpekKpacHeullee SBJIeHUE
[Ipupoas», «HUcropus uzeaaoB
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YyeJI0BeUYeCKOM KpacoThl», «HeM nmpekpaceH
yesloBeK?»,
NpOU3BEJIEHUSIM  JIMTEpaTypbl)», «Kak
6epeuyb 4YyJ0 MPUPOJHOM KpaCOThl -

«/IltobuMble  repou  (mo

YesoBeka?», «HeoTpennmocTth
3CTETUYECKOr0 U 3TUYECKOI0 B YeJIOBEKEY,
«CTOYHUMKHU 4YeJsioBedyeCKOM KpacCOThbI»,
«IJCTEeTUYECKUMN BbIGOD

«JCTeTUYEeCKOe OTHOLIEHHE K YeJOBEeKy -

YeJIOBEKa»,

He MPOCTOe ero cosepliaHue, a IOHUMaHUe
Y BCECTOPOHHSS OLleHKa».

[X. Yac cioBapHO-IOHATUNHOM PabOTHI.

X. 06061mEeHNEe TEMBI
YesioBeka» C akKlLeHTyallUel KJIIOYeBbIX

«[lo3HaHue

MOHSITUH.

BTopo¥ nuka

Ilo3HaM ce6s

I. YTo MbI 3HaeM o cebe? YTo ecTb «»?

II. Kak popmupyeTtcs «fA»?

[1I. «fI», ee cylmHOCTB U COCTaBJIAKOLIHE.

IV. Co6cTBeHHOE «fI»

V. YcnoBUSI CTAHOBJIEHHSI COOCTBEHHOTO
«fd». CaMo= BocnpusiTHe, HabJIOAEHUE,
BOCIIMTaHHeE, 00pa3oBaHUe, aKTyaJau3alus,
onpejieJieHUe,  CollhMaJM3alUsl,  OTYET,
OlleHKa, CaMOCO3HaHHUe.

VI. CamoIi03HaHUe - IPAKTUKY

VIL HpaBcTBeHHO-3CTETUYECKOE
CaMOCOBEpPIIEHCTBOBAHUE KaK COLlMAJIbHO-
Heo6X0AUMOCTh.
LlesieonpeneneHue, NPOEKTUPOBAHUE,
nJIaHMpPOBaHUeE. [yt U yCJI0BUS
peasii3allMd HPABCTBEHHO-3CTETUYECKOTO

JIMIHOCTHAadA

CaMOCOBEPIIEHCTBOBAHUA.
VIII. TeopeTuko-npakThu4yecKkhe 3aHATHUS:
«CamousyyeHue», «Mos CYLIIHOCTbY»,
«[IpoekTHpoBaHue
CaMOCOBEPILEHCTBOBAHUSY,
«CaMopeasnuzanusa».

[X. Yac csioBapHO-IOHATUHHOM paboTHI.

X. O6o6wmeHue TeMbl «I[lo3Hali cebsa» ¢
aKLeHTyalMel KJII4eBbIX IOHATHH.

TpeTuii uuka
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CTraHb JINYHOCTHIO

[. JIM4YHOCTB: CYLIHOCTb, OCHOBHOE B
XapaKTepUCTUKe JIMYHOCTH. CTpyKTypa
JIMYHOCTH.

II. CoBpeMeHHas JIUYHOCTE:

[1I. LlenocTHAsA TUYHOCTH, €€ HPABCTBEHHO-
3CTeTUYEeCKHUE  YepThl U
MbicivTenn BocToka o0 HpaBCTBEHHO-
3CTETUYECKOM OOJIMKE YeJIOBeKa. Y CJIOBUSI,
CIIOCOOCTBYIOLIHUE 1[€JIOCTHOMY Pa3BUTHIO
JINYHOCTH.

Ka4dyeCTBa.

IV.  JlyxoBHO-HpaBCTBE€HHasd JINYHOCTb.
JlyXOBHO-3CTeTUYEeCKH GoraTtas JIMYHOCTh.
HpaBCcTBEHHO-3CTETUYECKUN 00JIMK
COBpPEMEHHOM JIMYHOCTH.

V. T'naBHble JINYHOCTHbIE II€HHOCTH:
HPaBCTBEHHBIE, 3CTeTHUYECKUE,
HPaBCTBEHHO-3CTETHUYECKHE.

VL NpeanbHas JIMYHOCTbD: uaea
JIMTEPaTypHOTI0 repod, ujeas JUYHOCTH U3
CBOEro OKpYyXKeHud, HJeas JMYHOCTU B

OyayuieM, CBOU ujeas JUYHOCTH.

VII. Jlu4HOCTb KakK  MHOrOrpaHHas
LIEHHOCTb — 3CTeTUYeCKas, HpaBCTBEHHas,
couyasbHasl.

VIII. Kak ctaTph sM4HOCTBIO? JIMYHOCTHOE
CaMOIO3HaHHUeE. JlnuHOCTHOE
CaMOCOBepIIEHCTBOBaHUE:!
MPOTHO3MPOBAHHUE, NPOEKTHUPOBAHUE,
IJIAHUPOBaHMUE; nyTH v yCI0BUSA
peasiM3aluu.

[X. Yac guasora, o6cyxAeHuH, JUCKYCCUM.
X. TeopeTHKo-mpaKTUYECKHe 3aHATHS:

«Upean COBpPEMEHHOH JUYHOCTUY,
«ba3oBnle JINYHOCTHbIE LIEHHOCTHY,
«HpaBcTBEeHHO-3CTeTUYECKHE

JINYHOCTHbIE LIEHHOCTHY,
«[IporpaMmMupoBaHue JIMYHOCTHOTO

CaMOCOBepIIEeHCTBOBAHUSAY.

XI. CsioBapHO-NIOHAAITUHas paboTa.
XII. 060611eHHEe TEeMBbI
JIMYHOCTBIO» C aKLeHTyalUel KJII4YeBbIX

«CTaHb

MOHATHH.
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XIII. KoHcy/ibTallMOHHbIE 3aHATHS.
OT4eTHO-TBOpPYECKOE 3aHATHE.

[. «3amuyra» BOCIUTAaHHUKAMH CBOeH
HPaBCTBEHHO-3CTETUUYECKOU «ITPOAYKIIAU»
o TeMaM 3aHATUH, OTpaXkarwlen
pe3yJibTaTbl HPaBCTBEHHO-3CTETUYECKOTO
BOCIIMTAHUSA CTapUIKUX NO/IPOCTKOB
(cooTBeTCTBEHHO TpPEeOOBAHUAM K 3TOMY
BOCIIMTAHHIO), C B3BAMMOCAMOOLEHKOM.
yAauHbIX
MaTepruaioB B Pa3IMYHOM YYeHUYECKOM

conuyMe - Ha 0oJiee BBICOKOM YpOBHe

I1. Yrenue HauboJsiee

JIMYHOCTHOM caMopeasM3aliu. C
00IIECTBEHHOM CAMOOIeHKOH.

I11. AHanus, 00001IEHHE, ob1aa
XapaKTepUCTHKA OTYETHO-TBOPYECKHUX
MepONpPUATUH (B HpPaBCTBEHHO-
3CTETUYECKOM KOHTEKCTEe COJepXKaHHUs
MHTEJIJIEKTYaJIbHO-TBOPYECKUX paboT
y4yaluxcs, COLMA/IbHO-
KOMMYHHUKAaTUBHOTO O6IIeHUs], TOBeJeHUSs
U T.J.)

3aK/Il0uNTe/IbHOE 3aHATHE
[. 0606111eHHE UTOT'OB PAabGOTHI.

I1. XapakTepHuCTHKa JOCTUTHYThIX
pe3yJibTaToB (obas, KOHKPETHO-
VHJWBU/YyabHasA).

[II. TloxkenaHus, COBETHI, peKOMeHAAIUH
no JaJibHen1eMy HpPaBCTBEHHO-
3CTEeTUYECKOMY JIMYHOCTHOMY
CaMOCOBEPIIEHCTBOBAHUIO, JIMYHOCTHO

LIeHHOCTHOW OpHEeHTalMHU.

IV. IlpeanjioxkeHWe CTaplIMM MOJPOCTKAM
COHUCKA JIMTepaTypbl MO JIMYHOCTHOMY
HPaBCTBEHHO-3CTETUYECKOMY U
11eJIOCTHOMY CaMOCOBepUIEHCTBOBAHUIO.
Tpe6oBanus K
3CTETUYECKOMY BOCIHUTAHUI  CTapLIMX
INOJPOCTKOB Ha BHEYYEOHBIX 3aHATUAX -
«[lo3nati YenoBeka, Cebsga - cTaHb
(cooTBeTCTByOIHE
KpPUTEPHUSIM JaHHOTO BOCIUTAHUSA):

HpPaBCTBEHHO-

JIndHocCTbIO!»
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. [loHMMaHUe U OCO3HAHHWEe BaXXHOCTU M
COLMA/IBHO-JIMYHOCTHOW HE06X0JAUMOCTH
B HPaBCTBEHHO-3CTE€TUYECKOM pPa3BUTHUH,
NOTPeOHOCTDb B 3TOM.

II. Cnoco6HOCTH BOCIIPMHUMATh,
IIOHMMaThb, OCMBICJIMBATh W OLlEHHWBATb —
BHeIIHe-3CTeTUYeCKUe 0COOEHHOCTH

4yeJOBEeKa, €ro JyXOBHO-3CTETHUYeCKOe
60raTCTBO, BBICOKYH) HPABCTBEHHOCTb -
HPaBCTBEHHO-3CTETUYECKUN 0OJIHK.

[II. TymaHHO-3TH4YeCKOoe OTHOIIeHUe K
Yesi0BeKy KaK K NpPEKPAaCHOMY SIBJIEHHUIO
[Ipuponapsi, Kak K
WH/AUBU/yaJbHO-HENOBTOPUMOH.

IV. UHTepec, NOTPpeOHOCTb U CIOCOOHOCTh
- K. CaMOIIO3HAHHIO; OIleHKe CBOeH

JIMYHOCTH -

JIMYHOCTH (3CTETUYECKHUX U HPABCTBEHHBIX
KayecTB); COBEPIIEHCTBOBAHUK CBOEro
006J1MKa — HPABCTBEHHOI'0, 3CTETUYECKOTO;
BbI/IeJIEHUIO
LIEHHOCTHBIX OPHUEHTALUW B JaJibHeHIIeM

KJ/IFOYE€BbIX JIMYHOCTHO-

COBEpLIEHCTBOBAHWM  YPOBHfA  CBOETO
HPAaBCTBEHHO-3CTETUYECKOT 0 BOCIIUTAHUS.
V. IlpeacraBsieHue O JIMYHOCTH, ee
pa3BUTHM  HaA LIEHHOCTHBIX
OpUEeHTAaLMM.

VI. BeinosiHeHUe paboT UHTEJJIEKTYaIbHO-
TBOPYECKOTO TpeoyIIuX
NpOABJIEHUSA YPOBHA
HPAaBCTBEHHO-3CTETUYECKOT0 BOCIIUTAHUS.

OCHOBe
XapakTepa,
JIOJI?KHOTO

VII. Coymnanuvsanusi CBOero HPaBCTBEHHO-
3CTETUYECKOTO  YPOBHS  MOCPEACTBOM:

peaiusanuu WHTeJIJIEKTYalbHO-
TBOPUYECKHUX PAabOT HAa KOMMYHHUKAaTHUBHOM
YypOBHE B  YYEHUYECKOM  COLIUyME;

00611leHHs1, OTHOILEHHUS C OKPYKAIOILUMHU.

VIII. CamooneHKa CBOero JAOCTHUTHYTOTO
HPaBCTBEHHO-3CTETUYECKOTO YpOBHSA (1O
3aIaHHBIM MMapaMeTpam).
IX.  IlpoekTupoBaHHe, IIJIAHUPOBAHUE
CBOEro JaJIbHEUIIEro HpPaBCTBEHHO-
3CTETUYEeCKOIr'0 COBEPLIEHCTBOBAHUS.
Tpe6boBaHMa K LIeHHOCTHOW OpHUEHTAalUU
JIMYHOCTH y4allXCH:

I. 3HaHMe M MNOHMMaHHe Ba)KHeHIIUX
HPaBCTBEHHBIX
IleHHoCcTer a4 YesnoBeka - JIMYHOCTH,
VHTepeC K HUM.

II. BoigeneHwe B  3CTeTHYECKUX U

3CTETHYECKHUX H

HPAaBCTBEHHbIX  ILEHHOCTSX  JIMYHOCTH
3HAYUMbIX (s cBoen >KU3HY,
NesdATeJIbHOCTH, CBOEro MoBeJieHUs],

001 eHHS C OKPYKAIOLUMHU).
[IIl. OTHolIeHHMe K HPaBCTBEHHBIM MU
3CTeTUYECKUM LEeHHOCTAM JIMYHOCTH Ha

YPOBHE CO3HaHMUS, OCMBIC/IEHUS,
OTpaXkeHUs - WH/MBU/IyaJbHOTO,
IPYINIOBOTO.

IV. CooTBeTcTBUE JIMYHOCTHBIX
HpPaBCTBEHHbIX v 3CTEeTUYECKUX
LIeHHOCTeu dbyHAaMeHTa/IbHbIM -

abCOJIIOTHBIM II€HHOCTSIM COBPEMEHHOI0
ob1ecTBa (06LIeYEe/I0BEYECKUM )

V. Couuasusanysi HpPaBCTBEHHBIX U
3CTETUYECKUX JIMYHOCTHBIX OpHUEHTalUuH
(B yuebHOM cpejie, BO BHEYYEOHOE BpeMs —
B Pa3HOM /1eITeJIbHOCTH).
ConmepxaHue BHey4eOHbIX
paccyMTaHO Ha CTapIUWH NOAPOCTKOBBIU
BO3paCT U a/[peCOBAHO /il BCEX yYEOHBIX
3aBeJleHUH cpeJiHero 3BeHa 0O0pa30BaHMUSL.

3aHATUH
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