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directions and the role of pedagogical leadership
from a scientific and theoretical perspective.
Independent musical activity is considered an
important factor in the development of children's
aesthetic taste, creative potential, musical hearing

and rhythmic perception. The article covers the
formation of the child's musical perception through
the processes of singing, listening, dancing, playing
musical instruments and improvisation. Also, the
educator's leadership activity in the process of
musical education is explained on the basis of
encouraging the child's independence, creating a
positive environment and ensuring an individual
approach. The results of the study show that
organizing musical education on the basis of modern
technologies has an effective impact on the
emotional, intellectual and creative development of
children.
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gocnumadue. nomeHyuana, MY3bIKANI6HO20 cayxa u
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yo'nalishlari hamda pedagog rahbarligining o‘rni
ilmiy-nazariy jihatdan tahlil qilinadi. Mustaqil
musiqiy faoliyat bolalarning estetik didini, ijodkorlik
salohiyatini, musiqiy eshitish va ritmik sezgi
qobiliyatini rivojlantiruvchi muhim omil sifatida
qaraladi. Maqolada musiqiy faoliyatning turlari -
kuylash, tinglash, raqsga tushish, cholg‘u
asboblarida chalish va improvizatsiya jarayonlari
orqali bola shaxsining musiqiy idroki shakllanishi
yoritilgan. Shuningdek, tarbiyachining rahbarlik
faoliyati  musiqiy tarbiya jarayonida bola
mustaqilligini rag ‘batlantirish, ijjobiy muhit yaratish
va individual yondashuvni ta’minlash asosida
izohlanadi. Tadqiqot natijalari musiqiy ta’limni
zamonaviy texnologiyalar asosida tashkil etish
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bolalarning  hissiy, intellektual va ijodiy
rivojlanishiga ~ samarali  ta’sir  ko‘rsatishini
ko‘rsatadi.

Kirish. Boshlang‘ich ta’lim yoshidagi bolalarda musiqiy tarbiya shaxsning estetik,
ma’naviy va ijtimoiy rivojlanishida muhim o‘rin tutadi. Musiqa inson ruhiyatiga bevosita
ta’sir etuvchi san’at turi bo‘lib, u bolalarning his-tuyg‘ularini boyitadi, xayolotini
kengaytiradi, ularni ezgulikka undaydi. Shu nuqtai nazardan, bolalarning mustaqil
musiqiy faoliyati — ularning ichki ehtiyojidan kelib chiqadigan, ijodiy ifoda va musiqiy
tajriba orttirish vositasi sifatida qaraladi.

Mustagqil musiqiy faoliyat tushunchasi. Mustaqil musiqiy faoliyat — bu bolaning 0z
ixtiyori bilan musiqiy harakatlarni (kuylash, tinglash, ragsga tushish, cholg‘uda chalinish,
improvizatsiya) amalga oshirish jarayonidir. Bu faoliyatda bola o0z musiqiy
tasavvurlarini, hissiyotlarini, kayfiyatini ifodalaydi va ijodiy tajriba to‘playdi.

Boshlang‘ich ta’lim yoshidagi bolalarda musiqiy tarbiya shaxsning har tomonlama
barkamol rivojlanishida muhim o‘rin tutadi. Musiqa bolalarning ruhiyatiga, tafakkuriga,
hissiyotlariga bevosita ta’sir etadi, ularni estetik go‘zallikni his etishga, sezishga o‘rgatadi.
Bolalar musiqa orqali o'z his-tuyg‘ularini ifoda etadi, ijodiy fikrlaydi va o‘zini namoyon
etish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Masalaning qo‘yilishi. Bugungi kunda ta’lim jarayonida bolalarning mustaqil
faoliyatini rivojlantirish dolzarb masalalardan biridir. Ayniqsa, mustaqil musiqiy faoliyat
bolalarning musiqaga bo‘lgan tabiiy qiziqishini saqlab qolish, ularni ijodiy izlanishga
yo‘naltirish va shaxsiy tashabbusini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Mustagqil musiqiy faoliyat — bu bolaning 0z xohish va qiziqishiga ko‘ra musiqa bilan
shug'ullanish, ohang va ritmni sezish, kuylash, harakat qilish, cholg‘u chalish yoki o‘ylab
topgan musiqiy ifodalarini ijro etish jarayonidir. Bu jarayon bolaning hissiy olamini
boyitadi, estetik didini shakllantiradi, musiqiy eshitish qobiliyatini rivojlantiradi.

Bunday faoliyatda bola passiv tinglovchi emas, balki faol ijodkor sifatida ishtirok
etadi. Shu bois tarbiyachi yoki o‘qituvchining asosiy vazifasi - bolani mustaqil musiqiy
izlanish, ifoda va yaratuvchanlikka yo‘naltirishdir.

Yechish wusuli. Mustaqil musiqiy faoliyatning mazmuni quyidagi tarkibiy
gismlardan iborat:

Musiqani tinglashda bolalarda musiqani idrok etish, ohang, ritm, tembr farqglarini
ajrata olish, estetik hislarni uyg‘otadi.

Kuylashda bola ovozini boshqarish, to‘g‘ri nafas olish, ritmni ushlash va so‘zlarni
ifodali talaffuz etish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Rags va musiqiy harakatlarda musiqaga
mos tana harakatlarini bajarish, plastika va koordinatsiya qobiliyatini mustahkamlaydi.
Cholg‘ularda chalishda bola ritm sezgisini, eshitish diqqatini va barmogqlarning nozik
motorikasini rivojlantiradi. Improvizatsiyada bolaning musiqiy tafakkurini kengaytiradi,
yangi ohang va ritmik tuzilmalarni mustaqil yaratish ko‘nikmasini shakllantiradi.
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Bu yo‘nalishlarning barchasi bolalarning musiqiy dunyoqarashini kengaytirish,
ularda musiqaga muhabbatni tarbiyalashga xizmat qiladi. Mustaqil musiqiy faoliyatga
rahbarlik qilish.

Bolalarning mustaqil musiqiy faoliyatini samarali tashkil etish uchun tarbiyachi
quyidagi tamoyillarga amal qilishi zarur:

Individual yondashuv - har bir bolaning yosh, temperament va musiqiy qobiliyatini
inobatga olish;

Mustaqil musiqiy faoliyatning mazmuni. Mazkur faoliyat quyidagi tarkibiy
gismlarni o'z ichiga oladi. Musiqani tinglash - bolalarda estetik did va musiqiy eshitish
gobiliyatini rivojlantiradi. Kuylash va qo‘shiq ijro etish - nafas, artikulyatsiya, ritm va
ohangni sezish malakasini mustahkamlaydi. Raqs va musiqali harakatlar - ritmik sezgi,
koordinatsiya va jamoada harakatlanish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Cholg‘ularda
chalish - tovushlar balandligini farglash, motorika va musiqiy idrokni mustahkamlaydi.
Improvizatsiya - bolani ijodiy izlanishga, yangi musiqiy shakllarni o‘ylab topishga
o‘rgatadi. Mustagqil musiqiy faoliyatga rahbarlik qilish

Bolalarning mustagqil musiqiy faoliyatini samarali tashkil etish uchun tarbiyachi yoki
o‘qituvchi quyidagi vazifalarni bajaradi. Bolalarda musigaga nisbatan qiziqish uyg‘otish.
Faoliyatni bola shaxsiga mos shaklda tashkil etish. ljodiy mustaqillikni rag‘batlantirish.
Guruhda ijobiy psixologik muhit yaratish. Musiga tanlashda bolaning hissiy holati, yoshi
va qobiliyatini hisobga olish. Bolalarni sahnalashtirilgan chigishlarga, musiqiy o‘yinlarga
jalb etish.

Natijalar va na’'munalar. Pedagog rahbarlik gilganda bola faoliyatni majburiyat
emas, balki zavq bilan bajaradi. Shu bois musiqiy faoliyatda erkinlik, ijjobiy emotsiyalar va
ijjodkorlik muhitini yaratish muhimdir.

Zamonaviy yondashuvlarda bugungi kunda STEAM texnologiyalari, interfaol
metodlar va raqamli vositalar orqali bolalarning musiqiy mustagqilligini rivojlantirish
imkoniyatlari kengaymoqda. “Audio-vizual dasturlar” yordamida bolalar musiqani
nafagat eshitib, balki ko‘rib his qilishadi. “Musiqiy konstruktorlar” orqali improvizatsiya
va ritmik kompozitsiyalar yaratishadi. “Rol o‘yinlari” orqali sahnaviy ijro, nutq va hissiy
ifoda malakalari rivojlanadi.

Mustagqil musiqiy faoliyatning mazmunida Bolalarning mustagqil musiqiy faoliyati —
bu tarbiyachi yoki o‘qituvchining bevosita aralashuvisiz, bolalarning o0‘z tashabbusi bilan
musiqa bilan shug‘ullanishidir. Bu jarayon ularning musigaga bo‘lgan qiziqishi, estetik
didi, ijodiy fikrlashi va hissiy dunyosini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Mustagqil musiqiy faoliyat quyidagi yo‘nalishlarni o‘z ichiga oladi:

Qo'‘shiq kuylash: bolalar o“zlariga yoqgqan qo‘shiglarni mustagqil kuylaydilar, turli
ohanglarni takrorlashga urinadilar;

Ritm harakatlari: musiqa sadolari ostida ragsga tushish, qo‘l, oyoq va tana
harakatlarini ritm bilan uyg‘unlashtirish;

Musiqa asboblarida chalish: oddiy ritmik asboblar (baraban, triangl, tamburin va
boshqalar) yordamida oz ijodini ifodalash;

Tinglash va tahlil qilish: musiqa asarlarini tinglab, u haqda oz fikrini aytish, his-
tuyg‘ularini ifodalash;
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Musiqiy o'yinlar: tovushlar, ritmlar va qo‘shiglar asosida yaratilgan o‘yin
faoliyatlari. Bu jarayon orqali bolalar musiqa vositasida o‘zini erkin ifoda etish, mustagqil
garor qabul qilish va ijodiy tashabbusni rivojlantirish imkoniga ega bo‘ladilar.
Motivatsiyani qo‘llab-quvvatlash - bolalarda musiqaga nisbatan qiziqgish uyg‘otish, ularni
rag'batlantirish. Ijodiy erkinlik - bolalarning oz fikrini musiqiy shaklda erkin ifoda
etishiga sharoit yaratish. [jobiy muhit - musiqiy faoliyat davomida quvonch, ishonch va
jamoaviy ruhni mustahkamlash. Pedagogning bilvosita rahbarligi jarayonida bola
faoliyatni majburiyat sifatida emas, balki zavqli mashg‘ulot sifatida qabul giladi. Shu
orqali u mustagqil fikrlash, estetik idrok va tashabbus ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Zamonaviy pedagogik yondashuvlarda ta’lim jarayonida musiqiy tarbiya
samaradorligini oshirish uchun zamonaviy metodlardan foydalanish muhimdir. STEAM
yondashuvi (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics) orqali musiqani boshqa
fanlar bilan integratsiyalashda

Axborot texnologiyalaridan foydalanish - interfaol musiqiy dasturlar, audio-video
vositalar, elektron sintezatorlar;

Musiqiy o‘yinlar va sahnalashtirish - o'yin orqali ritm va ohangni o‘rganish, badiiy
ifodani kuchaytirish;

Jamoaviy musiqiy ijro - bolalarda hamkorlik, mas’uliyat va ijodiy o‘zaro ta’sir
ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Bu yondashuvlar musiqiy ta’limni yanada jonlantiradi, bolalarni o‘z qobiliyatini
kashf etishga undaydi.

Bolalarning mustaqil musiqiy faoliyati ularning shaxsiy rivojlanishida beqiyos
ahamiyatga ega. U musiqiy qobiliyatni rivojlantirish bilan birga, hissiy barqarorlik, estetik
idrok, ijodkorlik va tashabbuskorlikni ham shakllantiradi. Tarbiyachining to‘g‘ri
yo‘naltirilgan rahbarligi bu jarayonning samaradorligini oshiradi, bolalarda musiqaga
bo‘lgan muhabbatni kuchaytiradi.

Shu bois maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim tizimida bolalarning mustaqil musiqiy
faoliyatini kengaytirish, uni zamonaviy texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish — ta’lim
sifatini oshirishning muhim omillaridan biridir

Xulosa. Bolalarning mustaqil musiqiy faoliyati ularning shaxsiy rivojlanishida,
estetik dunyoqarashini shakllantirishda, ijodiy tafakkurini rivojlantirishda muhim o‘rin
tutadi. Tarbiyachi yoki o‘qituvchi rahbarligida bu jarayon izchil tashkil etilsa, bola nafaqat
musiqgani tinglovchi, balki uni his qgiluvchi va ijodkor sifatida shakllanadi.
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