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 Mazkur maqolada trigonometrik tengsizliklar 

yechimlarining innovatsion qo‘llanilishi masalasi 

qo’yilgan. Bunda dastlab, trigonometriya tushunchasi,  

trigonometrik funksiyalar va trigonometrik tengsizliklar 

haqida ma’lumotlar keltirilgan. Ushbu maqolada sin x  

va cos x   funksiyalarning tengsizlik ko’rinishidagi o’ziga 

xos yechilishi keltirilgan. Maqolada so’ngida, 

trigonometrik tengsizliklarning yechimidan innovatsion 

foydalanib, “Beeline” kompaniyasining yorlig‘i hosil 

qilingan. 
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KIRISH.  

Uzluksiz ta’limning barcha bosqichlaridagi o’quvchi va talabalarni teran fikrlovchi bilimli va 

mantiqiy xulosa chiqara oluvchi sifatida tarbiyalash bugungi kunda ta’lim beruvchilar oldidagi 

eng muhim vazifa hisoblanadi. Kelajak uchun har tomonlama yetuk mutaxassis kadrlar 

tayyorlashning mohiyati, zaruriyati, zamonaviy fan va texnikaning rivojlanish talablariga mos 

barkamol avlodni tarbiyalash masalalarini izchillik bilan tashkil etish, bu boradagi dolzarb 

masalalar va ularni amalga oshirish chora tadbiri milliy dasturda belgilab berilgan. Shu 

ma’noda trigonometrik tengsizliklarni o’rganishning innavatsion usulini misol tariqasida 

keltirishni lozim topdik. 

Ma’lumki, trigonometriya matematikaning muhim bo’limlaridan biri hisoblanib, geometriya 

va astronomiya fanlarining ham asosi hisoblanadi. 

“Trigonometriya” atamasi grekcha “trigono” - uchburchak va “metrio” – o‘lchayman 

so‘zlaridan olingan bo‘lib, birgalikda “uchburchakni o‘lchash” ma’nosini anglatadi. 

O‘quvchilar eng sodda trigonometrik tenglamalar va tengsizliklarni yecha oladilar; 

tenglamalar va tengsizliklar va ularning sistemalarini yechadi, yechimini tekshiradi. 

ASOSIY QISIM. 

O‘quvchilarda 1a   bo‘lganda sin x a , sin x a , cos x a  va cos x a  tengsizliklarning 

yechimi bo‘sh to‘plam  , sin x a , sin x a , cos x a  va cos x a  tengsizliklarning yechimi 

esa barcha haqiqiy sonlar to‘plami 
 ;R   

 ekanligiga ko‘nikma hosil qilishimiz kerak. 

Endi ushbu misolni yechaylik: 

Misol. 

5
0

2
cos sin x

 
 

   tengsizlikni yeching.  
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Yechish. 
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0
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 
 

     

5
2 2

2 2 2
k sin x k

  
     

, k Z    

0,2 0,8 0,2 0,8k sin x k     , k Z . 

2k    yoki 2k   yoki bo‘lganda yechimga ega bo‘lmaydigan tengsizliklarga ega bo‘lamiz. 

Masalan, 2k    yoki 2k   bo‘lganda, x  o‘zgaruvchining 
 ; 

 oraliqdagi hech bir 

qiymatida bajarilmaydigan 

1,8 1,4sin x     yoki 1,4 1,8sin x   

tengsizliklar hosil bo‘ladi. Shuning uchun 1k   , 0k   va 1k   hollarni qarash yetarli. 

1) 1k    bo‘lganda 1 0,6sin x     qo‘shtengsizlikni yechamiz: 

1 0,6sin x       

1,

0,6

sin x

sin x

 


     

 

     

; ,

0,6 2 1 0,6 2 ,

x

arcsin n x arcsin n 

  

         n Z    

0,6 2 0,6 2arcsin n x arcsin n         , n Z . 

2) 0k   bo‘lganda 0,2 0,2sin x    qo‘shtengsizlikni yechamiz: 

0,2 0,2sin x      

0,2,

0,2

sin x

sin x

 


    

   

 

0,2 2 0,2 2 ,

0,2 2 1 0,2 2 ,

arcsin n x arcsin n

arcsin n x arcsin n

  

 

      

       n Z    

0,2 2 0,2 2 ,

0,2 2 0,2 2 ,

arcsin n x arcsin n

arcsin n x arcsin n

  

  

     

       n Z    

   0,2 2 0,2 2 0,2 2 0,2 2arcsin n x arcsin n arcsin n x arcsin n                
, n Z . 

3) 1k   bo‘lganda 0,6 1sin x   qo‘shtengsizlikni yechamiz: 

0,6 1sin x     

0,6,

1

sin x

sin x




    

 

0,6 2 0,6 2 ,

; ,

arcsin n x arcsin n

x

      


    n Z    
0,6 2 0,6 2arcsin n x arcsin n       , n Z . 

Bu intervallarni jamlab, berilgan tengsizlikning yechimi 

topiladi. 
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 0,6 2 ; 0,6 2arcsin n arcsin n      
 

   0,2 2 ; 0,2 2 0,2 2 ; 0,2 2arcsin n arcsin n arcsin n arcsin n           
 

 0,6 2 ; 0,6 2arcsin n arcsin n    
,   n Z . 

Diqqat: Rasmdagi doiraning qora rangli sohalari berilgan tengsizlikning yechimini anglatadi. 

XULOSA. 

Ushbu maqolada trigonometrik tengsizliklarning yechimidan innovatsion foydalanib, 

“Beeline” kompaniyasining yorlig‘ini hosil qildik. Bu o‘quvchilarda trigonometriyaga va 

umuman olganda, matematikaga qiziqishini oshiradi, degan xulosaga kelish mumkin.   
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