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Актуаност. Частичная вторичная адентия является одним из самых 

распространенных стоматологических заболеваний. Несмотря на стремительное 

развитие и существенные успехи стоматологии, количество пациентов, нуждающихся в 

протезировании съемными ортопедическими конструкциями, неуклонно растет [6]. В 

72% случаев для изготовления зубных протезов используются акриловые пластмассы 

[1]. Однако на акриловые базисные полимеры могут развиваться стоматиты, среди 

которых наибольшей актуальностью отличаются воспалительные реакции 

аллергического генеза [4]. Результаты различных исследований свидетельствуют о 

том, что аллергическая непереносимость протезных материалов с каждым годом 

растет [9], и сейчас  распространенность стоматитов после установки зубных протезов 

достигает 40% [4]. Поэтому актуальным является проведение исследований, 

направленных на создание инновационных подходов в их прогнозировании, 

основанных на глубоком понимании этиопатогенеза заболевания.  

МАТЕРИАЛ И МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ. 

Критерии включения в исследование: пациенты с частичной вторичной адентией, 

требующие протезирования частичными съёмными пластиночными протезами. 

Критерии исключения в исследование: острый и хронический стоматиты, острые 

респираторные инфекции, декомпенсированные и субкомпенсированные заболевания 

органов и систем организма, активный туберкулез, прием антигистаминных 

препаратов и иммунодепрессантов, ВИЧ-инфекция, гепатиты В и С, злокачественные 

опухолевые процессы, психические заболевания, эпилепсия. 

Обследовано 54 пациента в возрасте от 42 до 88 лет. Среди обследованных лиц 

было 38 женщин и 16 мужчин. Противопоказания к протезированию отсутствовали. 

Протезы готовились из акрилового полимера по стандартной методике. После 

установки протезов рекомендовалась стандартная схема гигиенического ухода за 

полостью рта и протезами.  
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Через 1 месяц после протезирования выполнялся клинический осмотр пациентов 

с целью выявления признаков стоматита. При этом исследовалось наличие у 

пациентов жалоб на дискомфорт в полости рта, болезненные ощущения, чувство 

жжения и покалывания слизистой полости рта, сухость рта, нарушения 

чувствительности и изменения вкусовых ощущений, головные боли, нарушение сна. 

При осмотре отмечалось наличие гиперемии, отека, точечных кровоизлияний 

слизистых рта.  

С целью проведения сравнительной оценки иммунологических показателей 

пациенты были распределены в 2 группы. В первую группу были отобраны 16 

больных, имеющих через месяц после протезирования стоматит, а вторую группу 

составили остальные 38 пациентов, не имевших признаков осложнения. 

Лабораторные исследования иммунологических показателей выполнялись у 

пациентов непосредственно перед протезированием: исследовались уровни 

интерлейкина-4 (IL-4), фактора некроза опухоли альфа (TNF-α) и секреторного 

иммуноглобулина класса А (sIgA). Кроме того, в сыворотке крови производилось 

определение концентраций общего иммуноглобулина класса Е – IgЕ , общего 

иммуноглобулина класса G4 – IgG4, а также специфических к акрилу антител класса Е – 

IgЕ-специф. и класса G – IgG-специф.. Наряду с этим для специфической диагностики 

использовался метод торможения миграции лейкоцитов (РТМЛ) под слоем агарозы. В 

качестве аллергена использовался мономер метилметакрилат. 

В связи с тем, что распределение большинства изученных показателей 

отличалось от нормального, использовались непараметрические статистические 

методы. Статистически значимыми отличия считались при р<0,05. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ. 

Результаты выполненной математической обработки полученных данных 

показали, что развитие стоматита на акриловые протезы сочеталось у обследованных 

лиц с более высокими исходными уровнями в сыворотке крови IL-4 (р=0,007) и IgЕ 

общего (р=0,031). По другим же факторам сыворотки крови (TNF-α, IgG4, sIgA, 

специфические антиакриловые антитела класса IgЕ и IgG), ротовой жидкости (TNF-α, 

IL-4, sIgA) две группы стоматологических больных существенно не различались между 

собой (p>0,05). Не было обнаружено достоверных отличий и в результатах РТМЛ с 

мономером метилметакрилатом (р=0,348). Так, показатели РТМЛ в группе лиц со 

стоматитом (n=16) и без его признаков (n=38) составили соответственно 0,14 (0,09-

0,21) и 0,11 (0,06-0,20). 

На следующем этапе был произведен корреляционный анализ между изученными 

показателями. Все выявленные связи имели слабую или очень слабую силу. Развитие 

стоматита на акриловые пластмассы имело положительные ассоциации (p<0,05) с 

установленными перед протезированием концентрациями в сыворотке крови 

пациентов IL-4 (τ=0,31), IgЕ общего (τ=0,24). Наряду с эти была обнаружена 

положительная корреляция между значениями IL-4 в сыворотке крови и ротовой 

жидкости (τ=0,230). Кроме того, среди показателей ротовой жидкости установлены 

связи TNF-α с IL-4 (положительная, τ=0,23) и sIgA (отрицательная, τ=-0,24). 
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Таким образом, оценка факторов общей иммунологической реактивности 

(отдельные цитокины и sIgA в сыворотке крови и ротовой жидкости, сывороточные 

уровни общих IgE и IgG4) показала предрасположенность к развитию стоматита на 

акриловые протезы у лиц с исходно повышенными концентрациями в сыворотке 

крови IL-4 и IgE общего (p<0,05).  

Исходя из того, что химические вещества могут вызывать различные типы 

иммунных реакций для определения сенсибилизации к акрилу нами был выбран 

комплекс показателей: для оценки IgE-зависимой аллергии – IgE специфические 

антитела, IgG-зависимой – IgG специфические антитела, клеточно-опосредованной 

аллергии замедленного типа – РТМЛ. Полученные данные не позволили выявить 

связей (p>0,05) вышеуказанных маркеров, определенных до протезирования, с 

развитием в последующем протезного стоматита.  

С одной стороны, это может быть обусловлено тем, что аллергизация пациентов 

может развиваться уже при контакте с компонентами протеза, т.е. после его установки. 

А ведь методы специфической аллергодиагностики эффективны только в том случае, 

если у пациента к моменту протезирования уже есть аллергия на акрилаты. При этом 

следует иметь ввиду то, что до протезирования аллергии на акрил может у пациента и 

не быть. С другой стороны, нельзя исключать в ряде случаев и возможность получения 

ложноотрицательных результатов в специфических тестах. Это может быть связано, по 

крайней мере, с тем, что низкомолекулярные молекулы акрила могут быть гаптенами, 

а диагностировать их аллергенную роль лабораторными методами не всегда удается. 

Оба суждения согласуются с результатами специфической аллергологической 

диагностики, выполненной у больных аллергией лиц, свидетельствующие о том, что 

аллергия к акрилам выявляется лишь в 2,4-10,9% случаев. 

ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ. 

Полученные результаты целесообразно учитывать при прогнозировании 

развития стоматитов после установки акриловых протезов и использовать для 

разработки индивидуальных схем лечебно-профилактических мероприятий с целью 

предупреждения осложнений после протезирования. 
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