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[lcuxonamus-waxcHuz
namoso2uk

PUBOHCAAHUWU; MYFMA
xycycusmaap acocuda Hokyaai
mawku omuaaap mascupuoa
Ke/aub YuKkaou.

Ilcuxompon e8ocumasap-acocaH
pyxaa mawscup
dopusap aypyxu.
TonepaHmauk-agroH
MUKOJOPUHU owupuw 8a YHOaH
0/10uH2U Mukdopaa
KOHUKMACAUK Mallau.
Jligpopus-euéxsaro
mawscup
6y.s1aduzaH
x0.1amu,uwo00-Xyppamauk.
Inyegasonamusiaap-6ou

smaduzaH

Mo00a
ocmuda natido

XYWHYOAUK

MUSIHUHZ ANNUFAAHUWIUSA
asokadop 6yamazaH
WUKACMAQHUWAAP.
AbcmuHeHyusi-
XYMOPAUKX01amU,

Jonzapbauzu:
Ilcuxogpaon moddasapea mobeaukHu natido 6yauwu
cababaapuHu, KacaAMuKHUH2 WAaKAAQHUWUHU, KAUHUK

KYPUHUW/APUHU, MOKCUK 3@PgpekmaapuHu xamoa
KacaaaukHu mawxucu, dagoaaul 8a 0/10UHU OAUUL
Makcao:

CypyHkaau a/1K0201U3M, HAPKOMAHUS ea

MOKCUKOMAHUSL Kabu KacaaAukAapHUH2 X0JAamuHU
VpbeaHuw 8a KomMnaekc dago 4opa/aapuHu UWAa6 YuKuu.
Yeyan:

Ilcuxogpaon moddanapea mobeaukHu natido 6yauwu
cababaapuHu, KacarMuUKHUH2 WAaKAAAHUWUHU, KAUHUK
KVDUHUWAAPUHUYP2AHUWHU  Kyliudazu4a
owupuu:

1. Pyxuii kacaaaukaap mycudaau KypuHuwAap
2. Y3uHu-y3u dasoaaw-HapKkomux 80cumanapuHu 0opu-
dapmoH cugamuda Kabysa KUAUHUWUHUHZ O/A0UHU
oauul.

Hxcmumoull cababaap-Hapkomuk 8ocumanapaa pyicy
KVliuwea mawscup MyxXum  ea
udCmMuMouliapoumaapHu yp2aHuui:

amanza

amysyu mauwku
Huw 6unan mysaa 6aHd 6YAMACAUK.
Myxmootcauk.

Ip-xomuHaap Hoummug@oxau2u.
Yiidazu ea uwdazu cmpecc xonamaapu.
BoaanapHuHe kammasaapea makaud KUAUWU.

Luk o=
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u4Ku1uk6031apda,6aHauaapoa,H

awa,kopadopu ea wy Kabu
MmoddasappdaH YJ3uHu mulieay
naiido 6yaaduzau xoaam.
Askoeoausam-cnupmau
UYUMAUKAAPHU Y30K eakmeavd
MeBEPUOaH OpmMuK UCMesMO
Kuauw ea y/aapaa yp2aHub
Koauw Hamuxcacuda cuxam -
casnoMamauKka nymyp emuulu.
AcmeHusi-madopcusauk,ymymuil
X0/1CU3/MUK
lanarwomcuHos-xakukamaH UyK
HapcaHu Xuc Kuauw 8ad YHU
Kypuul ,6AFOHYU XUC.
Jeauputi-ac
oysuauuu.
Jluncomanusi-apokxypaukHu 6up
Heva KyHOaH ,6up Heya xagpmaea
Yy3UAUWU, MYXMO8CU3 UMUUL.
Jenpeccusa-akautl 3au@1uKHUHE
eHau/ WakuU.
Jenpuccus-cuHdpom —-pyxultl
MYWKUHAUK,MABHCAUK,8A

XYW UHUHZ

KaliFyau X01amHUHe 6ezemamue
8a comamuk 6y3uauwaap 6uaaH
6upea pyt 6epuwiu.
Houomusa-meabaauk myrma €éxku
6osnanuk daspuda opmupuicaH
akaull 3augauk .
Hcmepusa-acab
6y3UAUWHUHE 6Up Mypul.
KokauHu3m-KokauHea ypzaaHub

pyxuti

KOAUWAUK ,KOKQUHAU
O6aH2UNUK,Y30K 68aKM  KOKAUH
Kabya KUAUWOaH Keaub

uyukKaduzaH 6aH2UNUK.
MopguHusm-6aHeuaukHU  6up
mypu ,M0p@PuH 6UAAH CYPYHKAAU
3axapaaHuw Hamudcacuda pyu
6epaduzaH pyxull 8a HcucMoHull
namosio2uk xoducaaap.

6. Yemup 604a1apHU HAPKOMUK npenapamaapHu
meHzdow1apu mascupuda UcCmesmMoa KUAUWAAPU.
Buonozuk cababsap-HapKomuk
pusoNMCAAHUWU2A 2eHeMUK MOUUAAUKHU YP2aHUW:

1. Hapkoaozuk apkakaapoa
aéanapea (makkocsaazauda) Huc6amau (4:1) wKopu
dapaxcada sKaHAu2u.

mobeauxkHu

Kacaaaukaap

2. Hapkoso02uk KacaanukaapHuHz pueoicAaHuul
dapascacu yrua (aka-ykaaap)da rokopuauau.

3. Hapkosoz2uk kacaanaukka UYAUKKAH 6UO0/102UK
0ma-oHa/apHuHz  60KU6  0/4UH2aH  32u3aKkaapudd
HAPKO/02UK  KACAAAUKHU  pUBOXCAAHUW  Xasdu
IoKopuauzu.

Hamuxcanap:

Ilcuxogpaon moddanapea mobeaukHu naiido 6yauwu
€cababaapuHu, KacaaMuKHUH2 WAKAAQHUWUHU, KAUHUK
KYPUHUWAAPUHU, MOKCUK 3@pgpekmaapuHu xamoa
KACaAAUKHU mawxucu, dasoaaul 8ad O0/A0UHU OAUW,
CYpyHKaU HAPKOMAHUS ea
MOKCUKOMAHUSL Kabu KacaaAukJAapHUHZ2 X0/1amuHU
VpeaHuw 8a kKomnaekc dago 4opaaapuHu UWAa6 YuKuu,
éwsap ypmacuda COFAOM mypmyw map3uHu maprubd
KU/AuW 8a npo@uaakmuka uwaapuHu 04u6 60puul
Acoculi xysnocanap:

Yw6y makona HapkoMaHusi, MOKCUKOMAHUSL 84 y/aap
6usaH 60FUK MUb6UéMea oud NCUXon02UK, UKkmucooutl
8a yMyMmull MyammoaapHU O0/A0UHU OJAUWHU Y3 u4uza
oaadu.

Hapkosozus cypyHKaau a/ako20/u3M, HAPKOMAaHus 6a
MOKCUKOMAHUSI Kabu Kaca/AukAapHUHZ X0/AamuHU
ypeanadu. by KacaaaukaapHuHe xap 6upu Mycmaku/
amuo/02uk OMu/a 8a Xycycull namozeHe3z2a 32a.
CypyHkaau HAPKOMAHUS ea
MOKCUKOMAaHUs1 6up-6upuza yxwaw Xamoa 040uHOaH
beseunaw MyMKUH 6Y/N2aH CUHOPOMAAPHU Y3 uvuada

a/s1Ko2o/1Uu3M,

a/1Ko20/1Uu3M,

onadu.KacanrnukaapHuve keaub YukKuw cababuHu
VpeaHuw Xam MyxuMm axamusmeda 3ea.
Hapkoaozuk KACAANUKJAAPHUH2 KAUHUKACUHU

VpeaHuw, y1apHuHe 010UHOAH MA'BAYM CUHOPOMAAPUHU
aHukaaw doa3ap6 macaaadup. Byaap Hamudcacuda
Keaub uukadueaH yaAum cababAadpuHu aHUKAQUIHUHZ
Xam axamusimu Kam amac.
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TIMed i

Mopgun-agroHHuH2 (Kopadopu) Ywoéy

acocull aszos0udu,yHoa
MEKOH,Cym 8a cyagam Kucsioma
my3aapu X04auda 6yaué mukdopu
yHmaua 10 ¢pou3 6yaadu.

Kaca/AAuk/AdpHu  Xo3upau natimda  xaau
amuonamozeHemuk MoMOHOaH 0ago.1a6 6YAMAc 3IKAH,
peMmuccusinap ea myaa-mykuc coratimupué 6opuul,
dasosaw 8a npodusakmuka memod.aiapuza 6axo bepuui
HApKOMAaHusi coxacudaau uamMull maodkuKkom/aapHUHz

MYXUM UYHaauwaapu 6yaué Koaaou.

HapkoJsiorusa-6y mncuxodaosn Moazasapra
TOOEJIMKHU NakA0 O6VJMIIM cababJiapUHH,
KaCa/IJIMKHUHT IIAK/JJIAHULIMHW, KJIWHHUK
KYPUHUILJIAPUHH, TOKCUK 3PPeKTIapuHu
XaM/la Kaca/UIMKHU TalIXMCH, JlaBoJiall Ba
OJIIUHU OJIMIIMHU YpPraHyBYHU QaH.
Hapkosioruss - wMycrakua ¢aH coxacu
6ys1n6, asoxyjia WIMHUM Maxcyc wudpra
ara.

Tobenvkka o046 KesaauraH cababsap
Kyluaaruaapra OVJUHA[U: TCUXOJIOTHK,
WXKTUMOUIBA OUOJIOTHK.

[Icuxosioruk cababiap-HapKOTUK
BOCUTa/apra  WUHAWMBUAyaa  (ILIAXCUM)
MICUXOJIOTUK MOWUJIJIMKHU HoJanalu.
Byuap:

1). Pyxul  KacasmaukJaap — Tycujaru
KYpUHHULLIApJaH

2). V3unu-y3u JaBoJIalll-HAPKOTHUK

BOCHTAJIApDUHU [JIOpU-JapMOH cudaTuja
KabyJ/1 KWIMHULLIapAaH ubopar.
WMxtumMout  cababsap -
BOCUTA/IAapra pyxXy KyWulra TabCcUp
3TYBYHU TallKH MYXUT Ba
WKTUMOMMIIApOUTAapHU  udoaanaiju.
ByJsiapra Kyuugaruaap Kupajau:

7. W 6unaH Tyaa 6aHj 6yIMaciuK.

8. MyXTOXJIUK.

9. Ip-XOTHHJIAp HOUTTUPOKJIHUTH.

10. Yiparu Ba

HApPKOTHK

WIIJJaTH  CTpecc

X0JIaTJIapH.
11. BoslalapHUHT KaTTajslapra TaKJuZ,
KAJIA LY.

12.  Ycmup 6oJs1alapHU HapKOTUK

npelapaTtjapHyd TeHrJomJiapyu TaAbCUPUAA
HCTEeBbMOJI KUJINIIJIAPH.

Buosioruk  cababJsap -
TOOEJVMKHU PHUBOXJAHULIMIA TeHEeTHUK
MOMWJIJIMK ¥3 YpHUHU udogananau. byaap
KyHuJaruaapjaH ubopar:

4, HapxkoJsioruk KacaJlIJIMKJIap

3pkakJapZa aéssapra (TaKkKocJjaraHza)

HapKOTHK

HucbaTtan (4:1) 1oKopu  Japakaja
3KaHJIUTH.
5. HapxkoJsioruk KacaJUIMKJIapHUHT

pUBOXUJIAHMII  Jlapaxkacd yFua  (aka-
yKaJiap)/ia DKOPUJIUTHU.

6. HapkoJsiorvk KacasjinKka HyJIMKKaH
O6MO0JIOTUK OTa-OHaJIAPHUHT 60KUO
3ru3akjapyuia  HapKOJIOTHK

PUBOXJIAaHULI xaBpu

OJIMHIaH
KaCaJIJIMKHU
IOKOPUJIUTH.
Xo3upru BaktAa byTyH ayHé COfJIMKHU
CakJsiall TaUIKKUJIOTH aJIKOr0J1 BA HAPKOTHUK
TyLIyHYaJapUHU y3ura KUPUTraH
«rcuxodaos Moafasap» SHTM TEPMUHUHU
MLJIATULITA TaKJIU) KUIU.

Hapkosioruss ¢paHWHUHT oJsUja
TypraH
udojanal MyMKHH:
1. Hapkosioruk
PUBOXJIAHULIWHU YPraHub GHUIMOK JIO3UM.
2. Yoy
KeJIMIIUIa TabCUP 3TYBYM OMMJIJIAPHU

MacaJiaJlapHU KyHujaruda

KaCa/IJIMKJIapHUHT

KaCa/lJINKJIapHU 103ara
ypraHui.

3. KacaqJiMKHUHT maijo O6VJaMIIM Ba
PUBOXJIAHUII MeXaHW3MJIApDUHU aHHUKJ1a0
OJIWLL.

4, HapkoJioTHMK Kaca/ZIMKJIapHUHT Xap
XWJ WAK/UIJADUHU V3Ura XoC KJIUHHUK
KYPUHUIIK Ba WYHAJUIIUHUA yPraHuob
YUKUILL,
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5. JlaBoJIallIHUHT Ba
OJIMIIHUHT I0KOPU HAaTHXKaJIM yCYJLIApUHHU
UILJ1a0 YUKUIIL.

OJIIVHU

HapkoTMK  BOCHTaJlapUHH  HUCTEDBMOJI
KWJIMHUILIAD Ba  TUEXBaHAJUKOWJIAH
KaCaJJTaHUIIHUHT Te3 aBx
0JIaéTraH/JIMTUHU Hasapja TYTHO,

V36ekucton Pecny6aukacuga 1999 iunza
HAapKOTHK Ba IICUXOTPON BOCHTAJIap
XaKuJa KOHYH Kabysa KWJIMHAU Ba LIy
6usaH Oupra HapKOTHK BOCHUTajapra
KaTTUK Ha30paT MebEpU GeTruIaH/u.

DU EMHOJIOTHK
JaBpuga (Mo6GalWHUAA) WKTUMOUMNCIEKTP
OMUJLJIAapU OUPUHYU YPUHJAA 3SKOHOMHUK,
MKKHHYMJAH 3Ca IOPUAUK aCHeKTJapuHU
y3ura KUpuTaJu.

Ankorosb  Ba

TeKLIHPULLIAp

HAapKOTHUKJApHU
HMCTEebMOJI KUJIMII OWJIaH OOFJUK OYyJraH
MyaMMOJIapHU YpraHull JaBpuja KOHYH-
KOMJIa OMWUJIAPUHUHT  VPHHU  aHHUK

Ky3aTUJIMOK/A. Y4uuHuuaH, KEeHT
auTUAraHa VDKTUMOUWHVHAIMILIApTa
MaJaHuH, 3THUK XyCycusTaap

OJATJApPHUHT Xap XWJIWICH, L1y OuJaH
6upra K/JIMMaTHUK, reorpaduk OMHUJLIAP,
TEKIIUMPYB VTKa3WJraH perdoHJapHUHT
y3ura xoc cnenudukacy XaM KUpaJu.
HapkoTuk Ba
CYUCTEebMOJ KWIMHHULIM 103ara KeJsMUI
IIapOUTJApUHMA YpPraHub Ba YJAPHUHT
TapKaJIFaHJUTUra  Xap XWil  Typyx

AJIKOT'OJIHHU

OMUWJIJIADUHUHT  TQbCUPUHU  YPraHuob
YUKHUO OJIMHTaH Ma’bJIyMOTJIapra
acocjJaHub, TEruulIM  TaBCUSHOMaJap
TaJAKUK  KWJIHMII -  3IUAEMHOJIOTHK
V3JIAaHUIJIAPHUHT WYVHa/IMILIMHA
aHUKJaNu U,

KOHYH YpHaTyBYM OMUJIJIAPHUHT TYpPyXH

TaxXJ A1 KWJIMHTaH/[a, CIUPTJIN
WYUMJIMKJIAPHUHT XaMMaOOIJIMTUHH,
MaKTabJ1ap oJiauAa, JlaM OJIMII

MaCKaHJ/IapHuaa CIIUPTJIHN HWYUMJIUKJIAp

COTHJIMIIM CaJOUN TabCUP KYpPCAaTUILIUHU
Ba OyJjapJla  KaWcd  IIAapOUTJIapHHU
y3rapTUpHILL JIO3UM 3KaHJIUTU
kypcatuaagu. llly 6usan 6upra sTHUK Ba
MaZ@aHUM  QapK/JaHULLIall  TypyXJapu
ypranuaMoka. [lpubantuka, Ypra Ocué Ba
Poccua peruvoHnapyuHM COJMIUTHUPTAHJAR,
yuyTa MaJaHui ¢apK/jaHuLLIap ro3ara
KeJH. AJKoOroJsiHU CYUCTEBMOJI
KWJIMHUILHUHT PUBOXKJIAHHUII [IaPOUTJ/IapU
I0KOpH Jlapaxazia
OOFJIUKJIUTH Ma'bJIiyM Oy,
MamuiakaTparu MaBXy [,
y3rapTUpPHUIL y4yYH OMUJIJIADHUHT 6UpUra —
KOHYH YypHaTyBYH, COLMOJIOTUK TabCUP
KWJIMII TaBCUsA 3TUNAaAU. Hapkosorusaaru
3NUJIEMUOJIOTUK U3JIaHUILJIAPHUHT aCOCUU
MacaslaCMHM e4MIl YYyH OMpJiaMyH OJIJUHU
OJIWIL yTKa3uIl JlaBpuja
VDKTHMOUUIIAPOUTIApHHU y3rapTUpHIL

aH'baHaJapra

BAa3UATHH

JIO3UM.
[MéxBaHJAJMKHU aHUKJANIJA V3Ura Xoc
XyCyCcUsTra ara ycyJiap
KYJUTaHWJIaIU. BHOJIOTHK CYIOKJUKJIap/Ja
HApPKOTHKJIADHU aHUKJALIJA «IOJIAIAN»
TAlIXMCU KAaTTa axaMHsTra ara 6yJIMoK/a.

6yraH

Xopmxzaa Kyl HuanapiaH 6epu
HAapKOTHUKHHU «3KCIIpecc-TecT»jap
épmamua HOJIULHUSIUIIAP amasnja
KyJ/LJIaMOKZasnap.

By Te3kop TeKIWIKUpyBJIap TapTUO CaKJIOBYH
opraHjiap y4yH KyJaul 6yiub TUOOUeT
TAlIXWCH YYYH KaTTa aXaMUsTra ara sMac.
Oxupru AuJ1apaa ruexBaJJHUHT
TallXWCUJAA OpPUTHHAA YCyJ TaKgUM
KWIMHAWA. YHUHT MOXUATH IIYHAAKH, Oy

yCyJ TEeKIIUPHUITYBYUNHUHT KOHHA
HAapKOTUKJApPHH  MCTEBMOJ  KWUJTraHza
nanzo 6ys1aguran QHTUTEJI0JIApHU

aHuKgaugu. IdelpoH Ba oONUATIAPHU
AHUKJIAI/Ia XO3UPTH KYH/Ja IIyHJJall TecT-
cucTeMaslap MUILIa6 YUMKU/ITAH. YJIapHUHT
cnenydpUKacd KepakJU JapakaZa HKOpH
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R
6yu6 - 70-80% Tamkua Kuaagu. by ycyn
HapKOTHUKHU OXUPT'H UCTEBMOJI KUJITaH/aH
2-3 oM yTCa, XaJIM aHUKJALIl XyCYCUATUra
ara 6y/iub, IOKOPU Ce3yBYAHJUIU OUJIaH
xaM wudojasaHaAM Ba Y30K MyAaaT
JlaBOMH/Ia MlIaTUIaAu. ByH/jaH Tamkapu
rMéXBaH/JINKHU aHUKJal/a
MMMYHOQEepMeHT yCyJ/I1 XaM KyJIJIaHUIaH.
Kyn MamsakaT/iapZia HapKOTHKJApPHU
dakaTruHa HCTEBMOJ KWJIMHMUIIA XaM
KOHYH OuwJaH »Kas3ojJaHajau. byHjau
caBosiap ¢akaT cuécaTyuaap opacuja
MyHO3apa KWJIMHMOK/1a.
Fonnmanguagarujex, Tabaky JIYKOH
MapUXyaHAaHUHT 3PKUH COTUII MacaJjacu
MyxoKaMa KWJIMHMOKJZA. bByHra acoc:
arapjia MapuxyaHa 3pKHH COTUJIMUIA MaH
KWJIMHMAaca, MyaMMo XaM 6yiMaigu. byHga
MyXUM OHUp JeTaJl HHOOATra OJMHMAM
KOJANTH - Oy XaM 3ca >»XaMUSTHUHT
TapTu6HU CaKJIOBYU
opraHJiapjia MULIaéTrad/jaap, HApKOTUKJIAP
XaKuJa ram OopaéTraHja KOHYHJIap
Ma>XKMYWUHUHHU KalTa KYpub YMKULILJIapUHHU
Tajab KWJIMHMOKJAA. YJap HapKOTHUK
BOCHUTAJIAPUHU Xap KaHJall HCTebMOJ
KWJIMHUILJIADUHY )KUHOUW TapTUO Oyiinya

MacaJiay,

MaJlaHHUATH.

»Ka3ora TOPTUJIMIIWHY 0J1aT/la aHUKJIaHTaH
HapKOTUKJIAPHUHT Xap 6Up J03acu Y4yH
KOHYH OWJIaH >Ka30JIAHUIIWHU KAaTbUSH
Tasab KUIMIIMOK/JA. TapTHGHU CaKJIOBYH
OpraHJIapHM TyLIyHCa OyJaau, JeKUH
MUGPOKOPJAPHU XaM TYUIYHHUII JIO3UM.
YapHUHT HAapKOTUKHHU
UCTEebMOJI KWJITaH HapKoMaH - 6eMop
6y.116 *a3ora TOPTUJIUIIKA MYMKHH 3Mac.
HapkoJIOTUSHUHT KeWWMHrW Ba3udacu -

Ba3uATH/AA:

rMéXBaH/JIMK Ba aJKOroJKU3M OuiaH
OfpuUraH GeMopJiapHU JaBoJiall. By sHr
MyXUM MacaJjia 6UTTa WapT GUIaH aMaJjra
omMpuaazy: OEMOpPHUHI [JIaBOJIAHUIIU
UXTUEPUN OVJIUIIHN JIO3UM. X03UPTH BaKT/a
OyTyH JAyHéna JeraHza pPeMUCCUSHUHT

MyCTaXKaMJIaHUIIMHA Ba  KaCaJ/IMKHU
KaWTaJIaHUIIUHUHT  OJIAUHU
Hasapja TyTuaaad. byHja MeguKkaMeHTO3,
IICUXOTEepaneBTUK Ba
WXKTUMOUUNYCYIJTApUHUHT Ba
BOCUTAJIAPUHUHT COJIMIITHPMA OFUPJIUTH
O6Up XuJ O6yJIMaraH xo0Jiia YUFyH OUpJIKUTU
TabCUPHJIA SPHUIIUII MYMKHH. XaKUKHU
JlaBoJIaHUII - 6y OFUp MexHaTAUp. beMop
6usiaH oJsiub6 OopuUIaJUraH CUCTEMATHUK

OJIMIICH

MIJIAap, HApKOTUKJIAp Ba  aJIKOroJra
HasopaT
KWJIMHUIITA acoCJaHUb, UYaJ011 COMAaTUK
Kaca//IMKJIapHU JlaBoJIallira Ba SKWHJIAPH
6ujsaH  MyHocabaT/JapHHU

IMIaTOJIOTUK MOUMJIJIMKHU

AXIIWJIAIIra
acocJiaHTaH X0J1/1a laK/IJaHUILIH JIO3UM.
X03Upru KyHJa HapKOJIOTUSIHUHT acoCUU
Basudacu 6y KaCa/IJIMKHUHT OJITUHU OJTUII
- bHU OJNAWMHU onuuaup. [lpodpunaktuk
MLJIApHUHT 6Up Heya 6ockuusiaap BbyTyH
AyHé CorsiukHM CakJjalml TallKWJIOTHU
TOMOHM/|aH OeJIrTM/IaHraH.

HapkoJiorusa TepMHUHOIOrUACH
Tu66uéTaa
TEPMHUHJIAD KOHYH 4YHUKApHUII aKTJapH
6usaH OOFfJIMK, IWIYHUHTI VY4YyH ¢akarT
TU66HET MabHOCUZAH KeJUub YHUKKaH
X0J1/1a UIIJIaTUJIMaNu U,

«HapkoTUK BocUTasapu», «IICUXOTPOI

VILJIaTUJIAUTaH KyTI

MoJiaiapy, «TUEXBAHAJIAK» Kabu
HapKoJiorusia MULJIaTUIaJUraH oy
TEPMUHJIADHU  IOPUCT,  COLMOJIOTJIAp,
KaMUAT ap606J1apy XaM ulLIaTaguaap.

Kynunua MyTaxaccucap IOpUJVIK,
WXXTUMOUMBa TUOOUI acrnekTJapu

MyaMMOJIapDUHH  TYJUK EpUTMalauran
TEPMUHJIAPHHU KyJIJIAIIa/IH.

«HapkoTuk Moaza» TEPMHHHM y3Ura ydTa
ME30HUHU KUPUTTAH, SbHU THUOOUH,
WXKTUMOUWIBA I0PUAUK Me30HJapHU. bysap
6up-6Mpu OuJaH OOFJIMK Ba pakaT ydasa
MEe30HUHU OUPJIUTH/Ia BOCHTAHU HAPKOTUK
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o
Jle6 TaH oJivll MyMKUH. Tu66uétaa -
arapja KypcaTuJraH BOCUTa, MOJ/1a, 0PH
MaKJWJa MapKa3uid HepB CUCTIMACUTA
TabCUpP I3TYBUM OYIMO (CTUMYJATOD,
celaTUB, TAJUIIOIMHOTEH Ba X.K.), OyJlapHHU
HOTHOOUMN
KWJIMHUIIATAa cabab Oysca, MacmTab
Tycura Kupca -
xydcobsaHaAy, HOPUJUK ME30HM 23ca -
KauoHKU CofsukHu Caksawr Basupauru

paBHIIa HCTEDBMOJI

WXKTUMOUNME30HU

yl1I6y BOCHTaHU HAPKOTHUK 16 HApKOJIOTUK
BOCUTAJIap pyHxaTUra KUpUTCca.

Arappa Moaza éky JJOpU-4apMOH BOCUTACH
CYUCTebMOJI KWJMHCA Ba yHra Xoc
Kaca//IMK XOJIaATUHU YaKUpraH TakKgupja
XaM y4daJjia Me30HJiapAa OUpPOH OGUPU WVK
6yJica, OyHJal JOpU-JapMOH BOCUTACH €KHU

KuMé MoAJa  (CUHTETHK, OHOJIOTHK,
YCUMJIUK) HAapKOTHUK BOCHTA
XUCOOJIaHMaN .

TepMmuHosiorUs MacaJsiacu XaJIKapo

KOHBEHLUA MO3ULUACKMAA XaM MyXUM
axamuATra ara.
TepMHUHU KYJIJIaHUJITaH /3, ArCOHa
KOHBEHUUAHUHI 1961 HWATM HApKOTHUK
BOCHTAaJIap XaKuJaru OMTUMJIap pyuxaTura

(v

YpHaATHUJITraH

«HapkoTuk BOCHTa»

TapTU6a, YHUHT
KUPUTHJMIINA XaKWJard CaBOJIHU KYpuO
YUKWl JI0O3UM. DbyHzZal MojJasiapHU
uuab YUKAPUJINILIUHU
COJIMHUIIMHM Ky3Jja TyTyB4YH, KOHYH
YUKApyBYH

JIMMHUTIa

aKTJIapHH, uuiab
YUKAPUIIHUHT XQ)KMHUHHU XaJIKapo Ha3opaT
OopraHjiapyd OW/IaH KeJMIIUIIHU XaM/Ja
ymby MoAJajapHM MILIab YUKApHLL,
MCTEBMOJ KWJIMII, 3KCIOPT Ba HMMIOPT
KWJIUII Kabu Macajasap 6yinda BMTra
JIOUMO MabJyMOT OepUIIHU HHOOATra
oJiMIl Kepak. 1961 HWWUATH HAPKOTHUK
BOCUTA/IAp XaKWJarh fAroHa KOHBEHIWA
Jloupacu/ia TOMOHJIAPHUHT OHp-6Upura
Ma’bJyMOT GepUlll TUSUMUHU Ba BMTHUHT
Has3opaT OpraHJapvHU KyJjlaraH XoJiJa

HAapKOTHUK Mo/ J1a neb TOIHJITAaH
BOCUTAJIADHU 3KCHOPT Ba UMMNOPT KUJIWIL
MYMKUH.

1971 ¥#wumaraya «ICUXOTpON MoOJJaJjiap»
TEPMUHHU dakar TUOOUETAA Ba
dapmakosiorusiga wuuviatunaapad. 1971
AWIJla TCUXOTpoN MoJJajap XaKuzaru
SHTM  KOHBEHLUs Kaby/ql  KUJIHMHHUILU
Tydanau
TEPMUHU IOPUJIUK TYCUHU KA0yJ1 KUJIJIU.

«IICUXOTPOI BOCHTasIap»
KoHBeHIUsA/Ja MaTOJIOTUK KYHUKUIIHU
YaKUpPYBYM, MapkKasuh HepB Tusumura
KY3FaTyB4H €KU JeNIPECCUB TA'bCUP ITYBYH,

raJulloliMHalusIap €K1 MOTOpHKA
OYHKUUACUHUA  OY3W/IMIIMHUA 4YaKUPYBYH
MICUXOTpOT MoAJaIapHU pyHxaTra
KUPUTUWJIMIIKUHU  OejrusaraH. byHjau

oysuauiiap - ¢GuKpJall, Kadysa KUIWII
KOOUJIUATAAPUHU OY3UJUIIH, XYJK-aTBOP
Ba KaWQUATHUHT Oy3WJIUILJIApU - XaJK
COFuFura xaB¢ Ba KaMHUAT  y4yH
WXKTUMOUMMMYaMMO 6y/116 KOJIMIIU
MYMKUH.

[lyngait KUIUO, «IICUXOTPON MoAadajaap»
TEPMUHHU UKKHU UyHaJULIJA KyJIJIaHUJIALHU:
OUp TOMOHJAH SIHTM KOHBEHIMSJIAPHUHT
XaJIKapo XYKYK MO3UIUSACUJAH, UKKUHYU
TOMOH/JIJaH 3Ca — TUOOWET MO3ULUACHUIAH.
«['MéxBaHAMK» TEPMHUHU PaKaT TUOOUET
MO3ULIUSAACUAAH 25Mac, OaJKh THOOUET,
IOPUAMK Ba  MXXTUMOMMIO3ULIMSCU/AH
KYpuJaZjd Ba HAPKOTUK Jeb TOMUJraH
CYUCTEeBbMOJI KWJIUHAETraH MoOJAJa €Ku
JIOpU-IapMOH  BOCUTajslapra Hucb6aTaH
IOPUJIMK MAXCAAPHUHT XYKYK aKTJapura
TasiHTaH X0J1/]a KyJIJIaHWJIau. +OHYH Oyuya
HApKOTHUK Jle6 TOoNWJIMaraH, aMmMo MoOJJa
KU1 JlOpU-1apMOH BOCHUTAJIAPUHU
CYUCTEBMOJI KWJIMHUIIMHU SIHTU TEPMUH
«TOKCMKOMaHUs» OWJIaH HOMJIaHTaH. by
KAaCaJJIMKHUHT HO30JIOTUK IIaKJIWHUHU
aHUKJAll y4yH KyJaad. MOpuauk axtja
MO/I/IaHU HAPKOTHUK Jie6 TONUJIraH/iaH CyHT
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Tleal i
«TOKCUKOMaHHUfI»  TalIXUCA  KyHWJITaH
6eMopJiIapHU HapKOMaH 6emopJiap

Typyxura yTKasuJaJH.

HapKoTHMK MOAJaHMHI OpraHu3Mra KauTa
TabCUP KWITAaHHJA «HAPKOTHK Mojjara
KapaMm OVJIMLILIUKY, «HApPKOTHUK
MOJJAJIapUHU  CYUCTEBMOJI KWJIMII» Ba
«HAapKOTHKKa Tobeb
TyLIyH4Ya/1ap OPTaHU3MHUHT KaBobO

peaKkLUACUHHU AKKOJ EPUTALH.

OyuII»  Kabu

CoupT/IM WYMMIIMKIAp, LOPHU-AApMOHJAp
Ba O03MK-OBKaTJ/Jap TapKubura KupraH
KUMEBUH
MoJlajiap» TEPMUHU OWJIaH OeJIrMIaHaiu.
«HapkoThk» Ba «HapKOTUK MoOJJa» OHUP
XWJI MabHOHU aHrjaaTagd. HapkoTukaap
6om MUs Ba OyTyH OJlaM OpraHu3Mura
MaxCyC TabCUp KWJIYBYM  MoAjajap
TypyXura Kupazu.

«Y3rapraH YHJAMIMJIMK CHHAPOMH» -
HAapKOTUK €KW TOKCHUK IpenapaTJapHU
opraHu3Mra HaBb6aT/jaryd KabyJs KWJHWHIaH
Jlo3acura mnact peakuusi 6epuliu OuJaH
O0FJIMK OyJiraH MOCJALIUII XOJaTHAUD.
IlyHuHr y4yH pyxud Ba KUCMOHHUH
adpdekTra 3PUIIUIIT Y4yH JlopHy
BOCUTAaCMHUHI OKOPH J033ajJla Kabyu
KUJIMIIra Maxxoyp 6ys1aau. bopran capu 6y
Jlo3a xaM eTapJd OysaMad  KoJiajy,
HaTWXajla  J0pH

OMpUKMaJlapHU  «HAPKOTHK

JI0O3aCMHU  fHaja

OLIMPHUJIMLIUTA Tasab OpTafM.
UYuaMJIUJTMKHUHT OyHai OLIUIIN
KyIHHYa OpTraHU3MHHU XUMOSI
peaKnUsIApUHUHT CYHULIM 6GUJIaH Kedaau
(macasnaHh, npenapaTHHU HCTEBMOJI

KWIWHTaHAa KauT KWiadil — pedJekcu
WYKOJIMIIY, MHTAJNSLUs MaUTUAA 6ETYXTOB
WyTanuiiu) xamjaa Kabys KWJIMHAETraH
npenapaTUHUHT MUKJIOP HA30paTUHUHT
UYKOJMIIM Ba VJUM XoJlaTUrada oJiub
KeJIyBUU OFHUP Japakazaru
3axapJiaHuIIap OUJIaH Kedaau.

HctebMon KWUJIWHAETraH
npenapaTJapHUAHT dbapMakoJUHAMUK
XyCYyCUSITJIapu Ba YJApPHUHT MCUXO0PU3UK
3 PeKTUHUHT [JABOMUHJIMTHUJAAH KeJub
YUKUO, OUp MapTaJiMK Ba KYHJAJIUK

MUKJOPU  OLIMIIA  MYMKHH, Kabys
KUJIMHHULLJIAP COHUA OPTafu.
UctebMon KWJIMHTaH BOCHUTAara

YUJAAMJIUIUK (TOJIEPAHTJ/IMK) 3HT HOKOPH
yyKKMCUAa 6yaub, my Tap3ja O6up Heua
wun  paBom  3taau. Tanab  6yaraH
NCcUXoPpusuk 3dpdeKTra IpUIIMIIL  YIYH
OYTYH Kaca/JIUK laBpyia OUTTa HAPKOTHK
€KW TOKCUKOMaHWK MpenapaTjaapuHd 3HT
IOKOpHU [033aJla Kabys Kuauajau. Aipum
npemnaparJsapra HUCOATaH 6emMop
KYyTapUlld MYMKWH OyJiraH JIO3aHUHT
IOKOpM 4erapacu MaBxXyJZ (KynuHYa
yxJaTaJuraH BoCUTajsiapra HuUc6aTaH).
AMMO MHAMBHAyaa XycycusTaapra Kapab
0y yerapa y3rapu6 TypUIIUd MYMKHH.
«Keculiran  4yWAaMaUMAMK»  CUMIOTOMH
HIaKJIJIaHTaH
TOKCHUKOMaHUsJapaa naugo 6ynagu. by
XoJaT OWUp Heya XU THUEXBAHJA Ba
npenapartjapHu
OupraJukia KynuH4a aJIKoroJib 6UJIaH 6Up
BaKT/a KWJIMHTaHAa
(monuruéxBa”ngauk)  Kysatuiaagu. Uly
O6uJiaH 6Upra acocMil BOCUTaJlaH TallKapH
MKKHHYM MoJJara XxXaM OpPraHU3MHHUHT
YUAAMJIAJIUTY OIU6 60paau.

rMEXBaHAJIMK/A €KU

TOKCHKOMAaHHK

HCTEDBMOJI

CeHcubuansauuss - 6y HApKOTUKHU OUDP
XUJ Jo03ajJla KahTa-KahWTa HCTebMOJ
KWJITaHJja OPTaHU3MHMUHI YHra HUcOGaTaH
KyZa ce3yB4YaH OYJIMO KOJUIIM OHWJaH
Ke4yaJluraH MoOCJalluIl KapaéHu. ByHpai
KapaéH - «TecKapu TOJIEPAHTJIUK» [eb
atajazu  Ba

KyIIMH4Ya KOKaWH Ba

aM(l)eTaMI/IHIIapHI/I HCTEDbMOJI KMWJIMHI'aHAa

Ky3aTUJIaJU.
JleceHcMbUIM3aLUs — HAPKOTHUK MOJJaHU
CYpyHKaJH HCTEBbMOJI KUJIMHTaHa
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R
Xy»Kaupara, YHUHT
CyCTJAlIMIIM - YUJAMJWJIMKKA Hyagoul
3dpdekT xucobaHaAY.

AGCTUHEHT CHHJAPOMHM (XyMOP CUHAPOMH)
- oy HapKOTHUK MO aJIapuHU
UCTEbMOJIMHU KECKUH TYXTaTUIIl EKHU
YJIapHUHT  TabCUPUHU  ($apPMaKOJIOTHUK

TabCUPUHU

TYCUILI/IAH CYHT PUBOXKJIAHAJUTaH
)KUCMOHUH  Ba  PyXUW  Oy3WJMILIAp
X0JIaTUAHUP.

YuaaMIUIMK - OPraHU3MHUHI HAapKOTHK
MOJJAHUHT  TabCUpHUTra KapaTuJraH

KOMIIEHCAaTOp peaKUUsCUHU OWIupajy.
XyMop XoJIaTM 3Ca HAapKOTUK MOJJaHU
UCTEBMOJIU
KeJIaJuraH ylia MOCJallyB KOMIIEHCATop)
MeXaHW3MJIapy HaTUKacu XUucobaaHaau. Y
’KUCMOHHUU Ba MCHUXOJIOTUK Oy3uJMILIapra
0JINO KeJlaau.

Moiuaniuk - 6y KAUCMOHUU  éKH
ICHUXOJOTUK  XyMOp  Oy3WJIMUIIJIApUHU
WYKOTHUII €KW NACAUTUPHIL YYYH HAPKOTUK
MOJJaJlapuHU JOUMHUM paBHIla KabyJ
Kuauul. Iy 6unaH 6upra 4uAaMJIWJIUK,
XyMOp X0JIaTUHU Ba KyUIMMua XyJIK-aTBOp
6eJITMJIapUHY 3 U4ura oaJiu.y :KuCMOHU M
Ba pyXyU¥ MOMUJIJIMKKA OYVJIUHA/U.

TYXTaTWJraHujga  (ro3ara

Pyxuii MOHMJJIMK - Oy ¥3 XoxJaraH
Ce3ruJiapHU OouIZlaH KeYHUpHULI y4yH EKU
pyxui JUCKOM(OPT XOJaTUHU HYKOTHUII
y4yH HapKOTHMK Ba 0OolIKa mcuxodao.
npenapar/apHu JIOUMU M paBuLIZA
MUCTEBMOJI KWJIHIITA XUPC KYWUILIIUD.
Pyxui MOUUJIJIUK ncuxodao
MoOJJlaJlapvHM JIOMMHUH paBullJa, 6ab3aH
6up MapTa KabyJ1 KWJIMHTaH/laH CYHT 103ara
KeJIaJy. [Icuxodaon BOCUTAJIapHHU
OyTyHJIall UCTEBMOJI KWJIMACJUKKa, V3
XOXHILIU OWJIaH Y30K BaKT TUMUO TypULIKUra
KapIIWJIWK KWIYBYM Ba Kaca/UIMKHU
KaWTaJlaHUILUIa 0JINO KeJlyBYU 3HT Ky4dJd

PyXUi OMUJ XHUCOBJIaHAU.

[laTosoruKk XUpc KyHUII - [aBpUK €KHU
IUKJUK TaBcupra sra OYJIHILM MYMKHH.
MacaJias,
NaTOJIOTUK XUPC KYHUII KyJa Te3naa, 2-3
xadTa AaBoMHJa ULIAK/JIAaHAJW, HAMOEH
OYJIMIIN IOKOPHU 6Y116, KaOyJs1 KUJIUII COHU
KyHura 15-20 maprara etagu. Kynunya 2-5
KYH [1aBOMHUJiAa HAapKOTHUK MNpenapaT/japHU
Kyl MUKJOpJa KabyJ KUJIUHAJM, CYHT Oy
KabyJ1 KWIMHUIILJIAP )KUCMOHUU acTeHUs Ba

repOvHJIU rMEéxXBaHJINKAA

Jlenpeccusi TabCUPH/JAA KaMasgAu, KeWuH
HAapKOTUKHU SHTUTTaH HCTEeBMOJ KWJa
6outaiam. E3ru mascymja éBBOMM X014
YCYBUYM EFJIM KYKHOP MUFHUIL OUJIaH OOFJIHK,
«MaBCYMUW» ONWMWJIU TUEXBaHAJIHUK/IAP
Ky3aTUuJIaJU.

HapkoTuk Ba 601IKa ncuxodaou
BOCUTAJIapra NATOJIOTUK XUpPC KyUHII
SIUPUH YTYBYM PYXUH OY3UJIHMILIAPAA,
KYNIMH4Ya 4Yerapajoll Ba 3HJOreH pyXuH
Kaca/U/IMKJap [JlOUpacuparu Jenpeccus,
JAUCTUMMK, HIOXOHJAPHUK  XoJaTjaapja
103ara KeJsaziu.

BeMopsiapHUHT ranura Kypa, ncuxodaoJi
BOCHUTaJIApHU Kabys KuJUHrasHga oy
besrwsap WyKoJagu EKU KaMasg[u, XaM
atpodaaruiap ouaH MYJIOKOT
eHTUJLIalua/iu.

KrUCMOHUN MOMUJUIMK — HApPKOTHK €EKU
6o11Ka ncuxodao
JIOUMHUK  paBHUILAA UCTEBMOJ  KUJIULI
OKubaTHJa oJlaM OpPraHU3MHUHU XAET

npenapaTJiapHU

baoIMATUHUHT MaxCyc KalTa HIaK/JTaHUII
[Ipenapat/iapHu Kaby.1
KWJIMHUIINHA TYXTAaTWUJITAaHJQ WHTEHCUB
pyXUH Ba KUCMOHUM Gysusuuuiap 6uiaH
Ke4yaJu. XyMop xoJslaTu (aGCTUHEHT) Jieb
Ooy3uuLIap

XOJIaTUAUDP.

aTajayB4Hu HAapKOTHUK
MOJJIaHU KalTaJaH HCTeBMOJ KUJIMII
OWJIaH eHrwuiamajgu €xku OyTyHJal
UYKOJIaIU.
ncuxodaos MoAJaJIapHU JOMMHUM paBULIJA

CYUCTE€BMOJI KWJIHUIIHHU [JaBOM 3STTHPHUII

Kucmonumn MOUMUJIJINK
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Y4yH pyXUH MOHMJIJIMKKA 3aMUH SpaTub
6epyBYM IOKCAaK OMMJ XHUCOOJIAaHA/HU.
KucMoHuil MOMMJIIMK xaMMa Hcuxo¢dao
6KM HApKOTUK MOJJa TabCHMpHJa lo03ara
KeJIMauzu. ['mexBaHAIMK Ba
TOKCUKOMAaHUSJIADHUHT Xap XWJ TypJiapu
)KUCMOHUK MOMMJUIMKHUHI y3Ura Xoc
KJIMHUK KYpPUHUILJIApUra 3ra.

Bab3aH HapKOTHUK KabyJ KWJIMHMaraHza
CoMaTo-BereTaTMB Ba BereTaTUB-aJIlMK
6esruiapu 103ara
KEYUKTUPUJITAaH MOJJaHU HCTEebMOJIMHU
Y3WJIHIIU JaBpUJAru XyMop CHUHJpPOMMIa
yxumwam  6ysgagu. MacasaH, onuMM  Ba
repOMHJIM TMéXBaH/JIMKIap/a yupalurad
3-4 xadTamaH CYHr HaAMOEH OVJyBYH,
6ab3aH 3ca 6Up Heya OWJAH CYHI l03ara
KeJIyBYHU «KYPYK» /1e6 aTaJlyBUl aOCTUHEHT
Oy3usMIIap Ky3aTUJIaJU.
Hapkotuk  MopnasiapHu
KWJIWII - Oy JIUArHOCTUK TEePMHH 6YyJuO0,
HapKOTUK MOAJaJapHU UCTEBbMOJ KUJIHUII
MUKJJOPUHU
ouaaupagd xaMmJa HapKOTUK MoAJa
UCTEbMOJ KUJIYBYA OJJAMHUHI COFJIMFUTA
3apap eTKa3aJud Ba ’KaMUATAA Kabyu
KWJIMHTaH

KeJagu. by

CYHCTE€DBMOJI

JlABpUHA  CYCTJIQLIMIIWHU

MebEpJIapHU Oy3raH
XUCOOIaHaIH.

HapkoTuk Mojajanap MCTEbMOJ KUJIULITA
KapaMJIMK - Oy HapKOTHK MoJjJaJjapra
eHrub Oy/sMac HUHTHUJAMII Ba XaBduu
acoparjiapura KapamacJaH
KabyJs KWJIMLI Ha30paTUHU CyCalHIIUHU
OUAAMpPaiU. KapaMJIKMK HApKOTUKHU Kaby.1
KWUJIMIITa eHTruo6
KalTaJaHUIUra MOMNWJIJIIMK, Ha30paTHU
MYKOJIMILIY, MaBXyJ, MyaMMOJIapHU paj

HAapKOTHK

6yiMac HCTaK,

KWJIMII OWJaH TaBcUJaHAU. +apaMJHK
TYUIYHYacu — YUAAMJIWJINK, MOWMWJIJIIMK Ba
MKKH MYXHM 3JIeMEHT — HAPKOTHKKaA €eHTU0
6y1Mac Ha30paTHU
MYKOTULLJIADHU y3 HYMra oJyiafud. XyMmop
XOJIAaTUHUHT 6esruiapu

HWHTHJIWII Ba

’KMCMOHUHU

OJIAUJaTU KYPKyB XO0JIaTM KapaMJIMKKa
o110 KesaAy. KapaMJMKKa 0JINO KeJlyB4H
HapKOTHK MoOJAJajlap Typyxura XyMop
XOJIATUHUHI  YerapajlaHraH >KUCMOHUU
GeJsirdsiapura ara 6yJiraH KOKauH KUpaJHu.
Kyunn Kapamiumkka 046  KeJyBYU
HapKOTHUK MOJ/Jiajlapra: onuatJiap, KOKauH,
amMpeTaMHUHJ/Iap, aJKOroJjb Ba HUKOTHH
kupagu. HapkoTukiapra Kapamjauk — 0y
KyJZla Mypakkab XoJaTaup. Y YuAaMIUIMK
Ba MOMUJIJIMKHU Y3 UYNTA OJIaJH.

'méxBaHAJHUK

['MéxBaHA/IMKIAp - 3ndopuk,
TUHUYIAHTUPYBYM, OFPHUK KOJJUPYBYH,
yxJaTajural, ©OaHrd  KWIYBUYU  EKHU
KY3FaTyBYHW Ta'bCUP KUJIAJUTraH TaOMUN Ba
CUHTETUK MoO/Jilajlapra MaToJIOTUK MOWMJI
Oy 6uaH rdoasaHaIuraH,
PUBOXJIAaHYBYM KaCa/IJIMKJIApHUHT
yMyMJIalITaH Typyxuaup. [MéXBaHIJIUK —
rMEXBaH[, BOCHTAJIAPUHU HOTHUOOUH
paBUIIZA MCTEBMOJ KUJIMII HaTHXKACUJA
103ara KeJlaZJuraH KacaJJuKAup.
«HapkoTuk Mojaja» TyulyHYacu TUOOHUH,
WXXTHMOUM Ba IOPUJAUK Me30HJapHUHHU
y3ura KUpUTraH. XyKyK HYKTau HazapujaH
KypcaTWJIraH Me30HJIapra 3ra BOCHTA
HApKOTHUK Jeb aTasnaau: THOOUN — KAUOHKH
MO//la, BOCUTA, AOPU-AAPMOH IIaKJJIapu
Mapkasud acab  THU3UMMHUra  Maxcyc
cnequduk  Tabcup 9TUO  (3HdopHK,
(Ky4alTUpPyBYH),
raJIJIIOIUHOTEH),
HOTHOOUN paBUIZA UCTEHMOJ KHJIMIITA
cabab Oysica; WXTUMOUM - arappa 0Oy
HOTHOOUH HMCTEBMOJ KUJIUII MXXTUMOHUM

CTUMYJIJIOBYHU
TUHYJIaHTHPYBYHY,

axaMHUSATU MaclTabJapy TyCUra KHUPCa;
IOPUJIMK Me30H — KAYOHKHU OJITMHTY UKKHTA
Me30HJIapUra acocJaHraH x0J/a, PUIUK
WHCTaHIMS KypCaTHU/IraH
HAapKOTHUK XUC00J1ab, YHU THUEXBAH]

BOCHTAaHH
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o
BOCUTAQJIADUHMHI  MaxCyCc  pyuUxaTura
KUpUTCA.

XaMMa MaMJakaTJapAa KOHYH YHKapyB4YU
opranyiapu repouH, JIC/l, HallaHWUHT
npenapaT/JapyuHM, MeTaJloH, KOKauH Ba
OOLIKaJlapHU HApKOTUKJIAp Jeb Kabys
KWJIWHraH. byHra ca6a6 - ByTyH ayné
CoFJIMKHU
TylIyHYacuAa «Y3MHMHT YpTa MAKTUMOMM

XaBCI)JII/IFI/I Ba HWHAWBUAWUYM COFJIMFTUTA

CaxkJiar TAlIKHUJIOTH

KeJITUpaJZUraH 3apap».

HapkoTuk Mojja/lapHUHT TacCHUDU

1. CenaTuB ('bHU, TUHYJIAHTUPYBYH)
npenaparJjap — ONUATJIA HAPKOTHUKJIapH Ba
6apOUTypaT rypyxuziary yxjaaTyB4uuaap.

2. CTUMyJIJIOBYM (Ky4aUTUPYBYH)
npenapatJjap adenpuH,
deHaMUH.

3. [Icuxonenuk mnpenapatyap (SbHH,
XYLIHH, OHTHU y3rapTUpyBYU
npenapatsaap) - JIC/l, Hallla npenapaT/iapu
Ba OOLIKA raJJIl0IMHOTeHIap.

Ymby MoajanapHUHT apceHald Xap JO0UM
KEeHTraiuo, AsHrU XycycusTaapra ara 6y/raH
BOCUTa/ap OwWyjaH Tyaub OGopMoK/a.
['MéxBaH/JIMKKA Ba MAaTOJIOTUK KYHUKUIITA

-KOKauH,

cabab OyJsiaéTraH HapKOTHUKJAp oOpacuja
KaTTa YpUHHU TapKUOUJA HAPKOTHUK
MoAAacu 60p THEXBaHJ YCUMJIMKJAP Ba
KUMé Mojjanap araynaiau. by moazanap
TapTub OyiHW4Ya HapKOTUKJAp Jeb TaH
OJIMHTaH. Tabuuit éKH
npenapatJ/apHu

KWJINIIAaH KeJ1nub

CUHTETHUK
Te3-Te3 UCTEBMOJI
YUKKAH  X0JIJ3,
UCTEebMOJI KWJYBYM IIaxcjaapja AaBpUi
6KM CYpYHKaJ/Id 3axXapJlaHUIJIap XO0JIaTH,
CypyHKacura HCTebMOJ KWIHIL, YHra
MOWMJ 6Y/MO KoJsul, MoAJia GyaMaraHja
OFUP pyXUH, IKUCMOHHUH, MabHABUHU
y3rapuluiap, WXTUMOUHM TYLKYHJIUKJIAP

Ky3aTuaaZu. ToslepaHTAUTH YCUIIU KabyJl

KWJIMHAETraH MUKJOPHU KyTapUJIULIWATA
0JIM0 KeJlaJu.

HapkoTtuk Mo gajsiapura
PUBOXJIAHUILH A

KapaMJIMK
GEeMOPHUHT
Kaca/UIMKAAH OJIIMHTU IIaxXxC Tap3uja
XyCYCUSITJIapU Ba HAPKOTHUK TYPU OUPUHYU
YpUHAA Typaay, 1y 61ujiaH 6upra HApKOTUK

npermnaparJapra pyxuiu TaJIaGMHUHT
Tabuary, yJaapHU CYHUCTEBMOJI
KUJIMHUIIUHUHT WHTEHCUBJIUTH Ba
JIAaBOMUHJIUTH axaMusaTra araaup.
['MéxBaH/JIMK KYNMUHYA CUXONATHUK XYJIK-
aTBopura 3ra  OyjaradH  1maxcjaapja

puBOXJaHaAu. byHra kahdusatu 6up
XWJIAU OyJIMalurad, UpojJlaci MmacT E€Ku
WXKTUMOUM KYHUKHUIIM KUWMH OyJraH Ba
TapOUsicu Oy3U/IraH Laxcaap KUpaju.

HapkoTuk Mo/ilaJlapHU HCTEbMOJ
KUJIUIITHU TYXTaTUJICA, pPyXui Ba
COMaTOHEBPOJIOTUK coxaJjapza

AUCOYHKIMOHAN Oy3W/IUILIAp HaMOEH
o6ynaau. Iy 6usaH 6upra WAXCHUHT
y3rapumy mnaWgo 6ysnagd, OGEeMOpPHUHT
aTtpodura, )KaMUsTra Ba y3ura HuUcOaTaH
6ysraH €MOH WXTUMOMUH OKubaT/apra
0116 Kenaau. [MexBaJHUHT TYpH, LIAKIH —
6EMOpPHMHI LIy BaKTJAa HapKOJEeJUK
addekTura ara 6y/raH, aHuK HAapKOTUKHU
UCTEeDbMOJ KWIHUIIM OWJIaH aHUKJIAHA/U.
NuiaTuiaéTran MUKJAOpP-/03a, UCTEBMOJ
COHU Ba Kaicy Uy 6UaH KUPUTUIAETTaH
HapKOTHUK

MOJAAaHHUHT OpraHu3Mra

Ta'bCUPUHH, KaCa/JIJIMKHUHT KJIUHUK
KYPUHUIIMHU Ba aOCTUHEHT XOJIATUHUHT
XOCUSITUHM aHUKJIaWIu. By ruéxBaHaivukra
YaJIMHTaH 6eMopJiapHU 3KCrnepTHU3a
KWIMHAéTraH JAaBpja AuddepeHumai-
JUAarHOCTUK axaMusTura 23ra Oyaaju.
'mexBaHUHT HIaKJ/JIaHUIIH pyXuH,
)KUCMOHUKA MOWMWJIJIMK Ba TOJIEPAHT/IUK

6usaH udogasaHaIu.
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TS Ieal T
Hapkotuk  MopzasiapHu
KWJIMILI Ba yJapra HAcCOaTaH KapaMJIMKHU

nauzo0 6yJIuIU

CYHCTE€DBMOJI

HapkoTuk MojJasapra KapaMJIMK
TYUIYHYaCH, HApKOTUK  MOAJaJlapuHU
CYUCTEBMOJI  KWJMII  Ba  HApPKOTHK
MOMMJIIMK  TYUIYHYaJapu  Xap  XWi

acleKTJApHA XxaMJia Xap BaKT y3rapub
TypyB4aH Oy  xoJaTjap  XaKujaru
TabCypOTJAPHU KaMpab OJIMILIU JIO3UM.
HapkoTuk MopgaJapuHU  CYUCTeBMOJI
KWJIMLLIapUra Taa/UIyKJd TepMHUHOJIOTHUK
KUAUMHYUIMKIAD XaM 060p, 4YyHKU Oy
XOJIaTJIADHUHT alpyUM acleKTJiapyura aHHUK,
TyllyH4Ya HMyK; MacajaH, OJaMJapHHU
HAapKOTUK MOJJaJapyuHU Kyl MHUKJAOpPAA
UCTebMOJI KWJMIITa HUMaA JabBaj, 3Taju?
HuMma y4yyH Ba KaHjau KapaMJIMK Iauzo
6ysaau? 6yHJaH TallKapu, KapaMJIUK Xap
O6up oJaMJa KYpKyB Yakupaau (xoxJaras,
YHUHT KypOOHU OYJIUIIN MYMKHH), YYHKH
0y oJlaM/la «kHapKOMaH» €KW KUME ([0pH)
MOJJla/lapUuHHA  CYUCTE€BMOJ  KUJIYBYH
«penyTalUusiCUHU» IIAK/UVIAHTUPaZXd Ba
)KaMUATAArd YpPHUHMU y3rapTupajy, y3-
Y3WMHU 6axoJ1ally nacas/iy.

HapkoTUKk MojJlalapyHUHT  UCTEBMOJI
KWJIUII MyaMMOJIapUHU - IICUXOJIOTHK,
$HU3UO0JIOTHK, dapMaKoJIOTHK,
HEeNUpPOOUOJIOTHK, VDKTUMOU U Ba
WXXTUMOMUACIIEKTIapH - oyHzain
Oy3uMlLIapra  aHUKJAUMK  KUPUTAJU.
[IcuxoTpon BOCUTaJIapHUHT  UCTEBMOJI
KWJIMHUILIAPHW Xap XWJ oKhbaTaapra oaub

KeJau.

KJIMHUK TypJiapu

['MéxBaHAJIUK TypJlapu Xap XWJI, YJIapHUHT
acocuucu KynuJaruaap: (00107071
rMEXBaH/IJIMKCU OoNUaT/ap Jleb6 HoMJIaHau
Ba yJapJaH Kejaub 4YuKagd (MopduH,
KOJleuH, TebarH, reporH); Hallla UCTebMOJI

KWJyBYM  OaHTWIMK  (HaAllaBaHAJMK);

3depoH THEXBAH/JIMKCHA; KOKAaMHOMaHUSA
- KOKAauWH HCTEebMOJI KUJYyBYU OGAaHTHUJIUK.
YnapHUHT xap 6UpH Y3Ura Xoc XyCycUusiTUra
3ra, aMMo XaMMa TypJIApUHUHT yMyMHUU
6eJsirusapu 60p.

XaMMa ruéxBaH/JIMK/Iap/a rnpemnaparra Tes
YpraHull, )KUCMOHUW Ba PYXUHA MOUMUJIIUK
xaMJila abCTUHEHT XO0JIaTU PUBOXJIAHUIIU
Ky3aTWiaagd. Kyn  ruéxpaHJuuvk/aap/a
HapKOTHUK npenapaTHU OMpPUHYM
ucTebMoauAaH Oouwiab 2-3  xadrtajga
MOMW/IJIMK TNaugo OyJjaZud, aMMO XO3Up
HIYHAKAHTU
O0pKH, yJIap 2 UH'bEKIUs OJITAaHUAAH CYHT
MOWMJIIMKKA  0JIUO

CUHTETUK  HApPKOTHKJIAP

KeJagu. XaMMa

HApKOTHKJIAD  HAPKOMaHHUHT  PyXUH
X0JIATUHU y3rapTupu6b ro6opaau.
BemopJusapaa KaQUATUHUHT

NApUIIOHJIMTH, Ky3FaJUll, Y3UHUHT XYJIK-
aTBOpUra TaHKUAU Macaluiiu: cababcus
KyJI'H, CepramivK, KWIHK KWIHLLIap
HaMoO€H 6yJyiaau. BakT Ba aTpod-MyXUTHH,
MYBO3aHaTHHU KabOyJ KWJIMLIM Oy3uIaju.
bup  xuary, aWpuM  HApKOTHKJIAp
KapaxTJIvK, KypHII
ra/UlIOLMHALUANIapUHY, ©0ab3aH TOBYII
raJUIlLUHALUAIAp Ba BacBaca FOSJIapUHH,
arpeccusira MOMWJUJIMTUHU 4YakKupazau. By
arpeccuB X0JIaTU HApKOMaHHU MXKTUMOUU
xaBJIU KWJINO KySA/JU. Bab3u
rMéxBaH/UIMK/Iapa 3-7 KyH JaBOM 3TyBYHU
YTKUp ICHUXO03Jap pHUBOXJIaHaAu. bab3u
X0JlIap/la 3ca aKCUMHYa, anarTus, aTpodra
6enapBOJIMK ajioMaT/apyd Maunjao Oyaaju.
XamMma HapKOMaHJiap Y4yH OFUp
Ke4yaJjuraH abCTUHEHT X0J1aTHU OUp XuJJa
6ysaau. By xo/aT HAapKOTUKHU UCTEBMOJI
KWIMIIHU TYXTaTraHJaH CYHI OUp Heya
coaT, 6ab3uAa 1-2 KyHJAH KEeWUH lo3ara
X0J1aTUAa
XABOTHpJIaHUI, Oe30BTa/JaHUI, OYTYH
6aZjaH/ia Ky4Jii, KECKMH OFpHUKJIap Ce3ULI
(«loMKa»), YHKYCHU3JMK, KYHTWJ auHall,

KeJIaJH. AGCTUHEHT
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KauT KWJIMLI, KOH GOCUMUHUHT
KYTapuJHULIYM, TOMUDP TOPTHUILJIAP, UIITAXa
UYKJIUTY, alHall Kabu Gesruyjap HaMOEH
6ysnaau. bynap 8-10 kyH AaBOM 3TUO, CYHT
cycas 6ou1anau.

XaMMa HapKoMaHJiapJa HWYKU ab30Japu
XacTaJUKJapyu puBOxJIaHaau. bemopuap
émrra HUcbaTaH KaTTa KypUHaJuWIap,
TepuJiapyd Kapural, aXWHJH, CApFUMTHUDP
6KM KyJipaHT Tycra kupazad. Cousnapu Ba
TULLJIApU TYKWJAJW, TOMHUpra oJiraH
UH'BbEKLUSAJIApUaH KyNTMHa YaHAUKJap
Kosagu. bemopsiap xosjaH — TOWMMraH
6ysnagunap. HapkoTukiapHU y30K BakKT
UCTEbMOJ KWITaHZJa l1axc 6opraH capu
MHKHPO3Tra y4paujy, HapKoMaHap Ty0aH,
aTpodaaruaapra 6edapk xam/ja
SKUHJapura Oedapk 6y1ub6 KoJsaguiap,
Hapkomanusiap
>)KMCMOHAH Ba PyXUM XOJ[aH TOMUUAUIAP,
YJAQpHUHT 3MOLMYAJApU  KymoJuallajy,
MabHaBUMU-3THK aJioMaTJlapuHHU Ba
oJlaTJIapUHU WYKOTaJujap, yJap Te3-Te3
aHTUCOLMAJ XapaKaTJjiap COAUP 3TaJuaap.

aKJI-UJPOKH  TacasiJiu.

Hapkomansiap acocaH  xaétgaH €W
KeTaJiuyap - HAPKOTUK MO/ JJaH! 103aCUHU
IOKOpU KWJIUO 060praHu/iaH, abCTHUHEHT
xo0J1aTH/ia
€TULIMOBYMJIMTU/AH yaaauaap. Yiaap BUY
(olaMHUHT UMMYHOAeQULUTIU BUPYCH) —
MHQPEKLUAHUHI TallyBYWJIapyh Ba acoCUU
TapKaTyBYWJapu Oyau6 KoJsajuaap Ba
OUTC pan yaraHJapHUHT KYMYUJIWUTUHU

3ca -  HOPaK-KOH-TOMHD

TallKWJI KWJ1aJguWJjaap.

Onu# ruéxBaHAJUTH
Onuatiu HapKOTHUKJIAp (V3u
TalépJsiaradjaap Ba CUHTETHUK) -
TapKaJUIIM OylWu4ya OU3HUHI pPeruoHja
OJIIUHTU VPUHAA TYpaJd. +yuuaaruaap
MIJIaHMaraH X0J1/ia y4Ypali MyMKHH:

(s1o1a1m)

«COMOH» - YaHT' XOJIaTHUIrada MafmanaHraH

1. «Maxku COMOHYa»,

YCUMJIMKHUHT KUTappaHr-capuk Kypyk
KUCMJIapyu  GaprJyiapd, HoOBJajsapd Ba
KyTHYaJapHu.

2. «XaHKa» - KYKHOpU OouuAaH
OJIMHAJMraH KOTUO6 KOJIraH KOpaMTHUP
IIMpa, Ky/Ja4a IIakAd OepuiraH Ba
KasinHauru 1-1,5 cM (onuit xoMaieé).

3. «BbuHTNIAp»  EéKHU
XoMaliéra 60TUPUO OJIMHTAH »KUTAappaHT
OMHT €KW MapJisjap. Yuuiab Kypuiaraszja

«MapJis» -

KaTTHK Ba CUHYBYaH Oy/1a/iu.

VcuMink amécujaH OJIMHTAH, WIUJIOB
GepusiMaraH OMNHATJM HAPKOTUKJAPHUHT
XaMMacu TWJIra TYWITaHWZA  €HTHUJ
KaMallTUPYyBYH adpdexT oepagu.
Tapkubuga — MmopdHH, KOJeUH Ba 6oIIKa
onmvaTJap  KaTopuAard  ajKaJoujajap
MaBxy/[. NuwioB 6epusiraniap apuTMaznap
makK/auAa 6yaaau:

1. YcuMIMK amécujad KycTap Xo1aT/a
TalépJiaHraH 6yJica — 3pUTMa >KUrappaHT
O6y/sasy, auyuuK JaMJiaHTaH 4oWra yxiiab
KeTaju, YTKUP XUAJIU, 6a'b3aH YKCYCHUHT
YTKUP XWUAW KesJaAud. THHraHAaH CYHT
O4YMJIa/IM Ba TUHUKJALIAAU, YYKMUMU Manaa
KOpaMTHp 3appadasap/iad ubopat 6yiau.
ByHu «Kopa apuTMa» E€KH «Kopacu» Jeb

HOMJIAHA/U.
2. AMnysiafjard TUHUK 3pUTMa EKU
NeHUIWIMH HIMIIACUTa yxuiaraH
bnakoHnapaa  6ysnagu.  PyakoHvasnap

KOpaMTHD LIMIIA/IaH sicairaH Ba «MopdHrHa
TUJPOXJIOPUA»  Kabu
6ysnagu.

[epouH- mos ocTtu JsabopaTopusiiapza
uuUIaé  YMKapuiaraH — HapkoTHK. Oy

MapKHpPOBKACH

KyJIpaHT-)XKUTappaHr KYKYH, Manza
KPUCTA/UIMKJIAp IIaKAWAa Oyaaau, Xuau
6KMMCHU3. YuularaHJia Ba KypUHHUIIU KUD
IOBUIII KYKYHUTa yxiab KeTafud. AUYYMK,
arapza iaKapJu nyzpa 6uJsaH
apajaliTUpuica — MUPUH TabMU OGepaju.
ByHu »xurappaHr repovH nAe6 aTanaj.
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ByHaaH Tamkapu oml cojacura yxuiaraH
«OK» TepOMH TapKaJraH.

KogenH xaM onuaT/id HapKOTHUKJapra
KUpaju. MyTanra Ba 6ou oFpuFura KapIuu
TabJsieTKaJap TapKUOuaa 6yiaau.
MeTa/ioH - onuaT/Iu rypyxJaru CUHTETHUK
HAapKOTHUK reporHra yxumab KeTagu. YHUHT
MIJIa0 YMKHUII Ba UILJIATHII KOHYH OUJIaH
MeTago0HHU
«OMUATCUMOH» HApKOTHK [leca, TYFPHUPOK,

TabKUKJIaHAH.

6yJs1aiM, YyHKM ONMaTJap XOCUJaJapura
KupMangu. K/JIMHUK HyKTaun Hasap/jaH,
MeTaJloHTa
onuuapra 6yjraH MOMMWJUIMKAAH apk
KHJIMangu.

KynuHya omuaTtiiap U4YMra €Kd TOMMPra,
KaM XoJuIap/ia Tepu OCTUra YeKull GUJIaH,
Xy/Jall 6usiaH (repouH) Kabys KUJIUHAU.
YeuMuk amécura o1jMH KUME Mojanap

MOWMWJIJIMK TEepOUH  €KH

OuJaH - OpraHuK 3PUTYBYM Ba YKCYC
CUPKAaCUHU aHTUAPUAM OWJIaH HILJIOB
Oepyllafiy, KYKYHJM HApPKOTHUKJAPHU

dbakaT spuTH6 0/1MILIAAN EKU apaaliTUPUO
osnuvmmaau. Kam xosiapsa «COMOHHU» 4O
Kabu Jgamiab HYMIIagM, «XaHKa»HU 3ca
KypYKJIUTH4a OnwuaTsiap
OILKO30H-UYaK TPAKTHU/IaH, OyPYH UIUJLIUK

IOTHUIIaAH.

KaBaT/JapyUJaH Ba VIKa KaNWispJaapu
OpKaJi AXUIKM Cypusaajuiap. Yjap KoOHra
yTHO6, Myluiakaapjaa, bydpakaap/a, Kurap,
MYyaK, VIKa, Kopa TaJloK, MHUsJa Ba
ypHaiajaHu.
MeTabo/iM3Mra y4ypab, CUHUJUK OuJaH
YUKHUO KeTagu. OnyaTiap GUPpUHYH YPUHAA
MapKasud HepB CHUCcTeMara CyCauTUpPHIL
TabCUPUHU YTKa3aAu XaMmJa OpaK-KOH-
TOMHP TH3UMHUIA Ba OIIKO30H HYaK

IJ1aleHTasa Kurapga

TPaKTHUTa TAbCUP KUJIAJH.
Kanon MopnanapuzpaH kennb 4YMKKaH
rMEXBAHJIUK
Kyuujaruaap éBBOWU Haua

npenapaT/apura Kupaju:

1. By ésBoMM Hala YCUMJIMTUHUHT
KYPUTWJITaH €KW KypUTHJIMaraH SIiuj
KUCMHU, YHU IHa «MapHUXxyaHa» Jieb aTana/u.
Hama  yCUMMJIWTMHUHT  Gaprjapd  Ba
HOBJlaJlapUHM MaWJa TYWWJTaHW, ALINAJ-
KUrappaHrga 6ysin6, Tabakka yxiiab
KeTaju. Maxkam
KYMOKYaJapy XaM 6y/1a/i1 — OyHU «aHalla»
€KHU «IJIaH» 7eb aTajdajH.

KHCMJIaHTaH

2. EBBoiiM Hala YCUMIMTMHUHT Maki/ja
33UJIraH
IIMPACMHUHT >KUCMJIAHTaH apaJjaliMacy
(Hama, ramuu, «MJIaH» KU «X3I») — Oy
TYK-)XUTrappaHT 3UYJIU cybcTaHIus,
IJIACTUJIMHTA yXIIall KOHCUCTEHLMATA 3ra,
KOF03/,a 6FJIU NOFIap KOJJUPAIU.

YMyMaH Haula npenapaTt/lapuHy UCTebMOJI
KWJIWHAETraHugaru
KyHujaruaap 6uaH

6o1yasapy, YaHTUYU Ba

HapKOMaHUK
MOWMJIJIMK
TaBcudJiaHaAu:
1. Kyunu éku ypTa aapakajja HaMOEH
O6yJ/iraH pyXxuid MOUUJIJIUK.

2. KaHHabuCHUM 0OKOpH /J03ajlapHU
UCTebMOJI KUJIMHTAaHWAA HAaMOEHU Ky4dju
6ysiMaraH
(bapbuTypaT Ba omnuaTaapra HucbaTaH
abCTUHEHT CUHJIPOMU CYCT Ke4a/iu).

3. Haia MoJJasapuyra
YUJAAMJIAJIUKHUHT  OIIMUIM, JIEKMH yHYa
IOKOPHU KyTapUJIManu.

JdenpoH (adpeapuH) ruéxBaHIJIUT U
[IcuxocTuMysTOpIap — 6y 6UTTa GEJrucH
OusiaH OupJamradH Xap XuJl TypyX
MoJJa/lapuaup. YJApHUHT HCTebMOJIHU
HaTwxXacuZa GUKpJall TEMNU Te3Jallajx
(Vi-PuKpu eHrus-enny, 103aKu OYIUO
KoJIaJix).

[ly rypyxparu npenapaT/JapHUHT allpuM

KUCMOHUU MOUMWJIJIUK

KWCMU aTpod UAPOKUHU Oy3aau (HOTYFPU

TaJKHH KWJIaJi), y OouJsaH
ra/UIIOIIMHOTeHJIapra  yXumab KeTajgujap.
Ycumnuknapaan Keano YUKKaH

ncuxoctumyasaTopyaap  (koka, 3degpa,
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KoJIa) MaBXyJ, aMMo 0Ou3Ja KUM@
cybCcTaHIMsIIapH IaKIKAA (KYKyHIap) €Ky
TabJieTKaJapy y4paniu.

1. JdenpuH - a44MK TabMJIH OK KYKYH,
KpHUCTalJlapu Y3YHYOK,
«JdpespuH» MapKUPOBKAJU aMIlyJaju

IaKJ/Janaa.

3pUTMajIapy ydpaliu MyMKHH. «CostyTaH»
npenapatujla Ba  «cyHoped»  Masu
TapKUbOuAa XaM 60p.

2. [IceBgoadenprH, MeTKaTHOH Ba
adenpoH - adeapuH Xocuaanapu. busga
aca, To3a KYpPUHHUIIMJA YydypaMauu.
BynapHu HapKOMaH acocaH ¥3W UCTebMOJI
KWL TaH OJIIVH Tanépanaun
(MapraHuoBKa Ba YKCYC  KHCJOTacu
épaamuza). By xosnza yKCcyc XUJIM THHHUK,
3pUTMa KypuUHUIIUAA Gyiagu (KaprosHza:
«OKH», «OK 3pUTMa», «Mapluedasib» aeb
atanazaun). Tomup nuura r060pUIaU.

3. ®eHaMuH éku aMmdpeTaMUH (XaJKapo
HOMH) - TabJieTKa, KyKyH, KarcyJa
KYpUHUIIUAATK mpenapaT. Huyura Ba
TOMUpHUTA oJ1aJi . Tabsnetka Ba
KalncyJlaJJapHUHT KYPUHUIIA Ba pPaHTU
XUJIMa-XuJ1 6y1a/iu.

4, «JKctasu», «XTC» - amdeTramMuH
XOCHJIaJIapy TYpyXura KHpajJu: MeTHUJIEH-
nu-okcu-metampetramut, M/IMA; meToKCH-
MeTHJIeH-AUOKCU-MeTaMpeTaMu, MM/JIA
Ba OollIKasap.

«IJKCTa3u» - Xap XWJ PaHIAard, Xap XuJ
mak/aAard tabJsertkadanap (6ab3aH pacMu
OuJiaH OyJsajuraH) HILIa6 4YUKApUIaU.
YHu dakat uuumiagu, TbHU UYUra Kaby.
KWJIMHA/IU.

JdenpoHsu rMéXBaHAJIHUK/IA HaMOEH
oyJiraH KYPKYB, my6xaJaHUIIIap,
ajloXxyjJlark  BacBaca fosilapu  Kabu

INCUXOTUK BasuAT]Aap Naljo OyJIUIIN
MYMKHH.

KokauH ruéxBaHIJIMT U

KokanH- 0K KpUCTa/UIMK KYyKYH, OII
copacura yxma6b ketaau. Ogatja makapJiu
ny/pa €K TaJbK OWJIaH apasallTUPUJIraH
6yn1aau. Tusra TylITaHUZAA
(Ce3rucus/IMKHU), TUJ YBYWIUO KOJIAAH.
KokaH Ky4/Ju CTUMYJIJIOBYA BOCHTA
XMCOOJIaHa/IH.

KokauH rujpoxjopus, KpUCTa/JIApUHHU
XyAAJall, UHraasanusa («Kpak»), ToMUpra
UHbeKIusaIap (repouH OuWJaH) KUJIMLI
Kabu ycyJiap 6uaaH UCTEbMOJ KUJIUHAAU.
OmKo030H 3apA06uia UHbdaoIIalIaAH, U1y
60MC YHU MYUIMANU. BUp XWUJITrM KOKauH
xocuJalapuHu ¢oJibrajia UCMTUO, LIyJap
O6uJaH, IbHU XOCUJI Oy/IraH TYTYHU OUJIaH
Hadac osiaguaap. +oHJa KOKauH MUKJAOPHU
I0Kopu JAapaxkacura 10 gakukKazaH CyHT
etaay, Tabcupu 10-30 pakuka. Kurappa
MeTaboJsiM3Mra ydypanay Ba CUHAMK OUJIaH
aXpab YUKaU.

3asienJioH Tabpudu
®apMakoJIOTHK

MUPA30JIO-MUPUMUAUH TYpH, KUMEBUH
TY3WJMIIM OGeH30/Ma3eNuHIap Ba 6GOIIKa
TMIIHO3 Jopujapujiad ¢apkK Kuiaagu. 1-
Touda OeH30[MA3ENUH pelenTopJaapu

TabCUp.'MITHOTUK

y4yH IOKOpPU CeJIEKTUBJMK Ba MacT
AKWUHJIMKHU KypcaTaJy.

ByHJlaH TallKapy, CceJaTUB, MyIIaK,
aHTUKOHBYJICAHT Ta’bCHUPTa 3ra.
dapMaKOKHWHeTHKa.

Ofu3 opKasiu KabyJs KUJIMHTAaHU/IaH KEUUH
CypuuIl TaxMHUHaAH 71% HU TaIIKWI
KuJiaau. [l1asmMa KOHLLEHTpaLUUsicu Jio3ara
TYFPULAH-TYFPU
[lnazmagmaru Cmax ra 1 coarpaH KeMUH

IPONOPIUOHAJITHUP.

epulinaagu.bupuHum yTum Metaboanu3Mu
HaTWXKacuZa MyTJaK OuoaBauabUIUTH
TaxMyuHaH 30% HM TallKWua KuJaaju.
[lnasama oKcu/lapd OWJIaH OOFJIAHUIL
TaxMHUHaH 60% HM TallKWJI KUjaagu. Y oHa
CyTH OWJIaH aXKpaTUJIa/U.
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Bup KaTop daon
MeTabOJIMTJapHU XOCWUJ KWJIHUII Y4YYH
MeTaboJIJIaHaIH.

30 Mr raya OyJraH CyTKaJUK [033ajJa
KyMyJILUe Ky3aTUJIManju.

T1/2 3anensioH - TaxMuHaH 1 coar.
Cuniguk 6uaas -71% Ba Haxkac 6usaH - 17%
MeTabo0/IMTJIap MAKIW/AA YUKAPUIA[U.
3aJienJioH daon MoJJacu Y4yH
KypcaTMaJsap

Yxnab KoMl KUWHHJIWTKH OWJIaH KaTTHK,
YUKY OY3UJIMILIH.

Jlo3asalu pexxuMu

Arap G6emop yxJal OJIMAETraHUHU XUC
KWjca, ETUIJAaH OJJUH OFU3 OpKaIu
OJINHAIU. Bup Keyajla  TaKpopum
dolgasaHuIl TABCUSI €TUIMANIH.

Bup mapTanuk go3a - 10 mr. Makcuman o3
- KyHura 10 mr.

Kekca GeMopJsapaa runHosra HucbGaTaH
aHUK Ce3yBYaHJMKHH XHCOOra OJIraH
X0J1/a, 03 KYHUTa 5 M HU TallKWJ KUJIaU.
Kynnam myagatu - 2 xadTaZjaH OPTHK
aMac.

6yiMaraH

En Tabcupu

Mapkasuii acab THU3UMM TOMOHHUJAH:
KyIMH4Ya - 0ol OFpUFH, 3aUJIUK,
yUKy4YaHJHUK, OOl aWJaHUIIM; MYMKHH
O6yJiraH aHTeporpaj, amMHe3us (aWHHUKCA,
IOKOpY Jo03aj7apjia KabysJ KWJMHraH[a),
OYy3UJINILH,
SUIMPUH Jlenipeccrs 6eJruaapy, ) KUCMOHUN
Ba pyxXum
MO/ JlaJJapHU CyMUCTEBMOJI KUJIUII OUJIaH
O6upra; acocaH Kekca OemopJapja -

XaTTHU-XapPaKaTJIapHUHT

KapaMJIUK, TMEXBaH/[,

napazokcasi peakuusiaap (TamBuI,
KY3FaJIulll, acabMHJIaLLIH,
Ta)KOBY3KOPJIUK, raJuUTlolMHaLUsIap,

UJIPOK ETUIIHUHT OY3W/IUIIM, Fa3aOHUHT
NOpTJallY, JAaXIaTJAd Tyljiap, XaTTu-
XapaKaTJIapHUHT OY3UJIUIIIY).
donipanaHuIlIra Kapiiy KypcaTmasaap

JKUurapHUHI OFMp ETHUILIMOBYMJIUIH, YHUKY
CUH/POMH, OFUp Hadac
eTHUIIMOBYUJIUTH,
JlakTanus JaBpd, 18 émrada 6yJraH
6oJs1as1ap Ba ycMUpJiap, 3alelJIOHTa K0P
ce3yBYaHJIUK.

XOMUIQOPJMK Ba JIaKTaUus JaBpuja
doiganaHuHr

XOMUIAAOPJUK [AaBpuza 3aselnJOHHUHT
xaBOCU3IUTU Oyiinya XaBPCU3 Ba AXIIU
TaJKUKOTJIap
yTKa3uJMaraH, IlyHUHT Y4yH QporAasaHUII
TaBCUS eTUAMaNnH.

dIlTHECH

MHACTEHHUA rpaBHC,

Ha3o0paT KHWJIMHaAWUTraH

3asenyioHZad ¢oijalaHrad xos4a TyFUII
émuary aésanap XoMUJaaJop OyJ/UILIapu
6KM XOMWUJIAZOp OyulLIapd  XaKyza
murdokopra xabap 6epuilIapu Kepak.

Arap XOMUJIAJOPJUKHUHT YYUHYU
TPUMeECTpUZA 3aJIelJIOHHU KYJIall KU
TYFPYK NalTHJA YHU IOKOpPHU Jo03ajapja
KyJiam  3apyp OyJ/ica, SHTA TyFUJIraH
YakaJoK/Ja XUIOTEPMHUs], TMIMNOTEH3UsI Ba
ypTaua Hadac
PUBOXJIAHUII €XTUMOJIMHU €1Jla TyTUII

€TUIIMOBYMNJINTH

Kepak.

3a/enJioH OHa CyTH OWJIaH 4YMKapUJIaLH,
IYHUHT  Y4YyH JlaBpuza
doijasaHuIl KOHTPEHAUKEUP.

Kurap GyHKUUACUHUHT Oy3WJMIIM Y4YYH
apusa

JKurapHuHr  ofrup

JIAKTalHus

e€TULIMOBYUJINTHA
KOHTPEeHAUKeUP.

ByWpak ¢yHKIUSACH Oy3UITaHJUTH Y4YyH
apusa

EHrun Ba yprauya Japaxajaru Oyipak
€TUUIMOBUMJIMTU/A J03aHU  TYFUpJaLI
Tasab  KuauHMmaugu. Ofup  Oyipak
eTHUIIMOBYMUJIUTH/IA 3aJIenJIOH/jaH
dolpananum  XaBGCU3NMUTU  TYFpUCH/A
Ma'bJIyMOTJIap MaBXy/, IMac.

Bosanapaa doitjanaHuHr
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18 éwraya 6y.rad 6oJiasap Ba ycMupJapaa
KOHTpPEeHUKeJUP.

Kekca 6emopJsiapga ¢oitjaianHuHr
6eMmopJiapaa, 11y
KymsazaaH, <¢oiaasaHUIl MYyMKHH. 75
€111JIaH OlITraH.

Maxcyc kypcaTmasiap

CypyHkanu Hadac oJIUII eTUIIMOBYUIUTH
6yJsran 6eMopJiapaa, COUPTJIU
WYMMJIMKJIAp Ba TUEXBaHJ MojJaJjapra
KapaM OyJjrasHja Kyja exTHUETKOPJIUK
6us1aH QoI IaHUHT.

3aJlenJIOH IICUMXO3JIapHU [ ABOJIALIHUHT
OMpPUHYU OOCKUYM cudaTuza TaBCHUs
eTUJIManIu.

3ajenyioH Jenpeccuss Ba XaBOTHPHHUHT
KydyaluIlu OuJiaH OOFJIUK IIApOUTJIAPHH
JlaBoJialll YYyH MYVJDKa/IJIaHMaraH, 4yHKHU.
¥3 KOHMUra Kacj, KWIHLIra YpUHUIIIAPHU
Ky3FaTUILM MYMKHH. Arap Kepak OyJica,
Jlenpeccusi O6UJaH OfpuraH GeMmopJiapza
3a/IelJIOHHM KyJuIall, aTaiaab XaajaH
TallKapy J03aHU OJIAMHU OJIUII YYyH €HT
nacT caMapajd [i03aJla KYJJIaHUJIWLIU
Kepak.

Arap 3aslelJIOHHM KUCKAa  MYAAATIU
KyJUlallJlaH KEMUH YUKy HOpMaJljialiMaca

3aJIeIlIoH Kekca

KU YUKY OY3UJIMIIY JaBOM el[a, TAlIXUCHU
KalTa Kypub YUKHUII KEpakK.

3asenyioHHU 2 xadTafaH KyNpoK BaKT
JlaBOMHK/JIa KyJlIall 3apypaTu OeMOpHHU

KJIVMHUK TEKUIMPYBJAH CYHT WHJIUBUAYAJ
paBull/ia aHUKJIAHAA K.

EHrun Ba ypTaua Japaxajaru Oyipak
eTUIIMOBUW/IMIMJA J03aHU  TYFUpJall
oyipak
3aJ1eNJIOH/IaH

Tasab  KuiauHMaugu.  Ofup
eTHUIIMOBYMUJIUTH/IA
domnasaHuil  XaBPCU3JIUTU TYFpPUCHAA
Ma'bJIyMOTJIap MaBXy/, aMac.

Bup Heuya xadTa/MK JJaBOJIAHULIJAH CYHT,
rMEéXBaH/JIMK PUBOXJIAHUIIM MYMKHH Ba
3aJ/IeNJIOHHUHT caMapaZopJIMry Macauuiiu

MYMKHH.
KucmMonuit Ba pyxuHM  KapaMJIMKHU
PUBOXJIAHTUPHULI MYMKHUH, YHUHT

eXTUMOJIM I0KOPH Jo03ajap/a 3a/eNJ0HHU
Kaby.1 KWJIULL, Y30K, MyAJaTau
doianaHnuil Ba COUPTAM UYUMJIMK/IAP Ba
ruéxBaHJ, MoJJajapra KapaMJIUKHUHT
MaBXXYAJIUTHA OUJIaH OOFJIUK,

KucMoHMNM KapaMJIMKHUHT LIAKJ/JIAHUIIU
O6uJIaH npenapaTHU KeCKUH OeKOp KHUJIMILI
6eJIrTMJIapUHUHT
pUBOXJIAHMIIMIA O0JUO Kesnaju: 6Goul

0J1U6 Talljaall

OFpUFH, MUSIJDKHM, aHUK TallBUII XO0JIaTH,
acabMHJIalINII,

XoJIaTJIap/a
JlerlepCoHaIM3aIus,

Ky4YJIaHHWII,  TalIBWII,

TapTUOCU3JIUK. Orup
aBToOarpeccus,
KOOUJIMATHHU

eLIUTHULL WYKOTHILL,

napecre3vud MyMKHUH.
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