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,KEY WORDS — tibbiy va ijtimoiy muammolardan biri xisoblanadi. O'smirlik
qalqonSImlon .b.ez, h.ay z Sl,kh’ davrida qizlar reproduktiv tizimni shakllantirishning
reproduktiv tizim, gipoterioz, murakkab jarayonini boshdan kechiradilar, gipotalamus

amenoreya. tuzilmalarining yetukligi tugallanadi, gonadotrop gormonlar
sekretsiyasining barqaror ritmi o'rnatiladi. Balog'atga
yetishning fiziologik kursi ko'p jihatdan kelajakda qizlarning
homilador bo'lish, tug'ish va emizish qobiliyatini belgilaydi.
O'smirlarning reproduktiv tizimining kasalliklari, ularning
surunkaliligi generativ funktsiyaning to'liq rivojlanishi uchun
prognozni yomonlashtiradi. Qalqonsimon bez tizimi hayz
ko'rish funktsiyasini tartibga solishga katta hissa qo'shadi,
shuning uchun qalqonsimon bez kasalliklari tananing
gormonal gomeostazasining o'zgarishiga, shu jumladan
reproduktiv  tizimning  gormonal  regulyatsiyasining
buzilishiga olib keladi.
O'smir qizlarning reproduktiv salohiyatini bo'lish, tug'ish va emizish qobiliyatini
saglash ya'ni fertil yoshda tug'ish belgilaydi. = O'smirlarning  reproduktiv
funktsiyasini amalga oshirish imkoniyati tizimining kasalliklari, ularning
dunyoning barcha rivojlangan surunkaliligi generativ funktsiyaning to'liq
mamlakatlarida eng muhim tibbiy va rivojlanishi uchun prognozni
ijjtimoiy muammolardan biri xisoblanadi. yomonlashtiradi. Qalqonsimon bez tizimi
O'smirlik  davrida qizlar reproduktiv hayz ko'rish funktsiyasini tartibga solishga
tizimni ~ shakllantirishning = murakkab katta hissa qo'shadi, shuning uchun
jarayonini boshdan kechiradilar, qalgonsimon bez kasalliklari tananing
gipotalamus  tuzilmalarining  yetukligi gormonal gomeostazasining o'zgarishiga,
tugallanadi, gonadotrop gormonlar shu jumladan reproduktiv tizimning
sekretsiyasining barqaror ritmi o'rnatiladi. gormonal regulyatsiyasining buzilishiga
Balog'atga yetishning fiziologik kursi ko'p olib keladi.

jihatdan kelajakda qizlarning homilador

Volume 2 Issue 8, August 2022 ISSN 2181-287X


file:///D:/Work/Innovative%20Academy/Innovative%20Academy%20journals/EJAR/Main%20documents%20-%20Asosiy%20fayllar/www.in-academy.uz
mailto:aziza.davranova29@gmail.ru
https://doi.org/10.5281/zenodo.5584563

EURASIAN JOURNAL OF MEDICAL AND

NATURAL SCIENCES

Innovative Academy Research Support Center

UIF = 8.3 | SJIF = 5.995

O‘zbekistonning aksariyat hududlarida olib
borilayotgan  profilaktika  tadbirlariga
garamay, o‘rtacha va yengil yod tangqisligi
saglanib qolmoqda. Eng muhimlaridan biri
yod  tangqisligi bo'lgan  hududlarda
yashovchi odamning aql-zakovati
muammosi bo'lib, ma'lumki bu hududlarda
o'rtacha 10 kishi me'yordan 10-15% past
bo’lib kelmoqda.

Shunday qilib, aholi salomatligiga jiddiy
tahdid soladigan yoq tangqisligi xolatini har
tomonlama o'rganish yod tanqisligi
sharoitida qalqonsimon bezning holatini
o'rganishga imkon beradi va dunyodagi eng
keng tarqalgan yuqumli bo'lmagan
patologiyani bartaraf etishga yordam
beradi. Qalqonsimon bez patologiyasini
rivojlanishida yodning rolini o‘rganish, yoq
tanqisligi xolatini diagnostika usullarini
takomillashtirish yod iste’'moli turlicha
bolgan hududlarda qalqonsimon bez
kasalliklarini oldini olish va davolashda
tejamkor tibbiy yondashuvlarni ishlab
chiqishni ta’'minlaydi.

Ishning maqsadi:

Qalgonsimon bez va reproduktiv tizimlarni

har tomonlama o'rganish  asosida,
galgonsimon bezning turli patologiyalarida
hayz davrining buzilishining

xususiyatlarini aniqlash.
Materiallar va usullar:
Akademik Y.X. Turaqulov nomidagi
Respublika ixtisoslashtirilgan
endokrinologiya  ilmiy-amaliy tibbiyot
markazi Samarqand filiali teriodologiya
bo‘limida qalgonsimon bez Kkasalliklari

bilan og‘rigan 92 nafar bemorni to‘liq

www.in-academy.uz

klinik, laboratoriya va instrumental
tekshiruvdan o‘tkazdik.

Qalgonsimon bez kasalliklari bilan og'rigan
bemorlar 2 guruhga bo'lingan: 1-guruh -
normal jismoniy rivojlanishi bilan 56 kishi
[60.9%], 2-guruh - 36 [39.1%] jinsiy va
jismoniy rivojlanishda kechikishi
kuzatilganlar. Luteinlashtiruvchi gormon
[LG], follikullarni stimullovchi gormon
[FSG], estrogen kontsentratsiyasini
aniqglash "Beta-" analizatoridan
foydalangan holda "Dials" radio
immunologik  to'plamlari = yordamida
amalga oshirildi; galqonsimon bezni
stimullovchi gormon [TSG], T4 [tiroksin]
darajasi immunoferment taxlilllash yo’li
bilan baholandi. Akademik Y.X. Turaqulov
nomidagi Respublika ixtisoslashtirilgan
endokrinologiya ilmiy-amaliy tibbiyot
markazi Samarqgand filialida bemorlarni
galgonsimon bezi va kichik chanoq
bo’shlig’i a’zolari ultratovush yordamida
tekshiruvdan o‘tkazildi.

Xulosa:

1. Qalqonsimon bezning patologiyasi o'smir
qizlarning reproduktiv tizimiga ta'sir
qiladi: 65,4% hayz davrining buzilishi.
Hayz  davrining  buzilishi  tarkibida
disfunktsiyasi (69,8%),
ikkilamchi amenoreya (12,3%), birlamchi
dismenoreya (11,3%) ko'p uchraydi.

2. Qon  zardobidagi
gonadotrop va  steroid
tarkibidagi eng aniq tebranishlar hayz
buzilishi
qizlardagi diffuz notoksik buqoq va

tuxumdonlar
qalgonsimon,

gormonlar
davrining

bo'lgan  o'smir

subklinik gipoteriozga xosdir.
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