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ANNOTATSIYA.

Mazkur maqolada oilaning jamiyatdagi o’rni, oilaviy ni-
zolarni hal etishning mugqobil va samarali vositasi sifatida
mediatsiya institutining huqugiy tabiati, mohiyati hamda
amaliy ahamiyati tadqgiq etilgan. Tadgiqotda oilaviy medi-
atsiyaning boshga mediatsiya turlaridan fargli xususiyatlari,
uni qo‘llash predmeti va huquqiy chegaralari o’rganilgan.

KALIT SO‘ZLAR:
oila huquqi, mediatsiya, oilaviy nizolar, nizolarni mugobiy
hal etish usullari, nikohni bekor gilish, bolaning ustuvor
manfaatlari, kelishuv, mediator, mediatsiya usullari.

KIRISH.

Oila bu mugaddas hisoblanadi, uning vujudga kelishi va
bekor bo’lishi muhim qonuniy jarayonlardan biridir.
O‘zbekiston  Respublikasining  Konstitutsiyasi ~ 76-
moddasida oila jamiyatning asosiy bo‘g‘ini hamda u jamiyat
va davlat muhofazasida ekanligi, nikoh O°‘zbekiston
xalqining  an’anaviy  oilaviy = qadriyatlariga, ni-
kohlanuvchilarning ixtiyoriy roziligiga va teng huquglili-
giga asoslanishi, davlat oilaning to‘laqonli rivojlanishi
uchun ijtimoiy, igtisodiy, huqugiy va boshqga shart-sharoitlar
yaratishi kafolatlanganligi belgilab qo’yilgan®.

Yurtimizda oilani mustahkamlashga garatilgan norma-
tiv-huquqiy asoslar alohida ahamiyat kasb etadi. Mazkur
normalar oilaviy munosabatlarni tartibga solishda shunday
huqugiy muhitni shakllantirishga xizmat giladiki, u shaxs
manfaatlarini maksimal darajada ta’minlash, har bir oila
a’zosining munosib turmush kechirishi va erkin rivojlanishi
uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish, shuningdek, bo-
lalarni har tomonlama barkamol va uyg‘un rivojlangan ja-
miyat a’zolari etib tarbiyalashni ko‘zda tutadi.

1948-yilda gabul gilingan Inson huquglari umumjahon
deklaratsiyasi oilani jamiyatning tabiiy va asosiy bo‘g‘ini si-
fatida e’tirof etib, uni davlat va jamiyat tomonidan himoya
qilish zarurligini belgiladi?. Mazkur norma xalgaro huqug
tizimida oilani mustaqil ijtimoiy institut sifatida tan olish-
ning fundamental asosini yaratdi. Oila nafagat shaxsning ta-
biiy yashash muhiti, balki avlodlar davomiyligi, ijtimoiy
qadriyatlar, ma’naviy me’yorlar va madaniy merosning
uzatilishini ta’minlovchi muhim institut sifatida baholanadi.

! O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi. Qonunchilik
ma’lumotlari milliy bazasi, 01.05.2023-y., 03/23/837/0241-
son

2 Universal Declaration of Human Rights. (1948). United
Nations. https://www.un.org

“Innovative Academy RSC” LLC - Open Access - CC BY 4.0

38

Shu sababli oilani huqugiy jihatdan himoya gilish inson
huquqlarini ta’minlashning ajralmas qismi hisoblanadi.

Keyingi vyillarda oila sohasida olib borilayotgan
tadqiqotlar oilalarning mustahkamligiga salbiy ta’sir
ko’rsatuvchi omillardan bo’lgan oilaviy nizolarni o’z vagq-
tida bartaraf etish hamda nizolar prevensiyasi mutax-
assislarning mediativ ko’nikmalarni o’zlashtirganiga ham
bog’ligligini ko’rsatadi. Ijtimoiy, fuqarolik va huquqiy
munosabatlardan kelib chigadigan nizolarni sudgacha hal et-
ish mexanizmi sifatida mediatsiya, ya’ni maxsus vositachi
— mediator ishtirokida nizolashuvchi tomonlarni suddan
tashqari tartibda yarashtirish usullari xorijiy davlatlar tajri-
basida uzoq yillardan beri qo’llanib kelinadi. Endilikda me-
diatsiya milliy qonunchilikdan ham munosib o’rin egalladi®.

Materiallar va tadqiqot usullari. Tadgigot predmetini
oilaviy nizolarni mediatsiya orqgali hal etishga oid huqugiy
munosabatlar tashkil etadi. Tadgiqotning normativ-huquqiy
asosini O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi, Oila ko-
deksi (xususan, 44- va T76-moddalari), “Mediatsiya
to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasi qonuni, shuningdek
1948-yilgi Inson huquglari umumjahon deklaratsiyasi kabi
xalgaro-huqugiy hujjatlar  tashkil etdi. Tadgiqotda,
shuningdek, Ozbekiston Respublikasi Oliy sudi Plenumin-
ing nikohdan ajratish bilan bog‘liq ishlar bo‘yicha qabul qi-
lingan garorlari, sud amaliyoti materiallari hamda medi-
atsiya va oilaviy huquq sohasidagi mahalliy va xorijiy olim-
larning ilmiy-nazariy ishlanmalari material sifatida foydala-
nildi.

Tadgiqot metodologiyasi umumilmiy va maxsus-
huquqiy tadqgiqot metodlarining uyg‘unligiga asoslangan.
Xususan, normativ-huqugiy hujjatlar mazmunini yoritishda
formal-yuridik metoddan; oilaviy mediatsiyani boshga me-
diatsiya turlari bilan solishtirishda giyosiy-huquqiy
metoddan; oilaviy nizolarni hal etish jarayonining bos-
qgichlari va o‘zaro bog‘ligligini o‘rganishda tizimli-mantiqiy
metoddan; gonunchilik normalari va sud amaliyotidagi yon-
dashuvlarni umumlashtirishda tahlil va sintez metodlaridan,
shuningdek induktiv-deduktiv usullardan foydalanildi.
Ushbu metodlar majmuasi oilaviy mediatsiya institutini
huqugiy va amaliy jihatdan har tomonlama, ilmiy
asoslangan tarzda yoritish imkonini berdi.

Tahlil va natijalar. Oilaviy munosabat ishtirokchilari
o‘rtasidagi munosabatlarning nozik va ishonchga tayanishi
nizolarni hal etish jarayonida qo‘llaniladigan himoya shakl

3 “Ozbekistonda mediatsiya sohasida huquqiy islohotlarni
amalga oshirishning muammolari va imkoniyatlari,”
Telegra.ph, 2023, https://telegra.ph/Ozbekistonda-medi-
atsiya-sohasida-huqugiy-islohotlarni-amalga-oshirishning-
muammolari-va-imkoniyatlari-09-29
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va usullarining alohida yondashuvni talab etishini tagozo
etadi. Shu nuqgtai nazardan, mediatsiya oilaviy nizolarni hal
etishning muqobil va samarali vositasi sifatida namoyon
bo‘ladi. Mediatsiya — bu nizolashayotgan tomonlar
o‘rtasida mustaqil va xolis vositachi ishtirokida olib bori-
ladigan muqobil nizolarni hal etish jarayoni bo‘lib, amaldagi
gonunchilikka muvofiq oilaviy huqugiy munosabatlardan
kelib chiqadigan nizolarga nisbatan ham qo‘llanilishi mum-
kin. Mazkur jarayonda tomonlar o‘zaro muzokaralar orqali
har ikki tomon manfaatlarini hisobga olgan holda o‘zaro
magbul kelishuvga erishadilar. Shu bilan birga, mediatsiya
nizoning kelib chigish sabablarini aniglash, ularni yum-
shatish yoki to‘liq bartaraf etishga xizmat qilib, oilaviy
munosabatlarni saglab qolish va mustahkamlashga ko*‘mak-
lashadi.

Shu tariga, oilaviy huqugiy munosabatlarga nishatan ni-
zoli vaziyatlarda tomonlar mediatorga murojaat qilish orqali
o‘zaro kelishuv asosida ichki oilaviy masalalarni hal etadi-
lar. Bizning fikrimizcha, bu nafagat mediatsiya tartibini
qo‘llash mumkinligini, balki uni qo‘llash zarurligini ham
ko‘rsatadi. Chunki mavjud nizolarni hal etish va shu orqali
kelajakdagi nizolarning oldini olish oilani mustahkamlash
va saqlab qolishni ta’minlaydi, ya’ni oilaviy huquq tamoyil-
larini amalga oshirishga xizmat giladi.

Oilaviy mediatsiya 0’z xususiyatlari bilan boshqa medi-
atsiya turlaridan farg giladi. Tadbirkorlik faoiliyati yoki
yakka mehnat nizolaridan kelib chigadigan nizolarda taraflar
asosan begona shaxslar hisoblansa, oilaviy mediatsiya
ishtirokchilari esa qarindoshlar yoki er-xotinlardir.
Shuningdek, ushbu turdagi nizolarda tarfalar ikki va undan
ortiq ham bo’lishi mumkin.

Amaliyot shuni ko’rsatadiki, oilaviy nizolarda tara-
flar psixologik jihatdan tinch gaplashib olishga tayyor
emaslar. Munosabatlarning tugatilishi taraflarning ruhiy
stressga tushishiga sabab bo’ladi. Aynan shu xolatda medi-
atorni xis- tuyg;ular bilan ishlashi tegishli malaka talab qi-
ladi. Asosiy e’tiborni kim haq yoki nohaqligiga emas, balki
oilaviy nizoni hal etish yechimlarini topish va munosaba-
tlarga garatish lozim.

Meditsiyani nikohni belor qilish jarayonida
qo’llashni kengaytirish orqali juda katta afzalliklarga er-
ishishimiz mumkin. Birinchidan, sud yuklamasini ka-
maytiradi hamda nizoni tezroq hal bo’lishini ta’minlaydi.
Ikkinchidan, meditsiyani qo’llash orgali bolalar manfaatini
suddan ko’ra samaraliroq himoya qila olamiz. Sud jarayon-
ida bolalarda psixologik travmalar paydo bo’lishini ham
oldini olishimiz mumkin. Aynigsa, bola manfaatlariga
daxldor nizolarda mediatorlar tarkibida kamida bitta bola
psixologiyasi bo‘yicha malakali mutaxassisning bo‘lishi ni-
zoni har tomonlama baholash va bolaning eng ustun
manfaatlarini ta’minlashga xizmat qgiladi. Shuningdek, Oila
kodeksining 76-moddasida “Ota-ona boladan alohida
yashaydigan otaning (onaning) ota-onalik huquglarini
amalga oshirish tartibi to‘g‘risida yozma ravishda kelishuv

# O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudi Plenumi. (2011-yil
20-iyul). Sudlar tomonidan nikohdan ajratishga oid ishlar
bo ‘yicha qonunchilikni qo ‘llash amaliyoti to ‘g ‘risida qaror
(Ne 6).
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tuzishga haglidir. Bu boradagi nizo ota-onaning (yoki
ulardan birining) talabiga binoan sudga murojaat gilinguniga
gadar mediatsiya tartib-taomilini amalga oshirish orqali hal
qilinishi mumkin”, deb belgilangan.

Uchinchidan, mediatsiya nizoni dushmanlikka, o’zaro
adovatga emas, balki kelishuv va hamkorlikka yo’naltiradi.
Uchinchi shaxslar aralashuvisiz, o’zaro hamkorlikda masa-
lani hal qgilib olishga imkon beradi. Eng asosiy, ustuvor va-
zifamiz esa oilalarni saglab golish, ularning yarashuvini,
tinch va baxtli hayotini ta’minlashdan iborat.

Oilaviy nizolarda mediatsiyani qo’llashning huquqiy
chegaralari va predmeti aniglashtirilib, mediatsiya orgali hal
etilishi mumkin bo‘lgan masalalar, er-xotinning umumiy
mol-mulkini bo‘lish, voyaga yetmagan bolalar bilan mu-
logot tartibini belgilash, aliment majburiyatlari va tarbiya
masalalari ilmiy mezonlar asosida tizimlashtirilishi lozim.
Bu esa oilaviy nizolarni hal etishda mediatsiyadan foyda-
lanishning aniq va bargaror huqugiy doirasini belgilash im-
konini berdi.

Oila kodeksining 44-moddasiga muvofig, nikohdan
ajratish to‘g‘risidagi ishni ko‘rib chiqish jarayonida er-xotin
sudga muayyan masalalar yuzasidan o‘zaro kelishuv taqdim
etish huquqgiga ega. Mazkur kelishuvda, avvalo, nikohdan
ajratilgandan so‘ng voyaga yetmagan bolalarning gaysi ota-
ona bilan yashashi, voyaga yetmagan bolalarni va mehnatga
layoqatsiz hamda moddiy yordamga muhtoj bo‘lgan er yoki
xotinni ta’minlash uchun to‘lanadigan mablag‘larning tartibi
va miqdori, shuningdek er-xotinning umumiy mol-mulkini
bo‘lish masalalari nazarda tutilishi mumkin.

O‘zbekiston Respublikasi Oliy sudi Plenumining ni-
kohdan ajratish bilan bog‘liq ishlar bo‘yicha tushuntirish-
larida sudlarga ushbu masalalarni ko‘rib chiqishda taraflarn-
ing kelishuvi mavjudligiga alohida e’tibor qaratish lozimligi
ta’kidlangan. Plenum qaroriga ko‘ra, agar bunday kelishuv
gonun talablariga zid bo‘lmasa hamda voyaga yetmagan bo-
lalarning manfaatlariga putur yetkazmasa, sud uni inobatga
olishi va garor chigarishda asos sifatida gabul qgilishi lozim.
Bu yondashuv sud ishlarini soddalashtirish bilan birga, tara-
flar o‘rtasidagi nizolarni tinch yo‘l bilan hal etishga xizmat
giladi*.

Mediatsiyaning predmeti nikoh-oila munosabatlaridan
kelib chigadigan nizolarni hal etish hisoblanadi. Mediatsiya
nikoh shartnomasidan, voyaga yetmagan farzandlar bo’yi-
cha alimentlik huqugiy munosabatlaridan kelib chigadigan
nizolarni hal etishda va ajrashishda qo’llanilishi mumkin®,

Oilaviy nizolarda mediatsiya qo’llash doirasini, medi-
atsiyaning aniq obyektini aniglab olish mediatorning asosiy
vazifasi hisoblanadi. Mediatsiyaning aynan ganday
magsadga qaratilganini aniglab olish mediatorga nizoni
keskinliklarsiz hal etishga, taraflarning pozitsiyasini va aniq
manfaatlarini aniglab olishga yordam beradi. Oilaviy ni-
zolarda mediastiya oilalarning xususiyatiga garab ham turli
ko’rinishda bo’lishi mumkin. Masalan, yosh oilalarda nis-

°> Masadikov, S. M. (2008). Sushchnost mediatsii i prob-
lemy ee pravovogo regulirovaniya v Respublike Uzbekistan
(Avtoreferat dissertatsii kandidata yuridicheskikh nauk).
Toshkent: Tashkentskiy gosudarstvennyy yuridicheskiy in-
stitut.
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batan yengilroq kechadi, bunda asosiy e’tibor tomonlarni ya-
rashtirishga, munosabatlarni tiklashga qaratiladi. Uzoq
muddat davomida birga yashagan er va xotin o’rtasidagi ni-
kohdan ajratish bilan bog’liq bo’lgan mediatsiyada esa bir-
muncha giyinchiliklar yuzaga kelishi mumkin. Sababi, bun-
day oilalarda o’zaro umumiy mol-mulk bilan bog’liq ma-
salalar, voyaga yetmagan farzand tarbiyasi bilan bog’liq ma-
salalar va keskinlik bo’lishi mumkin. Ajrim ikkalar taraf
uchun ham kuchli ruhiy bosim hisoblanadi, bunday
vaziyatda ziddiyatli va keskin vaziyatlar bo’lishi tabiiy ho-
lat. Bunday mediatsiya jarayonida mediator taraflarni digqgat
bilan tinglashi (active listening), reframing, kokus kabi
uslublardan foydalanishi lozim,

Xulosa. O‘tkazilgan tadqiqot natijalari oilaviy nizolarni
hal etishda mediatsiya institutining nazariy va amaliy jihat-
dan muhim ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatdi. Tahlillar
shuni tasdiqladiki, oilaviy mediatsiya o°z ishtirokchilari tar-
kibi garindoshlar, er-xotinlardan iborat ekanligi munosaba-
tlarning yuqori darajadagi hissiy-psixologik keskinligi
hamda ikki va undan ortig tomonning ishtirok etishi mum-
kinligi bilan boshga mediatsiya turlaridan tubdan farq giladi,
bu esa mediatordan alohida kasbiy tayyorgarlik va his-
tuyg‘ular bilan ishlash ko‘nikmalarini talab etadi.

Tadgiqot davomida quyidagi asosiy xulosalarga kelindi:

— mediatsiyani nikohni bekor gilish jarayonida keng
qo‘llash sudlarning ish yukini sezilarli darajada kamaytiradi
va nizolarni operativ hal etishni ta’minlaydi;

— mediatsiya vositasida voyaga yetmagan bolalar
manfaatlarini sud tartibiga garaganda samaralirog himoya
qilish, shuningdek bolalarda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan
psixologik travmalarning oldini olish mumkin; bunda medi-
atorlar tarkibida bola psixologiyasi bo‘yicha malakali mu-
taxassisning ishtirok etishi magsadga muvofiqdir;

— mediatsiya nizoni garama-qarshilikka emas, balki
tomonlarning o‘zaro kelishuvi va hamkorligiga yo‘naltirib,
oilaviy munosabatlarni saglab qolish yoki, ajrim mugarrar
bo‘lgan taqdirda ham, uni ziddiyatsiz yakunlashga xizmat
giladi;

— oilaviy nizolarda mediatsiyani qo‘llash predmeti —
xususan, umumiy mol-mulkni bo‘lish, voyaga yetmagan bo-
lalar bilan muloqot tartibi, aliment majburiyatlari va tarbiya
masalalari — ilmiy mezonlar asosida aniq tizimlashtirilishi
lozim.

Yugoridagilardan kelib chiggan holda, oilaviy medi-
atsiya institutini yanada takomillashtirish, uni sud ama-
liyotiga kengroq tatbiq etish, shuningdek mediatorlarni
oilaviy nizolar bo‘yicha ixtisoslashtirilgan tarzda tayyorlash
tizimini yo‘lga qo‘yish magsadga muvofiqdir. Bu, o‘z
navbatida, oilalarni mustahkamlash, ularning bargarorligini
ta’minlash hamda bolalarning huquq va manfaatlarini to‘liq
himoya gilishga xizmat giladi.
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Pa3peumieHue ceMeilHbIX CIIOPOB
MOCPEACTBOM MeAUALINH

AmypoxyHnoBa JIluépaxon

MarucTpaHT 1o cenuaIbHOCTH «MeXTyHapoAHBIN apOuT-
paxk U pa3peleHne CIIopoB» Y HUBEPCUTET MUPOBO SKOHO-
MUKH U JUIIIOMATHH

AHHoTaums. B naHHOl cTathe Hccneayercsl posib CEMbU B
oO1mrecTBe, a TakXKe MpaBoBasi MPUPOAA, CYIIHOCTh U MpaK-
THYECKOe 3Hau€HHE WHCTUTYyTa MEAMAIllMH KakK albTepHa-
TUBHOTO " 3()(heKTHBHOTO CPEICTBA Pa3peIIeHHs CEeMEHHBIX
cropoB. B uccrieoBaHum paccMaTpUBalOTCS 0COOEHHOCTH
CeMENHON Melnaluy, OTINYaoIUeE € OT APYTUuX BUAOB Me-
JIUAINN, TIpeIMeT e€ IPUMEHEHHS U TIPAaBOBbIE MPEJICIIBL.

KutoueBble c10Ba: ceMeiiHoe NpaBo, MeMalysl, CEeMEHbIE
CIOpPHI, aTbTEPHATHBHEIC CIIOCOOBI Pa3pelICHHs CIIOPOB,
pacTtopxeHre Opaka, HamIydIllde HHTEpechl peOEHKa, CO-
TTIAIIeHUE, MEIAATOP, METOIbI MEAHAIUH.



