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The article presents the results of scientific research on the
creation of the biologically supplement
"Neuroglabtan” in capsule form based on a dry extract
conditionally named "Glabrus" obtained from the Rhus
glabra plant, which has a neuroprotective effect. To create
the proposed dietary supplement, encapsulating masses
were prepared using excipients used in various
pharmaceutical industries, and the capsule size was
selected. ~As a result of determining the
pharmacotechnological properties of these compositions
and the quality indicators of the capsule, the optimal
composition of the "Neuroglabtan" capsule was selected.
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B cmamve npedcmassenvl pe3ysbmambl
uccsnedosaHull no co3daHulw 6uo/i02u4ecKU aKMmMueHou
dobasku "Helipoenabmau" e ¢popme kancysn Ha ocHose
"I'nabpyc,”
nosyyeHHoz2o u3 pacmenus Rhus glabra, obsaadarowezo
HeliponpomekmopHbiMm  delicmeuem.  Ilpu
npedsaazaemoll 6uo0/102u4eCcKU aKmugHol 006a8Ku 6bLau
npu2omos./ieHsbl Kancyaupyemble Maccol U 8bl6paH pamep

Kancysol ¢ UCNO/1b3086AHUEM 8CNOMO2AMEJ/ILHbLIX 8euwecms,

HAYYHbIX

CyX020 3Kcmpakma, YC/08HO HA36AHHO20

co3daHuu

UCno/sb3yemvlx 8  pa3/UYHbIX
pe3ysbmame

¢CIP.MCIKOTT1€XHO./102U‘1€CKUX c8olicme samux cocmasoe Uu

¢dapmayesmuueckux
ompacsx. B onpedesieHUs
KayecmeeHHbIX hokazamesell kancysa 6bl1  8blOPAH

yesrecoobpasHulli cocmas kancysa "Helipoenabma."”
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“NEYROGLABTAN” BIOLOGIK FAOL QO’SHIMCHASINING
TEXNOLOGIYASINI ISHLAB CHIQISH
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Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent sh., O‘zbekiston Respublikasi
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ABSTRACT

Magqolada neyroprotektor ta’sirga ega Rhus glabra
o’simligidan olingan  shartli ravishda “Glabrus” deb
nomlangan quruq ekstrakt asosida “Neyroglabtan”
kapsula shaklidagi biologik faol qo’shimcha yaratish
borasida olib borilgan ilmiy izlanish natijalari keltirilgan.
Taklif etilayotgan biologik faol qo’shimchani yaratishda
turli xil farmasevtika sanoatida ishlatiladigan yordamchi
moddalardan  foydalanib, kapsulanadigan massalar
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texnoleglya. tayyorlandi va kapsula o‘lchami tanlab olindi. Ushbu
tarkiblarning farmakotexnologik xossalari va kapsulaning
sifat ko‘rsatkichlarini aniqlash natijasida “Neyroglabtan”

kapsulasining magsadga muvofiq tarkibi tanlandi.
Ma'lumki, Respublikamizda xossalarini aniqlashga qaratilgan.
farmasevtika sohasida mahalliy dorivor Olingan tajriba natijalari salbiy

o‘simliklar asosida dori vositalarni va farmakotexnologik xossalarini namoyon

biologik faol qo‘shimchalarni ishlab qildii. Xom ashyoning texnologik

chiqarish yo‘lga qo‘yilmoqda. Bu borada
amalga oshirilayotgan ilmiy izlanishlar
natijasida mahalliy xomashyolar asosida
turli farmakoterapevtik ta’sirga ega
bo‘lgan kapsula dori shakllari
yaratilmoqda. So‘ngi yillarda kapsula
dori shakllari tayyor dori vositalari
orasida salmoqli o‘rin egalab kelmoqda.
Tadqiqotlar kapsula dori shaklini
rivojlanishida bir qator omillarning
ta’siri jumladan, aniq dozalanganligi,
organizmga yuqori darajada biosamador
ta’'sir  ko‘rsatishi, biofaol modda
yorug‘lik, namlik ta’siridan
himoyalanganligi, saqlash davomidagi
turg‘unligi kapsula dori shakliga bo‘lgan
qiziqish va talabni oshiradi. [1-6].
“Glabrus”  quruq
farmakotexnologik

Izlanishlarimiz
ekstraktining
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ko‘rsatkichlarini yaxshilash maqsadida
farmasevtika amaliyotda  keng
go‘llaniladigan = yordamchi moddalari
asosida donadorlash orqali ularni
farmakotexnologik xossalarini ijobiy
tomonga o‘zgartirish maqsadga muvofiq
deb hisoblanadi.

Tadqiqot magsadi. “Glabrus” quruq
ekstrakti asosida kapsula dori shaklini
tarkibi va texnologiyasini ishlab chiqish.

Tajriba qismi.

Materiallar va usullar. I[Imiy
izlanishimizda “Glabrus” quruq
ekstraktidan foydalandik. Ushbu quruq
ekstrakt o‘ziga xos hidga, jigarrang
rangga ega bo‘lgan gigroskopik kukun.
Shartli ravishda nomlangan “Glabrus”
quruq ekstrakti — neyroprotektor ta’sirli
X0ssasiga ega.
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Farmakologlar tavsiyasiga binoan
“Glabrus” quruq ekstraktining terapevtik
dozasi 300 mg ga teng deb belgilandi.
Kapsula o‘lchamini ilmiy asoslash uchun
Ne3 ya'ni 0 oflchamdagi bo'sh
kapsulalardan foydalanildi.

Kapsulanadigan
saralanishi,

massalarni
sochiluvchanlik,
sochiluvchan zichlik, tabiiy og‘ish
burchagi va qoldiq namligi kabi
farmakotexnologik xossalari hamda sifat
aniglash 0‘zR DFda
keltirilgan wusullar bo‘yicha amalga
oshirildi [7].  Sinovlar besh marta
o‘tkazildi va o‘rtacha giymatlar hisoblab
chiqildi.

Natijalar va muhokama. Qattiq
jelatina ~ kapsulani massa  bilan
to‘ldirishda ularning farmakotexnologik

ko‘rsatkichlarini

www.in-academy.uz/index.php/ejmns

moddaning miqdoriy tahlili tegishli MH
talablari darajasida bo‘lib, kapsulaning
turg‘unligi ta’'minlanadi. Hamda kapsula
bir meyorda ishlashini,
ishlab chigarish unumdorligini oshishiga
olib keladi. Farmakotexnologik
xossalarini o‘rganish bilan Karra indeksi
va Xausner indeksi ko‘rsatkichlari USP
38 standarti bo‘yicha hisoblandi.

Saralanishini aniglashda laboratoriya
elaklar to‘plami “VIBROTEXNIK”
(Rossiya),  sochiluvchanlik  VP-12A
(Rossiya), qoldiq namlik va
gigroskopikligi “Kett” (Yaponiya)
qurilmalarida aniglandi. Olingan
natijalarga statistik ishlov SigmaPlot 11,0
(SytatSoftwarelnc., AQSh) programmasi
orqali amalga oshirildi. Olingan tajriba
natijalari 1-jadvalda keltirildi.

mashinasini

xossalari ijobiy ko‘rsatkichlarga ega 1-jadval
bo‘lgan holda kapsula massa bilan bir “Glabrus” quruq ekstraktini
me’yorda to‘ladi, kapsulaning o‘rtacha farmakotexnologik xossalarini
ogiirligi va undan farqi, biofaol o‘rganish natijalari
Ne O’rganilgan ko’rsatkichlar O’Ichov birligi Qurugq ekstrakt
1. Fraksion tarkib mKkm, %:
+2000
-2000 +1000 fraksiyalarga
-1000 +500 ajralmadi
-500 +250
-250
2. Sochiluvchanlik kg/s.10-3 Sochilmadi
3. Tabiiy o’gish burchagi grad. 0
Sochiluvchan zichlik g/sm3 0,240 +0,18
(zichlanishdan oldingi)
5. Sochiluvchan zichlik g/sm3 0,280 +0,21
(zichlanishdan keyingi)
6. Karra indeksi - 13,80
7. Xausner indeksi - 1,168
8. Qoldig namlik (60°S) % 3,60 +0,5
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Olingan natijalar “Glabrus” quruq
ekstraktni tarkibi,
Sochiluvchanlik, Tabiiy o’gish burchagi
Sochiluvchan zichlik kabi ko‘rsatkichlar
goniqarsiz farmakotexnologik xossalarni
namoyon etdi. Bu esa kapsula massasi
tarkibiga yordamchi moddalar qo‘shish
va nam donadorlash usulini qo‘llashni
taqozo etadi.

fraksion

go‘llanilayotgan yordamchi
moddalardan: mikrokristallik
tsellyuloza, laktoza monogidrat,
gipromelloza, makkajoxori kraxmali,

kalsiy karbonat, kartoshka kraxmali,
natriy kroskarmeloza, aerosil, talk,
magniy va kalsiy stearatlar kabi
moddalar bilan turli nisbatlarda kapsula
massalari tayyorlandi (2-jadval).

“Glabrus” quruq ekstrakti asosida 2-jadval
kapsula massasini tarkibini tanlashda, “Neyroglabtan” kapsula tarkibini
farmasevtika amaliyotida keng tanlash uchun o‘rganilgan tarkiblar
Ne O‘rganilayotgan Tarkiblar, mg
tarkiblar 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Glabrus quruq 300 300 | 300 | 300 | 300 | 300 | 300 | 300 | 300 | 300
ekstrakti
2. Laktoza 120 125 100 120
monogidrat
3. Kalsiy karbonat 105 50
4, Mikrokristal 120 | 135 110 150
selyuloza (MKTs)
5. Makkajo‘xori 15 40 20 50 50 25
kraxmali
6. Aerosil 20 45 40 50 50 50
7. Gipromelloza 5 5 5 5 5
8. Natriy kroskar- 30 15 15 20 20
meloza
9. Kartoshka 20 25 25 15
kraxmali
10. Talk 10 20 20 30 | 40
11. Kalsiy stearat 10 5 5 5 5 5
12. Magniy stearat 5 5 5 5
Bitta kapsula 500 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500 | 500
uchun massa
miqdori, mg

“Neyroglabtan” kapsula massalarini farmakotexnologik ko‘rsatkichlari

Tarkiblar
Ne

Kapsulanadigan massalarning farmakotexnologik xossalari

Volume 6 Issue 06, June 2026 90 ISSN 2181-287X


http://www.in-academy.uz/index.php/ejmns

EURASIAN JOURNAL OF MEDICAL AND

NATURAL SCIENCES

Innovative Academy Research Support Center
www.in-academy.uz/index.php/ejmns

Sochiluvchanlik | Sochiluvchan | Tabiiy O‘lchami Qoldiq
103 kg/s zichlik, og‘ish 0,2-0,5 mm namlik,
kg/m3 burchagi, | fraksiyalar %
gradus ulushi, %
T-1 4,12+0,30 357+ 0,28 34,0+0,16 | 82,12+1,75 | 3,12%0,20
T-2 5,06 £0,22 409+0,16 31,0+£0,20 | 91,17+£1,48 | 4,42+0,14
T-3 4,50+0,40 432+0,31 32,0+0,26 | 92,28+1,89 3,56
0,17
T-4 6,31 +0,36 510+0,24 27,0+0,23 | 97,39+1,08 4,12
+0,21
T-5 4,77%0,23 487+0,29 32,0+0,28 87,7+0,68 4,25+0,22

3-jadvalda keltirilgan natijalardan
ko‘rinib turibdiki, barcha tarkiblarda
farmakotexnologik  xossalar  ijobiy
natijalarni namayon qildi. Tayyorlangan
kapsula massalarning sochiluvchanlik
ko‘rsatkichi 4,12+0,30 dan
6,31+0,36*103 kg/s oralig‘ida
sochiluvchan zichlik ham ancha ijobiy
tomonga siljidi va 357%0,28 dan
510+0,524 kg/m3 gacha, tabiiy og‘ish
burchagi ham  yaxshilandi:  1-chi
tarkibdagi kapsulanadigan massada
34,0+0,16, 2-chi tarkibda 31,0+0,20, 3-
chi tarkibda 32,0%0,26, 4-chi tarkibda
27,0+0,23, 5-chi tarkibda 32,2+0,238
gradusga teng bo‘ldi. Tajriba natijalariga
asoslanib 4-tarkib bo‘yicha kapsula
massasini tayyorlash maqsadga muvofiq
deb topildi. Adabiyotlarda keltirilgan
ma’lumotlarga kora 0,2 dan 0,5 mm
gacha bo‘lgan fraksiyalar foiziga
bog'liqdir va ushbu ko‘rsatkich 85% kam
bo‘lmasligi tavsiya etiladi. 1- tarkib
bo‘yicha olingan massada ushbu fraksiya
miqdori 85% dan kam bo‘lib, 82,12
+1,75% tashkil qildi. Shu bilan birga 2, 3,
4 va 5 tarkiblar bo‘yicha aralashmalar
yuqorida Kkeltirilgan fraksiya miqdori
91,17+1,48%, 92,28+1,89%, 97,39+1,08
va 87,7+0,68 % ga teng bo'ldi.

Volume 6 Issue 06, June 2026

Kapsulanadigan massalarda qoldiq
namlik ko‘rsatkichi barcha 5 ta tarkibda
belgilangan 5% dan oshmadi
(3,12+0,27% dan 4,42+0,44% gacha).

Ushbu tarkib bo‘yicha olingan massa
quyidagi bo‘yicha
tayyorlandi: “Glabrus” quruq ekstrakti va
keltirilgan to‘ldiruvchi moddalar
teshigining diametri 150 mkm bo‘lgan
elakdan o‘tkazib elandi va bir xil massa
hosil bo‘lguncha aralashtirildi. Massa
80% etil spirti yordamida namlandi.
Namlangan massani teshigining diametri
2500 mkm li elak orqali o‘tkazilib nam
donadorlandi so‘ngra quritgich javonida
40-500 C haroratda mo‘tadil namlik
golguncha quritildi. So‘ngra teshigining
diametri 500 mkm bo‘lgan elak orqali
o‘tkazilib donadorlandi. Hosil bo‘lgan
granulalar aerosil va kalsiy stearat
aralashmasi bilan upalandi.

Tajribalarda massaning sochilma
zichligidan  kelib  chiqib
o‘lchamini aniglash maqgsadida massa

texnologiya

kapsula

aralashmasi qancha hajmni egallashini
aniqlash lozim. 0,5 g massaning kapsula
ichida egallagan hajmi foiz hisobida turli
olchamli qattiq jelatina kapsulalarda
turlicha bo‘lishini inobatga olib, kerakli
olchamdagi kapsulani ilmiy asosda
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tanlash bo‘yicha tajribalar olib borildi (4- “Neyroglabtan” Kkapsulasi uchun
jadval). mo ‘tadil o‘lchamli gattiq
4-jadval jelatina kapsula tanlashni o‘rganish
natijalari
Kapsula Kapsula sig‘imining 0,5 g massaning Kapsulaning
o‘lchami o‘rtacha hajmi, sm.kub egallagan hajmi bo‘sh hajmi
000 1,27 15,8 82,4
00 0,83 20,2 78,3
0 0,59 32,6 60,2
1 0,4 40,0 56,0
2 0,28 65,8 29,4
3 0,25 77,5 23,2
4 0,19 >100 -
5 0,11 >100 -

Olingan natijalardan shuni ko‘rish
mumkinki, N4 va Ne5 o‘lchamli kapsula
uchun kapsula massasini joylashga
belgilangan terapevtik doza toliq
holatda ularning sig‘imiga to‘g'ri
kelmasligi aniqlandi. Tabily hajm
egallashini o‘rganish maqsadida eng
katta sig‘imli kapsulalarga joylash bo‘sh

hajmni hosil bo‘lishi asosida yo‘qotishlar
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kop bo‘lishi, kapsulani sifatiga salbiy
ta'sir etishiga olib keladi. Yuqoridagi
ma’lumotlarni inobatga olib, kapsula
uchun tayyorlagan massa og'irligidan
kelib chigib kapsula o‘lchamini tanladik.
Ne 0 ragamli qattig jelatina
kapsulalaridan foydalanish magqgsadga
muvofiq deb topildi.
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YI. 1.1. Ishlab chigarizh xonalarini Dez aritmalar
1shga tayvorlash chigindisi
1
YL 1. Yordamchi YI. 1.2, Ishlab chigarish ashob Chigindi
ishlar aniomlarindishza tavvorlash {ogava) suvlar
Y1. 1.3, Izhlab chigarish xodimlaring
tayyarlash
3
1 YL 2.1. Umimiv talablar (tortish....)
2. X ¥ .
YI. 1. lﬂlf:l. I.S]l}'l..'l va 22 Yom s Mexanik
matariallarni - dredee O ASNYOLATT MY yo'qotizhlar
tayyorlash 4
YI. 2.3, Xom ashyolami elash
- Bug’l
TJ L. Aralashtirich va namlash i
ki
1 TJ 1.2. Nam donaderlash (2.0 mm)
+
T.J 1. Kapsulalash — » s
uchun massa TJ 1.3, Quritish (40°C) Yo' gotishlar
tayyorlash 3
TJ 1.4, Qurug donadorlazh (0, 5mm)
¥ Yo'gotishlar
TJ 1.5. Upalash
¥
1 TJ 2.1. Kapsulaga massani joylash Yo gotishlar
TJ 2. Kapsulalash ¥
wy| TJ 2.1, Kapeulalarni saralash (zfating Sifatsiz
baholash) kapzulalar
¥
™|  QO0°J. 1.1 Kapsulalami qadoglash Yo'qotishlar
- 3 —
Q0"J 1. Qadoglash, | QO°J. 1.2. Tortish va yorliglash Sifatsiz
o’rash va jihozlash Y kapsulalar
N . Sifatsiz
. QO°J. 1.3, Orash aadoqlar
1
Tayyor mahsulot = Tayyor mahsulotlar
omborxonaga
1-rasm. “Neyroglabtan” go’shimcha  texnologiyasini  ishlab
kapsulasining texnologik jarayon chigishda xom ashyoning
chizmasi farmakotexnologik xossalari o‘rganildi.
Xulosa. “Glabrus” quruq ekstrakti Quruq ekstraktning salbiy
asosida kapsula shaklidagi biologic faol farmakotexnologik xossalarini ijobiy
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tomonga o‘zgartirish maqsadida turli “Neyroglabtan” kapsulasini magsadga
yordamchi moddalar asosida nam muvofiq tarkibi va texnologiyasi ishlab
donadorlash usulidan foydalanib, chiqildi.

References:

1. Kywmaer A. llapunoBa C.T. “T'emaTompoTekTop Tabcupra 3ra OyjaraH J0pu
BOCHMTAJIapHd aCCOPTUMEHTHUHUHT KOHTEHT TaxJjuau”’// Farmasiya. Ilmiy-amaliy jurnali.
Ne3. 2024. Toshkent. b 24-29.

2.  CaBkoB M.A., XumoBa 0.M. ®apMalnieBTHUY€eCKasi pa3paboTKa COCTaBa U TEXHOJIOTUH
MOJIYyYeHUs JIEKapCTBEHHKX CPEeJACTB Ha OCHOBE CYyXOr0 3KCTPaKTa JIMCTbEB MaJIMHbI
00bIKHOBeHHOU. BecTHUK dpapmanuu Ne4 (94). 2021. C. 85-92

3. TokapeBa M.I. Pa3zpaboTka cocTaBa M TEXHOJIOTHM JIEKAPCTBEHHKX CpPeJICTB Ha
OCHOBE pacTUTEJNbHOM KOMIO3ULIMU CeJaTUBHOTO AelcTBUA. [laTturopck - 2022.24 c.

4., 3amaxaeBa E.A.,CmupHoBa M.M, Osnemko O.A.,YupkoBa M.B. Pazpa6oTka cocTaBa u
TEeXHOJIOTUM KaIlCyJl, COJZep KallluX NHOHA YKJOHSIIErocsi KOPHEBHIL M  KOpPHEWU
3KCTPAKT CyXOM U IJIMIMH. Pa3paboTka U perucrpaunus JeKapcTBeHHbIX cpeacTB. 2023
T.12, Ne 4. C.53-58

5. llapunosa C.T. IOHycoBa X.M., “UccienoBanue B 06J1acTH pa3pabOTKU KarcyJi
“Menudaoc”
JiKapcbkux 3aco6iB  Martepiasin XXXIII BceykpaiHcbkoi HayKOBO-paKTH4HOI
KoHepeHIlii 3a yyacTio Mi>kHapoAHbIX creljinanictiB Xapkib 2016.-ctp. 220-222.

// Jliku-Jlroguui. CydacHi [Ipo6sieMu papmako-Teparii i npuaHa3HauYeHHS

6.  Sharipova S.T., Yunusova Kh. M. «Study moisture sorption capacity capsule mass»
// Ministri of Public Nealth of Ukraine National University of Pharmacy Topical Issues of
Nev Drugs Development vol. 1 april 21. 2016. Kharkov NUPh P.-304-306.

7. Jumaev A, Sharipova S.T., Kamilov Kh.M., “ Technological Characteristics Of Dry
Extract Compositions “Gpo Nivs" With Auxiliary Substances “// INNOVATIONS IN LIFE
SCIENCES C6opHuk MaTepuasioB VI- MexxyHapoJHOTO CUMNI03UyMa, I. besarpag, 22-24
Mas 2024 r.C.427-429

8. V36eKkucToH Pecny6sinkacunuHr JlaBiat @apmakonesicu. TomkeHT -2021. 1-xung,
1-2 KucwMm.

Volume 6 Issue 06, June 2026 94 ISSN 2181-287X


http://www.in-academy.uz/index.php/ejmns

