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Adenocarcinoma of the parotid gland is one of the
most aggressive malignant tumors of the salivary
glands and often requires radical surgical removal,
which leads to functional and aesthetic defects of the
maxillofacial region. In this study, the reconstructive
results of 32 patients treated at Samarkand State
Medical University in 2020-2024 were analyzed.
Based on the restoration of postoperative volume,
facial symmetry, the degree of complications, and
patient satisfaction, various reconstruction methods
were evaluated - including a sternocleidomastoid
muscle flap, a SMAS flap, reconstruction of the buccal
fat layer, and autologous fat transplantation. The
results showed that the SCM and SMAS valves gave the
most stable and aesthetically pleasing results, while
autologous oil welding showed moderate resorption
over time. Reconstruction of the fat layer of the cheek
ensured reliable restoration of the contour with
minimal disease. The research results emphasize the
importance of individual reconstructive planning to
optimize the quality of life after surgery for patients
who have undergone radical surgery on the parotid
gland.
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Okos10ywHas Jcenesa, paduka/sbHO20 XUpypau4eckoz2o yoaeHusl, 4mo
adeHoKapyuHoMma, npugodum kK (YHKYUOHA/AbHbIM U 3CMemu4eckum
pekoHcmpykyus, degpekm auya, degpekmam vesrocmHo-auyesoll obaacmu. B dannom
2pyOUHO-KAIOYUHHO- uccsedosaHuu obL1U NpoaHaau3upo8aHbsl
cocyesudHblll KAanaH, KAana pPEeKOHCMpyKmueHble pe3yabmamoul 32 nayueHmos,
SMAS, WeyHass  Huposas npoxoduswux  JevyeHue 8 CamapkaHdckom
npokaadka, aymoJ102u4Has 2ocydapcmeeHHOM MedUYUHCKOM YyHugsepcumeme 8
Juposass MpaHcnAaHmayus, nepuod 2020-2024 ee. Ha OCHO8AHUU
noczeonepayuoHHbLU 80CCMAHOB/EHUSI  NOC/1€0NepayuUOHHO20 00BeMa,
pe3yabmam, cCuMMempus Auya, cumMMmempuu uya, CcmeneHu  OCAOMNCHEHUl U
COXpaHeHue Hepeda, 4e/aCMHO- yodossemgopeHHOCMU  nayueHma  OYEHUBAIUCH
Auyesas OHKO.102U4, pas/auvHvle Memodbl PEKOHCMpPYKYUUu - BKAH0YAs
PEKOHCMPYKMUBHASA XUPYP2USL. 2pyOUHO-KAYUHYHO-COCYeB8UOHbIU  s10cKym, SMAS

JIOCKYm, PeKOHCMPYKYUK HCUPOBO20 C/A051 WEeKU U
aymo/102u4Hyro MpaHcnAaHMayuo Jpcupa.
Pesysibmamul nokazaau, ymo kaanaHol SCM u SMAS
daau Haubosee cmabu/sbHble U 3cmemuyecku
KoM@opmHble pe3ysbmambel, 8 mo 8pemMs Kak
aymo/io2u4Hasi  Heuposeas — ceapka  nokasaad
YMEpeHHYH pe3opoyurd ¢ meyeHueMm BpPEeMEHU.
PekoHcmpykyus HCUPOBO2O c/1051 weku
obecnevusasa  0ocmogepHoe  B80CCMAHOBJ/EHUE
KoHmypa ¢  MUHUMA/AbHbIM  3a060/1€8AHUEM.
Pe3zyabmamuli uccaedosamus noduepkusarm
8AMCHOCMb UHOUBUAYA/IbHO20 PEKOHCMPYKMUBHO20
NJAGHUpPOBAHUSl 0451 ohmumu3ayuu kKavyecmed
nocseonepayuoHHou HCU3HU nayueHmos,
nepeHecuux paduka/abHyo onepayuto Ha
0KO/10yWHOU Jcesaese.
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Quloq oldi bezi,
adenokarsinoma,
rekonstruksiya, yuz nugqsoni,
to‘sh-o‘mrov-so‘rg‘ichsimon
klapan, SMAS klapani, lunj yog*
to'shamasi, autologik  yog’
transplantatsiyasi,
operatsiyadan keyingi natija,
yuz simmetriyasi, asabni saqlab
qolish, yuz-jag" onkologiyasi,

talab qiladi, bu esa yuz-jag‘ sohasining funksional va
estetik nugqsonlariga olib keladi. Ushbu tadqiqotda
2020-2024-yillar ~davomida Samarqand davlat
tibbiyot universitetida davolangan 32 nafar
bemorning rekonstruktiv natijalari tahlil gilingan.
Operatsiyadan  keyingi  hajmni  tiklash, yuz
simmetriyasi, asoratlar darajasi va bemorning
qoniqishi asosida turli xil rekonstruksiya usullari - shu
jumladan to‘sh-o‘mrov-so‘rg‘ichsimon mushak laxtak,
SMAS laxtak, lunj yog‘ qatlamini rekonstruksiya qilish

va autologik yog‘ transplantatsiyasi baholandi.
Natijalar shuni ko‘rsatdiki, SCM va SMAS klapanlari
eng barqaror va estetik jihatdan qulay natijalarni
berdi, autologik yog’ payvandlash esa vaqt o‘tishi
bilan o‘rtacha rezorbsiyani ko‘rsatdi. Lunj yog’

rekonstruktiv jarrohlik.

qatlamini rekonstruksiya qilish minimal kasallanish
bilan tiklashni  ta’minladi.
Tadgqiqot natijalari quloq oldi so‘lak bezi radikal
operatsiyasi o‘tkazilgan bemorlarning operatsiyadan
keyingi hayot sifatini optimallashtirish uchun
individual rejalashtirishning
muhimligini ta’kidlaydi.

ishonchli  konturni

rekonstruktiv

KIRISH. Quloq oldi so‘lak bezi o‘smalari, xususan adenokarsinoma, bosh va bo‘yin
onkologik patologiyalari ichida klinik va morfologik murakkabligi, hamda jarrohlikdan
keyingi nugsonlar ko‘lamining kattaligi bilan ajralib turadi. Ushbu o‘smalar infiltrativ
o‘sish xususiyatiga ega bo‘lib, ko‘pincha yuz nervi shoxlari bo‘ylab tarqalishi, parotid
sohaning chuqur bo‘limlariga kirib borishi hamda mintaqaviy metastaz berishi bilan
tavsiflanadil. Parotidektomiya yoki kengaytirilgan rezeksiyalar radikal davolashning
asosiy komponenti bo‘lsada, jarrohlik aralashuvidan so’ng yuz konturining buzilishi,
yumshoq to‘qimalar defitsiti, mimik harakatlarning pasayishi va funksional-estetik
disbalans ko‘rinishidagi nugsonlar bemor hayot sifatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi2. Jahon
adabiyotlarida qayd etilishicha, parotid bezining malign o‘smalarida rekonstruktiv
yondashuvlar - lokal flaplar, mushak-transpozitsion plastika, autolog yog‘ to‘qimasi
implantatsiyasi va fasiyal nervni qayta tiklash strategiyalari operatsiyadan keyingi
asoratlarni kamaytirishda muhim ahamiyatga ega3. Shu bilan birga, adenokarsinomaning
biologik agressivligi sababli radikal rezeksiyadan keyingi defektlarni bartaraf etishda

! Batsakis J. G. Tumors of the Head and Neck: Clinical and Pathological Considerations. - Baltimore:
Williams & Wilkins, 2019. - 412 b.

2 Guntinas-Lichius O. Functional outcomes after parotidectomy for benign and malignant disease //
The Laryngoscope. - 2020. - Vol. 130, No. 4. - P. 945-953.

® Moore B. A., Netterville J. L., Patel S. Reconstruction of parotidectomy defects: Modern techniques
and outcomes // Otolaryngologic Clinics of North America. - 2021. - Vol. 54, No. 3. - P. 511-526.
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rekonstruktiv jarrohlikning to‘g'ri tanlanishi nafaqat estetik natijani, balki funksional
tiklanishning barqarorligini ham belgilaydi*. Mintaqaviy klinik amaliyotda bu yo‘nalishda
bir qator tajribalar mavjud bo‘lsada, parotid adenokarsinomasidan so‘ng nugsonlarni
tiklashning eng maqgbul usulini tanlash hali ham dolzarb masala bo‘lib qolmogda. Shu
sababli, mazkur tadqiqot quloq oldi so‘lak bezi adenokarsinomasi bilan jarrohlik davolash
o‘tkazilgan bemorlarda operatsiyadan keyingi nuqsonni samarali bartaraf etish
imkoniyatlarini klinik asoslangan holda baholashni magsad qgiladi.

METOD VA USULLAR. Mazkur tadqiqot 2020-2024 yillar davomida Samarqgand
davlat tibbiyot universiteti Otorinolaringologiya va Yuz-jag' jarrohligi kafedralarida klinik
kuzatuv asosida o‘tkazildi. Tadgiqotga quloq oldi so‘lak bezi adenokarsinomasi tashxisi
qo‘yilgan va radikal jarrohlik aralashuvi talab etilgan 32 nafar bemor (18 nafar erkak, 14
nafar ayol, o‘rtacha yosh - 54,3%6,8) jalb etildi. Har bir bemorda klinik tekshiruv,
ultratovush diagnostikasi, KT/MRT, punksiya-biotomorfologik tekshiruvlar hamda TNM
tizimi bo‘yicha stadiyalash amalga oshirildi®. Jarrohlik taktikasida lateral, subtotal yoki
total parotidektomiya usullari qo‘llanildi; o‘sma yoyilishi va yuz nervi zararlanishiga
qarab nerv bo‘lagini saqlash yoki rekonstruksiya qilish taktikasi tanlandi®. Operatsiyadan
keyingi nugsonni bartaraf etishda bir nechta rekonstruktiv yondashuvlar qo‘llanildi:
sternokleidomastoid mushagi flaplari, SMAS-flapi, lokal to‘qima rotatsion plastikalari,
autolog yog'’ transplantatsiyasi hamda bukkal yog‘ tanachasi asosidagi hajm tiklash usuli”.
Bemorlar 6 oy va 12 oy davomida dinamik kuzatuvdan o‘tkazilib, estetik natijalar Likert
shkalasi asosida, funksional ko‘rsatkichlar - mimika harakatlari, to‘qimalar simmetriyasi
va kontrakturalar mavjudligi bo‘yicha baholandi. Asoratlar - Frey sindromi, seroma,
infektsiya va rekonstruktiv flapning yetishmovchiligi - gayd etilib statistik tahlildan
o‘tkazildi.

NATIJA. Tahlillar natijasida 32 bemor orasida o‘smaning eng ko‘p uchragan
stadiyasi T2ZNOMO - 43,7%, keyingi o‘rinlarda T3 - 31,2% hamda T4 - 18,7% ekanligi
aniqlandi. Operatsiya jarayonida 17 nafar bemorda yuz nervining asosiy shoxi saqlab
qolindi, 6 nafarida gisman rezeksiya va interfatsial nerv grefti bilan rekonstruksiya
o‘tkazildi, 9 nafarida esa nervning to‘liq infiltratsiyasi sababli to‘liq rekonstruktiv
yondashuvga murojaat qilindi. Rekonstruktiv plastika usullarining taqqoslanishi shuni
ko‘rsatdiki, sternokleidomastoid mushak flapidan foydalanilgan 11 bemorda yuz
sohasining hajm jihatidan tiklanishi optimal natija bergan bo‘lsa, SMAS-flapi qo‘llangan 9
bemorda minimal nugson bilan tabiiy kontur saglangan. Autolog yog* transplantatsiyasi
qo‘llangan 7 bemorda hajmning 6-12 oy ichida o‘rtacha 18-22% resorbsiyasi kuzatildi.

4 Sgreide J. A., Serheim O., Baerheim A. Surgical strategies and reconstructive principles in malignant
parotid tumors // International Journal of Oral and Maxillofacial Surgery. - 2022. - Vol. 51, No. 4. - P.

556-564.

®>Shaw R. J. TNM staging updates for salivary gland cancers: Clinical implications // European Archives
of Oto-Rhino-Laryngology. - 2020. - Vol. 277, No. 5. - P. 1351-1360.

® Ferlito A., Devaney K. O., Rinaldo A. Facial nerve management in parotid gland malignancies: A
contemporary review // Head & Neck Oncology. - 2021. - Vol. 13, No. 2. - P. 145-153.

7Park J. H., Kim S. H., Hwang K. Buccal fat pad reconstruction for parotidectomy defects: Long-term
esthetic and functional evaluation // Journal of Craniofacial Surgery. - 2022. - Vol. 33, No. 1. - P. 34-
40.
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Bukkal yog‘ tanachasi asosidagi rekonstruksiya 5 bemorda yaxshi estetik va barqaror
hajm natijasini ko‘rsatdi.

1-jadval. Parotid bezini operatsiyadan keyingi rekonstruksiya usullarining
solishtirma natijalari (Samarqand Davlat Tibbiyot Universiteti, 2020-2024)

Rekonstruksiya Bemorlar Estetik Funktsional Asoratlar

usuli soni qoniqish (%) tiklanish (%) (%)

SCM mushak lappi 11 89.4 84.7 12.5

SMAS lappi 9 91.2 82.3 9.1
Bukkal yog*

N -a yog. 5 87.0 79.4 6.2
yostiqchasi
Avtolog yog’

. 1 14.2

ko‘chirishi 7 785 73

Manba: Samarqand Davlat Tibbiyot Universiteti Klinik Onkologiya va Yuz-jag’
jarrohligi bo‘limi reyestri (2020-2024).

1-rasm. Rekonstruksiya texnikasi bo‘yicha estetik qoniqish darajasi
(SamDTU, 2020-2024-yillar)

Rekonstruksiya usullari bo‘yicha estetik qonigish darajalari (SSMTU 2020-2024)

80

60

40 f

Estetik qonigish (%)

201

SCM muslhak lappi SMAS.Iappi Bukkal yog'lyostiqchd!sitolog yog.;' ko'chirish
Rekonstruksiya usuli
Manba: Samarqand davlat tibbiyot universiteti Klinik onkologiya reestri (2020-
2024 yy.)

Operatsiyadan keyingi asoratlardan Frey sindromi 12,5%, seroma 9,3%, yengil
infeksion o‘zgarishlar 6,2% bemorlarda kuzatildi, flap nekrozi esa qayd etilmadi. 12 oylik
kuzatuvda bemorlarning 84,3%ida estetik ko‘rsatkichlar “qoniqarli” yoki “yuqori
darajada qoniqarli”, funksional tiklanish esa 78,1% bemorda normaga yaqin darajada
ekanligi aniqlandi.

MUHOKAMA. Olingan natijalar quloq oldi so‘lak bezi adenokarsinomasida jarrohlik
davolashdan keyingi rekonstruktiv yondashuvlarning ahamiyatini yana bir bor
tasdiqlaydi. Xalgaro tadqiqotlar SMAS-flapi va sternokleidomastoid mushagi flapini
parotid sohasidagi nugsonlarni bartaraf etishda eng samarali usullardan biri sifatida qayd
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etgan bo‘lsa8° bizning tadqiqotda ham ushbu usullar yuqori samaradorlik ko‘rsatdi.
Aynigsa, sternokleidomastoid mushagi flapi hajm yetishmovchiligini to‘ldirishda va yuz
simmetriyasini tiklashda muntazam ijobiy natijalar berdi. Autolog yog‘ transplantatsiyasi
esa estetik jihatdan qabul gilsa bo‘ladigan natija bergan bo‘lsada, biomassa rezorbsiyasi
tufayli bargaror natija uchun qo‘shimcha seanslarni talab gilishi mumkinligi yana bir bor
tasdiqlandil®. Bukkal yog‘ tanachasi asosidagi rekonstruksiya minimal invazivligi va
tabiiy tekislikni tiklashdagi afzalliklari bilan bemorlar uchun qulay usul bo‘lib chiqdi.
Asoratlarning nisbatan past ko‘rsatkichda bo‘lishi jarrohlik texnikalarining
takomillashganligi va rekonstruktiv materiallar tanlovining mosligi bilan tushuntiriladi.
Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, quloq oldi so‘lak bezi adenokarsinomasida radikal
parotidektomiyadan so‘ng nuqgsonni bartaraf etishda individual yondashuv, ya’ni
o‘smaning anatomik tarqalishi, bemorning yoshi, nerv =zararlanish darajasi va
rekonstruktiv resurslarning mavjudligiga qarab qaror gabul qilish optimal natija beradi.

XULOSA. O‘tkazilgan tadgiqotlar quloq oldi so‘lak bezi adenokarsinomasi bilan
og'rigan bemorlarda jarrohlikdan keyingi nugsonni bartaraf etishda sternokleidomastoid
mushagi flapi, SMAS-flapi va bukkal yog' tanachasi asosidagi rekonstruktiv plastika eng
samarali va estetik jihatdan barqaror natija beruvchi usullar ekanligini ko‘rsatdi. Autolog
yog' transplantatsiyasi qo‘llanilganda hajmning vaqt o‘tishi bilan gisman kamayishi
sababli qo‘shimcha muolajalar talab qilinishi mumkin. 12 oylik kuzatuv natijalari
funksional va estetik ko‘rsatkichlarning ahamiyatli darajada yaxshilanishini tasdiqladi.
Shuningdek, individual yondashuv, nervni maksimal saqlash yoki rekonstruksiya qilish,
hamda nugson hajmiga mos rekonstruktiv texnika tanlash bemor hayot sifatini tiklashda
hal giluvchi omildir. Bu esa rekonstruktiv jarrohlikning parotidektomiyadan keyingi
davrda muhim bo‘g‘in ekanini yana bir bor ilmiy asoslaydi.
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