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8 cmambe 06cyxcdaemcsi paHHAs UA2HOCMUKA 80CNA/IUMENAbHbIX
3abosesaHuli napodoHma y nodpocmkos u auy Moa100020 803pacma.
IIposeden cmomamosaoauveckuii ckpuHuHe 150 cmydenmos u 150
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AKTyaJIbHOCTI). PaHHsag AHUArHOCTHUKa
BOCIIAJIMTEJIbHBIX 3a00J1€BaHU U INapoaAOHTAa

(B3Il) 1 mporHo3MpoBaHHe HX PA3BUTHUS

ocTaeTrcsd aKTyaJIbHOU npo6seMoit
COBpPEMEHHOU cToMaToJIoruu. B nocieHue
roJibl Bbl/leJIEHBI pas/iM4yHble

aTuoJiorndyeckre GaKTOpbl U ONpe/ieseHbl
OTJeJIbHbIEe
MeXaHU3MBbI, JiexKalllie B OCHOBE pa3BUTHUS
B3Il. [Io MHEHUIO aBTOPOB, Olpe/ie/IEHHYIO

MmaToreHeTu4ecKkue

posib  WrpaeT  MHUKpPOOHBIM  dakTop,
MHTeHCcUUKaLUs epeKruCHOro
OKUCJIEHUsl  JIMIUJO0B,  TeHeTHYecKas

OpHako J0
HAaCTOSILler0  BpeMEHW HeT  e[UHOro
B3IJIf/la yYeHbIX Ha 3TUona-roreHes B3Il, u
MO3TOMY OHM pacCMaTPUBAKTCA Kak
MyJIbTU(QAKTOPHAs MaTOJOTHUS.

npeapacrnoJOXKEeHHOCTD.

Lenp wuccnenoBanus. IloBbllieHue
3pPEeKTUBHOCTH paHHEW [UAarHOCTUKH
BOCMAJIUTE/IbHBIX 3a00JIeBaHM U NapOJOHTA
nyTeM onpejiesieHUsI HauboJiee
MHGOPMATHUBHBIX KIMHUKO-/1a00PaTOPHBIX
noKasaTejed y TOAPOCTKOB U  JIMIL
MO0JIO/IOTO BO3pacTa.

MaTepuaJibl v

HucciaeanoBaHUsA.

MeTO/ibl
[IpoBeseH
CKPUHUHT 150
CcTyAeHTOB U 150 nopoCTKOB Ha Ha/lu4ue
y Hux B3Il, B xozxe ocmoTtpa BbigesneHo 88
cTyfeHTa B Bo3pacte 18-28 sner u 80
MOJIPOCTOK B Bo3pacTe 15-16 sieT, KOTOpble
MMeJu B3Il npu yCJIOBUU
YZOBJI€TBOPUTEJbHON TUTHEHbI MOJIOCTU
pra. OO6iiee cocTosiHUEe 06C/I€OBAHHBIX
ObLI0 XOpolllee; KAKOU-TMO0 XPOHUYECKOHN
WM OCTPOM COMATHUYECKOW MATOJIOTUHU CO
CJ0B TMallMEHTOB He OTMedasocb. Bce

CTOMATOJIOTUYEeCKUH
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00C/neJ0BaHHbIE
rpynnsl: 1 rpynmna - 30 4esioBeK - MOJIOble
JIIOJU C BOCNAJUTEJNbHBIMU
3a00JIeBaHUSIMU MApPOJIOHTA: TMHTUBUTOM
WM TMapoJiOHTUTOM (rpymnma pucka); 2
rpynna — 32 d4eJlIOBEKa - MpPAaKTUYeCKHU
3/I0pOBble  MoJIoZAble  JioAW  (rpymnma
cpaBHeHus); 3 rpynmna - 35 4esioBeK -
noJipocTku 15-16 sieT ¢ BocnajiMTeIbHbIMHU
3a60JieBaHUAMU (rpynna
pucka); 4 rpynma - 40 desoBek -
NpaKTHUYeCKH 3J0pOBble MOAPOCTKU 15-16
JieT (rpymnmna cpaBHeHUs). Bce mauueHTHI C
MX TNUCbMEHHOro MHPOPMHUPOBAHHOIO
JlOGPOBOJIBHOTO COrJIacusl TOJBEPIJIUCH
KOMIIJIEKCHOMY
GYHKIIMOHA/JIBHOMY M JlabopaTOpHOMY
o6c1eJoBaHUIO.

ObIJIM pa3aeJieHbl Ha

HapoJioHTa

K/IMHHUY€CKOMY,

PesynbTaThl  UcciefoBaHUM O
pe3yabTaTaM KOMIIJIEKCHOT O
CTOMAaTOJIOTUYECKOTO obcsiel0BaHUA

BbIIBJIEHO, 4YTO B CpeJHEM YpOBEHb
MHTEHCUBHOCTH KapHUeca BbICOKUU U OUeHb
BBICOKUH, KaK y MOJIOJABIX JIIOJEeH, TaK U Y
MOJPOCTKOB BO Bcex rpynmnax. OaHako,
cpeay MKOJbHUKOB 15-16 sieT 14 4yesioBek
(27,4%) wuvMenu HHU3KHE U CpeAHUE
3HadyeHus KIIY, B To BpeMs Kak y JUIL
MOJIOZOTO BO3pacTa JIMUIb y 6 4eJIOBeK
(13,9%)
IJIOMOUPOBAHHBIX M y/JaJleHHbIX 3y00B
coctaBano 3-4. Kpome TOro, y Mos0AbIxX
JII0JleH OoJiblllee
006C/el0BaHHbIX, Y€M Y NOIPOCTKOB,UM e
O4YeHb BBICOKHN YpPOBeHb MHTEHCUBHOCTH
Kapueca, B TO BpeMsi KaK y NOCIeHUX
npeo6Ji1ajiaj BICOKUM YpoBeHb. B cBsi3M
3TUM cpeaHui yposeHb KIIY y nogpocTkoB
B o006eux Trpynmnax ObLJI HHUXe, YeM Y
MoJIoAbIX JioZed B cpeaHeM Ha 30%.
ConocTaBUTe/NbHBIM aHaJu3 3HAaYeHUH

KOJINYECTBO KAapHUO3HBbIX,

KOJINYECTBO

KIIY B rpynmax mnokasas, uto B 40%

www.in-academy.uz
CJy4yaeB y MOJIOAbIX JIlogeu

MHTEHCUBHOCTb Kapueca Bblllle B TpyIe
PHUCKa, 4eM B Ipyllle cpaBHeHUd. B To xe
BpeMda y 46% IIKOJbHUKOB [ AHHBIX
napaMeTp B rpyIie CpaBHeHHUs NpeBbILIaJ
ero 3HaueHus B rpymne pucka. Ectb Bce

OCHOBAaHHMA INoJiaraTb, 4YTO BbICOKHE
3HayeHnud KIIY, kak y noZipoCTKOB, TaK U y
JIUL, MOJIOZIOTO BO3pacTa B 00eux rpymnmnax
CBUZETEJbCTBYIOT O
npopusakTUKe Kapueca B  JeTCKOM
Bo3pacTte. B pesysbTare wuccaefoBaHUA
OblJIO BBISIBJIEHO, YTO YPOBEHb T'MIHMEHBI
nosiocty pta (o UJIH) y Mosioabix aoaen
Jlydllle TaKOBOTO y MOJPOCTKOB. MpI
00bsICHAEM 3TO TeM, YTO BCe NallUeHThI
ABAANNACHL cTyAaeHTaMu AIMU wu B
ciyqaeB  (97,8%) -
cToMaToJioruyeckoro ¢aky/breTa. JJaHHas

HeJIOCTaTOYHOH

OOJIBLILINHCTBE

KaTeropusi TNalMeHTOB, KaK W3BECTHO,
6oJiee MOTUBHMpPOBAHA U 00y4YeHa IpaBUJIaM
yXoZia 3a IMOJIOCTbIO pTa Jydylle, 4YeM
Y4YEHUKHU HIKOJIbI.

BbIBO/IbI

1.k rpymnme pHcKa BOCHAJHUTEJbHBIX
napo/loHTa
NOJAPOCTKM M JIMLIA MOJIOJOrO BO3pPacTa,
MMewlhie CcoYeTaHUe [ByX OCHOBHBIX
dakTopoB: HapylleHUe
MUKPOUUPKYJIALNMU B TKAHAX JAECHbl U
JIMCOMO3 B MOJIOCTH PTa.

2. C uesp0 paHHeHM [AUATHOCTUKHU

3a60JIeBaHUU OTHOCATCH

BOCHAJIUTENbHBIX 3a00JiIeBaHUN
Hapo/IOHTA y MOJPOCTKOB U JIUI| MOJIOZIOTO
BO3pacTa c YAOBJIETBOPUTETbHOU
TMTMEHOM  MoJIocTa  pTa  MOMHMO
TPaAUIMOHHOTO CTOMATOJIOTUYECKOT 0
ocMOTpa Heob6x0MMa TpUaja
JIOTIOJTHUTEIbHBIX MCCJIeIOBaHU:

Jonmieporpagusi COCyZiloB MapOJIOHTA,
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KOHILIEBBLIX TeJIONENTULOB B CbIBOPOTKE

OIlEHKa JKOJIOTMYECKOr'0 pABHOBECHS B
MOJIOCTHU pTa, omnpejeneHue KpPOBH.
KOHUeHTpanuu C-peakTUBHOTO Gesika U C-

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. CpaBHUTesNbHass oLeHKa ¢ mnoMmowblo pH - rectoB 3)PeKTUBHOCTH NpPUMEHEHUs

NPOTIBOMUKPOOHBIX CPeACTB B moJsiocTu pta / Pymsanues B.A. KOcydosa M.B., XwotTu H.B,,
MockasneBa U.B., Cno6oaumm EB // Ctomatosiorus. - M., 2005. - Tom 84, Ne 4. - C. 4 -7.
JluarHocTUYeCcKre KpUTEPHUU MUKPOLIUPKYJISILIUH U 3KOJIOTUY NOJIOCTHU PTa MPU NOBLILIEHHOM
pUcKe BOCHAJUTEJbHBbIX 3abosieBaHUM HapupoHTa /Ciob6ogana E.B., Pymsanues li-A, U
KnnHuueckasa nabopaTopHas guarHoctuka. - M., 2005. - »V» 9. - C. 62 -63.

[IpiMeHeHHe MHUKPOOHOJIOTUYECKUX TECTOB 3KCIPECC-AUarHOCTUKU [Jis OIpeJeseHUs
9KOJIOTUM MOJIOCTHU pTa y MAalUEHTOB C XPOHUYECKMMU BOCHAJUTEIbHBIMU 3a00/1€BaHUAMU
napogonTa / Cno6oawm E.8., CyBopoB K.B]/KnnHuuyeckasi 1abopaTopHas AUarHocTuka. -M.,
2008. - -Y«9. - C.86. 4. U3yyeHHe aKTUBHOCTH NPOTUBOMHUKPOOHBIX CpeACTB ¢ nmoMouibio pH -
TecTOB B nnosiocty pta / FOcydosa MB., PymsiHuieB B.A., Ecasn JI.K., MockanieBa U.B., Cio6oaana
E.B. /7 CoopHUK paboT 06J1aCTHOM Hay4HO - MpaKTU4YeCKOW KOHPepeHL MU «COBpeMeHHble
MeTO/ibl IMaTHOCTUKHU U JieYeHUs] OCHOBHBIX CTOMATOJIOTUYEeCKUX 3aboJsieBaHuUI». - TBepb,
2004. - C. 65 - 66.

HoBbili cnocob6 WHAMBUAYAJbHOW OI€HKM YYBCTBUTEJbHOCTH POTOBOM MHUKPOGDJIOPHI K
NPOTUBO.YUKPOOHBIM cpefcTBaM / PymsanueB B.A., I0cydoBa M.B., ly6oBa M.A, Ecasn JLK,
MockaneBa W.B., Cno6opwm E.B., barpgacapsH B.A, // Exeroanbli COOpPHUK Hay4dHO -
NpaKTUYECKUX. paboT «UTOrM M mepcrneKTHUBbl Je4yeGHO - NMPOPUIAKTUYECKON, HAYYHO -
HCCeI0BaTeIbCKOM Y NelaroruiecKom JeaTeJbHOCTU». - TBepsb, 2004. - C. 329 - 331.
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