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mapKubuHu maHaaw 6opacudazu Hazapull xamoa
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aKcnepumeHmasb madKukomJaap Hamuxcaaapu xakudazu
AHmueunokcanm,
. MawsaAymMomaap Keamupu.du. Tadkukom
dopusop  ycumaukaap, .
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yecumaukaap 3auxncabua undusu -Zingiber Officinale Rose
(Ginger), [lyaana mesanapu-Crataeguss anguinea Pall ea
Hawsmamak mesanapu-Rosae fructus moc pasuwoa - 1:1:2
Hucbull Kypcamkuuaapdazu KOMNO3UYUSIOH  UUuFMa
mapKkubu maHaa6 oAUHOU.

6uos02uk paos Kyuwumua.

Jos3apo6Iuru. ByryHru kyHjga
Ky1/1a6 JlOpUBOP
YCUMJIMKJapAaH TaWépJaHraH [JopH
npenaparajapu Ba OuoJIoTUK aoJ
KyLIMMYasapra
6opMoKaa. 2KaxoH COFJMKHU CakJiall
TawkuJ0oTH (PKCCT) skcnepT/iapuHUHT
bukpuya, gkuH 10 ¥Hua  uumga
duTonpenapaTJapHUHT dapMalleBTUKa

MaMJlaKaTJap/a

KU3UKUII  OPTHUO

MaxXCyJIOTJapUHU  UCTEBMOJ  KUJIHUII
yMyMUH xaxmugard yaymu 60% Ba
YHJIaH HOKOpUra eTHUIId MyMKuH. Iy
cababsy, Pecny6iukaMU3HUHT  OOH
¢dsopacuzan ¢poianaHub Tauép Aopu
TypJlapy  acCCOPpTUMEHTHUHH  sHaja
ONIMPHII J10/I3ap6 Macasia XMCcoOJIaHAIH.
By MyaMMoOJIJapHUHT €4YHMH JOPUBOP
YCUMJIMKJIApHUHT TepaneBTUK
CaJIOXUSITUHU MaKCUMaJl lapakaia 0416
Oepyll Ba yJap acocuja OpPUTHHAJ,

IOKOpPpHX CaMdpaJii Ba xambcns A0pHU

npenapaTJiapuHu I EL) YUKHUII
xyucobsaHaau [1- 6].
V3 HaBbaTu/a KacaJlJlapHU

JlaBoJsialiia  QUTOTEPANUSAHUHT YPHHU
KaTTta Oysaub, yJjaap mnpoduIaKTUKa
XaMJZila JaBoJlall  MakKcaJuJa aCoCHUM

Volume 6 Issue 05, May 2026

JlaB0JIa0BYH npenaparJjap O6uaH
KOMILJIEKC X0JIaTJa KeHT KyJJIaHWUIaiu.
AMMO WIyHUM XaM YHYTMacJHK JIO3UM,
6up JlOpHBODP YCUMJIMK
KYJUIaHWIMLIKMAAH Kypa Oup Heua
JIOPUBOP YCUMJIMK KOMIO3ULIUACHAAH
doiganaHuil KYyNpoK TabCUPra arajJuru
OJIMMJIap TOMOHHJAH HUCOOTJIaHraH [3,
6].

WMuFMa KypUHMIINAATH TpONapaT/ap
6Mp TOMOHJAH KyJaWIHUK TYFAUPCA,
WKKHUHYH TOMOH/IaH KOOUH
HaTWXKaJlap OJIMIIHUA TabMUHJAAUIU [4-
5].

OkopuaaruiapaH Kejaub YHKUO,
JIOPUBOP YCUMJIMKJIAp KOMIO3ULUSACH
acocyza Jopu Mpemnaparjapyd spaTuUil
TUGOUET aMaJInéTH XaMm/Jia
dbapMaUAHUHT Jl0,13ap6
MacaJjiajapu/iaH XucobaaHau.

TagKUKOTHMHI MakKcagu. Yoy
WIIHUHT MakKcau KHJIHO,
AHTUTUIIOKCAHT Ta'bCUpPra 3ra OUOJIOTUK
daosr KymuMya - Kyn KOMIIOHEHTJ/IH
WUFMaHUHT TapKUOWHU TaHJAIIHUHT

Ha3ap1/11>'1 XaM/Ja JKCIIEpHUMEHTAaJ
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ycyJuiapy  O6WsaH  acocaauml  Jieb
OeJIruJaH/IH.
MaTepuasuiap Ba ycyJuiap.

TagKUKOT y4YyH 3aHXKabua WIJU3H,

,a)”/naHa XaMJa HabMdTadK MeEBaJlapHUu

TagKUuKOT HaTWXaJIapHu.
AHTUTHUNIOKCAaHT TabCHUpra ara TaBCHUSA
3TU/IAETraH HUFMa

ywby JOpUBOpP YCUMJIUKJIAPHUHT
3THUOJIOTUSACH XaMJa XasK TabobaTuja

onvHAU. TaHsab6 OJIMHTaH 006bEKTJ/Ap XaMJa THOGOUET aMaJuéTHuaa
acocujia TaBCUSl ITWJAETraH MHUFMa KY/UIQHWJIMILIM ~ acocujia  ypraHuauob
TapKMOUN HUCOAT/IAapUHM Ha3apuil Ba TaHJaHu [1,2,7 ].
3KCHepUMEeHTaN ycyJulapAa  WIMHMR Tannab OJINHTaH JLOPHUBOP
acocJsall MakcaZuaa TaJKUKOTaap 0116 YCUMJIMKJIAPHUHT dbapMaKoJIOTHK
6opuaau. TabCUPU XaMJa KUMEBUU TapKUOWHU
TagKukKoTIapuMu3 JlaBOMHU/1a Haszapuu ypraHuil HaTWXKaJlapu
0JIIMMU3Ta KYUHUJITaH BasudaHu YyMyMHUH  KypHUHUIIZA 1-xazBanga
afabuétap, Mebepun TEeXHUK KeJTUPUJIH.
XyX@0oKaTJap, UHTEPHET MabJayMOTJapH 1-xazpBan
acocuja Xam/Ja V36ekucTon TaBcusa 3TWIAETraH
Pecny6sivkacu JlaBiat ®Papakonesicuja AQHTUTUIIOKCAHT TabCUpra 3ra MurMa
KeJITUPUJITaH ycyJiapza amasira TapKHUOUM KOMINOHEHT/IAPUHUHT
OLIUPHUK. TaBcudu (Ha3apuM Tax,/1uJ)
Jlopusop ®apMaKkoJI0THUK TabCUPHU BbuoJsioruk ¢aos Mogaasapu
YU Acocuit Kymumya AUCO Enaku
-J1ap cui
Annuraanumra Acab Ba 3aHKa0uJI WIJU3HU
KaplIiy, 6aKTepI/I- IOpaK-KOH dMHWHOKHUC/I0OTaJap,
LU/J], aHTHUCEIITHUK, TOMUP yrJiaeBoajuap, éraap apup
3aHxa- AHTHUOAKTEepHA, TU3UMJIAPUHU MoOMJIapy, 1eJ1/11071033a, B-rypyx
oua TepJiall, 6aaFam GapKapop.Jari- BUTAMHHJIAPH, aCKOPOUH
WJIJU3H - Ky4UpHLL, TUPUILA], - KUJIOTAcH, TOKOdepo1, Kaanui,
Zingiber | KyKyBBaTJIaHTHUPYB OFpUK, docdop, MarHuii, TeMup,
Officinale | 4w, CTa3MOJINTHK, KOJIIUPYBYH, re-post KaJIbLIMH, pyX Ba 11y Kabu
Rose KapAUOTOHHUK AHTHUCIIA3MOJIUT 6om1qa MHKPO Ba
(Ginger) VK Ba KapMU- MaKpoO3JIeMeHT-JIap MaBXy/,
HAaTHUB TabCUPTa
ara. capaToHra
Kapliu BOCUTA
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JyniaHa JyiaHa y1aHa meBa- (ON)F: TaHHMHJIAP, OPTaHUK
MeBa- MeBaJlapu JIapy KapJAu- BO- KucaoTaznap, B rypyx
Jlapu- AHTUOKCH/IAHT, OTOHHUK, HOUJJ1 | BHUTaMHUHJapH, BUTaMuH C Ba
Cratae- | KapAMONPOTEK-TOP, | CHA3MOJIUTHK, ap MHUKpPO3JIeMeHTJIap CaKJIaiu
guss acocaH acab, 1opak celaTHB, HNWFUH-

anguinea | KOH TOMMD XaM/a TMIIOTEH3UB, JMcy
Pall OIIKO30H UYaK MeTeopu3M
KaC/UIMK-JIapuJa | OJUHU OJIyB-4H
KyJI1a-HUIau. XyCyCHUAT-JIapra
ara.

HabMma- C Ba P runoBu- Hedpwur, G P, K E, Brypyx

TakK TaMHUHO3JIapHU refna-TuT, MebJa BUTAMUHJIAPH, KAPOTHH, KaH[,

MeBa- OJIAVHHU OJIMLI Ba sipacy, siJLIAF- OpTraHHUK KUCJIO0Talap Ba

Jlapu- JlaBoJial/a JIAHMIL KacaJ- OLLJIOBYM MOJJajiap cakJan/u.
Rosae KyJlJIaHUJIaU. JIUKJIapH, Ky3

fructus Kaca/lJIMKJIapHy,

OGpOHXHMAJI acT-
Maja
MIJIaTUIA .

IOKopuza KeaTUpUJITaH JOPUBOP 1-kagBanja TaAKUKOT y4YyH
YCUMJIMK XOM amésapuzaH TalépyiaHraH 5 Ta  KOMIO3UIUS
AHTUTMNOKACAHT TabCUpra 3ra HUFMa KEeJITUPUILU.

KOMIIO3ULUSICMHY TaHJaljaa 6uodao 1-kazBan

MOJJAJAPDHUHT UWFMaZlaH aKpaJIMLIU JlopuBop YCUMJIUK XOM
Te3JIMTM Ba MUKJAOPU VpraHUJJU. ameénapujaH AHTUTMIIOKACaHT
ByHUMHT y4yH ydTa YCUMJIMK acoCUJarv TabCcUpra ara WUFMa

TYpJIM HUCOATAArM 5 Ta KOMIO3ULUACU
TalépJsaml  6uIaH TaJKUKOTJIap

OOIIJIaHIH.

KOMIO3UIUACUHYA TaHJIallJa TYpJu
MHKJOpJIapaa
KOMIIO3UIUAJIAP

TalépJiaHraH

Tapkubui
KOMIIOHEHTJIap

C D E

3aHabuJ
W3 -
Zingiber 10

Officinale Rose

(Ginger)

20

30 25 40

Jynana

MeBaJiapu- 40 20

Crataeguss
anguinea Pall

30 25 30
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Habmartak

MeBaJlapu- 50 60 40 50 30
Rosae fructus
YMymuit macca 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Hszox: A, B, C, D ea E dopusop WKOOMM  HaTWXKaJapHU  KypcaTraHu

ycumaukaap Komnosuyusicu
TaBcua 3TUIAETraH aHTUTUIIOKCAHT
TabcUpra sra MufMa (WAPTJA HOMJA
«3aHKaHa») KOMIIOHEHTJIAPUHUHT
HUCOUUM MUKJOpU HUFMa TapKUOUAaru
MakcuMasa ¢JIaBOHOUAJIAD HHUFUHJUCH
XaMJla acKOpOMH KHCJI0Tach Ba CYIOK
MYXHUTra Xpajub YUKraH 3KCTPAKTHUB
Mo/jilaslapy 6uJaH 6ax0JIaHau.
JKcrepuMeHTalb TaAKUKOTIAp YIyH
ypraHuiaéTra KOMIO3UIUs/IapJaH
70% sTua cnupTH 6uaaH 3:50 HUCGaTAa
Malepanus ycyauga Oup  cyTKara
KOJIIUPUING aXKpaTMa OJTMHH.
AxxpatMa QUABTPJIAHUO CY3WUJIAU Ba
TO3aJlaHAM Ba Oy axpaTMa acocuja
KEeWUHTU TaJJKUKOTJIap 0J1U6 60pHUIIIN.
TagkukKoTIap/ja HMFMa TapKUGOH Aaru

acocuu 6uodaon Mojiiasap-
dJslaBOHOMIAp  WUFUHAWCH  XaMja
acCKop6UuH KHUCJIOTacu MUKJOPU
AHUKJIAH/U.

OJyiMHraH MUKJOp KypcaTKW4Japu 2-
KaZBas1Zla KEJTUPUJIIH.

Ky3aTuaau. By kypcaTkuuiapaa Murma

TapKubuzaru acocum 6uodaon
MoJJasap MUKAOpU  (JIaBOHOHUAIAP
WUFUHJUCU TUNepo3ujra HucbaTaH
1,5+0,03%, TUHTEepOoJI MUKJA0pU
0,0121+0,002%, d1aBoHOUAIAD
WUFUHAUCU  PYTHUHTa HHcbOaTaH
0,410+0,19% xamMJla  acKOpOHH

KUcJoTacUMHUHT Mukgopu 0,195+0,07

KypcaTKu4Jjapura TEHTJIMTUHHU
KypcaT/ . By V3 HaBOaTHJA
AHTUTUIIOKCAHT Ta’bcupra ara 6uodao
Moaaasnap MUKJ0pH MXKOOUH
3KaHJUTUHU Ba ds1aBoHOUAIAD
ACKOpPOWH KHUCJOTACHUHU OKCHUZJIAHULI
YKapaéHUHHU XUMOSI KUJIUIIUHU

bTUOOpPra oJIraH XoJja O6up OGUPUHU
Ky/1ab  KyBBaTJIAllIMHU Ky4UHHU
OpTUPUIIMHU KypcaTaju. LyHuUHr[eK,
HrUFMa Tapkubuja 6GoLIKa 3KCTPAKTHUB
Moazaanap OOpPJIUTUHU
KypcaTau.

2-ajBan

AxpaTtMa Tapkub6uaaru 6modaoJ

Ba

KOMIIJIEKCHU

OJIMHraH TaAKUKOT HaTWXXaJlapuJaH MOAAaJIapHUHT MUKAOPUM
D KOMIIO3ULMSIAArv JOpHUBOP KYpCaTKU4YIapUHH ypraHuiu
YCUMJIMKJIAp KOMIIO3UIIHSICH 3HT HaTWXaJlapu
daBoHOUAIAD daBoHOUAMAD
WUFUHINCH, WHUFUHINCH,
Nurma TUIEepO3uAra Funrepos, % Ackop6uH pyTHHTa
KOMITIO3UIUSICH HUCOaTaH kucsotacy, % HHCcOaTaH
% %
A 1,2+0,12 0,0110+0,001 0,091+0,11 0,352+0,15
B 1,2+0,13 0,0091+0,004 0,072+0,08 0,337+0,22
C 1,3+0,12 0,0110+0,003 0,195+0,05 0,376+0,21
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D 1,5+0,03 0,0121+0,002 0,195+0,07 0,410+0,19

E 1,2+0,25 0,0093+0,024 0,210+0,01 0,339+0,27
JKCepuMeHTaJb TagKUKOT XyJ1oca. Hazapuit xXamza
HaTwkamapy D KOMNO3ULUSAHUHT 3KCIepUMeHTa/Ib TaIKUKOTJIap acocuia
Takxpubasapa OJIMHTaH 3 Ta AOPUBOP YCUMJIMKJIAP/JAH TALIKUJI
KypcaTKU4Jlapy HUcbaTaH O6Hodaos TonraH D koMno3uuus TaHaab OJUHAU.
MOAJaJTapHUHT KYIPOK, axpanuob Ymby kommo3uuusi KyHujaru HUCOUU
YUKTaHJIUTUHU KYypCaTH. KYpCaTKU4JIapHU TaLIKUJI 3TAuU:
IOKopuaa KeJITUPUJITaH 3amxkabun uagusu -Zingiber Officinale
Ma'bJyMOTJIap/iaH Kesu6 YUKUO Rose (Ginger), Ayaana mesanapu-

KEWUHTU TaJKUKOTJIAp Yy4yH JOPHUBOP
YCUMJIMK/IApAaH TallKua TomraH D
KOMIIO3UIUSI TaHJ1ab OJIMH/U.

Crataeguss anguinea Pall Ba Hasmamak
Mesaaapu-Rosae fructus Moc paBuIja -
1:1:2.
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