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Magqolada yallig’lanishga qarshi ta’sirga ega bo’lgan
dorivor o’simlik xom ashyolari asosidagi dori
turlarining struktur kontent tahlili 2020-2024 yillar
bo'yicha o’tkazilgan tahlil ko’rsatkichlari keltirilgan.
Bunda miqdoriy va sifat ko’rsatkichlari mahalliy,
xorijiy va Mustaqil Davlatlar Hamdo’stligi (MDH)
bo'yicha olib borildi. Tahlil natijasida mahalliy ishlab
chigaruvchi O’zbekiston bozorida
yallig’lanishga qarshi ta’sirga ega bo’lgan dori
assortimentini  kengaytirish  uchun

korxonalarni

vositalarni
o’rganildi.

KIRISH. O‘zbekiston Respublikasining 2016-yil 4-yanvardagi N¢ ZRU-399-sonli
“Aholini dori vositalari va tibbiyot buyumlari bilan ta’'minlash to‘g‘'risida”gi qonuniga
muvofig, davlat tomonidan aholini sifatli va xavfsiz dori vositalari bilan ta’'minlash tizimi
takomillashtirilmoqda. Farmatsevtika mahsulotlarining ishlab chiqgarilishi va mavjudligi

aholi salomatligi uchun muhim ahamiyatga ega [1].
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O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 7-noyabrdagi PQ-5229-sonli
“Farmatsevtika sanoatini tubdan isloh qilish choralari to‘g'risida”gi qaroriga muvofiq,

farmatsevtika faoliyatini rivojlantirish, aholining dori vositalariga bo‘lgan ehtiyojini
gondirish va tibbiyot muassasalarini sifatli farmatsevtika mahsulotlari bilan ta’'minlash
magsad qilingan [2].

Yuz teri kasalliklari, xususan yallig'lanish kasalliklari, keng tarqalgan va turli xil
sabablarga ko'ra yuzaga keladi. Bu kasalliklar terining asosan yallig'lanishi, infeksiya yoki
allergik reaktsiyalar bilan bog'liq. Yuz terisi kasalliklari ko'plab turli kasalliklar va
holatlardan iborat bo'lib, ularning barchasi o'ziga xos simptomlarga va davolash
usullariga ega. Ular orasida eng keng tarqalgani bu aknedir. Akne — teri ostida yog'ning
ortiqgcha to'planishi va terining yallig'lanishi natijasida yuzaga keladigan kasallik. U
odatda yuzning T-hududi (peshona, burun, iyak) da ko'proq uchraydi. Uning kelib chiqish
sabablari: gormonal o'zgarishlar, stress, noto'g'ri kosmetik vositalar, bakteriyalar [3].
Akne, terining sebaceous (yog'li) bezlari tomonidan ortiqcha yog' ishlab chiqarilishi va bu
yog'ning terining g'ovaklari (porelar)da to'planishi natijasida yuzaga keladi. Shu bilan
birga, Propionibacterium acnes nomli bakteriya ortiqcha yog'li terida ko'payib, terining
yallig'lanishiga olib keladi. Akne turli xil shakllarda bo'lishi mumkin: qora dog'lar, oq
dog'lar, yallig'langan pufakchalar (papulalar), chandiglar (pustulalar), kistalar va nodular
[4,5].

Mamlakatimiz farmatsevtika sanoatini rivojlantirish hamda aholining arzon va
yuqori sifatli dori vositalari bilan ta’'minlanishini yaxshilash magsadida mahalliy xom
ashyolar asosida ishlab chiqarilayotgan dori preparatlari assortimenti kengaytirilmoqda.
Aynigsa, yallig'lanishga qarshi ta’sirga ega bo‘lgan dorivor o‘simliklardan tayyorlangan
dori vositalarining ahamiyati ortib bormoqda. O‘zbekiston Respublikasi farmatsevtika
sohasida dorivor o‘simliklar asosida yangi preparatlar ishlab chiqarish va ularning
samaradorligini oshirish bo‘yicha keng ko‘lamli tadgiqotlar olib borilmoqda. Shu nugqtai
nazardan, yallig'lanishga qarshi ta’sirga ega bo‘lgan dorivor o‘simlik xom ashyolari
asosidagi dori vositalarining assortimentini o‘rganish, ularning tarkibiy tuzilishini tahlil
qilish va sifat ko‘rsatkichlarini baholash muhim vazifalardan biri hisoblanadi.

Mazkur tadqiqot doirasida 2020-2024 yillar davomida yallig'lanishga qarshi
dorivor o‘simliklar asosida ishlab chiqarilgan dori vositalarining tarkibi, assortimenti va
farmatsevtika bozoridagi o‘rni o‘rganiladi. Tadqiqot natijalari asosida ushbu dori
vositalari assortimentini yanada kengaytirish va sifatini oshirish bo‘yicha tavsiyalar
ishlab chiqiladi.

USULLARIL. Yallig'lanishga qarshi ta’sirga ega bo’lgan dorivor o’simlik xom ashyolari
asosidagi dori turlari O’zbekiston Respublikasi farmatsevtika bozoridagi holatini
o’rganish uchun kontent tahlil usuli qo’llanildi. Buning uchun Tibbiyot amaliyotida
qo’llanilishiga ruxsat berilgan dori vositalari, tibbiy buyumlar va tibbiy texnika Davlat
reestrining 2020-2024 yillar bo’yicha ma’lumotlari tahlil qilindi.

NATIJALAR. Tibbiyot amaliyotida qo’llanilishiga ruxsat etilgan dori vositalari,
tibbiy buyumlar va tibbiy texnika Davlat reestrining 2024 yili bo’yicha o’rganish
jarayonida ro’yhatdan o’tkazilgan dori vositalarining umumiy miqdori (9530 pozitsiya)
ning 1,20 % (114 ta preparat) yallig’'lanishga qarshi ta’sirga ega bo’lgan dorivor o’simlik

Volume 5 Issue 9, September 2025 9 ISSN 2181-287X


http://www.in-academy.uz/index.php/ejmns

EURASTAN JOURNAL OF MEDICAL AND

NATURAL SCIENCES

Innovative Academy Research Support Center
www.in-academy.uz/index.php/ejmns

xom ashyolari asosidagi dori preparatlari ulushiga to’g'ri kelishi aniqlandi. Yallig'lanishga
qarshi ta’sirga ega bo’lgan dorivor o’simlik xom ashyolari asosidagi dori vositalarini
ishlab chiqariladigan dori shakllariga bo’lib o’rganilganda, quyidagi natijalar olindi.
Olingan natijalar 1- rasmda keltirildi.

N

= Krem = Surtma Gel
Kapsula = [n'yeksion eritmalar ®* Shamcha
= Nastoyka = Sprey = Tabletka

1-rasm. Tayyor dori vositalari orasidagi yallig’'lanishga qarshi ta’sirga ega
o’simlik xom ashyosi asosidagi preparatlarning ulushi.

Quyidagi diagrammada dori shakllari tahlil gilingan bo’lib, ularning katta qismini
yumshoq dori shakllari o’z ichiga oladi. Umumiy hisobda 16,2% krem dori shakli, 21,4%
surtma, 23,3% gel, 0,4% kapsula, 14% in'yeksion eritmalar, 4,5% shamcha, 3,4%
nastoyka, 5,3% sprey va 11,7% tabletka dori shakli tasvirlangan. Lekin mahalliy ishlab
chigaruvchi korxonalar orasida yallig'lanishga garshi ta’sirga ega bo’lgan o’simlik xom
ashyolari asosidagi yumshoq dori shakllarni deyarli uchratmaymiz ya’ni ular MDH
davlatlari korxonalari, hamda Xorijiy davlatlar tomonidan ishlab chiqarilgan. Shundan
krem dori shaklining 93% Xorijiy davlatlar korxonalari tomonidan ishlab chiqarilgan.
Shundan qolgan 7% esa MDH davlatlari korxonalari tomonidan ishlab chiqarilgan.
Mabhalliy ishlab chigaruvchilar tomonidan esa in’yeksion eritmalar hamda shamcha dori
shakllarini ko’rish mumkin.

Dastlabki bosqichda o’rganilayotgan assortimentning 2020-2024 yillardagi
tadqiqot davrida o’zgarish dinamikasi o’rganildi. Buning uchun Tibbiyot amaliyotida
qo’llanilishiga ruxsat berilgan dori vositalari, tibbiy buyumlar va tibbiy texnika Davlat
reestrining 2020-2024 yillar bo’yicha ma’lumotlari tahlil qilindi. Olingan natijalar 2-
rasmda keltirildi.
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2-rasm. Oxirgi 5 yil ichida davlat ro‘yxatidan o‘tgan yallig'lanishga qarshi
ta’sirga ega o’simlik xom ashyosi asosidagi dori vositalarining miqdoriy tahlili.

Jadvaldan ko’rinib turibdiki oxirgi 5 yil ichida davlat ro‘yxatidan o‘tgan
yallig'lanishga garshi ta'sirga ega mahalliy dorivor o‘simlik xom ashyolari asosidagi dori
vositalarining miqdori so’'nggi 5 yil ichida 84 tadan 114 taga ko’paygan, shundan mahalliy
ishlab chiqaruvchi korxonalar tomonidan ro’yhatdan o’tgan dori vositalari 49,3% dan
18,4% ga kamaygan. Keyingi o’rinda MDH davlatlari korxonalari tomonidan ishlab
chiqilgan dori vositalari 4,76% dan 40,5% ga ko’paygan. Keyingi o’rinda xorijiy
korxonalar tomonidan ro’yxatga olingan dori vositalari 3,7% dan 37% gacha ko'paygan.
Mahalliy ishlab chiqaruvchilar tomonidan ishlab chiqilgan dori vositalari miqdor
jihatidan kamaygan.

Olingan natijalarni inobatga olib, mahalliy yallig'lanishga garshi dorivor o’simlik
xom ashyolari asosidagi dori vositalarini assortimentini kengaytirish, takomillashtirish
varaqobatbardoshligini ta'minlash maqsadida quyidagi chora tadbirlarni amalga oshirish
magqsadga muvofiq deb belgilandi:

-preparatlarning ko’rsatkichi bo’yicha: import o’rnini bosuvchi yuqori talabga ega
bo’lgan, yallig'lanishga qarshi dorivor o’simlik xom ashyolari asosidagi dori vositalarini
va dori shakllarini turini kengaytirish lozim;

- dori shakllari bo’yicha: dori vositalarning dori shakli turlarini o’rganish natijasida
266 ta dori vositalar pozitsiyasidan 62 tasi gel dori shakli, 57 ta surtma, 43 ta krem, 37 ta
infuziya uchun eritmalar, 31 ta tabletkalar to’g’ri kelishi aniglangan. Shuningdek, 14 ta
sprey, 12 ta shamcha, 9 ta nastoyka va 1 ta kapsula dori vositalar pozitsiyasiga to’g'ri
keldi. Shundan kelib chiqib, mahalliy ishlab chiqaruvchilar tomonidan ishlab
chiqariladigan yallig’lanishga garshi o’simlik xom ashyolari asosidagi dori vositalarining
dori shakllarining assortimentini kengaytirish lozim.
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MUHOKAMA. So’ngi yillarda mahalliy yallig'lanishga qarshi ta’sirga ega dorivor
o’simlik xom ashyolari asosidagi dori vositalarga talab ortganligi, lekin ularning
assortimenti kamayganligi aniglandi. Aholi talabini qondirish maqgsadida yallig’lanishga
qarshi dorivor o’simlik xom ashyosi asosidagi dori vositalari MDH hamda xorijiy
davlatlardan import gilinayotganligi aniglandi. Shuningdek, yallig’'lanishga qarshi dorivor
o’simlik xom ashyolari asosidagi dori vositalarning tizimli kontent tahlili assortimentning
miqdori va sifat ko'rsatkichlari bo’yicha o’tkazilib, bir qancha natijalarga ega bo’ldik.
Bunda dori vositalarning dori shakli turlarini o’rganish natijasida 266 ta dori vositalar
pozitsiyasidan 62 tasi gel dori shakli, 57 ta surtma, 43 ta krem, 37 ta infuziya uchun
eritmalar, 31 ta tabletkalar, 14 ta sprey, 12 ta shamcha, 9 ta nastoyka va 1 ta kapsula dori
vositalar pozitsiyasiga to’g’ri kelishi aniglangan. Mahalliy ishlab chiqaruvchilarda
yumshoq dori shakllarini deyarli uchratmaymiz, ular fagat MDH va xorijiy davlatlardan
import qilinadi. Kremlarning 93% xorijiy, 7% MDH davlatlari mahsuloti bo‘lsa, gellarning
95% dan ortig’i xorijdan import gilinadi. Mahalliy ishlab chigaruvchilar asosan tabletka
va inyeksion eritmalar ishlab chiqaradi. Shundan kelib chiqib, yallig'lanishga qarshi
dorivor o’simlik xom ashyolari asosidagi dori vositalar assortimentini kengaytirish,
yumshoq dori shakllarini ishlab chigarish magqsadga muvofiq.
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