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HAK/IB, T'enamum, dopu eocumasapHu y30K 8akm Kyaaawdazu camapanu
llapayemamoan, Cagpo 2en, mascupu opmudaH mes0a u4ak musumuda y3uea xoc caab6uil
Kuzap pepmenmaapu. mascupAapHuU 103a2a Keamupuwu cup amac. Mesda wuaauk

KagamuHu KUMUK/084U mascupudaH Hagpakam mesda
sApacu, 6aiku 6y dopu 8ocumanapHu op2aHu3maa cypuieay
Jcu2ap opkaau ymuwu y3uaa xoc y32apuuiiapHu Keamupué
yukapaodu. Hocmepoud AANUFAAHUW2A Kapwu
npenapamaapru (HAKII) Kyaaaw dasomuda xHcuzapdazu
mpaHcamuHasza ¢$aoaau2uHu 6up Heua 60p owupuwu 8d
Hamusicada xosnecmamuk 2enamumHuu Keamupu6 Yukapuuiu
MyMKuH [1,2,3]

AliHaH J0py BOCHTaJlapJaH renaTUTHU KeJaub YMKHUIIM cababu XeMOKOCUMreHas3a Ba
nutoxpoM P 450 Hu daosurura GOF/IMK X0JaT/[a 03ara KeJWIIM MyMKUHJMIA Ba YHJa
renaTOUUTJAPHUHT MUTOXOHJPUAJIAPU IIMKACTJAAHUIIU TyQalJu 3HEpreTUK aJIMallWHYBHU
Oy3unumu KysaTuiaaau. LUlyHUHrJieK, KpeaTUHUH Ba TUIlepKajiudeMuara ca6ab O6yauILH
MyMKHH [4]. AabuéTiap/ia KeJTUPUIMILINYA YJIAPHUHT KUrapra 6yJrad 3apapJid TabCUPHU
MUKpPOOTra Kaplid BOCUTAJIapHUHT TabCUPUJAH KEMMHT Y YPUH/A TyPULIN KEJTUPUITaH [5]

10.B. MypaBbeBHUHr wuaMuM umuiapuga xam HAK/JB mnpocrorsaHavHIapHUHT
CHUHTE3WHU HWHTUOUpJalId TyQPalJu >KUTAPHUHT HopMaa (ao/UIMTMHUA MacauTHPHUIL
keatupuiarad. lllynunraek, AJIT Ba ACTnapHuHT opTuliMHM Ky3aTtuadiiu HAK/IB 6epuiiHu
TYXTAaTUII KePaKJIMITMHUA aKC XoJJa OWJJIMPDYOWH MHUKJOPHWHU OpPTHUIUMATAa OJM6 KeJIWILIU
Ky3aTWUJIMIIM MyMKHH. By 3ca, oKkMb6aTAa »kurap xykalpajJapyuHUHT HEKPO3 X0JlaTHUra 0JIU0
KeJMIIMra cab6a6 GYJMIIM MyMKHH. YpTaya aleTHJICAIMIM/I KUCJIOTAaHH XaTTO COFJIOM
MHCOHJap 12 KyH JaBoMHZA KabyJs KWJITaH X0JIaT[a XxaM KOH TaxXJIWJIWJapu/Ja y3rapuuuiap
Ky3aTHUIIM MYMKHUHJIMTM aBTOP TOMOHH/JAH €puTUO OepuiraH. Anbatrta Oy rypyX [JAopH
BOCHMTAJIAPHU KyJUIaraHJa VJUM X0JIaTH Ky3aTWJMacaja, »KMrap Ba KOH THU3MMH/JA
y3rapuilJiapHU KYNPOK KeJTUPUO YuKapaau[6].

Scopus, PubMed u Google Scholar mabaymoTsiap 6a3acugaru MabayMoTJiapura Kypa,
2024 vivnjary vsJiaHULLIAp IYyHU KYpcaTaJyuKH, apTUIIOK, 6epOepuH, XJ0peia, IUMKOPUH,
KYK 4oi, mpobuoTHKIIap, ocosunuiap, TJTMMOHHUK, CUIMMAapUH, CIUPYJIKMHA Ba BUTaMUH D
acocCJ/Iv I0pYU BocUTas1ap )Kurap ¢pepMmeHTIap Gao/JIMTUMHUA NACAUTUPHUILN Ky3aTHUITaHIUTUHU
acoCJ0BYY UJIMUU MaKoJiajiap KeJTUpUArad|[7].

TapkukoTr Makcagu: Cadppo ren KypykK ISKCTPAaKTHUHHUHI MapaleTaMoJI/Id TenaTUT
MoJenuja JlerasoH Jopyu BOCUTAacH OUJIaH COLIMTUPUIITAH X0J1/ja GapMaKOJIOTMK TabCUPUHU
YpraHuILl.

MaTepuaJ Ba yciay6Jap: busra Mab/lyMKH, )KUTapHU YTKUAP LIMKACTJIAHULLINATA TAbCUP
3TYBYM BOCUTaJapjAaH 6upu, 6y JOpHM BOCHTAJAPHUHI HOTYFPU Ba HOCaMapasu KyJaul
Tydaiiu 103ara KeJaJurad xoJaTaapaup. 'enaToTOKCUMK Tabcupra ara BocuTajapZaH 6upu
Oy mapaueTaMoJi 6y1M6, acocaH XKUTapHUHT NMapeHXMMa XyKahpaJjiapura IHKacT eTKa3uIllu
Typallin I0OKOPU TOKCUK Tabcupra ara Metabosutaap (N-aueTus n-6eH30XeHOHHWMHH)HU
XOCHJI KMIMIIY Tydalu 103ara Kesaau. by xonataa 24 coaT nuuja 1abopaTopus XakBoHIap
)KUTAapUHU IIMKacTaAalu TydalJu >KUTAapHUHI MapKasuid Ba ypTa KUCMHJA HEKpPO3
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X0JIaTJapUHU KeaTupub udukapagu. lly Ttydaiau 6y mMojenHU NapaneTamos é€pJamupa
KeJITUPUO YUKAPULI OPKaJ/IH, YPraHUJIAETraH KypyK 3KCTPAaKTHHUHT GpapMaKOJIOTUK XyCYyCUSATH
MaBXKY/l, 9KaHJUTMHU aHUKJIAIIHU {3 0JIITUMHU3ra MaKcaJ KUJIU6 KYHUIIU.

Taxxpuba yuyyH ypradya 30 Ta ok, 200-220 rpaMM BasHJAru TYpJU KUHCAATU OK
JlabopaTopus KajaMyuuiapuza o6 6opuagu. XalBoHsJap 5 rypyxra 6TajaH axpaTub
onvHAU. Kurappa yTKUp MapaneTaMmMoJsiId TeNaTUT KeJTUPUO YHMKApHUII Y4yH TaXKpubaza
JlabopaTtopusi xauBoHJsiapura 1250 Mr/kr MUKJOpJa NapaleTaMOJIHA CyCHeH3UsICU
Taépaanu6, 1 kyHza 1 Maxas, 2 KyH JaBOMHJA OFU3 OpKajJd H0GOPU/ILHU. YpraHunaéTrad
3KCTPaKTJIapHU MapaleTaMos obopuuijad 1 coaT oJiiMH Ba MapaneTaMmoJ kobopuarad 2
COaT/laH KEMMH 1060pUb TYPHUJIAH.

[Ipenapat/siapHu KyHujaru xoJaTaap/a ooopuaiu:

1 rypyxra Ha3oparT rypyxu JUCTU/IJIAHTaH CYB;

2 rypyxra MUHTaKT I'ypyXura AYUCTUJJIaHTaH CyB;

3 rypyxra 1000 mr/kr Mmukgopza Cadpo remn KypykK 3KCTPaKTUHHU 1060pUIajy;

4 rypyxra 1500 mr/kr mukgopaa Cadpo ren Kypyk akcTpakTUHUHT 1500 Mr/kr BasHuja
1060pUIY;

5 rypyxra aca Jleranon (Madaus GmbX, 'epmanus) npenapatuHu 140 Mr/Kr MUKAOpAa
1000PHUJIU CyCIIEH3US X0AaTU/aH 1060puaau|[8,9]

urapra 6ynran Tabcupu 18-20 coaTAaH CyHr 6GaxosaHAW.  YpraHu/aéTraH
BOCUTAJIADHUHT (apMakoJOrMK (ao/UIMTMHUM 0axoJ/ialll Me30HW KOH 3apJ00WHHUHT
6uoxkumMéBur kypcatkuuiaapuau (AJIT, ACT, wuwkopuit dJocdarasa, anbda-amMuiasa,
JIaKTaTAeruAporeHasa, iunasa, Tyfpyu Ba YMyMUH OUIMpPYyOUH) YpraHuil 6yaad. BUOKUMEBUI
kypcatkudaap Taakukotaapd "HUMALYZER Primus" (dpuM aBTOMaTHK) OUOKUMEBHUM
aHaJIM3aTopU/a, METPOJIOTUK XapakTepucTukacu: 340, 405, 500, 546, 620 uM peareHT capdu
400 MkJ1 6yAraH xo//a yTKasuaau. OJIMHraH KOH aHTUKOAryJIsiHTCU3 CEPOJIOTUK pobupKara
(KM3UJ1 KOMKOK) *KOMMAITUPUIAU. KOHHUHT GUMOKMMEBHM TaxJ/ujiapu y4yH 3apao6 10
Jakvka pgaBomuga 3000 aisaHMa/fakuka TesuKAa UeHTpudyrasam #Hyad OuiaH
onnHAU[8.9]. Hatuxkanap CTeioieHT Me30HU 6yiinya p=0,05 fa BapualMoH CTaTUCTUKA yCYJIU
6uJaH KaiTa uiiadau [1.7, 1.8.].

O/IMHraH HaTWXKaJlap IIyHU KypcaTaJuKW, NapaneTaMos €épJamMuzia KeaTupub
YUKApW/IraH VTKUP TemnaTUT MoJeJyAa Ha3opaT rypyxura Hucbatan Cadpo-ren
3KCTPaKTUHUHT Tabcupu 500 Mr/Kr 103a/ja Ha3opaT Ba COJIMILITAPMA ITpenapaTyura HucbaTaH
WKOOWM HaTHKaJlapHU KypcaTUlM 1 »kaJBasiia KeJITUPUJITaH.

1 >xagBan

[lapauetamos épiaMu/a KEJTUPUO YUKAPUITaH YTKUP FeNaTUT MO/Jesin/ia 6MOKUMEBUH

KYpCaTKU4 HaTHXaJlapHu

= Cadpo

g Ko Jlerasion Cadpo ren remn

o ypeariiiia MHTAaKT Hasopar (mo3a 500 | (mosa 500 (mo3a

E P MT/KT) MT/KT) 1500

< MTI/Kr)
o & o AJIT (ALT) 69,5+23,3 80,6711, 60,67+9,
e S K E/n 5 52,6+12,7 | 65+9,89 29
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ACT (AST) 170+9,89 174+95,9 165+80,
E/n 156+31.1 7 111+101,8 5
Hmkopun 183,23+55,
docdaraza 3 161+43,2 373,839 | 235,55+83, | 139,75
(ALP)E/n 7 5,6 65 2,47
Anbda- 707+50,91
amuJasa (a- 1097,5t6 | 506,8+13 | 1226+1094 | 452,67+
Amylasa) E/n 0,1 7,2 ,6 194,87
Jlaktoperugp | 255+158,39
oreHasa 212,526 479+185, 673,67+
(LDH)E/n 9.4 8 614+581,2 240,79
Jlunasa 57,55+1,06
(Lipasa) E/n 54+6,08 63,919,08 | 63,4+1,83 | 61,619,6
YMymun 5,4+0,14
a. O6UJIMPYyOHH
s (TBil) 13,467+
= MKMOJIb/J1 12,1+9,89 | 14,52+7,5 8,75+1,76 7,52
E Bunvpy6uH 2,1+0,7
= Tyrpu (DBIl)
MKMOJIb/JT 5,7+4,1 5,98+5,49 2,35%2,05 5,2+4,7

Yoy xazBanja KypuHUO TYpUOAUKY, VPraHUIa€TraH KypyK 3KCTPaKTH NapaneTaMoJ
Tydaly KeJIMb YUKraH yTKUP renaTUT TypJiapyua camapastu Ao3a 3Tub, 500 Mmr/kr fo3agaru
MUKJOPHU 3KaHJUTMHU KYPUIIMMU3 MYMKHH. YyHKU *Ka/iBaji/ia KeJITUPUJITaH MabJiyMOTAapra
Kaparas/a, jsierasion 500 mr/kr Mugopaa ro6opuirasga AJIT MUKA0py Ha3opaTra HUc6aTaH
35% ra mnacaugau, ypraHwinaérran Cadpo rem skctpakTu 3ca 500 Mr/kr MuUKAopZa
b6opuirana, AJIT Mukaopu HasopaTra Huc6ataH 18% ra macaiiranu Mabaym 6yaau. ACT
MUKAO0pHU 3ca, Cappo renga Haszoparra HUcH6aTaH 28 % ra nmacaWraHJUMrUHU KYpPUIIHUMU3
MYMKMUH.

Marjani M (2016) uaMuii uniapyuaa xaMm aiiHaH xkurapgaru AJIT Ba ACT MUKAOpHUHU
NacalMllyM >KUTApHUHT renaTuT GaosUATHAA MacalMlld MYyXMM OMWJIAapAaH Oupu
9KaHJUTUHU Tacaukaanau. [10]. lynunraek, Bipindra Pandey (2023) wiaMuil uniapuza
renatonporekropsapHu AJIC Ba ACT MUKAOpJIapMHM NacCaWMIIU YJApHUHI CcaMapasu
3KaHJUTHUHU TacqukKaangu. [11,12].

Xysoca KWJMIIMMHU3 MYMKUHKH, YypraHuwiaétradn Cadpo rem KypyK IKCTPaKTH
napaueTaMoJiu renatut Mmogeauja xkurapHuHr AJIT Ba ACT ¢epmeHT paoiusiTUHU Ha30paT
rypyxura HucO6aTaH NacalTUpraHjadru Ba JlerajJoH mnpenapaTuZaH KOJUIIMACJAUTAHU
KypulIMMHU3 MyMKUH. By aca Cadpo ren KypyK 3KCTPAaKTHUHU HOCTEPOU] SJLIUFJIaHUILra
KapIlu BocuTasap Tydanau KeJud YMKraH >KUTapHUHT UKACTAAHULIIJIAPUHU OJIUHHU OJIUII
Ba /laBoJiall/ia épJaMyu BocuTa cudaTu/ia UIJIATUIUIIUHU UMKOHHUHU Oepajiu.
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