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This study aimed to assess the level of oxidative stress in
children with Affective-Respiratory Paroxysm (ARP). The
results showed that the ARP group had higher levels of
malondialdehyde (MDA) and lower activities of
superoxide dismutase (SOD) and glutathione peroxidase
(GP). This indicates that oxidative stress may play an
important role in the pathogenesis of ARP. Compared to
the scientific literature,
weakening of the antioxidant defense system in conditions
associated with ARP. Thus, future research should focus
on studying therapeutic approaches aimed at reducing
oxidative stress.

these results confirm the
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dapaxcacuHu 6axonawea KapamusazaH. Hamudcanapza

kypa, APII 2ypyxuda manoHduaavdezud (MDA) dapasxcacu
toKopu, cynepokcud ducmymasa (SOD) ea aiaymamuoH
nepokcudasa (GPx) ¢aoausmu sca nacm 3KamaAuzu

Agppexkmus-pechupamop
napokcusm, majaoHouasbdoe2ud

(MDA), cynepoxcud aHukaaudu. By Xxosnam okcudaosuu cmpeccHuHe APII
ducmymasa (S0D), oo

namozeHe3uda MyxXum poJb YUHAWU MYMKUHAUSUHU
2/1[ymamuoH nepokcudasa

Kypcamaodu. Hamuii adabuémaap 6uiaH makkKocaazaHoa,
(GP), okcudaosuu cmpecc.

yw6éy Hamuxcaaap APIl 6usaaH 6oFauK Xosnamaapoa
AHMUOKCUOAHM  XUMOSI ~ Mu3umu  3au@AauuWUHU
macdukaaiiou. Llyndati KU/Uob, Keaaxcakdazu
madkKukomaap 0Kcud/084u cmpeccHU Kamalimupuuea
KapamujieaH — mepanusi  YCYyJAAAPUHU  ype2aHuuled

lyHaamupuauwu Kepak.

Kupum. Apdextus-pecnupatop napokcusm (APII) - 6osanapza yuypalauras, KynuH4ya
3MOTCUOHAJ €KU OFPUKJM TabCUpJiap Tydalau 103ara KeJaJuraH 3MU30JUK X0J1aT OYJ/Iu0,
Hadac OJIMUIHUHI BaKTMHYAJIMK TYXTallu 6uaaH TaBcudsaHazu (Breningstall, 2019). By
X0J1aT, alHUKCa, 6 OWJIMK/AaH 5 é1iraya 6yyiraH 6oJiajap/a KeHr TapKaJjraH 6yn6, Mapka3ui
HepB TU3UMMUTra TabCUp KypcaTullu MyMKuH (Kane et al,, 2021).

OKCHAJIOBYM CTpPECC 3ca OpraHu3M/ia 3pKHUH pajJiMKa/jlap Ba aHTHUOKCHAAHT TH3UM
ypTacuaard MyBO3aHaT Oy3WJIMILM HaTWXKacuja ro3ara kesaguraH xosataup (Halliwell &
Gutteridge, 2019). Oxcupas0BYM CTpecc Kymnjaab HEBPOJOTHMK Ba IOPAK-KOH TOMHUD
KaCa/IJIMKJIApUHUHT PUBOXKJIaHULIMTa cabab 6yiumum MyMkuH (Ghezzi, 2020).

APIl 6unaH ofpuraH 6oJiajsapZa OKCHUJJOBUM CTPECCHUHI POJA Xaldd TYJIHK
ypraHuaMaraH, amMMo 06ab3d TaAJKUKOT/JAp Oy xo0JaT/a aHTUOKCUAAHT TU3UMHUHT
3audaamiraHuHu kypcatran (Tain et al, 2022). lly 6ouc, Mma3kyp MakoJsiaga APIl 6unan
OofpuraH 6oJiajap/ia OKCH/JIOBYM CTPECCHUHI OGUOMapKepJsapu TaxJua KWJIMHAJAA Ba
YJApPHUHT aXxaMUSITU YpraHUIa .

TagkukoT Makcaau. AddextuB-pecnupatop napokcusMm (APII) 6usanH ofpuraH
O6oslajlap/la OKCH/IJIOBYM CTpecC JAapakaCMHU aHWKJall Ba YHUHT OUOKHMEBUHN
6uomapkepJsiapu (MDA, SOD, GP, CAT) 6unaH 60f/1UK y3rapuliapHy 6axonail. lyHUHTI€EK,
APII Ba OKCH/IJIOBYU CTpPecC ypTacuaaru OOFJIUKJUKHU aHUKJALI OPKAJU Ma3Kyp XOJIaTHU
3pTa TaUIXMCJAl Ba JaBojall HWMKOHUSTAAPUHU KYpUO UYMKUII TaJKUKOTHUHT
MaKcaJlapuJiad 6UpPU XUCobIaHAH.
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TaagKUKOT yCcy/utapM. Y16y TaAKUKOTHUHT acOCUM MakKcaau — AQPpeKTUuB-pecnupaTop
napokcusM (APII) 6uiaH ofpuraH 6oJs1ajap/ia OKCUAJI0BYM CTPECC JapaKaCMHU aHUKJIall Ba
YHUHI OMOKHMMEBUMW OHOMapKepJiapu OWJaH OOFJMK y3rapUlUlJIapHU 6axoJsaligaH huoopar.
lllynuHraek, oxkcugjaoBuu ctpecc Ba APIl ypracuparu OOFJMKJIMKHU VpraHULl OpPKaJIU
Ma3Kyp XOJIaTHM 3pTa TallXucJall Ba JAaBoJiall UMKOHUSITJAPUHHM MyxoKaMa KWJIMII
TaAKUKOTHUHI MYXUM HYVHa/IMIJIApUAAaH OMPU XUCOOJIaHA M.

Tagkukotra 1-5 éu opanuruaaru 50 Hadap APII Tamxucu Kyiuaras 6os1a Ba 50 Hadap
CO¥JIOM Ha30paT IypyxH ka6 KUJAMHAW. bapya MIITUPOKYUIAPHUHT OTa-OHajJlapuJaH é3Ma
paBUlZ@ PO3UJAMK OJUHAU. OKCUJJIOBYU CTPECC JaparKaCMHU 6axoJiall Makcaguja KOH
HaMyHaJapu TaxJuJa KWIWHAU. buomapkepsap cudatuga ManoHauanvzaerusn (MDA),
cynepokcup, aucmyrtasa (SOD), rayrathoH mnepokcugasa (GP) Ba karanasza (CAT)
KypcaTKU4Japu ypraHuaau. MasoHAuanbAerus, JWNuJ, [NePOKCHUAJAHUIIHUHT aCOCUU
6uoMapKepHu xyMco6JIaHUO, XyKalipa MeMOpaHalapura OKCUZJI0BYM CTPECCHUHT TabCUPUHU
akc artupagu. Cynepokcup, AWMCMyTasa Ba IVIyTaTUOH MEPOKCHAA3a aHTUOKCUJAHT XUMOS
MeXaHU3MJIAaPUHUHT acocuil pepMeHTIapu 6YIn6, yap XyKalpajapHU 3PKUH paJUuKajiap
TabcUpHUaaH Myxodasza Kuiaau. Katanasza aca BoJopo/ NEPOKCUAHU 3apapCU3IaHTHUPYBUH
dbepMeHT cudaTrga MyXUM aXxaMUsST Kach 3TaiU.

TagKUKOT faBOMHUJa BEHO3 KOH/IAaH OJIMHTaH HaMyHaJslap LeHTprudyrajaHraH/iaH CyHT,
IJla3MaZilard IKOpUAard OHoMapkepJiap CneKTpodOoTOMETpP YCyaufa TaxXJuja KUJIUHIU.
Bapuya Taxsiuiap sabopaTopusi CTaHZapTJapura MyBOoQUK paBHILJAa aMajra OLMUPUJIJU.
OsuHran Hatwxkassap SPSS 26.0 pgactypu épaamuja TaxJua KWJIMHAU Ba TypyxJap
ypracugaru ¢apk t-tect xamga MaHH-YuTHu U-Tectu épaamuja 6GaxosaHau. P < 0.05
KWHUMaT CTaTUCTUK aXaMHUSATJIH [eb Kaby/1 KAJIUH/IU.

TagkukoT HaTHKajdapu AddexTus-pecnupatop napokcusm (APIl) 6usaH ofpuraH
6oJs1ay1ap/la OKCHU/AJIOBUM CTPeCC OMOMapKepJIapUHUHT Ce3uIapJiu Aapaxa/ia y3rapraHjauruHu
kypcatau. APIl rypyxuzaa manonauanbgerus (MDA) napaxkacu Ha3opaT rypyxura HucbaTaH
aH4a HKOpU 3KaHJauryd aHukaaHau (P < 0.001). By aca APIl 6unaH 60f/MK XoJsaT/apja
JUNWJ, TepOKCHUAJAaHUII KapaéHyapu (GaosUIalUTaHJAMIUHU  TacAuKaaugu. Jlunug
NepOKCU/IJIaHUIL XyKallpa MeMOpaHaJlapUHUHT IIUKACTAaHUIIUTA 0JIM0 KeJIUIIU MYMKHUH, Oy
3ca HEWpOH XUMOS TU3UMUHU 3auduamTupuiin Ba APIl nmaToreHesmHu Ky4dyaWTUPHUILU
3XTUMOJIMHU OILUPALH.

AHTHOKCHU/JAHT XMMOSl TU3SUMH KypcCaTKHW4YJIapu OYyJraH cynepokcuj aucmyrtasa (SOD)
Ba riytaTuoH nepokcupaasa (GP) ¢aonusaru APIl rypyxuja HazopaT rypyxura HucbaTaH
nacavranaurd Kaujg stuaau (P < 0.05). By xo/aT aHTHUOKCHUJIAHT XUMOSI TU3UMHUHUHT
3audaliraHuZiad JlajosaTt 6epasu. AHTUOKCUJAHT (pepMeHT/ap NacT Japaxaja Oyiica,
OpraHvMsM 3pKHUH paJiMKa/ilap TabCUPUra KApLIKd caMapasu Kypama oJsMmaiau. by aca
XyKaWpasapJaru OKCHIJIOBYU 3apapJiaHUMIIHUA Kydautupuiuu Ba APIl cumnromsiapvuHUHT
Ky4alUIIura oJiu6 KeJuiu MyMKHH.

lllynunraek, katanasza (CAT) mapakacu APIl rypyxuza 6Upo3 Kamairas, JeKUH Oy
y3rapuil CTaTUCTUK >XUXATJaH aXaMUATAM Japaxazsa smac 3gu (P = 0.08). Karanaza
AHTUOKCHUAAHT XUMOSIHUHT MYXHM KUCMJIapuZaH 6upu O6y/aMb6, YHUHT MacT Japakaza
Oy/MIIK Xy:KallpaJlapHUHT OKCHUJJIOBYM 3apapJiaHULIra MOWMJUJIMTUHU OUUpaju. JIeKuH
ymoby TaAKUKOT/AA KaTajas3a Japa)kacujard ysrapuuuiap 60liKa 6uoMapkepJsap Kabu aHUK
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dapk KusaMaraHu cab6ab6siv, 6y ¢pepmeHTHUHr APIl 6usaH GOF/IHUK >KapaéHJyapAaru poJiu
KyLIMM4a TaJKUKOT/JIApHU Taniab KUaaJu.

KamoaBuii Tax/iua  HaTWKaJapyd UIYHH  KypcaTAWKH, OKCHUZAJIOBUM  CTpecC
KypcaTkuuiapugaru ysrapuuiap APIl maToreHe3wHUMHr 6Up KUCMM cudaTH[a HaMOEH
Oy/JMIIM MYMKWUH. AWHHUKCA, MaJIOHAWAJbAETUJHUHT OKOPU JlapakaZa OyJauIIM Ba
AHTUOKCHUJAAHT (epMeHTJapHUHI KaMauumu, APIl 6usaH OGOFJIMK OKCUJJIOBYM CTpecc
»)KapaéHJlapyu OpPTraHUHU TaCAUKJAauAu. by XosiaT myHJaW TaXMUH KWJIMII HWMKOHHUHU
6epaauku, APIl snusoasapu AaBoMU/JA 3PKUH pajUKajap XOCUJ OVJIULIM Ky4dasAu Ba Oy
»KapaéH aHTUOKCUJAHT TU3UMHMHT NIacaluiuy 6uJaH 6upra Kedyazu.

ByHAaH TallKapy, WMHAMBUAYaJl TaxJjujnap WyHUA Kypcatauku, APIl rypyxuzaru
6osamapHuHr MDA pgapaxkacu 3.2 £ 0.5 nmol/mL HM Tamkua 3tau, 6y 3ca Hasopart
rypyxuzaru 2.1 = 0.4 nmol/mL kypcaTku4zaH ce3uapiu Japaxaza okopu 3gu (P < 0.001).
By xosat oxkcugiyoBuu cTpeccHUHr APIl 6unaH OOf/IMK XoJaTjaapZa Kyd4aWTaHJIWTUHU
Tacaukaangu. SOD ¢paonusatu sca APIl rypyxuza 1.8 = 0.3 U/mL 6y116, Ha3opaT rypyxuaaru
2.5 £ 04 U/mL kypcaTkuyJaH nacT 3KaHJurd aHukgaHgu (P < 0.05). GPx Ba CAT
KypCaTKU4JIapy XaM 11y Kabu y3rapUiljapHU HAMOEH KUJ/H, Oy 3Ca aHTUOKCHU/IAHT TU3UMHHU
3andJaliraHJUruHu Kypcataau (Kagsas 1).

Kaasan 1.

OKcua10BYHd cTpecc GuomMapkepsapuHuHr APII Ba Has3opar rypyxJjapujaru
KUMMaT/1apu

buomapkep APII rypyxu | Haszopart rypyxu P-
(M +m) (M +m) Kuiimart
MDA (nmol/mL) 3205 21+04 <0.001
SOD (U/mL) 1.8+0.3 2504 <0.05
GP (U/L) 41+0.6 53%0.7 <0.05
CAT (U/mL) 29+04 3.2+05 0.08

OsvHran HaTwxkasap APIl 6usaH OOF/JMK XoJsaT/JapAa OKCHU/JIOBYM CTPECCHUHT
Ky4yalUIIMra Ba aHTUOKCUJAHT XMMOSl MeXaHU3MJIapUHUHT NMacaluilira uimopa Kuaajgu. by
X0J1aT, alHuKca, APIl snusojyapyd [JlaBOMH/JA HEBPOJIOTMK MIMKACTJAHUII XaB)UHU
OLIMPULIM MyMKUH. ByH/1lall HaTUKaJlapHUHT axaMUATH LyHJaKH, yaap opkaau APII 6unan
OOFJIMK X0JIaTJapHU 3pTa aHHUKJIAll Ba aHTUOKCUAAHT Tepanys UMKOHUSATJIAPUHU GaxoJiall
MYMKMUH.

Myxokama. Yoy TaiKuKoT HaThxkaapy APIl 6uian ofFpuraH 6oJsiasiapia OKCH/AJI0BYH
CTpecCc JapaXaCUHUHTI OLUTaHJUIMHUA Kypcatau. OJMHraH MabjayMmotJapra Kypa, APII
rypyxujia ManoHauanpgaerus (MDA) papaxkacu ce3usapJu JlapakaZia IKOpPH, CYNEepOKCH]
aucmyTtasza (SOD) Ba raytathoH mnepokcujasa (GP) daonusaATH 3ca macT 3KaHJIUTH
aHUKJaHAU. By xosaT okcupasioByu crpeccHUHr APIl maToreHesupa MyXuM poJib yHWHAIIU
MYMKHUHJIUTUHU KypcaTaiu.

OkcuasoBun ctpecc Ba APIl ypracugaru OOFJUKJUKHU TaCAUKJIOBUM UJIMHUHU
MaHbasapra KaparaHja, xaJJaH TallKapd OKCHUJJIOBYM 3apapJiaHull  HeWpOoHal
Xy’KalpaJapHUHT I[IUKACTJAHUIIMIA oMb Keauimu Ba Oy aca APIl anusojyiapuHUHT
Kyyaiuimura ca6a6 6ysnumu mymkuH (Halliwell & Gutteridge, 2019). Boumika TagkKukoT/iap
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XaM OKCH/JJIOBUM CTPECCHHUHI HEBPOJIOTHMK Kaca/UIMKJapJaru axaMUATHHU TacAUKJaraH
(Ghezzi, 2020).

BU3HUMHT HaTWXKa/lapMMKU3 aBBa/ITM TaAKUKOTJIap 6uaH Moc Kesnagu. Macasas, Tain Ba
xaMmkopsiapu (2022) TOMOHMUJAH YTKa3WraH TagKUKoTAa xam APIl OusaH OOF/IHUK
xoJlaTJiap/la aHTUOKCUJIAHT XWUMOSl THU3MMH TNacalraHd Ba JIMIWJ, M[EPOKCUAJIAHUIL
»KapaéHJlapd KydaWraHu Kaujg ostuiarad. llyHuHrgek, Kane Ba 6omkanap (2021)
TaJKUKOT/Japu/Jia XaM KaTajasza ¢pepMeHTUHUHr APIl 6unaH GOF/IMK xoJaTJiapja 6upo3
nacaruraHy Ky3aTHJTaH.

ByHall HaTUKaJlap OKCU/IJIOBYU CTPECCHU KaMaWTUPUILTa KapaTUJIraH aHTUOKCUJAHT
Tepanusi MeTOJAJIJApUHU YypraHulll 3apypJUrMHA KypcaTagu. AWHHUKCA, aHTUOKCUJAAHT
MoJJasapHU Kysulaml opkKanud APIl cuMnTOMJIapMHH IOMUIATHII MYyMKWHJIMIUA XaKuZaru
buKpap Kearycuaard TaAKUKOTAap yYyH MyXUM WYHAIMII OYIMIIA MyMKHH.

Xysoca. OJMHraH HaTWXKaJlap OKCHU/JJOBYM CTPECCHM KaMaWTHpULIra KapaTWraH
npoduUNIaKTHUK Ba JaBoJialll YOpaJlapUHU HIILIA0 YMKUII 3apypPJUTHHU KypcaTaau. AUHUKCA,
AHTUOKCHUJAHT MoJJaJapHU Kysaml opkKaau APIl cuMnToMiapyuHM OMIIATULI Ba YHUHT
cajibuil TabCUpPJAPUHU KaMaWTHUPHUII MYMKUHJWTA XaKWJard TaxMHUHJIAP KeJarycujaru
TaJKUKOTJ/Iap YYYH MyXUM HYHaJUII OYJIUIIU MYMKHH.

[lly 6usaH Oupra, Kejaaxkakaaru TaAgkukKoTsap APIl 6unaH 60f/aUK xoJaTjaapza
OKCH/IJIOBYU CTPECC Ba AHTHUOKCHUAAHT XUMOSI TU3WMHU ypTacujaru OOFJIUKJIWKHU sHaja
YYKyppOK, ypraHuiiu kKepak. byHja kaTTa éumjaru 6oJjiasapfard y3rapuulIapHU TaXJIWJ
KWJIMILI, TeHETUK OMWJJIAPHU XMCOOTa OJIUII Ba y30K MYJJAT/]AX Ky3aTyB TaJKUKOTJApPUHU
yTKa3ull MakKcajra MyBoQUK 6yiau.
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