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JnabeTuk TOBOH CUHAPOMUHUHT WUPUHTJIN-HEKPOTUK acopatJ/iapu

PUBOXJIQHULIMHUHT acocu cudaTtrjaa JUuabeTUK aHTMONaTHUs Ba aHTUMUKPOO MMMYHUTET
JIeNPEeCCUSCUHUHT IIAK/JIJIaHUII MeXaHHW3MJIapuJa MMMYHMUIIATOJIOTUK MeXaHU3MJIAPHUHT
axaMUsSTHra ypry OepraH x0J/1/1a, KYmaab TaAKWKOTYWJAp Kaca/JJIMK PUBOXKJIAHUIIMHUHT
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3pTa OOCKMWIapHJa OPTaHU3MHMHI HWMMYH THM3WMHIra TabCUP KWJIMII BOCHUTAJAPUHHU
KyJIIAalllHU MaKca/Zira MyBoQUK aeb xucobsiauiaiu.

JlnabeTUK TOBOH CHHJPOMM  XOJlaTWAA MaBXyJ  HKKWJIaM4d  HMMYHHUTET
e€TUIIMACJUTMHU Ty3aTHII MaKCaJiuZa AOpH MpenapataapuaaH ¢GouJajaHUIl KyNuHYa

KyTWITaH caMapaHU 6epMmaiiiu. By xosaT/aap ArabeTUK TOBOH CUHJAPOMUHUHI WHMPUHIJIU-
HEKPOTHUK acopaT/iapy MaB:xy/ 6eMopJiapZia UMMYH CTaTyCHUHT y3UTra XOCJAUKJIAPUHU YYKYP
YpraHullHU XaMmJla TYKUMajap HIIEeMHUSCU peNapayUssHUHT UMMYHUTET OWJiaH OOFJIMK
»KapaéHsapu ¢aoJslallyBUHHA 6apTapad 3TUIIra HYyHAJTUPUJITAH KAPPOXJUK aMaJIUETHU
YCYJIJIApUHUHT CaMapaZiopJAUTrMHU 6axoJIalllHY Taj1ab 3Taiu.

K/NWMHUK  HWMMYHOJIOTUSIHUHT  PUBOXJIAHUIIM  TYpJW  XWIJArd  3THUOJIOTUSIU
Kaca//IMKJap MaTOreHe3MHW TYIIYHUII Y4yH KaTTa axaMmusaTra sra 6yagu. Kacamniuk
NaTOreHe3MHU OWJIMII 3Ca YHUHT 3pTa TAlIXUCH Ba Y3 BaKTHUJA YTKasuJaJUraH JaBOCUHU
TabMUHJIAUAY, TUOOWUH, WXKXTUMOMM Ba MKTUCOAUM CaMapaJlOpJIMKHU  OLIUPALH.
IOKopuaaruiapaad Keaub YMKKaH X0J/1/7]a, Xap OUp HO30JIOTUK OWPJMKHUHI GeMopJiap/a
TOMUP 3H/O0TEJUN KYPCATKUUJIAPUHUHT KUXATJIapPUHHU YPraHULI MyXUMJUD.

ByryHru KyHJa AvMabeTHK TOBOH CUHAPOMUHUHI HUPHUHIJIU-HEKPOTUK acopaTJapu
MaBXyJ, OeMopJiap TYpJd  HO30JIOTUK  OUpJMKJIapJa OpraHusM  Xy:KahpaBui
UMMYHUTETUHUHT MUKAOPUW Ba cudaTUW KypcaTKU4YJapura TabCUpH, yJaapAard
y3rapuliap Japaxkacu eTapJiuya, VpraHwiraH Ba XyCYyCUSATJApU aHUKJAHTAH, aMMO
6eMopJ/iapAa TOMUP 3HJAOTENUN KYpPCaTKUYJIApPUHUHI Ba LUTOKHWHJAP KOHLEHTpauusaaapu
y3rapuiiap Aapakajapy oXMpuradya aHuKJaHMaraH Ba 3 e4MMUHU KYTMOK/a.

bu3 TagKUKOTUMH3 [JlaBOMH/JA KJIWUHUK MMMYHOJIOTUSiAA [JUAOETUK TOBOH
CUHJPOMUHUHI HUPUHIJIU-HEKPOTUK >KapaéHJapHUHI Ke4YUIIM Ba SKYHU HCTUKOOJMHU
OeJruallard axaMUMsTUHU YPraHUll y4yH, YOy Kaca/UIMK TallxXWCJaHraH 6eMopJiapja
TOMUP 3HA0TEJNN KYPCATKUUJIAPUHUHT NTapaMeTpJiapy Ba IUTOKUH CTaTYCUHU aHUKJIall Ba
6axoJialllHK MaKcaJ, KUJIUO KyHAUK.

ByHUHT y4yH AyabeTHK TOBOH CUHJPOMHUHUHI WUPUHIJIM-HEKPOTHUK >KapaéHJIapHUHT
TallXyucu BepuduKayuusa KuiavHrad (18-69 ém) G6emMopsiap KOH 3apZlo6U OJIMHUO, YHJAru
TOMUP 3SHJOTEJMH KypCaTKUWIAPUHUHT MapaMeTpJiapd Ba IUTOKUH CTaTycura 6axo
6epuIau.

TagKUKOT/Iap HaTWXKAJAPUHU KUECUN TaxXJ/IMJ KWUJMUILI OCOH OVJMIIK YYYH AACTAa0KU
60ocKkuyJla AWabeTUK TOBOH CUHJAPOMUHUHI UHPHUHIJIM-HEKPOTHUK acopaTjiapd MaBXy[,
6eMOpJapHUHT YMYMHUH KypcaTKWU4Jlapd Ha30paT TCypyXW OWJaH COJMINTHUPraH XoJija
KeJTUpuaAn. OJIMHraH HaTWXKaJlap WYyHU KYypcaT/J UK, 6apya ypraHujaraln 6eMmopJiap TOMUP
3HJO0TEJUN KYpPCAaTKUYJIAPUHUHI 06eMOp KOH 3apAoOujard KOHLEHTpauusgapu Ky3aTyB
rypyxJjapuja Ba Has3opaT Typyxura HUCOATaH HIIOHApJM Japaxaja 0OKOpU 6yaraHu
aHUKJIaHAY Ba 4.1-xa/iBaJl KYPUHULIN/A KeJTUPUIJH.

XycycaH, 3T-1, nr/mMJa MUKAOPH AHA0ETUK TOBOH CHHAPOMHUHUHT UWHPUHTIJIU-HEKPOTHK
acopaTyiapy MaBxXKy[ 6eMopJsiap TypyxuJa Ha3opaT KypcaTkdwiapura Hucbatan 0,32
MapTara UIIOHapJ/Y Japa)kaZja IKOpHU OyJIraHu aHUKJIaHAu — Moc paBuiuja 8,22+1,04 nr/mn
ra kKapwu 2,24+0,08 nr/ma  (p<0,05). Arap 3T-1 6apya TOMHUpP 3SHIOTEJUU
KypcaTkuwiapuHUHr 10% u Oy/iulIM, yHra Kapuyd OHpJaMyd Ba HMKKWJIaMYU HMMYH
»)KaBo6/la UIITUPOK ITHUIIH, MaXa/UIMH MMMYHHUTETHH TabMHUHJALIJArd acoOCUW VPHUHHU
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Xycobra oJicak, yJap MUKAOPUM XXUXATAAH OPTULIWHU acocaaml MyMKUH. OT-1 HUHr 6eMop
KOH 3ap/iobujia Kyn MUKJAOpAa OVJIUIIY UMK KaBaT 03acura Mijiab YyukKapuil MUKIOPU
Kyn OYyJUIIMHU  TabMUHJAaWAW. Ymoy 3IT-1 OJIUHUIIU TOMMDP  3SHAOTEJHUH
KYPCAaTKUYJIAPUHUHT, 1y XyMJaJlaH MaXa/JIMd UMMYHUTET OMUWJIJIAPUHUHT daoJ/ialliraHu
HUIIOHACUJUP.

TagkukoTAarn nyvabeTUK TOBOH CUHAPOMUHUHI HUPHUHIJIM-HEKPOTHUK acopatJapHy
MaBXyJZ, 6eMopJsiap KOH 3appoobugaru NO, MKMOJb//1 KOHLEHTPALUSICU XaM Ky3aTyB
rypyxJlapyjia OLUTaHU Ky3aTWIAU - MocCc paBumga 16,32+1,12 MKMoJb/a ra Kapliu
35,02+0,09 mkmosab/a (0,15 maprara, p<0,05). Arap NO, MKMOJb/a1 KOHra TyLIraH éT
areHTJ/iapra Kapuyd TOMUP 3HAOTEJNUN KYPCaTKUYJIAPUHUHT opacuja OMpUHYH OyJIUO UIlIab
YUKAPW/IHIIMHUA Xycobra oJicak, yumoby HHOPeKLus SKWHAA OOlIJIaHTAaHMHU KypCcaTyBYHU
TOMUP IH/IOTENUN KYPCAaTKUUIAPUHUHT Oesiru cudaTu/ia Kapajaulld MyMKHUH.

TapkukoT naBomuaa VEGF-A, ir/Ma ToMUp 3HAOTENUN KYpPCaTKUYJAPUHUHT 75% WHU
TAlIKWUJ 3TTaH X0J/1/]a aCOCaH UKKUJIaMYU UMMYH aBOOHU TabMHUHJIaW U Ba VEGF-A, nr/ma
JlaH KeMMUH UIL1ab YUKApWIaay, 1y cababsiy, yioy TOMUP SHAOTENUN KYPCAaTKAUYJIAPUHUHT
YypHU HHOEKIMOH 3KapaéH SKYHM HCTUKOOJMHM Oearwjawmja yJakaHAdp. DBusHUHT
¢ukpumuszya VEGF-A, nr/ma jguabeTUK TOBOH CHHJPOMMHHUHI HHUPUHIJIU-HEKPOTHUK
acopaT/iapy MaBxKyJZ OeMOpJIapHUHI Ha3opaT TrypyXd MapaMmeTrpJsapura HucbataH 0,80
MapTara KyIJIMTM OuiaH uiioHapau paBuuiga (p<0,05) dapk kuaau - mMoc paBullja
1042,25+5 nr/ma ra kapiu 225,02+0,21 nr/mi.

TagkukoTuMu3 JgaBomuza 6eMop KoH 3apaoo6upaaru TGF-B, nr/msa 6Gomka ToMUp
3HAOTENUN KypcaTKuuaapuZaH ¢apK KWITaHU XOJijla MHCOHJIApJa y4ypalld, opraHu3Mra
TylIraH aHTUreHra (Ky3faTyBYd) OpPraHU3MHUHI UHJWBUAyaJ]l HMYH >KaBOOWHU
TabMUHJIALIMA, MabJAyM OHOJIOTHK aoJIMKKa 3ra Oyauimu (asneprus) 6GomKa TOMHUP
3HAOTEJUN KypcaTKU4Iap Kabu OHpJaaMuuM Ba HMKKWJIAaM4d MMMYH »KaBobJapja
KaTHaIIMacJury, 6eMop KOH 3apAobuja >KyJa KaM MUKJopAa ydpaumu (6apya TOMHUD
3HAO0TENUN KypcaTKU4IapuHUHT 0,4% W) OWaH TaBCU@JaHUIIM OWJIaH HCOOTJ/IAHTaH.
Kynuunuk xosnapga TGF-B, nr/mMa xaMm 10Kopu OyJIMIIMHU MHOOATra OJIraH X0J1/1a KJIMHUK-
JlabopaTop TEKIIMPUILIAP aCOCH/Ia OpraHu3M/ia 601iKa MHOeKIUAAap OOPJUTH XaM UHKOP
3TUIN.

OJIMHraH HaTWXaJjap WYHU KypcaTAWKH, 6emopsap KoH 3apgo6buza TGF-f, nr/ma
MUKJOPU Ha3opaT rypyxy napaMmaeTpJiapura HucbaTtaH 6,94 mapTara KynJMrd aHUKJaH[U -
Moc paBulga 192,78+2,5 nr/ma ra kapuu 85,65%+1,05 nr/ma (p<0,01). lyHpain Kuauo,
JInabeTUK TOBOH CUMHJAPOMMUHUHI HWUPUHTJIU-HEKPOTUK acopaTyapu MaBXyJ[, 6emMopJiap KOH
3apAo6uard acocud TOMUDP 3HJOTEJNUN KypCcaTKW4Y/IapU KOHLEHTpauusiaapu Has3oparT
Typyxura MaHcCy0, aHaMHe3WJa VyiIby MaToJoThs aHUKJAaHMaraH COfJIOM MHCOHJApP
napaMeTrpJ/iapra HucbaTaH MUIOHAPJU Japakafa HKOPUJIWTU OWJIaH axpaaubdb Typaw,
TagKUKOT faBomuaa 3T-1 0,32 maprara (p<0,005), NO 0,15 maprara (p<0,05), VEGF-A 0,80
mapTara (p<0,01) Ba TGF- 6,94 maprtara (p<0,05) umoHapsiu gapaxajaa kyn oyaad. 3T-1,
NO, VEGF-A Ba TGF- kyniurd MHQeKIMOH areHTra HUcb6aTaH yMyMHUH Maxa/UIMA TOMHUP
3HAOTEJNUN KypcaTKUWwiIapu ¢GaoUAaTH KydaluIlM OWpJaMyd Ba HKKWJIAaMYUd HMMYH
»)KaBOOHHUHT Ky4alHWIIU OUJIaH U30X/IaH/U.
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