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 В статье обсуждается актуальность исследования 

токсичности экстракта, извлеченного из 

лекарственного растения Salvia sclarea L. на белых 

крысах. Цель исследования - расширение арсенала 

безопасных медикаментов на основе данных о 

лекарственных растениях. Методы включают 

оценку острой токсичности и статистический 

анализ данных. Результаты показывают, что 

экстракт, извлеченный из лекарственного растения 

Salvia sclarea L., относится к практически 

нетоксичным веществам. Выводы подчеркивают 

важность учета токсичности и возможных 

побочных эффектов при использовании 

лекарственных растений. 
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ВВЕДЕНИЕ. Процесс разработки медицинских препаратов требует постоянного 

усовершенствования методов и подходов в соответствии с последними достижениями в 

различных областях науки и техники. В настоящее время высокие стандарты качества 

предъявляются ко всем этапам создания фармакологических средств, начиная от 

исследований и разработки до внедрения и производства. Особое внимание уделяется 

гарантированию надежности доклинических испытаний и обеспечению безопасности 

новых препаратов. Большинство побочных эффектов лекарственных средств можно 

предотвратить, учитывая данные, полученные из различных экспериментов, включая 

лабораторные испытания.  Кроме того, эксперименты на животных играют важную роль 
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в обеспечении безопасности клинических испытаний и последующего медицинского 

применения новых препаратов. В виду отсутствия сведений об острой токсичности 

экстракта, извлеченного из лекарственного растения Salvia sclarea L., исследование 

объекта остается актуальным [1,2]. 

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ. Целью наших исследований является расширение 

арсенала медикаментов на основе Salvia sclarea L., лишенных серьезных побочных 

эффектов. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ. Оценку острой токсичности экстракта, извлеченного из 

лекарственного растения Salvia sclarea L., проводили на беспородных белых крысах – 

самцах с массой 180-220 грамм, полученных из питомника «Линейные лабораторные 

животные» Ташкентской области. Животные содержались в стандартных условиях 

вивария с естественным 12-часовым светотеневым циклом, при температуре воздуха 

20±2℃. Питание осуществлялось в соответствии с нормами кормов для 

экспериментальных животных.   У животных имелся неограниченный доступ к воде с 

помощью специальных поилок для грызунов. Предварительно производился 

санитарно-химический и бактериологический анализ воды [3]. Исследуемое вещество 

вводили перорально при помощи атравматического металлического зонда. Каждую 

дозу испытывали на 6 крысах. После однократного применения вещества за состоянием 

подопытных животных наблюдали в течение 14 суток. Среднюю смертельную дозу 

определяли по методу Литчфилда и Уилкоксона [5]. 

При изучении характера резорбтивного действия и параметров острой 

токсичности испытуемых соединений обратили внимание на общие и отличительные 

стороны резорбтивного действия, на проявление токсических свойств в зависимости от 

вводимой дозы и времени наступления действия после применения препаратов и 

гибель подопытных животных на различных видах лабораторных животных при 

различных способах применения [4]. 

Результаты острой токсичности представлены в Таблице 1.  

Статистический анализ полученных данных выполнен с помощью программного 

обеспечения IBM® SPSS® Statistics v27.0.1.0. 

РЕЗУЛЬТАТЫ. При пероральном введении лабораторным крысам экстракта Salvia 

sclarea L. в дозах 50.0-100.0-200.0-400.0-800.0-1000.0-2000.0-3000.0-4000.0 мг/кг 

существенных изменений в восприятии внешних звуков и болевой чувствительности у 

подопытных животных по сравнению с интактными животными не наблюдалось. При 

увеличении дозы экстракта до 5000.0 мг/кг наблюдалось учащенное дыхание, слабый 

тремор, сонливость, значительное угнетение общего физиологического состояния, 

ограничение двигательной активности, расслабление двигательных мышц, снижение 

чувствительности к внешним воздействиям. При введении экстракта в дозе 5500.0 

мг/кг у животных в течение 24 часов наблюдалось учащенное дыхание, сонливость и 

ограничение двигательной активности. 1 из 6 крыс погибла за 3 дня, смертность у 

остальных выживших животных в течение 14 дней не регистрировалась. Через 5 минут 

после введения вещества в дозе 5550.0 мг/кг у животных регистрировалось 

гиподинамия, дыхание усилилось, уменьшилось ощущение внешних звуков и боли, у 

всех подопытных животных наблюдался тремор. Через 3 дня 2 из 6 животных погибли. 
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При введении экстракта в дозе 5600.0 мг/кг через 4-5 минут замедлились движения, 

ускорилось дыхание, через 15 минут наблюдалось отсутствие восприятия окружающей 

среды и болевой чувствительности, животные находились в неподвижном состоянии с 

полузакрытыми глазами. При этой дозе 3 из 6 животных погибли в течение 1 суток. 

Смертность у выживших животных не наблюдали в условиях вивария в течение 14 дней. 

При введении экстракта в дозе 5650.0 мг/кг через 4-5 минут наблюдалось гиподинамия, 

учащение дыхания, через 12 минут наблюдалось полное отсутствие восприятия 

окружающей среды и болевой чувствительности, в течение 3 дней наблюдалась гибель 

4 из 6 животных. При пероральном введении экстракта в дозе 5700.0 мг/кг через 3-5 

минут у всех животных замедлились движения, ускорилось дыхание, наблюдалось 

полное отсутствие восприятия окружающей среды и болевой чувствительности, у 5 из 

6 подопытных животных наблюдалась гибель. При введении экстракта в дозе 5750.0 

мг/кг наблюдались признаки отравления, как и в предыдущих дозах. Эта доза оказалось 

смертельной абсолютно для всех подопытных животных. 

Таблица 1 

Характеристика острого отравления крыс при введении экстракта на основе 

Salvia sclarea L. 

Экстракт на основе 
Доза, 

мг/кг 

Смертность/ 

выживаемость 

животных 

ЛД50 

Salvia sclarea L. 

50.0 

100.0 

200.0 

400.0 

800.0 

1 000.0 

2 000.0 

3 000.0 

4 000.0 

5 000.0 

5 500.0 

5 550.0 

5 600.0 

5 650.0 

5 700.0 

5 750.0 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

0/6 

1/5 

2/4 

3/3 

4/2 

5/1 

6/0 

5 546.8 

(4 952.3-5 838.5) 
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Средняя смертельная доза экстракта Salvia sclarea L. (с доверительным интервалом 

ЛД50) составляет 5 546.8 (4 952.3-5 838.5) мг/кг. Согласно ГОСТу 12.1.007-76 экстракт 

относится к малоопасным веществам (IV класс). По классификации А.В. Стефанова 

исследованный нами экстракт можно включить к категории практически нетоксичные 

вещества (V класс). 

ВЫВОДЫ. 

1. Важно отметить, что, несмотря на естественное происхождение и обширные 

доказательства эффективности, препараты на основе лекарственных растений также 

могут быть ядовитыми, токсичными, вызывать аллергии или взаимодействовать с 

другими лекарственными средствами, также важно учитывать индивидуальные 

особенности пациента и возможные риски. 

2. Изученный нами экстракт Salvia sclarea L. можно считать практически 

нетоксичным. 
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