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ByryHru KyHJa MaMJlakaTUMM3Ja TabJUM TU3MMUHM TaKOMWJIAWITUpHULI, BaTaH
paBHaKWHU TabMUHJIAWAUTAH €10 aBJIOJHU BOAra eTKa3UIl Macajajapura ;KUK 3bTHO0D
6epunmokaa. fOkcak MabHaBUM-ax/I0KUM KapUATJIAPHU Y3Ura »KaM KWJIraH, Xxap TOMOHJIaMa
eTyK, 6apKaM0oJ1 UHCOHHU Tap6usiab eTULIHMPUILL, YCUO KeJIAa€TTaH 11l aBJI0/| CaJIOMAaTJIUTMHU
MyCTaxKaMJial 6opacuia XyKyMaTUMU3 TOMOHH/AAH 6apya IapT-1aporT/iap ApaTHIMOK/A.

AHru aBsoAra TabJUMM OepUll Ba TapOusall TapaKKUETH Xap OMP MHCOHHUHI Xap
TOMOHJIaMa Ba 06apKaMOJl PUBOXJIAHMUIIM 3apypJIMTMHU Ky3/4a TYTUIIHM XHUcobra oJsiub
JlaBJIaTUMU3 MaKTab €émujaru YKyBYMJIAapHU MabHaBUM Ba KUCMOHUW TapOus/all Kepak
O6yJIraH *KMCMOHMW MaZJlaHUAT Ba CIOPTHU MaHa Iy >kapaéHJjapra, aj6aTTa, KHpUTUIULIKTa
KaTTa axaMUAT bepaju.

MakTab émujary yKyBYMJapHU KUCMOHUHM TapOUsJAIIHUHT acocui BasudasapujaH
OMpH YJIapHUHT COFJIMKJIAPUHU MyCTaxKaMJall, >)KUCMOHUM Taléprap/iMKJapyuHU AXIIWALL,
Kaca/UIaHUIIHM KaMaWTUpHUII XWUCOOJIaHaJU. XapaKaTJ/aHUII 3XTHEXU 3apyp OHOJIOTHK
9XTHUEXU 6YIMO, VKYBYU OPraHW3MHUYCUIIM Ba PUBOMJIAHUIIU MYXHMM OMMJIA XHMCOOJIAHA/U.
FXapakaTJIaHUII YKYBUYMHUHT QYHKIIMOHA/ UMKOHMATJIApPY Ba U Oakapull KOOUJIUATUHU
Oenruanuu.

bytaeB B.K. TagKuKoT/lapyJa MakTab €IHWAAHOK XapakaTJaHUII (aoJUATH eTapJiu
3MACJUTH, S'bHU TMNIOJWHAMUs (OpTHUKYA Ba3Hra ara 6y/uil) Ky3aTHUJAUIIMHU aHUKJIa[d. By
YKYBUMJIAp COFJIMFU XO0JIaTUTa CaJOUMl TabCUP KypcaTaAu. MaHa WIYHUHT Y4yH VKyBYM
)KUCMOHUW MallKJap; OTypUIl, XapakaTJd YWUHJAp, CHOPT aHbaHAaBUU TypJiapu
3JieMeHTJIapu 6UJIaH LyFyJiaHuiapy 3apyp|3].

XapakatjiaHuil (ao/UJIMTUHU OLUMPHIIL OPTaHU3MHUHI 6Gapya acocuid ¢GU3HUOJIOTHK
byHkuMsAnapuHd  daosamITUpUIIra épaam  6epajM, KOH-TOMUP Ba Hadac oMLl
cucteMasapy GpaoJUATH Kydasa/ iy, MoAJalap aIMallMHYBH OILa/u.
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®aon Myckyssid  GaoJMATA Ba CysIK MYCKyJM XamJa OYFUHJAp anmnapaTu
pUBOXJIAaHUIIMra épaaM 6Oepaad. XapakaTjap KOOPJAUHALUSCUHUHT MYBOQUKJIUTUHU
aximiuaanau. Mapka3uil acab CUCTeMAacCUHUHT (QYHKUUSJIAPDUHU TaKOMUJLIAIITUPA/IU.
VKyBunsapHuHr Hadac onum GaosIMKIAPUHU OUIMPHINA, GYTYH WU JaBOMMAA OYHK
XaBoJia YTKa3WJaJUraH >XMCMOHUM MalllKJap, TYpUI, CaKpall ajJoxuja axaMHUATra sra.
ByHzpal MalufysjoT/ap VYKyBYM OpPraHU3MM YMHUKUIIWTA, COFJIOMJALITHPUIMLINATA
IaMoJIJIalll KacaJlJIMKJIapura KapluirnK KUJIMIIHY aMa/ira OUIMpHUIIra Kyl )KUXaTAaH épaamM
6epaju.

boit6o60eB B.I'. osiraH MabayMoTJiap 6yiih4a OYMK XaBOJa »KUCMOHHUH Tapbus OuJiaH
IIyFyJIAHTaH YKyBYMJIap TeHrJAoLlIapura HucbataH 2-3 MapoTaba KaMpOK MIaMoJljaul
6us1aH oFpurasJap [2].

[lly 6usaH 6Up KaTopJa Y3UHU OKJiaMaraH Xo3upraya MaBXy/, OyJraH axoJIMHHU
)KUCMOHMU TapOusijall THU3WMMH, LIy >KyMJaJlaH MUHTAKaBUM 3TUK ILIApPOWUTJIApHU Ba
YJIapHUHT aHbaHaJlapUHU XYcOoOra oJMaraH MaHa Uly TU3WMra acoc/JaHraH yKyB HOpTJapu
Y4YH )XKUCMOHUU TapOHs JaCcTypHy OJAMMU3/ia Typrad BasudasapHu Xal STULIHU TabMUHJIAN
oJIManu.

JleMak, )KUCMOHUH TapOUs Ba CHOPTHU siHaJlJa TAKOMUJLIAIITUPHIL 3apyp ByHaal yuyH
YHUHT MOXHUSTH, MakKcaZyd, Ma3MyHH Ba TallKWJ I3TWIHUIIMHU KalTa Kypub YMKUIITa
acociaHraH Oy/aumM Kepak. MakTab é€mujaru YKyBYMJIApHU >KUCMOHMUH Tapbusiam -
COFJIOMJIALITUPHUII HUMKOHUATAApUZaH ¢GoWAanaHub, VYKyBYMJap €M Ba KUHCUH
XyCyCUSITJIApDMHU XUcob6ra oJiubG ycayOWM TYFPU TaHJab OJIMHIAaH >XUCMOHMU Tapous
BOCUTAJIapy, IIAK/Japyd Ba YyciaybJsapd acocujia xap OUp MakTab Myaccacajapja
KYJIJIAaHWJIMIIN KepakK (KOHLeNnuus).

VKYBYMHH KUCMOHHMH Tapbusajall — 6y OCOH HII 3Mac. X03UPrM KyH/Ja 3aMOHaBMiA
mapouTJyapZa 6oJsiajiap Ba ycMHUpJapAa XapakaTra XaéTUM sXTHEéX KaTrTa 3Mac. MakTab
élyiaru YKyBUYMJIap Kyl BaKTHU TeJIeBU30p Ba KOMIIOTEP OJJAWAA XaMJa pacM YHW3MUILI,
TONIUMPHUKJAPHU Oakapull, TYpJM XUKOSJIADHU THUHIJIAl Ba 11y Kabuyiap OuJiaH
yTKazajujaap.

lllyfynnaHnyBunIap XapakaT/JaHull GaoJuATJIapuHu  (aosialiTUpPUIL y4yH 6apyda
MLLJIapHU  OakapyBYM KMCMOHUM Tapbusi MyTaxacCMcura YyKyBYWJIAp KHU3UKUO
UIJIAANTHIAPMHU, Xap OUP YKYBYU YpraHUII XKapaéHU OUIaH KaMpab OJIMHTAaHMHU KU VKU
yuyH 6edapkK KoJAUpPaJUMU, yMyMaH KU3UKMaWauaap.

Kyn BakKT faBoMH/a XapaKaTJIaHUII YUUH/IAPY Ba YUUHIM MallKJap YKyBYWJapra 3Hr
KyIl €KaJMraH MaullfyJoT/Jap Oy/iu6 KoJsiaAu. By MallfyJoOTHU KU3UKUPJM Ba OJaT/aH
TallKapy YWMHJAp WaK/AWAa yTKa3ullira UMKOH 6epasy. AMasMéT KypcaTUIINYa, >KUCMOHUI
cudaTJapvHU PUBOXJIAHTUPHUINTA HYHAJTHPUJITAH XA TAaHJAHTAH Ba TYFPU TY3UJIraH
YAMH MaulKJjapyd YKYBYWJIAPHUHT J>KUCMOHUUM pUBOXJIaHUILIapura <¢oujand TabCcup
KypcaTaju. Yaapra crokeT/Ju MaumkjaapgaH “borpa caiip”, “OrypyBun” Ba “CakpoBum”,
“XaMMa HapcaHu 6u1yBYM” Ba 11y KabW YUMH/IM MallKJapHA KUPUTUIL MYMKHH.

[llaxcHUHT GUIMMJIAp Ba ULIOHYH, KQZPUATJIU Ba MOTHUBALIMOH — 3XTHEKHU TU3UMJIApU
JloMpacd YHM MJPOK STUIIl Ba aMasuid QaosuaTra TallKWa 3TaJu Ba HYHAJITUPAJU.
Kucmonuit Tapbusra paos-ukob6ud MyHOCAOATHHY, ) KUCMOHUM MallKJap 6UJaH KyHJaIWK
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IIYFy/JIAaHUIITA LAK/AJaHTaH 3XTUEXUHU COFJIOM TYPU3M Ba XUCMOHUM MyKaMMaJ/lJIMKKa
HAYHa/IraHJUTMHU KypcaTagu[1].

[[laXCHUHT KHUCMOHUH MyKaMMaJ/IUTH YHUHT aos SpaTyBYUIHK, HUITHMOUM-
axamMuaTAd  $aoJMATH  AaCOCUHM  TaUIKWJ  3TaJUraH  JKUCMOHUM  PHUBOXJIAHMUII,
NCUXO0PHU3UOJIOTUK Ba )KUCMOHUU UMKOHHUAT/IAPUHU COFIMFU JapakaCMHU Ky3/a TyTaJu.

MakTab émugaru YKyBYMJapHHU )KUCMOHUHM TapOuUsiialll MyaMMOCH Y10y 60CKHAYAa 3HT
MyXUM BasubanapaH O6upu. By - HMHCOHHM TakKOMW/JIALIMIIM, MyCTaXkaM Oy/auIIMd Ba
KeJlaxkaKJa Cak/JaHWO KOJULIMHMA TabMHWHJIOBYM >KUCMOHHUM COFJIMFU Ba MaJaHUU
KYHUKMaJIapUHU WAK/IJIaHUIIK/Ia UHCOH XaéTUHUHT MyXUM JlaBpU XU CcobOJaHaJu.allHAaH MaHa
HIYHUHT YYYH MaKTab ElUJaruKMCMOHUN TapOHUSIHUHT HAaTHXKACH YKYBYM COFJIMTU HOKCAK
JlapaXkacu Ba 6yJiaykKak MHCOH >KMCMOHUU MaJlaHUSITH NOWJEBOPUHU SpaTHIl OY/IUIIM KepakK
Ba y KyWM/JlaruJapHU ¥3 UUUTa OJaJIU:

- VKyBUYWJIApHM >KUMCMOHUM MalllKjJap Ba VyWMHJAapra YUHUKTUPYBUM amajuiapra Ba
TabWaTHU COFJIOMJIAIITUPULIKYYJapu TabCUPUra, LIAXCUHA TUrMeHa KouJajdapu, KyH
TapTUOUTra aMaJl KUJWIIUIa SMOLMOHAJ- M2KOOMU MyHOCabaTH.

- YyMYMHH PHUBOXJAHTUPUII XyCYCUSTHUIa 3ra TaOWHM XapakaTJjap MaKTabu O6OIlJIaHFUY
KYHUKMaslapy, MyCUKUH-PUTMUK OUJIMM/IOHJIMK acocjapy, raBjaHy TYFpu TyTHUll, aTpodaa
Y3MHU TYTUIIHU OW/IMII, >KaMOaJM XapakaTJiapJa HIITHPOK 3TUII (YHUHJIAp, pakc/iap,
6aripaM/apza), XyJIKA MaJlaHUATUHH, MYCTAaKW/LJIUK, YIOIIKOKJIUK, UHTU30MJIUJIMKHU HAMOEH
3TUILIHYU OUJIMLI.

- y3-y3ura xu3MaT KypCaTHMIIHM KyHUKMaJapd Ba MaIUFyJOTJap V4YyH YCKYHa,
MocJsiaMasiapAad GoujalaHUIl KYHUKMaJIapH.

ByH/JlaH KYpUHUO TYpUOAUKH, OOLLIAaHFUY CUH(JAru yKyBUYMJIap Y4yH MalIFyJoTaap/a
capja OpUIl MallKUra acocud 3bTUOOpP KapaTuaaau. BuUpok yKyBuM y4yyH Oy émuja
I0TypHuil, 6aKupu6, 4aKUpub cakpall 3apypJiuru 6ujaaH b6earuaaHaiu.
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