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this study, the emulsifying properties of oily extracts
of Zarafshan juniper (Juniperus seravschanica) were

common juniper, surfactants, . . . . ,
extract, emulsion. systematlcallly investigated in tl?e presence of various
surface-active agents. Emulsions were prepared
using nonionic, ionic, and anionic surfactants at
concentrations ranging from 1% to 4%, with
extended evaluations conducted at concentrations up
to 10%. The stability of the resulting emulsions was
assessed based on their physical stability and
resistance to phase separation. The results
demonstrated that emulsions containing both
Juniperus seravschanica and juniperus communis L
oily extracts exhibited high stability across the
studied surfactant systems. These findings indicate
the feasibility of using Juniperus seravschanica oil as
an effective component in the development of stable

emulsion-based pharmaceutical formulations.
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emulsiya hosil qilish xossalarini o’rganildi. SFM ning
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tajribalarda 10 % gacha) bo’lgan eritmalari ichida
noionogen, ionogen va anionaktiv SFM asosidagi
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Kirish. Hozirgi vaqtda tabiiy manbalardan olinadigan biologik faol moddalarga
asoslangan farmatsevtik mahsulotlar ishlab chiqarish jarayonida dispers sistemalar
tayyorlash muhim yo‘nalishlardan biri hisoblanadi [1].

Tabiiy antioksidantlar, vitaminlar hamda mikroelementlarga boy bo‘lgan qubbq
meva moyli ekstraktlari asosida barqaror emulsiyalar va kolloid tizimlar yaratish
ularning funksional xususiyatlarini saqlash, biologik faolligini oshirish hamda iste’'molga
qulay shaklga keltirish imkonini beradi [2].

Zarafshon archasi (Juniperus seravschanica) mevasi O‘zbekiston hududida keng
tarqalgan bo‘lib, xalq tabobatida yallig‘lanishga garshi, antimikrob va tonizlovchi vosita
sifatida qadimdan qo‘llanib kelinadi [3].

Mevalardagi efir moylari, terpenlar va boshqa bioaktiv komponentlar yuqori
darajada farmakologik potensialga ega. Ushbu tizimlarni ozig-ovgat sanoati,
farmatsevtika va kosmetologiya sohalarida qo‘llash imkoniyatlarini kengaytirishi,
shuningdek mahalliy xom-ashyo resurslaridan oqgilona foydalanishga xizmat qiladi [5].

Ushbu ilmiy tadqiqotning magqsadi turli sirt-faol moddalar ishtirokida zarafshon
archasi moyli ekstraktidan emulsiyalarni olish hamda ularning sifat ko’rsatkichlarini
aniglashdan iborat.

Usul va uslublar. Emulsiya mexanik aralashtirish usuli yordamida olingan bo’lib,
bunda emulgator turi va kontsentratsiyasining zarafshon archasi moyli ekstraktlarining
emulsiyalari baraqarorligiga ta'siri 25 °C xona haroratida olindi. Emulsiya turlarini
aniglashda Parafinli plastinka, suyultirish, bo’yash usullaridan foydalanildi. Bunda,
Parafinli plastinka usuli quyidagicha amalga oshirildi: yupqa qilib parafin surtilgan shisha
plastinkaga bir tomchi emulsiya tomizganda tomchi parafinga shimilib ketsa, S/M
emulsiyasi ekanligi ma'lum bo'ladi, agarda shimilib ketmasa, M/S emulsiyasi bo‘ladi.
Suyultirish usulida moyning suvdagi emulsiyasiga o0z miqdorda suv qo'shib
suyultirilganda aralashsa - M/S emulsiyasi, moy bilan aralashsa - S/M emulsiyasi hosil
bo'ladi. Bo'yash usulida, dispersion muhit bo‘yoq bilan bo‘yaladi [6]. Buning uchun bir
tomchi aniglovchi emulsiyaning ustiga suvda eriydigan bo‘yoq kukunidan, ya’ni metilen
ko‘ki kukuni solib, mikroskopda ko‘rilsa, agarda moyning suvdagi emulsiyasi bo'lsa,
dispersion muhit havorangga bo'yalib, bo‘yalmagan yog' tomchilari shar shaklida
ko'rinadi, aksincha suvning moydagi emulsiyasi bo‘lsa, dispersion muhit bo‘yalmagan
bo‘lib, tomchi ustida havorang kukun ko‘rinib turadi [7,8].
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Emulsiyalarning sifat ko’rsatkichlarini aniqlash mikroskopda amalga oshirilib,
bunda dispers faza zarrachalarining o'lchamini bir xilligi tekshirildi. Natijalarga ko’ra
dispers fazada katta zarrachalar bo'lmasligi kerak. Emulsiyani qancha daqgigada
qavatlarga ajralishini sentrifugalash usuli orqali aniqlandi. Bunda maksimal 1500
ayl/daq. tezlikda sentrifuga qilinganda emulsiyalar gavatlarga ajralmasligi kerak.
Emulsiyaning termik turg'unligini 50 °C haroratda termostatda tekshirish orqali qancha
vaqt davomida emulsiyaning qavatlarga ajralishi tekshirildi.

Tajriba qismi. Tajribada ignabarglilar oilasiga mansub o’simliklardan oddiy archa
va zarafshon archasi moyli ekstraktining emulsiyalari tayyorlandi: oddiy archa va
zarafshon archasi moyli ekstrakti 1 g va sirt-faol moddaning turli kontsentratsiyali
eritmasidan 1 g dan olindi. Suvda SFM eritilib, unga tomchilatib moyli ekstrakt doimiy
aralashtirgan holatda qo’shildi va emulsiya tayyorlandi.

Natijalar va Natijalarga ko’ra, 0.25-10 % li oleat Na eritmasi ishtirokida olingan
emulsiyalar barqarorligi 1 dagigadan oshmadi. Anion-aktiv SFM - Na ELS ishtirokida 0,25
% dan 10 % gacha bo‘lgan eritmaga zarafshon archasi moyli ekstrakti qo‘shilganda, uning
barqarorligi 150 soat ekanligi aniqlandi. Samarali SFM sifatida distillangan yog'
kislotlarining miqdori 0,25 % dan 10 % gacha ortganda, emulsiyalarning barqarorligi 65
soatga yetdi. Emulgator tvin-80 miqdori 0.25 % dan 6 % gacha ortganda esa,
emulsiyaning barqgarorligi 1.5 dagigadan 1 soat 34 daqgiqagacha yetishi ma’lum bo‘ldi.
Emulgatorning miqdori 6 % dan ortganda emulsiyalarning barqarorlashishi (kuzatish
vaqti 180 soat) kuzatildi. 0.25-10 % li T-2 emulgatori eritmasi ishtirokida olingan
emulsiyalar barqgarorligi 1 soatdan oshmadi. (1-jadval)

1 - jadval

Emulgator turi va Kkontsentratsiyasining zarafshon archasi moyli
ekstraktlarining emulsiyalari baraqarorligiga ta’siri

Emulgatorning kontsentratsiyasi ,%
SFM
. . 0.25 0.5 1 2 4 6 8 10
ning turi
Emulsiyalarning barqarorligi, Emulsiyalarning barqarorligi,
daqgigalarda soatlarda
Tvin-80 1,2 1.9 3.5 8 12 1,35 130 180
Xo’jalik sovuni 0,20 | 040 0,45 0,76 0,76 0,15 0,17 0,26
Na-ELS 0,25 0,38 2.25 1.52 5.5 2.0 120 150
MDJK 0.8 1.7 4.1 9 10 2.5 45 65
T-2 1.0 1.3 0.5 0.5 0.78 1.33 0.5 1.0
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2-jadvalda emulgator turi va kontsentratsiyasining zarafshon archasi moyli
ekstraktlarining emulsiyalari baraqarorligiga ta’siri xona haroratida 25°C, ultratovush
usuli bilan emulsiya olingan.

2 - jadval

Emulgator turi va Kkontsentratsiyasining zarafshon archasi moyli
ekstraktlarining emulsiyalari baraqarorligiga ta’siri

Natijalarga ko’ra, 0.25-10 % li oleat Na eritmasi ishtirokida olingan emulsiyalar

Emulgatorning kontsentratsiyasi ,%
SFM ning turi
025 | o5 | 1 | 2| 4 6 8 10
Emulsiyalarning barqarorligi, dagiqalarda Emulsiyalarning barqarorligi,
soatlarda
Tvin-80 1.5 2.0 5 10 1,34 130 180
29
Oleat Natriy 0,25 0,42 0,46 0,7 0,18 0,17 0,26
Ho’jalik sovuni 8 ,76
Na-ELS 0,25 0,35 1.5 5.0 2.0 123 150
2.19 0
MDJK 0.6 1.5 3.0 8 8 2.0 50 60
T-2 1.0 1.1 0.6 0.5 0.8 1.20 0.6 1.0

barqarorligi 1 dagigadan oshmadi. Anion-aktiv SFM - Na ELS ishtirokida 0,25 % dan 10
% gacha bo‘lgan eritmaga zarafshon archasi moyli ekstrakti qo‘shilganda, uning
barqaroligi uning barqarorligi 150 soat ekanligi aniqlandi. Samarali SFM sifatida
distillangan yog'kislotlarining miqdori 0,25 % dan 10 % gacha ortganda, emulsiyalarning
barqgarorligi 60 soatga yetdi. Emulgator tvin-80 miqdori 0.25 % dan 6 % gacha ortganda
esa, emulsiyaning barqarorligi 1.5 dagiqadan 1 soat 34 dagiqagacha yetishi ma’lum bo‘ldi.
Emulgatorning miqdori 6 % dan ortganda emulsiyalarning barqarorlashishi (kuzatish
vaqti 180 soat) kuzatildi.

Emulsiyalarning turini tekshirishda metilen ko‘ki bo’yog‘ ishlatilib, ularning
bo‘yalishiga ko‘ra bu emulsiyalarning I turiga tegishliligi (M/S) aniqlandi. 1,2,3,4,5-
rasmlarda SFMning konsentratsiyasi o‘zgarishini dispers faza zarrachalari o‘lchamiga
ta'siri aniglandi. Unga ko‘ra, Oleat Natriy kontsentratsiyasi 1 % dan 8 % gacha ortganda
dispers faza zarrachalarining o‘lchami sezilarli kamaygan.
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(a) (b) v

2-rasm. MDK] 2 %i (a), 4 % 1i (b) va 8 % li (v) eritmasida olingan zarafshon archasi
emulsiyasining(paxta moyidagi va 8 % kungabogar moyidagi) mikroskopda ko‘rinishi
(kattalashtirish 120 marta)
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3-rasm. T-2 1% i (a), 2% 1li (b) va 4 % li (v) eritmasida olingan zarafshon archasi
emulsiyasining mikroskopda ko‘rinishi (kattalashtirish 120 marta)
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b RV AL BASERTEE

Volume 5, Issue 12, December 2025 204 ISSN 2181-2020


http://www.in-academy.uz/index.php/ejar

~ EURASITAN JOURNAL OF ACADEMIC RESEARCH

Innovative Academy Research Support Center
www.in-academy.uz/index.php/ejar

4-rasm. Tvin-80 4 %li (a),5 % li (b) va 6 % li (v) eritmasida olingan zarafshon archasi
emulsiyasining mikroskopda ko‘rinishi (kattalashtirish 120 marta)

5-rasm. Na-ELS 2 %1i (a), 8 % li (b) va 10 % li (v) eritmasida olingan zarafshon
archasi emulsiyasining mikroskopda ko‘rinishi (kattalashtirish 120 marta).

3-jadvalda zarafshon archasi moyli ekstrakti asosidagi emulsiyasining ba’zi sifat
ko‘rsatkichlari keltirilgan va olingan natijalarga ko‘ra, emulsiyalarning tashqi ko‘rinishi
bir jinsli. 1500 aylanish/daqiqada sentrifugada ajratilganda tarkibida 4 % tvin-80
go‘llanilganda emulsiyalarning sentrifugada ajralishi 5 daqgiqani tashkil etsa, emulgator
konsentratsiyasi 10 % ni tashkil etganda, emulsiyalarning barqarorligi 30-60 dagiqaga
yetdi. Bundan tashqari 1500 aylanish/daqgiqada sentrifugada ajratilganda tarkibida 4 %
oleat Na qo‘llanilganda emulsiyalarning sentrifugada ajralishi 6 daqiqani tashkil etsa,
emulgator konsentratsiyasi 6 % ni tashkil etganda, emulsiyalarning barqarorligi 10
dagiqaga yetdi. Na-ELS da esa 4 % qo‘llanilganda emulsiyalarning sentrifugada ajralishi
5 daqigani tashkil etsa, emulgator konsentratsiyasi 10 % ni tashkil etganda,
emulsiyalarning barqarorligi 20-35 daqiqa, MDJK 2 % qo‘llanilganda emulsiyalarning
sentrifugada ajralishi 20 daqiqani tashkil etsa, emulgator konsentratsiyasi 6 % ni tashkil
etganda, emulsiyalarning barqarorligi 32 daqiqani tashkil etdi. Emulgator T-2 da esa 1%
qo‘llanilganda emulsiyalarning sentrifugada ajralishi 7 daqgiqgani tashkil etsa, emulgator
konsentratsiyasi 6 % ni tashkil etganda, emulsiyalarning barqarorligi 30 daqiqani
ko’rsatdi.

3-jadval

Zarafshon archasi moyli ekstrakti asosidagi emulsiylarning sifat
ko’rsatkichini baholash

Emulsiya Emulsiyalarnin Sentrifugada Issigqa chidamlilik
tarkibidagi g bir jinsliligi ajralish vaqti*, | **50°C qavatlanishni
emulgatorlar % daqgiqa boshlanishi, daq
larda
Tvin-80/2 % Bir jinsli 6 4
Tvin-80/4 % Bir jinsli 30 8
Tvin-80/10 % Bir jinsli 60 12
Tvin-80/8 % Bir jinsli 40 10
Oleat-Na/ 6% Bir jinsli 8 2
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Oleat-Na/ 2% Bir jinsli 10 6
Oleat-Na/4 % Bir jinsli 6 4
NA-ELS/4 % Bir jinsli 5 8
NA-ELS/8 % Bir jinsli 20 10
NA-ELS/10 % Bir jinsli 35 12
MDJK/2% Bir jinsli 20 4
MDJK/6% Bir jinsli 32 8
T-2/1% Bir jinsli 7 5
T-2/2% Bir jinsli 12 10
T-2/6% Bir jinsli 30 12
*1500 aylanish/dag;

** ajralgan qavat hajmi emulsiya umumiy hajmining 25 % dan oshmadi. Tadgiqot
natijalarining ko‘rsatishicha 50°C haroratda emulsiyalar qavatlanishni boshlanishi 4-12
daqgiqani tashkil etdi. Ajralgan emulsiyaning hajmi esa umumiy hajmning 25 %
miqdoridan oshmasligi kuzatildi.

Xulosa. Zarafshon archasi mevalaridan foydalanib, zamonaviy texnologiyalar
asosida dispers sistemalar yaratish nafagat biologik qiymatni saqlab qoladi, balki
ularning eruvchanligi, bargarorligi va o‘zlashtirilish darajasini sezilarli ravishda oshiradi.
Dispers sistemalar olish texnologiyasini ilmiy asoslash, fizik-kimyoviy xossalarini tadqiq
qilish hamda optimal parametrlarni tanlash Zarafshon archasi mevalaridan samarali
mahsulotlar tayyorlashga yo‘l ochadi. Zarafshon archasi moyli ekstraktidan olingan
emulsiyalar balzamlar hamda linimentlar olishda amaliy ahamiyatga ega hisoblanadi. Shu
sababli ushbu ilmiy tadgiqotda moylarning emulsiya hosil qilish xossalarini o’rganib
chigish muhim ahamiyat kasb etishi ilmiy tadqiqotlarda isbotlandi. Bu esa keyingi
izlanishlarda kosmetik vosita texnologiyasini ishlab chiqib, klinikoldi tadgiqotlarni
amalga oshirish imkonini beradi. Natijada sanoat miqyosida ishlab chiqarish orqali
amaliyotga joriy etishda mustahkam ilmiy-amaliy asos bo‘lib xizmat qiladi.
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