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Bomr MHUfI KOH TOMHUP Kaca/UIMTU - >XaMUSAATHUHI 3HI KaTTa THUOOMU-WKTUMOUU
MyaMmmocuaup. JlyHé 6yiindya nepebpas MHCYJbT 6GeMOpPJApPHUHT OTUP HOTMPOHJIMKKA 0JIMO
KeJyBUM Ba acocuil yaumra cabab OynyBud omuagup. BbyTyH pJyHE HeBpoJiorsap
denepanusacuauar (WFN) MabayMmoTura Kypa xap WWId AyHE Oyiiuya 14-16 MuaH ojgam
YTKUp ILiepebpas MHCYJbT OWJIAH pyWxaTra OJIMHAJM, WYJAapHUHT 5 MJH yJuM 6uJaH
sIKYHJIaHaJid, SMJIH 6€eMOp HOTMPOHJIMKKA pyixaTra oiuHaau. Poccusaa iunnura 400-450000
o/laM HHCYJbT OWJIAaH xacTasaHaAu, 6y xap 1.5 MuHyTZa OUTTAa 6eMOp HMHCYJbT OWJIaH
xactanaHazau (Tyces E.M. 2003, Cycauna 3.A. 2006, Ckopomer; A.A. 2009). Y36ekucroHza xap
nnaum 40000 6eMop MHCYJAbT Kacald SIHTM pyixaTra oauHagu (npod.B.I'.Tadypor 2011).
Kaxon CornukHu caksaawm TamkuiaoTu (KCCT) mabaymoTsapura Kypa, AyHE Oyhuda
HMHCYJIbT €a6ab/iu VUM KYPCAaTKUYUHUHT OIIMINMA Ky3aTWJaéTraH Oy/ub, yumoéy ao/a3apb
MyaMMO OHMJIaH Kypalluil Hyauja rjaodan yopanap kypuamaca, 2030 iuira 6y kypcatkuy 7.8
MHJIJIMOHTA eTHUINM MYMKHMH 3KaH. Y36eKHcTOH Pecny6iaukacu Corsimkeu —Caxsiam
Ba3sUPUJIMTMUHUHT MabjayMmoTura Kypa 2019 uunga 62741 xonar, 2020 iun 45479 xouar,
2021 vmn 59280 6eMop SHTU MHCYJbT KacalJIATU OWJIaH pyuxaTra oJvHaau. HorupoHaunk
Oyln4a OJIraHMMMU3Ja MHCYJbTJAH HOTUPOHJUK OUPHUHYM ypUHAA Typaau. HMHcyibTra
yasmuHran O6emopJsapga 10% ruHa MexHaT GaoavATA TYJUK TUKJIaHagd, 25% orup
HOTUPOHJIMKKA o/1u6 Keaaau [1,2,3].

llepe6pas MHCYIBT KJIMHUK-IATOMeHTHUK LIAKJ/Ira Kypa 2 ra 6yJIMHaiu:

1) umeMuk UHCYyJabT (MU UHAPKTH) YTKUP doKasa Lepebpan vuieMus cababayd 60w Mus
MHapTra osinb Keauy (HeKpo3 coxara).

2) reMopparuk HUHCYJbT (HOTpaBMaTHUK MHUSl UYMra KOH KYyHWJIMILM) WHTpaLepedbpas KOH
TOMHUpPJIAaDHU EPUJIUILK €KW apTepHhasl KOH TOMHUD aHeBpU3MasllapUHU EpUJIMIIM OWJIaH
Ccy0apOXHOUJaJl KOH KyHUIMIIKTa 0116 KeJIMIIM MYMKHUH [3,4].

llepebpasl MHCYJbTHU TALIXUC/IAIl Ba JaBoJalljia KaTTa IOTYKJjapra 3pULIWJAraHyra
KapamMacZaH, KJUHHUK JKUXATAAH OEMOPHUHI axBOJM EMOHJIAIIMIIM Ba HEBPOJIOTUK
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TAaHKUCJIMKHUHI OLIMIIA OWJIaH HaMOEH OyJyBYM LiepeOpoBacKy/sap KacaJlJIMK/Iap
HaTWXKacuJa 13ara KeJlajuraH KaTta MyaMMo 6y/1M6 KOJIMOK/a.

llepebpas MHCYJbTHM AHTM [JUAarHOCTUK Ba JaBoJalll yCYJUIApPUHU  H3J1all,
Kaca/JIMKHUHT TUG6MH Ba MXKTUMOHWM acopaT/lapvHU KaMaluInra 0116 KeJiMiy 3aMOHaBUH
HEBPOJIOTUSSHUHT YCTYBOp MyHa/MULIapUJaH OWpU xucobsaHazu. Llepebpas MHCYJbTHUHT
puarHoctukacuga MPT, KT Ba TypJ/iv KJIMHUK AUATHOCTHUK YCYJIJIApUHHU acOC KUJIUO OJIMHAU.
Oxypru BakKT/JapZa TypJd MaTOJOTMK XOJaTJapHU JUarHOCTUKacuja JiabopaTopus
yCyJJIapuJiaH KyJUIQHUJIMLIWMIA 3BbTUOOpP KAapaTU/ANTU SBHU KacaJUIMK NaTOTe€He3WHU
ypranuuia siHru4a éHjauyB cudaThZa KUPUTUIMOKJAA. MeT060/M3M Hy//1apu Xakuja
TyUIyHYa/lap KeHraluIld Ba NATOJIOTUK »KapaéHJapJAa HIUTUPOK 3TYBYM OHOMapkKepJap
TepaneBTUK HUIIOHJAPHM MUKAOPWHM OIUMIIMIA Ba THOOMETJA KeJlaXKakAa SAHTH
SUIMKJAPHUA OYWJIMIIWUTA OJIM6 Kesiafu. 3aMOHAaBUM aJlabUMETIApPHUHT MabJyMOTHUra Kypa
KMCKa TalUXKCJall Ba NIPOrHOCTUK MaKcaJ iy Kynab J1abopaTop TeKIIUpPYBJIAp, LIYHUHTAEK
KJIMHUK J1IabopaTOp [AWAarHOCTUKAHUHI yCTYBOp Basudajapu yJapHUHT aHAJUTHUK
MIUIOHYJIMJIUTY OILMIIUIa OJM0 Keslay, IyHUHTZleK AHI'M MIIab YMKUIraH €KUM aMaMéTra
TaTOMK KW/IMHTaH OHWOXUMUK MapKepJjap - OHOJIOTMK aKTUB OKCHWJLIAp. YJjap HepB
CUCTeMacH Y4yH Maxcyc QyHKUUSAHU baxkapaau [1,2, 5,6,7].

OpmaM  opraHu3MJard MapkepJsap JIOKaJu3alMsd €KW CTpyKTypacara Kypa
TacHUJIaHaAU: HeHpoHaJs, ryvaj, MeMOpaHa. llyHUHrJexk HopMaja EKM NaToJI0TUsAAA
y4ypalauraH MapkepJiapra 6yiuHaau. llepebpan MHCy/sbTAA y4ypauaudraH GuoMapkepJap
S100 okcuuy, Helpo Maxcyc 3HoJs1a3a (NSE), NMDA penienTOpUHUHT OKCUJIM €KW aHTHUTeEJaCH,
acocu muenuH okcuau (MBP), C peaktuB okcuau (CRP), untepaelikun 6 (IL6), maTpukcau
MeToJsionpoTeasa (MMP2 Ba MMP9), angoTtenuit ycumr omuau éku VEGF Ba x. [1,2,3,7,8]. Kon
TOMHUP 3HAOTEeNUH ycull oMuau €éku VEGF-A nmpoaHruoreH OMWJIMJIMHUHT 3HT YpraHWJITaH
rypyxu Tapkuoura kupazau. Kyn connu keatupuiarad VEGF ousiacMHUHT BakJapy opacu/ia
9H/I0TeJIMaJl YCUII OMUJIA aHTUOT€HEe3HUHT Ky4/IM CTUMYAATOPHU xucobaaHagu. VEGF renu 6
XPOMOCOMaHHMHI KHCKa eJIKacHJa >KoWjauraH 0yJsuob, penentopsaapyu 4 cuHdra OyJuHaAM:
VEGFR1, VEGFR2, VEGFR3, VEGFR4. By penenTop/iap acocaH 3HA0Te/IMaJ XyKalpasap/a, 03
MUK/ Op/Zla MerakapyuoLUT/Iap/Aa, MOHOLUT/IApAA, HEMPOHJIAp/Aa, Y3aKJM reMOINO3TUHAA Ba
ycMma xyxapanappa kounamral. VEGFR1 kam ypranuiras 6ynu6, y VEGF Ba VEGFR1 6unan
OorjiaHUIIra TYCKUHJUK KWJIAJH, Xy:Kalhpa HWYM peaKkCHUsiCU KacKaJJMHU OJIOKJIaWau, KOH
TOMUp YTKa3yBYaHJMUIMHU NacaWTUpaJ{, AJJIMIJIQHUII Ba aHTUOT€HEe3HW KaMaWTHUpaJM.
VEGFR2 acocuil penentop xucob6saHaJiy, aKkTUBJALITaH CUTCHAJHW yTKAa3WJIMIIWUHU aMaJra
ownpagu. By penentop VEGF 6usan 60rnaHub, xyxkailpa U4 6yiaab NpOTEMHKUHA3aHU
ctumysutainu. VEGFR2 akTuBiamuvmu 3HA0TeNUN Xy:KaWpaHUHT JAuddepeHHaLUACH,
MUrpanys Ba NpojudepaldsiCMHMA OIIMPAJH, KOH TOMHUDP yTKAa3yBYAHJMUIM Ky4alTHUpaY,
SJUIATJIAaHUILIATK y3rapyUIJIapHU KyJlJ1lab KyBBaTJ/Ialld, HEOAHTHUOTeHe3 Ba aTepoCK/epo3
O6usiaH OOrJIaHaJAM, 3SHAOTEJHUH XyKalpajsapHu Mobuauszauus kuiaaad. VEGFR3
aumooreHesa UIITUPOK 3Tagu. ETyk opranusza VEGF 6apya koH ToMUp TykKHMMajapja
»KoWsialiral 6yJsiub, KOH TOMHP reMOCTa3WHU KyJ/iab KyBBaTJ/allJa UIITUPOK 3Tajgu. By
xycycuaT VEGF BackysionpoTeKTUB 3pdeKT: sH0TeUa Xy>KallpaJlapHUHT IaK/JIaHUIIW Ba
SIIOBYAHJIUTMHY TabMUHAal, NO Ba NpOCTALMK/JIMHHU HIJIA0 YMKapULl, Ba30JUIATALUS,
aHTUTPOMOO3 Ba CWIJIMK MYLIAK XyXallpaJapUHUHT npoJvdepanuscd MnacauTUpuL,
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XEeMOTAKCUCHU AaKTHUBJALWITUPULI, SJUIMIJIAHUII JKapaéHUJaru ysrapulUlJIapHU KyJiiab
KyBBaTJlalll. MexaHUK Ky4/Jap OCTHJa Xy>XaWpaHUHI CTPYKTypacUHU TpaHCcOpMalHUsACH,
SJJIUTJIaHUIIY, THUIOKCUSICM HaTWXKacKMAa Ba30aKTUB TrapMoHJjap aHruoteHsuH Il Ba
BazonpeccuH Tabcupuga VEGF oMUIMHMHr umiab 4ukapuadil 6ouwiaHagd. Tykuma
runokcusa wapoutuza VEGF akcnpeccusiHM KyTapuU/IMLIM 3Mac, KalWIAPJAApHUHT 3UYJIUTHU
OIIMUIM Ba apTephaJ O0CUMHH KaM Tywumura UMKoH 6epagu. VEGF omuau daxkatruna
HOpMaJl KOH TOMUPJIAPHUHT IIaK/JIaHUIIK/A, 6aJKU MaK/IJaHUIIN Ba SAIOBYAHJIUTUHU XaM
TabMHUHJIAUJM Ba KOH O0OCUMHU peryslus KUJIULIJa XaM UIITUPOK 3TaAu. Y30K BaKT KOH/JA
VEGF w™ukgopu kamanunmu éxu VEGFR penentopsnapu 6JI0KIaHMIIM  HaTHXacuza
3HA0TeINAJ XyKahpaJapUHUHT SIIOBYAHJIUTY MTaCaluMIIY, TYKMMaJiap/Ja TepMUHa Kaluasp
Ba apTepHOJIaJJApHUHT KaMaWMUUIM, KOH O0CUMHUHU opTuuiura oaub kenaau. VEGF kyuan
aHTUOTEH TJIMKONPOTEUH XUCO6JaHa Ay, 6011 MUs CMIIOKCHMK 3apapJ/laHULIMIa )XKaBOOaH KOH
TOMMP 3H/JAOTEJNUN XyKarpacuZaH, Makpodarsiapiad, HeMpoH Ba HeUporJausaaapAaH UIaab
yukapazgu [1,2,3,9,10]. LlepebpoBackyisip Kaca/JIMK/Iapyu OUJIaH XacTaJlaHraH 6eMop KOHUZA
VEGF Mukaopy anvk/1au TpOMOOJUMTHUK Tepanus yTKa3uIl YCYJIMHU aHUKJIAIAA KyJl KeJlaJy,
YYHKU KOH TOMHUP yTKa3yBYaHJUTMHU OPTUILU Y3 HaBOATHAA MUS ILUIIU Ba 601 MUSATA KOH
Kyduau xaBou wkopu 6ynagd. VEGF suMboup XyxalpaslapUHUHT TpPaHCIHJOTeEHA
XyKallpaJlapyHU KOH TOMUp XaB3acd JvMMda TOMHUpJapuJaH TyKUMara MUTpalUsiCUHU
CTUMYyJIal/J1, 3HAOTEJUOLUUTJAPHUHI Mpoandepayusicd HHAYLUUPJAHJM Ba amnonTO3HU
nacatupaau. Miemus coxacuaa 6om must TykuMmacuga VEGF sHru MUKpo KOH TOMUPJIapHU
ycuuura o6 kesnaju. Xy»alpajapapo MaTpPUKCUHU, OUPUKTUPYBYM TYKHMMa, XyKalpa U4u
Ba UHTEPCTULHAJ CYIOKJINUIH, y3ap0o TA'bCUPUHU OOLIKapaAy, LIYHUHTIEK TeMOTO3HIepalnuK
b6apbep yTKa3yBUYaHJMUIUA ownpaju. LlepebpoBackyisp Kaca/JIMK/IapAa HeOaHTMOoreHesu/a
HelponpoTeKTUB 3¢ PeKT pakaTruHa 601l MUATra KOH KeJMUIMHU OLIWIIKY GUIaHTMHA 3MaC,
MHPApPKT coxara HEKpPOTHMK MaccaHu OapTrapad KWIWII MakcaJuja MaKpodarjapHUHT
KeJIMIIM OPTUIIM OUJIaH OOT/MK. JHAOTEJUHHUHT npoaudepaTUB aKTUBJUTMHUHT OpPTraH
BakTAa VEGF keparu/jan opTHK MIJ1ab YMKAPUILIU Ky3aTU/1a/iu IIYHUHTJIEK IPOrpeccuB 6011
MUSlI apTEPUOBEHO3 MaJPOpPMALUSAHUHT XaBOU IOKOPWJIWIM Ba YJAApPHUHT KJIWUHUK
acopatjaHumuM 4vakupazau [1,2,3.11,12]. Bowmr Musa wuHpapTHUAa TYyKUMara KUCJIOPOJ
eTUIlIMaraHu/Jia KOH TOMUP 3HA0TEeJUNCUa SHA0TENNAN YCUILl OMUJIU ULLJIA0 YUKAPUIUILU
Ky4yasJyd. AKTUBJAUIraH YCUII OMUJIM >KaBOOAaH MlIIeMHU3alUsJIaHTaH HepB TYKHMacu O3UK
MOJJla Ba KHUCJOPOJHU TPAHCIOPTUHU S'bHU SHTM XOCWUJ OVJraH MaWJa KaJaubpJsu KOH
TOMHUPJIAP XUCOGUTa OWAZAM. YTKAa3WIraH TaJKUKOT/IAp HATHKaJapura Kypa YCHII OMMJIM
HellporeHe3 Ba MUKpOreHe3 KapaéHUHU aKTHUBJIALUTUPAAH, YTKUP ULUIEMUK UHCYJIbTAA 6oLl
MUAHUHT HEeHPOHJIApY Ba IJIMA/IAPUHU XMMOSl KMJIAZM. YCUII OMMJIM Liepebpas MHCYJbTHHU
NpeAUKTOPU XMCOOJIaHA iU
XyJs1oca:

1. VEGF mMapkepH runepTOHUSI Kaca/lJIUTK cababJyid HUIIOH OPTaHJIApPHUHT 3apapJiaHUIIU Ba
MHUKPOLMPKYJASALUA OY3UIMIIK/AA 3pTa TAlIXUCIaLja MyXUM OMUJ XUCOOIaHaH/ .

2. llepebpa BackyJssip Kaca/UIMKJapuAa 3SHAOTENUN JUCOYHKLUACA Ba TPOMOOLUTJIAP
aKTUBALMSICUHU OUIPHIIM, y3 HaBOaTHJa KOH TOMHUpJiapZa TpoM6o3ra Ba NaTOJOTHK
aHTryMoreHesra o/iub KeJIUIIY, HAaTUXXaJa UHCYJIbT PUBOKJIAHULI XaBPHUHU OLIMPA/U.
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3. Konparu VEGF Mukzopura kapa6 nepebpoBacKy/sp KacaJJIMKJIApWUHU MPOTHO3JallAa
MYXWUM pyJl YUHAUJH.
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