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This article highlights the issues of improving the physical
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service activities in the process of comprehensive training,
thoroughly studying the opinions of scientists engaged in
scientific activities in this regard, and the author has
developed proposals and recommendations.
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Va6ekucton  Pecny6nukacu  IlpesugeHTuHunr 2023  dun  20-AHBapjaru
[1K-10-con Kapopu 6uiaH TacauK/AaHTaH “UuKU MILIap opraHaapy X0AMMJJIAPUHUHT KacOUM
MaJIlaHUST Ba XWM3MaT HMHTHU30MH KOJAEKCH Za »aMoaT XaBOCU3JNUTMHHA TabMHUHJAII Ba
KUHOATUYUJIMKKA Kaplid KypallWIl COXaCUHUHI XyCYCHUATJApUAAH Keaub 4YMKHAO, UYKHU
MLIJIap OpraH/japv IIaXCMW TapKUOMHUHI J>KUCMOHMM Ba »KaHroBap TaWéprapJiuk
Jlapa)XKaCMHU OUIMPUIIHUHT Y3JIYKCU3 TU3MMHUHU fpaTUII Oopacuja KyWujard Basudasap
6esirusab 6epu/raH.

Kymnagan:

- IIAaXCUH TAapKUOHUHT >KMCMOHHU Ba KaHrOBap TaWéprapJIMrMHU XKUHOSATUYUJIMKKA KapLIU
KypallMIIHKUHT 3aMOHaBHU 1IaKJ Ba yCyJIJIapUra MocC paBuill/ila TAKOMUJJIALITHPUG GopulL;

- WYKU MULIAD OpraHJapd XOoAUMMJapu OWJaH >KUCMOHUM Ba >XaHroBap TauéprapJivuk
MallFyJIOTJIAPUHUHT caMapaJii BOCUTA Ba YCAy6JapHU KyJl1araH XoJ/1/ia yTKa3uIll;

- IAXCUM TApKUOHUHT XKMHOSATYUJIMKKA KaplId Kypallull caMapafopJIUTMHU OUIMPUII Ba
TaKOMMWJIJIALITUPUILI KapaéHU/Jia »KUCMOHUM Ba KaHroBap TaWéprapJiuK MallfyJIOTJapUuHU
TAlIKUJ KUJIUII XaM/Jia VTKa3ullJja 3aMOHaBUM MeToAMKaIapJaH KeHr poiasaHul;

- JIOUMHM paBUlIJA IIAXCUW TApPKUOHM >KHCMOHHUM cUPaTJIapUHU PUBOKJAHTUPUII (Kyd,
Te3KOPJIMK, YMJIaMJIWJIUK, YaKKOHJWUK Ba 3TUJIYBYAHJMUK) Ba CUHOBJAPHHU KaOYJ KHJIHMII
OpKaJiu 06'beKTUB 6axoJiall XaM/ia MapKa3J IallTUPUITaH PEUTHUHT TUSUMUHU IOPUTHIL;

- XYM3MaTra Kaby/J KWJMHAEéTraH HOM30/Jap y4yH KUCMOHUK TaWéprapJjuvkiaH CUHOBJIAp
KabyJ1 KUJIUII 6yHr4ya 3aMOHAaBUM MEeTO/IMKA UIIJIA0 YMKHUII Ba aMaJIMETTa XKOPUU KUJIUILL;

- ’)KaMoaT XaB(CU3JIMIMHU TAabMHUHJALIl Ba >KUHOSATYMWJIMKKA KapllW KypallWl[a HKOpU
caMapa 6epyBYM aMa/IMi CIOPT TypJiapu OyHuYa maxcui Tapkub ypTacuja Mycobakasap
YTKa3WIIHU TaUIKWJJIAIITUPULL;

- IIaXCUM TapKub ypTacuja COFJIOM TypMyll Tap3WUHH, )KUCMOHUM TapOus Ba CHOPT OUJaH
YFYJIJAQHUIIHUHT MHCOH OPraHU3MHM Y4yH GoWaau XyCyCUSTJAapUHU AOUMHU paBulja
KEeHT TapFUOOT-TAlIBUKOT KUJIMIL;

- X0AUMJIap TOMOHM/IAH VKOTap KypoJilapuJaH Ba MaxCyc BocuTasapjaH ¢oigasaHull Ba
KyJlJ1all MaJlakaJlapyuHU TYFPU MAK/JJIaHTUPHIL, COOPT Ba Tabesib KypoJllapu/iaH aMalui VK,
oTUII OyiiKM4ya MycobaKaJapHM VyTKa3Wll XaMm/Jia Xu3MaT (aoJjUuATH caMapajopJIMTUHU
AXUIMJIAIIra HyHaJTUPUIraH KacOui-aMaJui KYHUKMaJlapuHU TaKOMUJLJIALITUPULI Kabu
Basudasiap 6esrujaHraH.

ByryHru KyHja UYKMU UIJIAp OpraHJapyd XOAWMJAPHUHT Te3KOp-xu3MaT GaAoJHUSITHHU
ypraHuill >kapaéHuja Kyuujaard cajbui xoJatjap Ky3aTuiaMmokza. PaBKy/aoj/Ja BaszusaTaap
103ara KeJiraH/a, s'’bHU TApTUOOy3ap €KW KUHOSATYM XOJUMHHHI KOHYHUH TasiabJjiapura
oyiicyHMacaMK Ba Gaos KapUIMJAMK KypcaTHIl XoJaTJapu aMaluéTja Te3-Te3 y4upab
Typubau. lOKopuaaru canbuil xosJaTJapHU HWHOOATra OJIraH XOJiAa, Xap OuUp XoAuUM/laH
IOKOpY JlapakajJiard >KUCMOHMWA Ba J>KAHTOBAp, TEXHUK-TAKTUK XaMJa ICUXOJIOTUK
TaléprapJiMKKa ara 6yJIMIIY TaJab 3TUIMOK/A.
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WUUB TabauMm Myaccacajapd aMaJUET Yy4yH eTyK, Xap TOMOHJIaMa Ha3apui, amMaJui
OMJIMM, KYHMKMa Ba MaJjlakara 3ra OyJraH XOoJUMJIApHU TaiépJsaml Ba3udacMHU amasira
omMpub kKesaMmokaa. Xo3supgaa HMUB Akagemusicuaa KypcaHTJap OWJIaH yTKas3uJaJuraH
)KUCMOHMM  Ba  JKaHroBap TaHéprapJMK  Malufy/JoTJapu  (yKapoJUK  TabJaUM
MyaccacaJlapu/Jiaru »KUCMOHUHM Tapbus Ba CHOPT MalUFyJIOTJapUZaH TybaaH papk Kuaaju.
W4ky wunuviap THU3UMUJAArd >KACMOHUM Ba »KaHropap TaWéprapJvK MaUIFyJ0TJapu
bykapoBui Ta'bJIUM Myaccacajapuja YTKa3uJaJuraH YKUCMOHUU Tapbus
MalUFyJIOTJIapu/JiaH, Aapc Basudanapy, >KUCMOHUHM IOKJIaMajlap XaXMH, YTKa3WJIMLI COHH,
)KUCMOHMU TaWéprapJ/ivk 6yiiMya Kabys KUJIWHAAWraH HOPMATUB Tajabsapu Ty6JaH dapk
Kunaad. KMCMOHMM TaWéprapJMK MaUIFyJ0TJapyd LAaXCUKA TAapKUOHUHT KacOWUH-aMaui
KUCMOHUIM Ba ICHUXOJIOTUK TaWéprapJIMrMHM UAKJAJaHTUPULI, KUCMOHUM Ky4 HMILLJIATHLI,
KypaLIHUHT )KaHT0Bap yCyJJIADMHU Ba MaxCyC BOCUTaJapHU MOXMPOHA KyJlJIalll MaJlaKaCUHU
TaKOMMWJJIALITUPUII, UIYHUHIJEK, Xu3MaT (aovATH »KapaéHuJa IKOPU HIIYaHJIMKHU
Ta’bMHUHJIALITA KApaTUJITaH.

XOAWUMHUHT 3>KaHroBap Tauéprapjura - 0y KacOUHW MyXUM >KUCMOHMM, XUCCHUH-
UpoJaBuil cudaTaapuH{, XU3MaAT KypoJM Ba MaxCyC BOCUTaJIapHM XaM/la KypallHUHT
’)KaHroBap yCyJUIapMHM caMapajd KyJulall —MaJaKaJapvuHM TaKOMWJLJIALITUPULITra
WYHaJITUPUJITAH )KapaéHaUp.

AnbaTTa, KypcaHT/lap OWJIaH >KUCMOHUH Ba >KaHroBap TaWéprap/vkK MallfyJOoTJapy
KOMILJIEKC MAaLIFyJO0TJap WaKJAWAa TallKulamtupuiaasu. Okopuza keatupub yTUATaH
)KUCMOHMM Ba ’KaHroBap TaWéprapJUKHM TAaKOMUJJIALITUPHUII KapaéHUHU OUp-OMpUJaH
ajJoxyjia ak/aja TallKWIJIAIITUPUIMLIIKM XaMJa VYTKa3WIUMLIM OyJakak HWYKA HILIap
OpraHJiapyu XOJUMJIApMHU KacObuu ¢aosiMsaTra TauépJallHUHT MakKcaj Ba Ba3udasiapura
MyTJaK0 TYFpU KeJMauAu. Tab/auM >KapaéHUJa >KUCMOHMM Ba >KaHTOBap TauéprapJiuk
MalUFyJoT/Japu/Ja KyJ/JUIaHWJIaJAWraH BOCUTA XaMmJa ycyJulap Oup-OUpPUHH TYJAAUPYBUM
KOMIIJIEKC TaléprapJiuK xucobiaHaau.

KucMmonuit Tap6usd, CIOPT MaIUFyJIOT/AapH, COFJIOMJIALITHPYBYH Ba alallTUB »KUCMOHUI
Tapbusi Ha3apusACU Ba METOAWKACUHHUHI y3Ura XOC XyCyCUATJapu HYKTaW HalapuJaH
)KUCMOHHUM TaWéprapJiMK MallfyJO0TJapUHUHT MakKcaj Xamja Basudasapu y3 xapakTepura
Kyhujaarndya TaBcudJiaHagu. Bysap ymMyMud Ba MaxCyC »KMCMOHHUHM TaWéprapJiuk, yKyB-
MallFfyJ0TJap, KacOuil-aMasMid Taléprap/uk, AaBOJIOBYM Ba METOAMK MalIFyJOTJapJaH
ubopaT. Xapbuil Ba XapOMUJIAIUTUPWUJITAH TabJUM Myaccacajapyuja KypcaHTJap OuWJaH
KUCMOHUHM Ba KaHrOBap TaMéprapJMK MalIfyJ0TJapd KacOuk-aMalvui WyHaauuijga oo
oopusagu. Yoy MalIfyJoT TYPUHUHI MaKcaJu OyJakaK XOJUMJIAPHUHT KacOUM
daonuaTHAA Kepak OyJjaAuraH aMajMi XapakaTJjapra ypraTdil Ba 3apyp >XUCMOHMH,
»KaHroBap Ba XUCCUW-UPOJaBUM TaWEPrapJIUTMHU TAKOMUJIAIITUPHUILITA UYHAJITUPUNALH.

Xapbuil Ba XapOUMMJIALUTHPUJraH TabJUM Myaccacajapujia KypcaHTJaap OujiaH
YTKa3uIaJUraH *KUCMOHHM Ba >KaHroBap TaWéprap/iMK MalIfyJIOTJapHy KapaéHuJa Kynpok
aMa/IMéT/a y4paéTraH HOCTaHJAPT Ba3UATJAPHU TabJUM >XKapaéHUJa MoJeJallTUPHULI
Makcajgra MyBoduUK Oynanu. Mogen Xap KaHAal OOBEKT, >XapaéH 6KU XOJUCAHUHT
HaMyHacugup. KUcMOHUM TaWéprapjukaa MoJe/UIalITUPULI JeraHja - OuUpop 6up
’)KapaéHHM ONTUMA/UIALITUPUIL Y4YyH MOJE/JIapHUM Kypull, VpraHull Ba yJapJaH
dolipananul TywyHuAaAu. XKMUCMOHMN Ba >KaHroBap Taléprapsuk ¢aHHUAAH KOMILJIEKC
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MaIUFyJOTJapHU TallKW/JIALITUPULI[A Te3KOp-Xu3MaT Ba3svPacUHM Oakapull OWJsaH
O0FJIMK OysaraH GaBKyJOTAArd Bas3UATJAPHU MOJeJUIAIITUPULI OpKald OyJjaxkak
XOAUMJIADHA KacOWM TaWéprapJUriHM TaKOMWJIALUTHPUII MyaMMOJIADUHU €YUMHUHU
TONMLI UMKOHUHU 6epaju. MacasaH, »)kaMoaT TapTUOMHU CaKJ/JIaéTraH XoAuMra TapTub06ysap
TOMOHHW/IaH KYKKUCJAH CaHYMUJYBYM EKU KeCyBYM COBYK KypoJ OMJIaH XyKYM KWUJIMHTaHZA
KaHJlal XapakaTJlapHA aMaJira OIIMPHUIIM Ba KAaWCHM XHUMOS YCyJUIAapHU KyJ1ab y3WHU
XaéTUHU cakKJjab KoJMIIM Kepak. An6aTTa, XOAUM XU3MaT MaXOypUATJApUHU OakapHULU
KapaéHuJa y3UHU €KW QyKapoJIapHUHT XaéTUHU XaBPJaH Ccak/Jab KOJIUIIU KepakK. ByHUHr
Y4YH XOJMM/JaH I0KOpPU KUCMOHUN TaléprapJ/ivK, A'bHU KYpPAlIHUHT KaHTOBap yCyJIJIapUHH,
KyJ >KaHT'M TEXHUKACUHHU Ba TabeJsib KypoJauaaH poHAasaHUII Ba KyJjall MajJaKaJapUuHH
AXIIM  3rajylaraH  Oy/auIuM  Tajnab  3tuaagad. Kacobuih-amaauid  TaléprapvKHU
TaKOMUJUIALITUPHUII >KapaéHUJa Te3Kop-xu3MaT (aosMaTHjia Te3-Te3 y4dpab TypajuraH
HOCTaHZJAPT Ba3UATJapHU MO/Je/IJIalITUPULI OPKAJIU SPUILUII MYMKHH.

MUB AkajeMusicu CiopT MaxkMyacuzia OyHpyK TasabJiapura TYJIUK, KaBob G6epajuraH
TYCUKJap HyJlaKyacu MaBxXyjh Oy/aub, y epfa AoUMHU paBuimiga 1, 2, 3-yKyB Kypcjapu
KypCaHTJIapy OuWJaH aMaJuid MalufyJoTJap YyTKasuaub Oopuaagu. KypcaHTapHU
YMYMKyUIMH TYCUKJAp WYJAaKYaCMHU YTUII TeXHHUKACcMra ypraTull >KapaéHuza 3apyp
Hazapui OuWIMMJIap Oepusajy Ba aMaJiMi MaJjakaJjap OJJUWJaH MypaKKabra NpPUHIMIIHA
acocu/ia TaKOMUJLJIAIITUPUIAIH.

KypcanTyiap 6uaH yMyMKYIIMH TYCUKJAp HyJaK4YaCMHUM YTHUII >KapaéHuza
KyWuJaruaapra KYHMKMa Ba MaJlakaJlapHU aK/JIJaHTUPUIITa 3pULLIUJIA/LU:

- Xap XWJ TYCHUKJIAapHU eHI'Mb YTULI TeXHUKACUra ypraTull, Maxcyc ycyJuiap Ba XxapakaTJ/JIapHHU
TYpJI¥ XWJI LIApOUTJIap/a 6axkapa OJIMILTa;

- ’)KMCMOHUH cudaTiap, IbHU Ky4, SNYUJINK, KOOPAUHALUSA, YMyMUH Ba MaxCyC YNAaMINIUK
Ba XapakKaT Te3KOPJWTUHU TaKOMHUJLJIAIUTHPUILITa;

-  XUCCUW-UPOJABUM  KypCaTKU4JapAaH, /[JOBIOPAK/JIWKHHM, V3 Ky4ydra HWIIOHYHHY,
Talab0yCKOPJUKHU Ba TONKUPJIUK cudaTiapy TapoOUusiiaHaau.

Tycuknap Wynak4yacuaa TallKUIAIITUPUIA[JUTaH aMaJuid MalIFyJa0TaAap Xap 6up YKyB
KypCH KypCaHTJIADUHUHI TaWépJlaHTaH/JMK JlapakacuJaH KeJub 4YUMKUO, Japc pexacuja
OeJqrujaHraH MallfyJOT MaKcaJAud Ba Basudasapy, aMaluld XapakaTjapra ypraTuil
BOCHTAJIApDMHU OJJUIJaH Mypakkabra NPUHIMIMN acocujia KyJulall KeTMa-KeTJIUKJIapH
6enrunad ytunagu. BUpUMHYM VKyB KypCcU KypCaHTJAapUHM TYCUKJAp HyJaK4achd OWJaH
TAaHULUTHUPULI, Xap OUP TYCUKJAH YTUII TeXHUKAacUra 60CKMuuMa-060CKHY ypraTuill, Malufya0T
)KapaéHuJla YMYMKYIIMH TYCUKJap HyJakdyacuJa YTHULI HOPMAaTUB TaJjlabjapyd acocuja
BaKTTra YTHUIIU pexxajallTUpuaaau. MawryaoTaap cnopT popMacuia yTKasuaaau.

WKKHWHYM YKYyB KypCH KypCaHTJapu OWJIaH TYCUKJap WyJakdacuJa YyTHUII HOPMAaTHUB
TajlabJlapyuHU 6akapulll MaJlaKaCUHU TYJIMK, IIaK/JIAaHTUPULI Ba3udacyu aMma/ira olupuaaiu.
YMyMKyIIMH TYCHUKJIap HyJaK4acUJaH YTUII MAIUFyJIOT/JapHu KapaéHWZa KyJ Ba OEKJap
6usaH 6epusaZirad 3ap6aJsiap/ilaH, CaHYMJIYBUM €KUM KeCyBYM COBYK KypoJI OMJIaH Xy:KyMra
Kapll¥ XMMOSIJIaHUILI, TapTUOOy3apHU Ky/ara BOCUTA Ba YyCyJUlapu MoOJeJIallTUpPUIaH.
Y6y HOCTaHZApT Ba3uUAT/IapAa, TAPTUO6OY3ap TOMOHUJAH KYKKHUCAAH XYXKYM KWUJUHTaHZA
KypCaHTJIap 4yerapaJjlaHraH »oi/ja, KUCKa BaKT WYHWJA TapTUOOy3apHU TE3KOPJIUK OWJaH
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KYPOJICU3JIAHTHUPHUII Ba KyJ/ra OJIMII TEXHUKACHUHU Gakapa OJIMII KYHUKMa Ba MaJlaKaCUHHU
IIaK/JIAaHTUPULI pexxalallTupuaagu. MawrysioTt/aap ciopT opMacuja yTKasuaaju.

Y4YUHYM JKyB KYpCH KypCaHTJ/Japy OWJIaH TYCUKJAp HyJaKyacuAaH yTHII >KapaéHuja
THUK TypraH XoJaTAa Kypall ycyJuiapy, KyJ Ba O€KJap OuJiaH GepujajvraH 3apbasjapjaH,
CaHYUJIYBUM €KU KeCyBUM COBYK KypoJ OWJIaH Xy»KyM KWJHMHraHZA XMMOSl XapakaTJapy,
KUCKA Ba Y3yH KyBYpJIM YKOTap KypoJuiap 6WsaH xaBd COJIMHraHJA XUMOSJIAaHUII XaM/ja
TapTUO0y3apHU KyJara OJIMII MOJYJUIApDUHHU >KaMJlall acoCUJAa >KaHroBap BasUAT
Moge/iallTUpuaagu. KypcaHT kaMyQuisbk ycT-60lujila TYCUKJap HyJaK4yacuAaH YTaH.
Tycuknap nynak4yacuJad YTHUIL )Kapa€éHUJa KypCcaHTra KYKKUCAaH KapIIMJIUK KypcaTHIL éKU
XyKYM  KWJIMII XaTTU-XapakaT/Japu aMmajira OWWpuaaau. KypcaHTHUHT TycUKJap
HyJlaKkyacu/la XapakKaTJaHHUIIMIa >KUHOATYMA TYCKUHJIMK KWJIMO, yCyJ KyJJlarasHja yuoy
yCcyJra Kapuiyd Te3 Ba TYyFpU XHUMOSl XapaKaTJapUHU Oaxapub, MapTaAu KUHOATYHMHHU
3apapcu3JIaHTUPAIU XaM/la KYJIra oJIMIl XapaKaTJAapuHU aMaJira olrupau.

XyJs1ocasiap
1.  Tycukaap HysaKkyacuza *XaHroBap Ba3UsTHU MO/JIe/IALITHPHUIL OPKAIX KypCaHTJIapza
)KUCMOHMM (4aKKOHJIMK, KOOpJAMWHALMs, XxapakaT Te3KOpJWrd, YMyMHH Ba Maxcyc
YM/IaMJIUJIMK), TICUX0JIOTHK (JAOBIOPAKJ/IMK, V3 Ky4YUra UILIOHY, TallabObyCKOPJIMK, TONKUPJIHK,
XACCUU-UpOAABUN cudaTyap), KaHroBap Kypam ycytapu (KyJ1 Ba O0€kJap 6uJaH
6epusagural 3apb6ajap/iaH, CaHYMJIyBUM €KU KeCYBYM COBYK, KypoJl OUJIaH Xy»KyMra Kapliy,
KUCKAa Ba Y3yH KYBYpJM VK OTap KypoJulapd OWJIaH XyKyMra Kapuid XUMOSIJIaHUII Ba
TapTUOOY3apHU KYJra oJiuil) Kabu Kacouh-aManil TanéprapJUuKHU cudatid Tapousiauira
épJZiaM bepau.
2.  JKaHroBap Ba3HATHU  MOJAE/UIALUTHPUII  OPKaJIM  KYpCaHTJAp  TOMOHH/JAH
KYJIJIaHWJIa[JMTaH »KaHroBap Kypall ycy/lapyuHu ¢paBKyJio4Ja BasuaTaap/a Te3 Ba cudaTiu
O6a)kapUIll UMKOHUSTUHU KEHTaUTUPUJIA/IN.
3.  Tycuxaap HhyJaK4yacua KypCaHTJIADHUHT KOMILJIEKC TanéprapJiuk
KYPCATKUYJAPUHUHI TAKOMWUJIAUITUPUII OpPKaJIM XapakaT [JAWHAMUKACU Ce3UJIapJiu
Jlapaka/ia AXUIUJIaHUIINATA 3PUITHJIIU.
4,  Maxcyc ycyjsap KOMOMHAUMSICUHM YeKJaHraH MaWJoHJAAa TapTUO0y3apHU KyJura
OFpPUK OepHUIll BA KAUUPHUII XapaKaTJapUHU 6axKapHUIll )KapaéHu/la IMUKACTJIAHUIIHU OJIIUHU
OJIMII MaKcaJiujJia aBBaj IKyHJIOBYM dasajiaH O6o1iab o uiiaH MypaKKabra npUuHIUIUHU
KYJLJIall XMCOOUTa KAapOXATIAaHUIIJIAPHU OJIJUHU OJTMII UMKOHUSITH KEHTAUTUPUIIH.
5.  KypcaHT/apy TOMOHHMJAH Te3 XapaKaTJ/aHWII, XUMOs KOMOWHAIMSJAPUHHU KYJLIAll,
PaKMOHUHT Ky Ba OEKJap OwaaH 6epradH 3apbasapuilaH XUMOSJIAHUII YCYJJapUHU
TYcaTZaH y3rapyByaH IIapouTaap/a 6axKapTHPUILI XUCOOHUTa CAHYUIYBYHM Ba KECYBUHM COBYK
KYpOJIZJaH XMUMOSIJIAaHUII TEXHUKACUHU TaKOMUJLJIAIITUPHUILTA 3PULTUH.
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