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 Жамиятимизнинг хозирги кундаги долзарб 

муаммоларидан бири ёш авлодни ватанпарварлик 

руҳида тарбиялаб улар онгига, дунёқарашига янгича 

тафаккур уйғотишдир. Шу билан бирга барча   

таълим муассасалари талабаларини янгича  ижодий 

фикрловчи ва юксак маънавиятли қилиб тарбиялаш  

ҳамда ўқув машғулотларидаги асосий муаммолардан 

бири талабаларнинг дарс машғулотларида 

фаоллаштириш, назарий-амалий билимларни 

ўргатиш, диққатни жамлаш ва қўллаш усулларини 

эгаллашни яхшилашдан иборатдир. Мазкур 

мақоламизда  тиббиёт олийгоҳларида   таълим 

тизимида  талабаларга  маънавий билим бериш 

хусусиятлари кўрсатилиб берилган. 
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Бугунги кунда янги Ўбекистонимизда ўзини ўзбек миллатининг вакилиман деб 

ҳисоблайдиган ҳар бир инсон аждодларимизнинг такрорланмас бой моддий ва 

маънавий меросидан, жаҳон цивилизациясига қўшган буюк ҳиссаларидан, уларнинг 

чинакам ватанпарварлик, халқпарварлик, инсонпарварлик, Ватан озодлиги йўлида 

кўрсатган жасорат ва мардликларидан фахрланади ҳамда уларнинг анъаналарини 

давом эттириш руҳиятига эга бўлади. Шуни алоҳида айтишимиз керакки, 

Президентимиз Шавкат Мирзиёев ўзининг “Янги Ўзбекистон стратегияси” китобида 

шундай таъкидлайди: “Бугунги глобал маконда, ўзаро рақобат, турли сиёсий, 

иқтисодий, ғоявий қарама-қаршиликлар ниҳоятда кучайган ҳозирги шароитда ёш 

авлод тарбиясининг ўрни ва аҳамияти ҳар қачонгидан ҳам ортиб бораётгани ҳеч кимга 

сир эмас. Таъкидлаш жоизки, дунёдаги рақобатга бардошли, жаҳон майдонида ўз 

ўрнига эга бўлишга интилаётган ҳар бир халқ шу масалалар ҳақида жиддий ўйлайди, 

бу борада амалий чораларни кўради. Ватанимизнинг ўз мустақиллигини қўлга 

киритиши хар бир ўзбек аталмиш миллат вакилининг миллий ғурурини оширди, 

унинг қаддини кўтарди ва унда ўз халки, она замини, авлод-аждодлар олдида миллат 

манфаатларини ҳимоя қилишдаги масъулиятини ҳис қилиш руҳиятини 

шакллантирмокда. Ўзбек миллатининг ўз Ватани мустақиллигидан фахрланиш 

туйғусининг ўсиб бориши янги жамият куриш жараёнида вужудга келган 
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муаммоларни вазминлик билан ҳал этиш ва Ўзбекистоннинг жахонда обрў- 

эътиборини мустаҳкамлашнинг муҳим омили бўлиб хизмат килади. Чунки миллий 

ғурур факат фахрланиш руҳияти бўлиб қолмай, миллат такдири, келажаги йўлидаги 

масъуллигини ҳис эта билиш салоҳияти ҳамдир. 

Мустақиллигимиз инсонлар  миллий ғурурини ошириб, уни халк, Ватан, ва ўз-

ўзини бошқариш ҳамда аждодлар хотираси олдидаги масъулиятни ҳис қилишдек 

мазмун билан бойитилмокда. Бундай фахрланиш, жамиятда озод, фаровон ва эркин 

ҳаётни яратиш йўлида меқнат қилиш, фаоллик кўрсатиш, жақон ҳамжамияти 

томонидан илм-фан, техника ютуқлари, илғор технологиялардан фойдаланиш миллий 

ифтихор туйғусини шакллантирадиган, ривожлантирадиган омиллардир. Бу эса, ўз 

навбатида, кўп жиҳатдан ўсиб келаётган ёш авлоднинг кучи, салоҳияти, бунёдкорлик 

фаолиятини белгилайди, уларни соғлом тафаккурни шакллантириш учун тинмай 

изланишга сафарбар этади. Бу сафарбарлик ва миллий ифтихорни ўсиб келаётган ёш 

авлодда қарор топтириш учун олий таьлим тизими катта имкониятларга эга. Чунки 

бугунги кунда ушбу масканларда ўзбек халқининг ўтмиши, аждодларнинг бой 

маънавий мероси кенг кўламда ўргатилмоқда.  

Чунончи, ўз миллатини таниган, унга мансуб эканлигидан мағрур кишигина бу 

мағрурлик ҳиссини сақлашга, мустаҳкамлашга ва ўз миллатининг қолоқлик гирдобида 

қолиб кетмаслиги учун  курашишдек олижаноб ишга ўзини доим сафарбар этади. 

Афсуски, чоракам бир аср давом этган истибдодлик тизимининт тарғиботи ва 

ташвиқоти кишиларга салбий таъсир ўтказмасдан иложи йўқ эди. Бунинг оқибатида 

миллий ғурур бўшaшди, инсонлардаги миллий ғурур тушунчаси кўп жиҳатдан ўз 

сифатлари  ва қирраларини йўқотди. Демак, миллий ғурури баланд ёшлар 

мамлакатимиз келажагидир. Шунинг учун ҳар бир фуқарода, ёш авлодда миллий 

ғурурни шакллантириш, мустаҳкамлаш бугунги куннинг долзарб масаласи 

ҳисобланади. Миллий ғурурни шакллантириш ва мустаҳкамлаш учун, аввало, 

миллатимизнинг пайдо бўлиш, ривожланиш, миллат бўлиб шаклланиш тарихи, урф-

одатлари, анъаналари, адабиёти, санъати, маданияти, дини ва уларнинг инсоният 

тарихи тараққиётида тутган ўрнини мукаммал билмоқ зарур. Иккинчидан, 

умуминсоний кадриятларни билиш, улардаги миллий менталитетимизга мос илғор 

ғояларни амалиётга жорий этиш ва шу асосда миллий қадриятларимизни мазмунан ва 

шаклан бойитмоқ лозим. Учинчидан, жаҳон андозаларига мос янги техника ва 

технологияга асосланган ишлаб чиқариш жараёнини ташкил этиш ва унда фаоллик 

кўрсатиш керак. Тўртинчидан, мамлакатимизда истиқомат қилаётган фуқароларнинг 

ирқи, миллати, наслу насаби, тили ва диний эътикодидан қатьий назар миллатлараро, 

фуқаролараро тотувлиги, ҳамжихатлиги ва якдиллигига эришмоқ учун барча чора-

тадбирларни кўрмоқ лозим. Шундагина ҳеч қандай ёвуз куч кўп миллатли 

мамлакатимиз халқлари ўртасига раҳна сололмайди. 

Шуни баралла айтишимиз мумкинки, миллий ғурур, ифтихор халқимизнинг 

қудратини, орзуларини мужассамлаштирадиган улуғ бир кучдир. Талабаларда миллий 

ғурур ва ифтихор туйғуларини тарбиялаш бугунги куннинг долзарб вазифаларидан 

биридир. Чунки, миллий ғурури бор фарзандлар миллатимиз ва Ватанимизнинг 

келажагига хизмат қила олади. Шу жумладан, тиббиёт олийгоҳлари талабаларида 
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миллий ғурур туйғусини шакллантириш замонавий тиббий таълимнинг долзарб 

муаммоларидан бири. Чунки талабаларнинг ўзлиги, ўтмиши ва бугунини чуқур 

англаши, шунга асосан келажагини белгилашга ундайди. Бундай шароитда миллий 

ифтихор туйғуси билан камол топган, ўзлигини англаб етган ёш мутахассисларни 

тарбиялаб етиштириш тиббиёт олий ўқув юртларининг асосий вазифаси бўлиб 

қолмокда. Бу вазифани ҳал қилиш учун олий ўқув юртларида фаолият кўрсатаётган 

профессор-ўқитувчилардан миллий ғурур туйғусининг мазмуни, уни талабаларда 

шакллантириш имкониятлари, дарс ва дарсдан ташқари тарбиявий тадбирларни 

амалга оширишда миллий ғурурни шакллантириш имкониятларидан фойдаланишни 

давр тақозо қилади. Шу боис талабаларда миллий ғурур туйғусини 

шакллантиришнинг мазмуни, шакл, усул ва методларини белгилаш, бу соҳада мавжуд 

бўлган тарихий тажрибаларни умумлаштириш лозим. 

Янги Ўзбекистонимизнинг тиббиёт олийгоҳлари талабаларида миллий ғурур 

туйғусини шакллантиришнинг вазифаларидан бири улар ўртасида маънавий-

маърифий ишларни ташкил этиш асосида уларда юксак маънавий-ахлоқий сифатлар, 

жумладан, миллий ғyрур туйғусини шакллантириш йўлидаги барча имкониятлардан 

самарали, унумли фойдаланиш ҳисобланади. Миллий ғурур ва ифтихор туйғусининг 

шаклланиши, талабаларнинг ҳиссиётида содир бўладиган ўзгаришлар уларда миллий 

ғурур, ифтихор кўникмаларини шакллантиришнинг муҳим субъектив омилларидир. 

Бундан ташкари миллий ғурур туйғусини шакллантиришда талабанинг миллий 

мансублигига ҳурмат, унда миллатнинг ютуқларидан ғурурланиш кўникмаларини 

шакллантириш, ўз устида ишлашга рағбат уйғотиш, мустақил таълим олишга 

интилишни шакллантириш ва йўналтириш каби катор омиллар хам мавжудки, уларни 

уйғунлаштириш талаб этилади. 

Шунингдек, миллий ғурур туйғусини шакллантириш воситалари ичида ўз устида 

ишлаш, мустақил билим олиш кабилар асосий ўринлардан бирини эгаллайди. Суҳбат, 

баҳс-мунозара, бадиий кеча ва aнжуманларни режали тарзда уюштириш, саёҳатларни 

ташкил килишда мазкур вазифа ечимига машғулотлар, мусобақалар, кўрик-танловлар, 

ижтимоий фойдали меҳнат ва бошка фаолият турларида таълим-тарбиявий 

мақсадларни уйғунлаштирган ҳолда амалга оширилади.  
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