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 Ushbu ish tibbiyot universiteti talabalarining kasallik 

tarixini yozish orqali ta’limda ishlab chiqish amaliyoti 

natijalarini yaxshilashdir. Kontekstli ta'limning bir qismi 

sifatida talabalarning ushbu ishi ta'lim, kommunikativ 

kompetensiyalarini rivojlantiradi. 

Kasallik tarixini himoya, muhokama qilish o'qituvchining 

ekspert bahosi shaklida o'tkazildi. Natijalar bo'lajak 

shifokorning umumiy madaniy va kasbiy 

kompetentsiyalarini shakllantirishda kasallikning ta'lim 

tarixining muhim rolini ko'rsatdi. 
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ADABIYOTLAR TAXLILI VA METODOLOGIYA 

Mutaxassis shifokorning asosiy ta'lim dasturining umumiy maqsadlari - talabalarning 

umumiy madaniy kompetensiyalarga mos keladigan ijtimoiy va shaxsiy fazilatlarini 

shakllantirish, shuningdek, oliy kasbiy ta'lim olish va davlat ta'lim standartlarida nazarda 

tutilgan kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish. Tanlangan mutaxassislik bo'yicha tegishli 

faoliyat sohalaridagi standartlar. Bunga ta'lim jarayonida kasbiy faoliyat elementlaridan 

foydalanadigan kontekstli ta'lim yordam beradi [2, с. 167]. 

Kontekstli ta'limda talaba faoliyatining asosiy shakllaridan biri o'quv-kasbiy faoliyat 

bo'lib, uning davomida talaba haqiqiy tadqiqot yoki amaliy funktsiyalarni bajaradi. Oliy 

tibbiyot o‘quv yurtlarida shifokorlarning muvaffaqiyatli tayyorlanishi ta’limning yangi 

samarali shakllarini izlash, shuningdek, tasdiqlangan usullardan faol foydalanish bilan bog‘liq. 

MUHOKAMA 

Ushbu usullardan biri talabalar tomonidan o’quv kasalliklari tarixini tuzishdir. 

Hujjatlarning to‘g‘ri va aniq yuritilishi, undagi yozuvlarning o'z vaqtida to‘liqirilishi 

talabalarda klinik fikrlashni kuchaytiradi va davolash jarayonining natijalari uchun mas‘uliyat 

darajasini oshiradi [3, 164 bet]. Bolalar jarrohligi kafedrasida Pediatriya fakulteti 6-kurs 

talabalari kafedrada ishlab chiqilgan sxema bo‘yicha individual nazorat ostidagi bemorga 

o‘quv kassalik tarixini yozadilar: 

1. Pasport ma’lumotlari. 
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Familiyasi ismi otasini ismi. Yoshi. Yashash joyi. Ota-onasining ish joyi. Bola o'qiydigan 

maktab yoki boshqa muassasa nomi. Qabul qilingan sana. Javob berish (chiqarish) sanasi. 

Tashxis: a) qabul qilishda; b) qabul qilinganda; c) klinik; d) yakuniy; e) birga keladigan 

kasallik. 

2. Klinik qism. 

Hayotiy anamnezi. Hozirgi kasallik anamnezi. 

Ob'ektiv tekshirish. 

a) Umumiy holati: Bemorning umumiy holati. Tana vazni, balandligi, tana harorati. Teri, 

ko'rinadigan shilliq pardalar, teri osti yog' qatlami. 

Limfa tizimi. Muskul va tayanch-harakat tizimi. Nafas olish tizimi. Yurak-qon tomir 

tizimi. Ovqat hazm qilish tizimi. Urogenital tizim. Psixonevrologik holat. 

b) Maxsus holati: patologik jarayonga ta'sir qiladigan yoki unga qiziqqan tizimni tavsiflaydi. 

Dastlabki tashxis. Tekshirish rejasi. Laboratoriya va maxsus tadqiqotlar ma'lumotlari. 

Klinik diagnostika va uning mantiqiy asoslari. Ushbu bemorni davolash, shu jumladan 

operatsiya tavsifi usullari. Tekshiruv kundaligi. Prognoz va tavsiyalarni ko'rsatadigan yakuniy 

xulosa. 

3. O‘quv qismi: etiologiyasi, patogenezi, tasnifi, klinik ko‘rinishi, diagnostikasi, differentsial 

diagnostikasi, ushbu kasallikning davolash usullari. Talaba kassallik tarixini yozishda 

foydalangan adabiyotlar ro'yxati. 

Ushbu sxemadan foydalanib, talaba oldingi kurslarda olgan bilimlarini mustahkamlab, 

nazorat ostidagi bemorni to‘liq ob‘ektiv tekshiruvdan o'tkazadi. Qo'shimcha tadqiqotlar 

ma‘lumotlarini o‘rganish va tahlil qilish, tashxis qo‘yish, tekshirish va davolash rejasini 

shakllantirish talabaga, o’quv kognitiv va axborot kompetentsiyalarini rivojlantirish orqali 

tibbiy mutaxassisning kasbiy vakolatlarini rivojlantirishga imkon beradi. Bemorlar va 

ularning ota-onalari bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri muloqotda kommunikativ umumiy madaniy 

vakolatlari rivojlanadi. O‘quv qismini yozishda o‘quv jarayonining tadqiqot komponenti 

qo‘llaniladi. 

Kasallik tarixini himoya qilish (nazorat ostidagi bemorni tekshirish natijalarini taqdim 

etish, xulosalarni tahlil qilish va asoslash) -bu talabaning katta va murakkab mustaqil ishi 

bo'lib, shuning uchun o‘qituvchi tekshiruv usullarida yuzaga kelishi mumkin bo'lgan xatolarni 

tuzatadi va agar kerak bo'lsa, o'rganishga yordam beradi, olingan ma'lumotlarni sharhlashda. 

Agar talaba olingan ma'lumotlarni ob'ektivlik va mantiq bilan talqin qilsa va kasallik tarixini 

himoya qilish paytida bemorga nisbatan qo'yilgan barcha savollarga asosli javob bersa, 

kasallik tarixi bo'yicha ish samarali deb tan olinishi kerak [1, с. 75—76]. 

Kasallik tarixini himoya qilish o'quv guruhida muhokama qilish va muhokama qilish 

shaklida amalga oshiriladi. O'qituvchi og'zaki baholash va besh balllik tizim bo'yicha ekspert 

baholash shaklida baholaydi. 

Ushbu baho fan sikli yakunida talabaning umumiy reyting bahosida hisobga olinadi. 

XULOSA 

Shuday qilib ta'lim tarixini yozish talabaning umumiy madaniy va kasbiy 

kompetensiyalarini rivojlantiradi, shuningdek, talabaning o'quv faoliyatini ob'ektiv 

baholashga yordam beradi.  
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